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REGISTRO DE ACTIVIDADES – IES LEGIO VII

CURSO MUSICOTERAPIA EN EL AULA
[bookmark: _Hlk58616423]ACTIVIDAD 1:  “MÚSICA Y EMOCIÓN”
Fecha: miércoles, 16 de diciembre de 2020.
Grupo: 4º de la ESO 
Alumnado: 21 alumnos
Hora: 13:40 a 14:30
Lugar: aulas de referencia de 4º ESO A
Descripción de la actividad: 
Se realiza la actividad de las emociones que se generan con diferentes ejemplos sonoros. Los alumnos realizan una escucha de diverso fragmentos musicales para tomar conciencia de sus emociones y buscar las palabras que mejor describan esas emociones. 
Se dialoga con los alumnos y, al finalizar, se plantean 3 actividades para que realicen los alumnos.
1 - Se van escuchando una a una, las doce audiciones, y tras escucharlas, cada alumno, con la ayuda de un listado de términos de emociones , eligen el término o términos que mejor describe para ellos la emoción asociada con la música escuchada. 
2 - La segunda parte de la clase consiste en compartir individualmente y tratar de llegar entre todos a una emoción mayoritaria, que después se editarán en una nube de palabras realizadas por la clase. 
[bookmark: _GoBack]También se les explica que la realización de las actividades se tendrá una la calificación de la nota final de la asignatura.
Dificultades encontradas: Animar para que los alumnos de estas edades puedan exteriorizar delante del resto sus emociones.
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