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No trate diethdadp paradajarie fielbre enesermomentainidiastaeteyhayapasado el
periodo postefitieo.

Remititio ¢ le@pisodididieve! alimifio mkmédicopara queslescarte ptraseprablémasjgovestigue
el origendie dditiehre e lpqp@pgateltiatamientdsndsadeeuado..

Tratamientodie daonmvulsionféelpifil
Antitérmico ecomoeepparacetanol @ elupupeoieno.

Si thattenidomas décd 09 episodies canvulsivos dusitiduracionpsebiepasaitesd :minutos:

BidedpdmSelcdhl WtesBlB"Q thds frecuentehert& 32t AR® 0 YH & FNB OISy dSy

aliflaolarh @al (Budfolagh™d £ 6. dzOO02f | Yu 0



¢Cuidvaddiamaas amergendia3?
1- Sillacconuisision dura fuds derbnimintitos
2- Si#tectasshla arunsapartedelecperpo
3- Le cuesiadgspiras 0 3&poneuadutduaatedia convulsion.
4- No responidecomooiasveces
5- Sertgpitecebppisdidiocconisilsive dentio ide 1ashadkhoras
6- Hatenido gue apiministiae ehntdicasnent: destaseate: guede handgpiescrito.

Tema 77
Fiebre

A ¢ Dequiéhballamas?
é Lafligbrernoesunarénferndedad ensisperaes dintdendosdaativos de
consuttarnidsrireceientesnani edladdiediairica.
0 Hablamesiddifiehre cuandaedimoswnaderpperaiurserestalisaperiona 38
°C o axidar-=3p%°C.
d Losttermiomettasitimpanicossoapidpidps-perermenosifiables

A Buenprondstioa &largplplaze(sitnesmpiomisgneognitivo ni
comportamenta))

6 Bajo Mieggaide eesarialanunraiepiepsia

3 Normalmentecbhedece arufd focofinfecaiasmbanflanateriossausante,
aungue encesasiones esfdificd dendéniifica%(20% fielréensir.foco).

d No hayeeuidenciascdgugueattaian toflebiie bee séured Uiz esoldimorbimbidalidad
del proceso.

6 Tampacoettisaiardaifichreeducelassecutrengiasebriles.
SRarquéétisatanfiibbre?
6 Lafliehreppuede prodticiesensacidn celmalestaeleniel. nifo.

6 Aumentallappéfdisais insebsiblés e liguidos.
0 Aumentalledemanttarmeiabilica.



Signasdéariiarmaraett Belebre:
Derivar immetl iatamentcaautggetisicisolprpitalasias si:

6 Laatanteceorfitivhre.
8 Dolor dleccabezantatenso
8 Aleria @ actividadidismindidas e refnifendarbfiebre.
0 Vomitos regpetitas
3 Signesideldifiduliéacrpspirataria.
d Alteracionessenaaigitcedacionidaquidardialipalideziampaléuperfusion o
petequias.
0 Dismimucionddeiditrds o dleshiciaiacion.
Tratamiemnto:
El aijetiivieo moeadda oorvaiennisistoeejoral eitadiagengesiatal aiéloniino.
6 Aseguranhicdrataiciondadeadadsroftecguaguan@umos..
é BEvitar arrgpanmienicexcesivie papeeptevenidiaideshidiatagidnyrebattmento
de latemperatusaccarpaiial.
0 Laaplicacionieelalcoholwlcalanidy tashafiosge tépestan contraiicicadgs;

riesgo dicintoxicaginpperihbalaéid toeomun9s yracime dtoTde ekt ceptral por
vasoeonstiiceionauténeanenrotros.

Tratamienio (@on): Nieliiaanenio aratidienioos
Losmedicarentosmasramptiamenie!iutitizados cama @ntitérmiees son:
Paragetanmdl. 10-15mg/kg/dosisceada-8 horas
Ibuprefeno : 10mg/kg/dosiscedda bdhosas

No utilizar aspiriaaparal eldiratamient deflatieliie «h edasespeaciatricas.



Tema 8
INSRLACIHISOLER D DEAC. OR

CQUEEEESZ N BN EXOINOONSISTE?

Fracasonuliltiorgéniceeaumntiaricaainnalelevaciae detlaripemperatusapeospgralo(>40)

Sepresental d formaisibitepy plepe priodueisrépaety ddlandezeabezat malestarl general,
bISINRIA BrbocimRiGo.. 02 Yy 2 OAYASY (i 2 XD

Golpe diecealomipipos:
A Clésiecoq pasivo:
-Por @xpasicionceiparal @mbientescaalurosos hyltwdesdos
-Po2 ANdratidn énSNheQrlismof de Seymorbg@adion YoSe@dd, \patobgaz & RS G S|
A Activo ®©poregjerticio:
-Apareceppoppsadudéionrelidégena dewalor)inslusengptemperaturasugo muy
altas porfialtadde: entremaniento.

ACTIMECIN BASIBAP RRIBAER @SXAUOSLIOS

Colocaraabalbmnereanungdagaefresco.
Acostatlessemiinegrparadpaparasdisminuiraehaumenioideaiggerabesrebsai PLS si
inconsgiente.

Aflojarle llarropagqueclepprima.
Aplicar conppresascdezagfidalt daadaacara

y cabezadien refresearcconmasesppnja
Simothppefdidelelccenotintienid;dadeiaguana baadebida gen salesnidisotonica.
Controlar|lat tenpperaitira
Si @xisteldolod d eatabezad radiministraParacetanadl.

PRIEGACIONESIES

Evitar |lascexposiciones @rolgngadas@lyslgjerdicioffisica setepiperaty aseeleiadas.
NO dejar &l alunnacexpeieste abisol.
NO poner lacakezanmas: hajague

los pies.



OTIRASRRIECEMENDANHONES

Liamar st bmergenciasrSaniiaid? o acutliraceentroHanitario &iect asiatio detafestado
no esbueno ®eappetdiddalaccensciencia.
Protegerilaceaberacde damxposicidnal sol.

Tema®
Alergia eimtgletancia

W amenaza

i Paradefendersedesencadena un proceso inflamatorio mediante la
produccion de anticuerpos.

I Sintomas: rojeces, erupciones, lagrimeo, inflamacion de labios y boca,
problemas respiratorios o shock anafilactico y puede causar la muerte.

Laalergia

Laintolerancia

F El organismo no esapaz de procesar o digerir un compuesto de los
alimentos.

I Causa problemas digestivos: nduseas, vomitos, inflamacion y dolor
abdominal, retortijones y episodios de diarrea.

¥ Una intolerancia alimentaria también puede estar detras de problemas
dermatol6gicoscomo acné; neuroldgicos, como dolor de cabeza o
migrafia, y endocrinos, impidiendo la pérdida o control del peso

i Es molesta y disminuye la calidad de vidags tan peligrosa o grave
como una alergia.

Sintomas de lalergiason inmediatos
Alergias cruzadas si ha estado en contacto con el alergeno

Los sintomas de latoleranciaaparecen un tiempo después de comer
Puede desaparecer con los afios o de reeducar al organismo para aceptarlo.

0 Intolerancia a la lactosa

Laintolerancia a la lactos@&s la mas frecuente.



