El mejor momento de la semana
EL SILENCIO DE LA CLASE DE RELIGION
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INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. La importancia de encontrarse consigo mismo antes de
comenzar la clase.

2. Controlar las emociones y el descontrol inicial que
dispersa el grupo e impide la atencion

3. Los chicos al principio les cuesta. Hay risas, el alumno o
alumna que perturba y distrae.

4. Al cabo de dos meses es casi como un ritual. Los chicos
callan y se sientes a si mismos.

5. No lo piden verbalmente pero si lo necesitan porque en
las Ultimas horas lectivas es dificil la concentracion.

6. Es interesante escuchar los ruidos de otras clases

cercanas y asi toman conciencia del valor del silencio.
7. Al final, unos 40 segundos siempre digo GRACIAS por
respetarnos.

e La actividad de rellenar la entregaremos al final del
curso.

e Les invitaremos a hacer con una pequena resena sobre lo
que han sentido durante el curso con esta experiencia.
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ACTIVIDAD FINAL

DESCRIBE TU EXPERIENCIA

Resena de final de curso

Inventar iconos

@ Una ideaq, un viaje




