
CONTENIDO MALETÍN DE URGENCIAS DE OXÍGENO
(EQUIPO DE OXIGENACIÓN).

En este practicum del Curso de Primeros Auxilios, vamos a presentar
el  contenido básico de un maletín de oxigenación para la  aplicación de
oxígeno  normobárico  en  caso  de  urgencia,  ya  sea  por  deficiencia
respiratoria  deambulante  (choque  anafiláctico  por  picaduras  o  por
alérgeno),  deficiencia  respiratoria  por  algún  tipo  de  crisis  asmática  en
ejercicio  o  en  caso  de  ejercicio  muy  extenuante,  o  por  enfermedad
descompresiva o sobrexpansión pulmonar generada en apneas o actividades
subacuáticas.

En primer lugar el maletín de O2 ha de ser fácilmente identificado,
tanto por su utilización como por las precauciones en su manejo, transporte
o almacenamiento.

 

El  maletín se compone de dos partes diferenciadas. La primera, la
izquierda,  donde  se  encuentra  el  conjunto  propiamente  dicho  de
oxigenación,  y  la  parte  derecha,  en  la  que  encontramos  elementos  que
facilitarán la  intervención de urgencia  y  protección del  paciente,  y  que
llamaremos compartimento auxiliar.



 COMPARTIMENTOS DERECHO E IZQUIERDO DEL MALETÍN DE O2
 
1. COMPARTIMENTO DERECHO.

En  el  compartimento  derecho  encontramos  el  botellín  de  O2,  con  su
regulador de flujo y manómetro, el ambú, mascarilla de recambio del ambú
y  del  botellín,  latiguillos  de  regulador  a  mascarilla,  y  recipiente
humidificador de aire.



1.1. Botellín de O2:



1.2. Humidificador:

1.3. Latiguillos de conexión botellín-mascarilla:



1.4. Mascarilla:

1.5. Ambú:



2. COMPARTIMENTO IZQUIERDO:

El  compartimento  auxiliar  deberá  contener  como  mínimo  los
siguientes  elementos:  Pinza  tira-lengua,  tijera  de  urgencias,  cánulas  de
aspiración, manta térmica, abrebocas de rosca, cánulas de guédel de niño,
adolescente y adulto, y mascarillas de niño y de adulto para conexión de los
latiguilllos a botellín. Además deberá llevar una tapa plástica para apoyar el
maletín sobre su lado izquierdo, donde se ubica el botellín de O2, y para
que no caiga el contenido del compartimento auxiliar al abrir el maletín.



2.1 Pinza tira-lengua:

2.2 Tijera de urgencias:



2.3 Cánulas de aspiración:

2.4 Manta de protección térmica:



2.5 Abrebocas de rosca:

2.6 Cánulas de guédel de niño, adolescente y adulto:



2.7 Mascarillas  de  niño  y  de  adulto  para  conexión  de  los
latiguilllos a botellín:

El  aspecto  de  los  componentes  en  el  compartimento  auxiliar
distribuidos en el maletín es el siguiente:


