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National Reading Panel

A Transferenciael conocimientocientificoal contextoescolar

, g Conciencia foneémice
° Los protocolosestandarde
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un modo explicitoy sistematico

° Creacion de agencias dedicadas al estudio de las
Investigacionesxexistentessobre programasde intervencion
para concluir cuales son mas efectivos What works
clearinghouse



Lateralidad

= Madurez

o Motivacion

s Discrvisual y auditiva

o Atencion

o Entorno familiar

Memoria

== Psicomotricidad

s Orientacion espacial

o Conciencidonémica

= Principio alfabético

T

== Vocabulario

r Comprension




Evidencia cientifica:
Simple View of Readiipdel (SVR)




Simple View of ReadiMpdel (SVR)
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Causas de los trastornos del aprendizaje de la
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ALos trabajos, centrados en la ampliacion y mejora del vocabulario y la
morfosintaxis, muestran efectos positivoslel tratamiento a corto
plazo pero, sobre todo, a medio plazo.

A Avance sobre el tradicional tratamiento dirigido Gnicamente a la dimension
fonologica

Carroll,Snowlingy Hulme 2011.
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A Vocabulario
A Comprension oral

A Conciencia fonoldgica
A Principio Alfabético
A Fluidez
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IDEAS QUE NOS MOTIVAN

‘! FUNQGDN E

COMPENSADORA

DE LA ESCUELZ

En los centros duca se observa prn SO GERALY gLiERD g
una importante ganancia en el
alumnado perteneciente a centros UL 943 812 830 6,9 725 2
educativos ubicados en contextos « 655 499 457 6,6 83 2
I DIFERENCIA 4+ 78,8 +31,3 +37,3 +0,3 +34,2
desfavorecidos

Datos Agencia Andaluza de Evaluacién Educativa



¢,Cuando debemos intervenir? ¢ Cuando tendra mas efecto?

mEEN

3-4-5 anos 6afos 7: 8- X | AfoiBdcdicia Madurez

S'

Nacimiento
2 meses

4 meses

7-8 meses

12 meses

30 mese

nciones post
el efecto clar
pende de aju
ramas, habili

EN CONSECUENCIA

Deberia ser un imperativo para una administracion educativ

poner en marcha un sistema de prevencion e intervencion
temprana guiado y controlado cientificamente

Luque, J. L., Giménez, Bardoy S., & Sanchez, A. (2016). De la teoria fonoldgica a la identificacion temprana de las dificultades especificas die dprienidicaura.
Revista de logopedia, foniatria y audiolgdié(3), 142149.



Conciencia fonoldgica




- El lenguaje oral es necesario y previo a la adquisicion
de la lectura.

- Hay una alta correlacion entre retrasados lectores (0
con dificultad) y falta de manejo en la manipulacion
de segmentos del habld.iEberman, 197)/

- Las habilidademetalingtisiticafNOse desarrollan
SIN ESTIMULACI@NpecificaNlorais, Cary Alegria
y Bertelson 1999




- Los alumnos de Educacion Infantil que reflexionan
sobre los segmentos del habla ANTES de iniciar la
ensefianza formal de la lectura, estan mas preparados
para leer.

. EI NIVEL DE CONCIENCIA FONOLOGICA:
1 Se puede desarrollar antes de que el nino empiece a leer.
1 Favorece un mejor rendimiento lector



Conciencia fonoldgica

Conjuntode habilidades relacionadas con
lacomprensiorde gue las palabras

habladas estan compuestas ponidosy

la capacidad dmanipula estos sonidos




CONCIENCIA FONOLOGICA

w Es la habilidad w Para identificar, w Es el mas poderoso
metalinguisticague segmentar o aliado del aprendizaje
permite reflexionar combinar de forma de la lectoescritura .
sobre el lenguaje oral, Intencional, las Esta ,se puede
en concreto seria la unidadessubléxicas entrenar para facilitar
capacidad de hacer de las palabras, es este aprendizaje en
juicios sobre los decir, las silabas, las ninos con desarrollo
sonidos de la propia unidades lectoescritornormal
lengua y manipularlos intrasilabicag los como para aquellos
de forma explicita fonemas. gue experimentan

dificultades en este
aprendizaje.



ALa funcién metalingiistica trata dedapacidad para
reflexionar y manipularlos aspectos estructurales del
habla

ASe trata de segmentar y ser conscientes de las unidades
constituyentes del lenguaje oral.



ASu aparicion y evolucion aparecen de forma gradual,
pero de forma general, se considera que un rano
partir de los tres anogomienza a ser capaz de
objetivar el lenguaje.

AA partir de los cuatro afios pueden hacer juicios sobre
silabas

AA los cinco pueden trabajar sobre unidades mas
peguenas

Tomado de Sylvia Defior (2000)



Niveles de CONCIENCIA FONOLOGICA

La conciencia [ C. FonémiCa}

fonoldgica esta
compuesta de o
diferentes niveles, C. Silabica
los cuales varian .

desde los mas ;
simples hasta los C. Lexica

mas profundos o 3

complejos C. Sintactica




Niveles de CONCIENCIA FONOLOGICA
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Niveles de CONCIENCIA FONOLOGICA
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Los 5 grandes de la lectura
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Contar Manipular gues Contar
palabras S|Iabas fonemas
C

Identlflcar Identlflcar

silabas fonemas
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Manipular gues Contar Manipular
palabras silabas fonemas




PRINCIPIO ALFABETICO

AComprension de que hay una relacion sistematica
entre letras y sonidos. Conversion fonergaafema

Habilidad para recordar las formas de las letras escritas y sus
nombres, asi como los sonidos.
—>

(suena , se llama , Se escribe S)

La combinacion de ensefiar habilidades @enciencia
Fonologica junto al Principio Alfabétic@onstituye un
poderoso método pargromover el aprendizaje de la

lectoescritura




Nuestra propuesta

/

wRImMas

.

(

wC. Fonémica

.

wC. Sintactica
wC. Léxica

)

(

wC. Silébica\

~

wPpioAlfabético

J




A Las intervenciones son mas eficientes cuanto mas
tempranamente se realizan (p.e.: Rack,2004 Shaywitzet al,
2008.

A Por tanto, la prevencion, deteccién precoz e intervencion
temprana deberian ser un imperativo para los sistemas
educativosque quieranatajar lasdificultadesde aprendizajede
la lecturay susgravesconsecuencias

A Ladisminucionde laincidenciaalcanzaehastael 70%.




Programa de entrenamiento en C. F.

PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN CONCIENCIA FONOLOGICA
EN LA ETAPA INFANTIL (Lundberg, Frost y Petersen, 1988)

Aplicaron este programa en el dltimo curso de la etapa infantil, que en Suecia dura un ano
mds que en nuestro entorno. Duré seis meses, con sesiones diarias de 15-20 minutos, dedicadas
a juegos y ejercicios metalingiiisticos, dirigidos por los profesores que habian sido previamente
entrenados para ello. Se comprob6 su eficacia en la facilitacién del aprendizaje de la lectura y de
la escritura durante los dos cursos siguientes (1°y 2° de primaria).

El entrenamiento consistié en seis bloques de ejercicios secuenciados en este orden:
Juegos de mejora de la capacidad de escucha, utilizando sonidos verbales y no verbales.
Juegos de identificacién de rimas.

Juegos y ejercicios en los que se introducia el andlisis de frases y palabras.

Segmentacién y andlisis de las silabas mediante palmadas, danza, marcha y juegos de ronda,

siguiendo los ritmos sildbicos proporcionados por los profesores. Se introdujeron marcado-

res de pldstico para representar las silabas y los juegos de segmentacioén de las silabas se rea-
lizaron con un robot que pronunciaba las palabras silaba a silaba. [Los nifios tenian que repe-
tirlo correctamente.

5. En el 4° mes del entrenamiento se introdujo el andlisis de los fonemas. LLas primeras tareas
consistieron en identificar el fonema inicial de las palabras. Igualmente, tareas de omisién y
de adicién de un fonema para observar la palabra resultante.

6. En el 5°mes realizaban andlisis y sintesis de los fonemas, siguiendo una lenta progresién que
empezaba con palabras simples de estructura CV y VC hasta llegar a palabras mds complejas.
Cada bloque inclufa alrededor de 6-9 juegos metalingiifsticos distintos, que requerian res-
puestas de tipo verbal o mediante movimientos corporales.

W=

Cuadro 16. Programa de entrenamiento en conciencia fonol6gica en la etapa infantil (Lundberg, Frost y
Petersen, 1988).

Tomado de Defior, 1996
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ACTIVIDADESCONCIENCIA FONOLOGIH

RIMAS

1.Escucho Rimas
2. En qué se parecen
3. Rimando ando
4. Cuentos que riman

CONCIENCIA LEXICA

1.Leo Historias
2.¢,Cuantas palabras hay?
3.¢,Donde esta la palabra?
4.Frases locas

5. Palabras escondidas

6. Palabras amigas

/. Corto palabras

8. Palabras largas



RIMAS
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RECURSOS:
-Canciones , cuentos, poesias, retahilas, adivindnzas _

1.Escucho Rimas

2. En qué se parecen[é\é
3. Rimando ando

4. Cuentos gue riman



CUENTOS QUE RIMAN
Habia una vez urconejaue era muyg




