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COLOREA EL MUNDO 
La actividad ha sido desarrollada con los alumnos y alumnas de 1º y 2º de 

Educación Primaria. Son un total de 13 alumnos/as, siendo 6 de ellos niños y 7 niñas. El 

alumnado de 1º consta de 9 alumnos/as y el de 2º de 4. 

1) JUSTIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

La razón principal por la que he escogido la actividad es porque, como tutora de ambos 

cursos, he considerado importante trabajar el valor de la empatía y de la amabilidad (y más 

en los tiempos que corren). Son valores que concibo como fundamentales, tanto para la 

convivencia dentro del centro y de nuestra aula, como en su proyección a su vida social y 

personal fuera del colegio, ya sea en el entorno familiar o con personas que no conocen 

de la calle a las que puedan ayudar. Ser amable es sinónimo de ser educado, y, esa es la 

base principal de nuestro trabajo con el alumnado. 

2) FASES DE DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

1ª Fase: Hoy dibujamos en blanco y negro: 

Como estábamos confinados en casa, pedí que realizasen un dibujo libre de alguna 

situación que les gustase, de algún animal, de algún personaje de dibujos… La única 

condición que se les pidió es que no trajeran el dibujo pintado. 

2ª Fase: La amabilidad en acción: 

- AUDIOVISUAL: http://hyperurl.co/n5wyia 

Cuando regresamos a clase, trajeron sus 

dibujos. Lo primero que hicimos fue ver el 

vídeo planteado para realizar la actividad, en 

el que las escenas se iban llenando de color una 

vez que las personas iban realizando buenas 

acciones, como ayudar a una señora mayor a 

llevar la compra, dar una pieza de fruta a una 

compañera que tenía el plátano estropeado… 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

http://hyperurl.co/n5wyia


Fueron conscientes ellos/as mismos/as de que los personajes de las escenas del vídeo 

iban cogiendo color cuando realizaban buenas acciones y eran amables. Realizamos una 

pequeña reflexión como lluvia de ideas en la pizarra y uno de los alumnos de 1º dijo “Se 

reparte color y amor”, algo que hizo reflexionar a los demás y que resume muy bien lo 

aprendido con esta sesión. 
 

3ª Fase: Coloreo mi mundo de amabilidad 

Una vez vimos y reflexionamos el vídeo, pedí que sacasen de nuevo sus dibujos sin 

colorear que habían traído de casa. Explicamos que teníamos que incluirse a ellos/as 

mismos/mismas en el dibujo haciendo una buena acción. Al principio fue difícil, pero, 

poco a poco, fueron teniendo ideas muy creativas y originales. 

Una vez que se incluyeron en el dibujo, pedí que pintasen sus dibujos si pensaban que, 

como en el vídeo, estaban realizando una buena acción o un acto de amabilidad. Cada uno 

lo pensó y explicaron a sus compañeros/as el gesto de amabilidad que habían plasmado 

en sus dibujos. Algunos ejemplos fueron: 

- La alumna dibujó una mariposa y debajo a dos personas, una quería cazarla con 

un cazamariposas y otra era ella, impidiendo que lo hiciese. 

- En el dibujo de un perro el alumnado se dibujó dándole un hueso. 

- En el dibujo de una muñeca que no tenía boca, la alumna se dibujó dándole un 

abrazo y le pintó una cara sonriente. 

- En el dibujo de una rana, el alumno se dibujó en el mar recogiendo plástico y 

basura. 

- En el dibujo de un personaje animado, es personaje es muy grosero y habla 

bastante mal. Ella se dibujó al lado diciéndole que tenía que hablar bien a los 

demás. 

(…) 

Dejo los resultados en foto en la siguiente página: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

3) CONCLUSIONES: 

Ha sido una actividad muy interesante, en la que las reflexiones del alumnado me han 

sorprendido dado el grado de madurez que proyectan con la edad que tienen.  

Quizás, la actividad, ha sido algo complicada, sobre todo a la hora de plasmar una 

buena acción de un dibujo libre (sin haber sido introducido previamente su objetivo, 

aunque comprendo que esa es la idea de la actividad). Aunque, como se puede apreciar 

en los resultados, con un poco de imaginación, creatividad y un poquito de ayuda para 

buscar ideas, han conseguido plasmar las buenas acciones y la amabilidad en sus dibujos.  

 


