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Esta actividad es una variante de un juego para adultos que adapté para mis pequeños 

alumnos. Comencé a usarla para motivar a los niños invisibles (los que son tan buenos que casi 

pasamos de ellos porque nos fijamos más en los conflictivos) y los niños tímidos (esos que no 

abren la boca por no pecar) 

¿Cómo lo hago? 

Un alumno o alumna se sienta encima de mí y hacemos un corro sentados en la zona de 

asamblea. Ahora con la covid-19 se sienta a mi lado. 

Yo comienzo diciendo me gusta de menganito  su sonrisa. Los compañeros van siguiendo: que 

juega conmigo, que me ayuda, su mochila, su pantalón, su diadema, sus mofletes… así hasta 

decir cada uno una cosa que nos gusta del niño elegido ese día. 

La única pauta que les doy es que no pueden ser cosas feas. 

Esta técnica la uso para estimular el lenguaje y generar un clima de acogida y confianza. Me 

resulta curioso que cuantos más pequeños son los niños más se fijan en cosas físicas del otro. 

A medida que crecen les cuesta más el juego porque piensan que hay que decir cualidades del 

otro. 

Es cierto que, al principio suelen repetir cosas que yo digo pero, poco a poco van 

ocurriéndoseles cosillas. 

Podéis introducir una lámina con caras que expresen emociones para que los alumnos vayan 

introduciendo conceptos más abstractos como contento, feliz o simpático. 

Se puede hacer con mayores, medianos o de la tercera edad. Probar y ved si os es útil. 

 

 


