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TEMA 1.- EL UNIVERSO. LA TIERRA 

El Universo 
El Universo es el conjunto de todos los cuerpos celestes que hay en el espacio (estrellas, planetas, 
satélites, asteroides, cometas y meteoritos), y que están separados unos de otros por enormes 
distancias. 
 
En el universo, las distancias son tan grandes que se miden en años luz, que es la distancia que 
recorre la luz en un año. Como la luz viaja a 300.000 kilómetros por segundo, un año luz equivale 
a 9,5 billones de kilómetros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Las galaxias son agrupaciones de miles o millones de estrellas, fragmentos de roca, gas y polvo. 
Las distancias entre las galaxias son enormes y en el universo hay millones de galaxias.  

El Sistema Solar, al que pertenece nuestro planeta, se encuentra en una galaxia espiral llamada 
Vía Láctea. 

Una constelación es un grupo de estrellas que se ven próximas en una región del cielo. Algunas 
constelaciones son Orión, Centauro, la Osa Mayor, Hércules. 
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Las estrellas son enormes esferas de gas (hidrógeno, especialmente) en cuyo interior se produce 
gran cantidad de energía. Esta energía se emite al exterior en forma de luz y calor. Las estrellas 
están tan lejos que las vemos como puntos de luz. El Sol es la estrella más cercana a la Tierra. 

Las estrellas tienen diversas propiedades: color, el tamaño, la luminosidad y el brillo. 

 

Los planetas son astros sin luz propia que giran alrededor 
de una estrella. La Tierra es un planeta que gira alrededor 
del Sol. 

Los satélites son astros sin luz propia que giran alrededor 
de un planeta. La Luna es el único satélite de La Tierra. 

Los asteroides son astros sin luz propia del Sistema Solar 
que miden menos de mil km. De diámetro y giran alrededor 
del Sol entre las órbitas de marte y Júpiter. 

Los cometas son astros del Sistema Solar de pequeñas 
dimensiones que, cuando se acercan al Sol, dejan tras de sí 
una cola luminosa de miles de km. 

 

 

El Sistema Solar 

El Sistema Solar es el conjunto de 
astros que giran alrededor del Sol, 
que es la única estrella del sistema. 

El Sol es una estrella que produce la 
luz y el calor necesarios para la vida en 
la Tierra. En su interior se produce 
mucha energía. El Sol es una estrella 
de tamaño mediano y de color amarillo, 
que tiene una temperatura de unos 
5.000 ºC. 

 
Los planetas son astros esféricos de gran tamaño que giran 

alrededor del Sol siguiendo una trayectoria casi circular 

llamada órbita. Hay ocho planetas divididos en dos grupos: 

planetas interiores y planetas exteriores. 

Los planetas interiores son los más cercanos al Sol, son más 

pequeños y su superficie es sólida y rocosa. Son: Mercurio, 

Venus, Tierra y Marte, de menor a mayor lejanía del Sol. 

Los planetas exteriores son los más lejanos del Sol. Son más 

grandes y están formados por gases. Júpiter, Saturno, Urano 

y Neptuno, de menor a mayor lejanía del Sol. 
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Casi todos los planetas del sistema Solar tienen satélites. La Tierra tiene uno: La Luna; pero otros, 
como Júpiter tienen 67. 
 
Los asteroides son astros rocosos pequeños de forma irregular que giran alrededor del Sol.  

Hay miles de asteroides en todo el Sistema Solar, pero la mayoría se concentra en dos zonas: 

• Cinturón de asteroides. Es una región situada entre Marte y Júpiter. 

• Cinturón de Kuiper. Es una región más allá de Neptuno. 

Los meteoritos son asteroides que entran en contacto con la Tierra y chocan con su superficie. 

Las estrellas fugaces son cuerpos pequeños que llegan a la Tierra y se incendian al chocar contra 
la atmósfera, desprendiendo pequeños destellos de luz. 
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LA TIERRA Y LA LUNA 

La Tierra es un planeta rocoso del Sistema Solar. Es el tercer planeta más cercano al Sol. Ello le 
permite recibir la suficiente luz y el suficiente calor como para hacer posible la vida. 

Tiene dos movimientos, como el resto de planetas, uno sobre sí misma y otro alrededor del sol. 

• Rotación, alrededor de su eje y que dura un día. 

• Traslación, alrededor del Sol y que dura 365 días y 6 horas, aproximadamente. 

La Tierra tiene un satélite muy grande llamado La Luna. La luna también tiene dos movimientos: 
uno de rotación alrededor de su eje, y otro de traslación alrededor de La Tierra. Como es un cuerpo 
sin luz propia, desde La Tierra lo vemos de diferentes formas en función de su posición respecto 
de la propia Tierra y el Sol. Nos ofrece cuatro vistas diferentes: luna nueva, cuarto creciente, luna 
llena y cuarto menguante. 

 

La posición relativa de la Luna respecto de la Tierra y el Sol origina los eclipses. Son de dos tipos: 

Eclipse de Luna Eclipse de Sol 

  

Las mareas son otra consecuencia de la acción de la Luna sobre La Tierra. 

La marea es el cambio periódico del nivel del mar producido principalmente por la atracción 
gravitatoria que ejercen el Sol y la Luna sobre la Tierra. Aunque dicha atracción se ejerce sobre 
todo el planeta, tanto en su parte sólida como líquida y gaseosa, es mucho más visible sobre las 
aguas de los mares y océanos.  
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La Tierra 

 

LAS CAPAS DE LA TIERRA 

En la Tierra se distinguen tres capas: la Geosfera, la Hidrosfera y la Atmósfera. 

La Geosfera 

La Geosfera es la parte sólida de la Tierra. Está 
formada por los continentes, las islas y los fondos 
oceánicos. 
 
La Geosfera está formada por tres capas 
concéntricas: la corteza, el manto y el núcleo: 

• La corteza es la capa más externa de la 
Geosfera. Es sólida y está formada por rocas. 
Tiene unos 50 km de espesor y es más 
gruesa en los continentes que en los 
océanos. 
 

• El manto es la capa intermedia de la 
Geosfera. Tiene unos 3.000 km de espesor. 
Su temperatura es muy elevada, por lo que 
algunas rocas están fundidas y reciben el 
nombre de magma. 

 

• El núcleo es la capa más interna de la 
Geosfera. Tiene un radio de unos 3.400 Km. 
Se compone de hierro y otros metales. Su 
temperatura es muy elevada y se divide en 
núcleo externo, que es líquido, y núcleo 
interno, que es sólido. 
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La Hidrosfera 

La Hidrosfera es el conjunto de las aguas del planeta, ya sea en estado sólido, líquido o gaseoso. 
Cubre las tres cuartas partes de la superficie terrestre y se encuentra en: 

• Los océanos y mares.  

• La nieve y hielo de los glaciares. 

• El agua de los ríos, lagos y aguas 
subterráneas. 

• El vapor de agua de la atmósfera. 

El agua salada se encuentra en los 
mares y océanos. 

El agua dulce se encuentra en los 
continentes. 

 

La Atmósfera 

La atmósfera es la capa de aire que rodea la Tierra. Es la capa más externa de la Tierra. La 
atmósfera tiene un gran espesor, pero la vida solo se desarrolla en la parte baja. 

El aire es una mezcla de gases. Los gases más abundantes son el nitrógeno y el oxígeno. Otros 
gases son el dióxido de carbono, el ozono y el vapor de agua. 

 

La Atmósfera tiene cinco capas: Troposfera, 
Estratosfera, Mesosfera, Termosfera y Exosfera. 

• La Troposfera.  Es la capa más cercana a la 
superficie terrestre. Tiene un espesor de unos 14 
km y contiene casi todos los gases de la 
atmósfera y en ella se producen los fenómenos 
atmosféricos. 
 

• La Estratosfera. Se encuentra por encina de la 
troposfera. Tiene un espesor de unos 30 km. En 
su parte superior se encuentra la capa de ozono, 
un gas que actúa como una barrera contra los 
rayos ultravioletas que llegan del Sol y que 
resultan perjudiciales para los seres vivos. 

 

• La Mesosfera. Capa más fría en la que se 
observan las estrellas fugaces. 

 

• La Termosfera. Se formas en ella algunos 
fenómenos como las auroras boreales. 

 

• La Exosfera: Casi no contiene aire y separa la 
Atmósfera del espacio exterior. 
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La corteza terrestre 

Cambios en la corteza terrestre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
La corteza terrestre sufre modificaciones por la acción de fuerzas internas de la Tierra y por otras 
fuerzas externas. 

Fuerzas internas. 

Las fuerzas internas son capaces de romper la corteza terrestre y hacer que se formen cordilleras. 
La Tierra almacena en su interior una gran cantidad de energía. Esta energía es capaz de romper 
la corteza terrestre y hacer que se formen las cordilleras y se produzcan 
los terremotos y los volcanes.  
 
Los terremotos son movimientos bruscos de la corteza terrestre, como 
temblores o sacudidas, producidos por las fuerzas internas de la Tierra. 
Cuando el terremoto se produce en el mar se llama maremoto o tsunamis 
y produce olas gigantescas muy destructivas. 

 

Un volcán es una abertura de la corteza terrestre por la que el magma del interior de la Tierra sale 
a la superficie. Cuando el magma llega a la superficie se llama 
lava. 

En las erupciones volcánicas se emiten lava, gases y cenizas. 

En un volcán se distinguen las siguientes partes: 

• El foco volcánico: lugar donde se encuentra el magma. 

• La chimenea: conducto por el que asciende el magma. 

• El cráter: orificio por el que sale el magma. 

• El cono volcánico: formado por la lava solidificada. 
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Fuerzas externas 

Las fuerzas externas se producen en la superficie terrestre por la acción del agua, del viento y los 
seres vivos. 

Estas fuerzas desgastan los materiales y modifican el paisaje. 

El agua, el viento y los seres vivos modifican la corteza terrestre mediante la erosión, el transporte 
y la sedimentación. 

La erosión es el desgaste del suelo ocasionado por la acción de los ríos, el viento o el mar. Los 
ríos y torrentes van desgastando el cauce por el que discurren y dan lugar a valles y cañones. 

El viento puede arrastrar partículas del suelo y desgasta las partes bajas de las rocas.  

El transporte es el desplazamiento de los materiales que se han arrancado. Lo realizan el agua y 
el viento. 

La sedimentación es la acumulación de materiales procedentes de otros lugares, tras haber sido 
erosionados y transportados. Estos depósitos de materiales se llaman sedimentos. 
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La exploración espacial 

Los inicios 

 1957: la URSS lanza al espacio mediante un cohete, el primer satélite artificial que orbita 
alrededor del planeta. Es el Sputnik I 

 Se inicia así la llamada carrera espacial entre los EEUU y URSS. 
 1966: Una nave soviética, LUNA 10, se convierte en la primera nave humana (no tripulada) que 

se posa en la superficie lunar. 

Viajes tripulados 

 1961: Yuri Gagarin, a bordo de la nave Vostok I, se convierte en el primer ser humano que 
contempla el planeta desde el espacio exterior. 

 1965: Leonov es el primer ser humano se da un corto paseo por el espacio exterior saliendo de 
su nave. 

 1969: Neil Armstrong es el primer ser humano que pisa La Luna donde ha llegado a bordo de la 
nave norteamericana Apolo XI 

Estaciones espaciales 

 1973: Salyut I es la primera estación espacial que orbita sobre La Tierra. En ella los cosmonautas 
pueden pasar largas temporadas en el espacio exterior. 

 En la actualidad varias naves terrestres no tripuladas están viajando a los confines del Sistema 
Solar. 

 El próximo reto será enviar una nave tripulada a Marte. 

 


