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un rio NO es una corriente continua de agua
UN RiO ES UN SISTEMA NATURAL DE TRANSPORTE

de agua, sedimentos, nutrientes y seres vivos




92 para transportar
El rio es el rio son procesos de erosion, transporte y sedimentacion

GEOMORFOLOGiA: las crecidas y la pendiente son el'motor geomorfoldgico
- * el rio se ajusta y autorregula con eficiencia energética

. Ios rios resuely{e,a-e“r—e‘i'cld hldrologlco y el ciclo geomorfoldgico

Todo este trabajo
geomorfologico se
manifiesta como
DINAMICA FLUVIAL =2

A diferencia de los

canales de hormigon, los

rios son libres. La
DINAMICA FLUVIAL ES
"= _LIBERTAD




corredor riberefio

llano de inundacién

llanura aluvial

valle
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El rio se autorregula ordenando, controlando y ralentizando todo el
proceso de transporte desde los continentes hasta el mar:

Ralentiza el flujo hidrico en el propio cauce por rugosidad (aluviones,
vegetacion, madera muerta...) y ajustando la propia forma del cauce.
Regula las escorrentias extremas (crecidas) con espacios inundables
laterales que laminan caudal por desbordamiento y disipan la energia.
Regula las aguas subterraneas asociadas, acuiferos aluviales
conectados con el rio superficial.

Almacena temporalmente sedimentos gruesos en conos aluviales y en
barras del cauce, ralentizando y escalonando el transporte.

Clasifica los sedimentos con los flujos circulantes y sobre las
morfologias de cauce y orillas.

Regula el océano con aportes de agua (que controlan, por ejemplo, la
salinidad) + caudales sdlidos que aportan sedimentos a las costas y a
los fondos marinos + los nutrientes necesarios para los seres vivos.
Regula la dinamica litoral, en cuyos procesos de erosion, transporte y
sedimentacion intervienen los materiales procedentes de los rios,
como las arenas que se acumulan en las playas.
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¢Qué es un rio, para qué sirve y como funciona? .
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Una forma de relieve
autoconstruida para el
transporte de agua,
sedimentos, alimentos
y seres Vivos.
Cambia mucho en el

espacio y en el tiempo.

\\

‘ eso§\yform§|s)', u u,al es ya*e.n"

g\h’ conservar y re taurar

GEOMORFOLOGIA, DINAMICA,

DIVERSIDAD

Para evacuar el aguay
los sedimentos de los
continentes hacia el
océano.

Para conectar las
montanas y las laderas
con los mares.

CONECTIVIDAD,

EQUILIBRIO DE CICLOS

Trabaja sobre todo con
CRECIDAS. Y se
autorregula de forma
natural. Es un
funcionamiento eficiente
pero muy complejo, con
multiples factores.

COMPLEJIDAD, NATURALIDAD
AUTORREGULACION




La dindmica fluvial es la manifestaciéon %\ i )17 a8
en el espacioy en el tiempo del trabajo o NG e s
geomorfoldgico del rio. TG A L\
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El rio estd en cambio continuo. Su 1Zal o GO N (L
funcionamiento es complejoy ‘ e i '
dinamico, en libertad.

Hay dinamica longitudinal, lateral y
vertical y alo largo del tiempo

La tarea mas complicada del cientifico T _,
fluvial es interpretar cada signo de g 4y | Wi, 4o Oh
dindmica y ésta en su conjunto, asi i 4 ~
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Rio Lubierre
1,5 m de incision entre
1985y 1997




La dindmica resulta de una combinacion de variables

Variables primarias
(cuenca):

CLIMA
GEOLOGIA
CUBIERTA VEGETAL

USOS DEL SUELO

Variables de control secundarias:

>

PENDIENTE DEL VALLE

SUSTRATO DE FONDO Y ORILLAS

VEGETACION DE LAS ORILLAS

NIVEL DE BASE

La dinamica tiende al equilibrio y se puede simplificar
como el balance entre agua, sedimentos y pendiente

Variables internas de
respuesta o grados de
libertad (definen el cauce
autoajustable):

dinamica fluvial

La dinamica fluvial trabaja en la
auto-regulacion del rio, en su
ajuste, en su adaptacion a nuevos

Cienciala (2021)

PENDIENTE factores y cambios.
ANCHURA ‘\\
PROFUNDIDAD > >
/ AVULSIONS
RUGOSIDAD (‘\(\_ (LATERAL CONNECTIVITY)
\& N
FORMA EN PLANTA ((
o 4
Y otras: sinuosidad, e %, 7
longitud de onda, \\\
\——\

velocidad de la corriente...

La M'ITme(res Fine' 01

TRANSPORT
/, 1 (LONGITUDINAL CONNECTIVITY)
L i
iment Size —»> 7\77 < Stream Slope ]Sleep 500
\ 1/ //\\ Segun este principio basico, QsDso ~ QS,
1] [ siendo Qs el caudal sélido, Dse el tamafio del sedimento, Q

Degradation

0 -Aggradation
—_—

Lane (1955)

(Sediment LOAD) x (Sediment SIZE)

oC (Stream SLOPE) x (Stream DISCHARGE)

el caudal liquido y S la pendiente del cauce. Un aumento o
disminucién en cualquiera de estas variables causa un
correspondiente aumento o disminucidn en una o mas de
las otras variables, hasta el restablecimiento de un nuevo
equilibrio. Por ejemplo, si se extrae agua de un rio
excluyendo el sedimento, se establecera un nuevo
equilibrio aguas abajo. De igual manera, si se extrae sélo el
sedimento, el agua buscara un nuevo equilibrio, causando
incision en el fondo y erosién lateral en las orillas.

W
Y\\/ MASS MOVEMENT
@\ (LATERAL CONNECTIVITY)

FLUVIAL SEDIMENT \

.\
N

... BANK EROSION
) (LATERAL CONNECTIVITY)




La vegetac onenla dmamlca fluvial
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CRECIDAS -

Las creadas VA F pendlente son el motor de Ios proge
funCIonamlento fluvial -

S, son el S|stema de
T

I;a vegetacmn en creada apenas ocupa lugar, es flexible y reduce Ia veTbcndad

‘CyéﬁdO\hay pocas crecidas se desarrolla la vegetacmn en el cauc,e
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PENDIENTE DEL CAUCE

>10%

4-10%

2-4% S+

1-2% S T+

0,5-1% T M+

0,1-0,5% l l M

—_
TIPO DE VALLE
tipo Clave / \\_l/

<0,1%

MUY ALTA (P)

ALTA (S+, T+)

MEDIA (S, M+)
BAJA (S, M, T)
MUY BAJA (A)

COMBINACIONES BASICAS

P

RA RE RV RU RC

SA SE SV SU SC

S+A S+E S+V S+U S+C

MA ME MV MU MC

M+A | M+E | M+V | M+U | M+C

TA TE TV TU TC

Extenso A
ABIERTO
De fondo encajado o semiencajado E
De fondo céncavo \Y > \/
ENCAJADO
De fondo plano U
CERRADO en cafidn C § \\/
TIPO DE CAUCE
tipo clave /
MUY PENDIENTE >10% P /
RECTO R
De pendiente alta (10-2%) S+ /
SINUQOSO (Is entre 1,05y 1,3) =~
De media y baja pendiente (<2%) S
De pendiente media (>0,5%) M+ ),\g
MEANDRIFORME (Is >1,3) 2 — q
De pendiente baja (< 0,5%) M
De pendiente alta (> 1%) T+ ﬂ’
TRENZADO — d[;/
De pendiente baja (< 1%) dq
ANASTOMOSADO A \

ALTERADO O NO CLASIFICABLE

T+A T+E T+V T+U T+C

AA AE AV AU AC

X

Diaz Bea, Ollero (2004)



TIPIFICACION DE CAUCES

RECTO

UNICO—— ESTABLE SINUOSO EN ROCA
EN ROCA / : MEANDRIFORME EN ROCA

MULTIPLE — ESTABLE ANASTOMOSADO EN ROCA

; SINUOSO
ESTABLE MEANDRIFORME

Los criterios 5, 6
y 7 determinan
numerosos
subtipos

UNICO / , = SINUOSO
DINAMICO
| MEANDRIFORME LIBRE
ALUVIAL ,
V MIXTO —— DINAMICO MEDIA - GRAVA/ARENA — DIVAGANTE
| DINAMICO ALTA — GRAVA/ARENA — TRENZADO
MULTIPLE \ MEDIA RAMIFICADO
ESTABLE

\ BAJA — COHESIVO ANASTOMOSADO










CAUCE (canal, cauce menor, cauce activo)

anchura (bankfull)
profundidad (talweg)
anchura/profundidad
perimetro

seccion

radio hidraulico

S = desnivel / longitud (m/m) <—— pendiente



formas LLANURA DE INUNDACION (cauce mayor)

46%25'93"N 3°19'25.42"0

bridge {1870)

(@)

Vertical accretion 4 % | & :g;;
dep08lts ) R : o . Y fggi
' = 1982

B =_ 1968

> . 1954
Meande wale )
bars

<[
=
=

\ \
Undercut Point bar lateral accretion
bank deposits deposits

(b) Natural (a) Before flood
levees \J

Flood-stage water level

(b) During ﬂ

Thickest and coarsest \ o /' Thin and fine sediments
sediments deposited ~ —  deposited over outer
at channel edges parts of floodplain

Natural levees
/built up by
s/ many ﬂoods\

c) After many

Vertical accretion

Charlton (2008) deposits

Malcolm Whitworth 2004



formas

Fluvial
entrainment

Undercutting

Slab failure

Parallel
slide

Fall /
sloughing

Rotational slip
and slump

St

$95599501d UOIjoR 2IjNeIpAH

sa8ssa20.4d ainjie) ssepy

Formas y procesos de orilla o ladera conectada. La
dinamica de vertientes influye en la dinamica fluvial

Hydraulic action :
Fluvial entrainment

channel —
bank

____ cohesive

noncohesive

N

Hydraulic action :
Undercutting

—— basal erosion

<«—e bank
retreat

— upper bank
failure

Mass failure : Slab failure

channel bed

Hydraulic action :
Fluvial entrainment

r?rfnoval
of failed
/ blocks

lower bank
/ accumulation

Toe accumulation

Brierley, Fryirs (2005)



Forcedriffle

fo r m a S Bedrockstep (waterfall)
R
secuencias o morfologias de gradiente
y fondo de lecho
(=
Waterfall / bedrock
Step with plunge pool Forced pool
apid
Na
Forced pool
Plunge pool

Waterfall / bedrock
Step with plunge pool

B
Rapid
Cascade
\b /—b
“ ‘1
" S
Cascade
Pothole

Run (glide, plane-bed) ﬁ ik
OO @)
&

5ol Pothole

Charlton (2008)
Brierley, Fryirs (2005)
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Longitudinal bar

formas barras banqueta lateral (bench)

Flood plain

Point bars
Side bars Brierley, Fryirs (2005)
_‘7 ] te D floodplain
p. p—“ P ————— : : .::'
4 Channel % : L\ gng:wenel ey core \rg?agt?(:?rf et
junction Diagonal bar T 3
bars (dissected) Rttty

v ‘l : ) -

' . i " ridges .. - £ —
- g - N2 o
Sand waves, linguoid bars

or larger dunes

gravel bar

dune field

Mid channel bars: individual
unvegetated scour

bars may be classified according bar platform
to preceding forms

bedrock bars

Boulder bar Charlton (2008)






Indlcadores geomorfologlcos
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Simplificando: diagndstico de la salud del rio

1) Observamos como es el rio en planta (foto aérea) y si ha cambiado.
Lo definimos (aluvial o en roca y por su forma).

canal dnico = — canales miultiples
. S
i ===
o
MEDICINA FLUVIAL
Jesus Horacio

ROIG &) erfrajus e Yoo oyl

9 ’_ "‘:\ 6

LEYENDA

' Rio Aragon 1946
© " Rio Aragon 1956 |
| I Rio Aragén 1981
| I Rio Aragén 1998 |
| B Rio Aragén 2003 |
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ostico de la salud del ri
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3) Observamos si el sedimento se puede movil

Simplificando

a

V &

otico o est

izary si es ca

hay madera muerta

?¢

bien clasificado. ¢ Hay huellas de crecida

(sedimento lefioso)?

/ /
4 ) .w\

10
)
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Simplificando: diagndstico de la salud del rio

4) Comparamos la coraza superficial con el material que hay debajo.
¢Esta muy o poco acorazado? Podemos medir el tamaiio del
sedimento

i



Simplificando: diagndstico de la salud del rio

5) éHay mucha o poca colonizacion vegetal? éson especies autoctonas?




EL VALOR DELA DINAMICA GEOMORFOLOGICA
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EL VALOR DE LOS RiOS EFIMEROS O SECOS




EL VALOR DE LAS CRECIDAS Y DE LAS INUNDACIONES




EL VALOR DE CADA RiO, QUE ES UNICO PERO FORMA PARTE DE UNA
RED, DE UN GRAN SISTEMA NATURAL







Rio Omana







éPor qué los rios estan mal y hay rios en peligro de extincion?

No se respeta ni protege la dinamica fluvial, las crecidas,
los procesos de erosidn, transporte y sedimentacion

% No se respeta ni se protege la diversidad
ol hidromorfoldgica fluvial (de carcavas a grandes rios, en
Sl B | development . .
soaostons | e «sea  FOCa O aluviales, confinados o no, permanentes,
@ “aening an 4 temporales y efimeros, meandriformes, trenzados, etc.)
e . : . . .,
— = _— % No se gestiona bien el riesgo de inundacion
e e L gﬁo Los intereses socioecondmicos no se adaptan a los rios,
dumpmg anization
i sino que suponen fuertes presiones y graves impactos.
) Porque seguimos en pleno capitalismo y consumismo,
no decrecemos, seguimos ciegos ante la emergencia
plantearia ol
Ao agriculture dewres!auon- [
incraas:: m?‘dmm 5 :‘:':a::; wiang'ea:;:'y
pried KR X



















En 1998 el trazado del rio se dividia en dos En 2009 se observa la corta artificial del
canales funcionales, un canal principal (ala  canal secundario (linea discontinua roja) y,
derecha de la imagen) y un canal secundario  sobre su antigua orilla, se observa la

Se construye donde no se deb

isla central. de ribera eliminada tras |a urbanizacion.

Tras la avenida de octubre de 2012 se dibuja

un nuevo trazado. El caudal discurre por el

antiguo canal secundario (linea discontinua

n tramo mas corto y

e bandonando el canal
en las casas derribadas.

Urbamzauon EI Molino de Castiello de Jaca creC|da de octubre de 2012

- Cauce del rio Aragon ==== Canal secundario en 1998 D Localizacion de casas derribadas

0 25 50 Metros

. |

N

Fuente: SIG Oleicola, PNOA, CHE
Ecoter - Octubre 2012

Ny

\flecoter






Los mapas lo demuestran

Es un riesgo perfectamente localizado y cartograflado pero no hay ordenacioén del terrltorlo
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3) Chapuzas post crecida (“obras de emergencia”)

Primera fase. Foto del 15 de noviembre de 2012.




, -@Jolube.es

Segunda fase. Foto de José Luis Benito 13 de marzo de 2013.

4) Chapuzas post crecida segunda fase

S %




10 de abril de 2015
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Evento 14/08/2020 en
Rambla de Corbatdn
(Teruel) ocupada por
una carretera

En Corbatdn viven solo - ,D'Frlo de.ﬁ,eruel
: La DPT retirara el hormigén
dos personas y tiene

levantado por el agua en el camino
otra carretera de entre Corbat6n y Alpefés

acceso mas empleada.

Una fuerte tromba de agua dejé esta via municipal
en muy mal estado e intransitable

Radacoon

aoooe = oo

Una fuerte tromba de ague destrozo el
pasado viemes la plsta pavimentada
que une Alpenes con Corbatdn,
localidad perteneciente a Caosa, y dejo
la via, ullizada habtuaimente para
comunicar estos nucleos, totaimente
intransitable. EI camino, de ttularidad
municipal, esta situado en una rambla
y la intensa lluvia hizo que se levantara
el hormigén que ahora el
vicepresidente de Ia Diputacion de
Teruel, Alberto lzquierdo, se ha
comprometido a8 gue Ja Instifucion
provincial  refirara, acluando de
urgencia para hacerla transitable

-~ -

e

En septiembre se
reconstruye con
urgencia la carretera.
La rambla sigue
invadida. El riesgo
persiste.

La gran canlidad de agua caida en la
via, que esia situada en una rambla,

o af diputado d d
YRl st provecd que se levantara el hormigon

y en ese lramo practicamente no se
distingue el camino. ‘La fuerza de!
agua ha destrozado aproximadamente unos 60U metros de Ia via™ ha explicado Izquierdo, también
diputado deiegado de Infracstructuras, después de visitar la zona Junto ai diputado delegado de
Caminos Rurales, José Sancho, y de vecinos de ambas |ocalidades.

Se ftrata de un camino ce Mularidad municipal que estaba pavimentado, no una carretera
catzlogada, pero asl y toco la Diputacion actuard para ayudar a los municipics. Los técnices de le
Institucion provincial acudieron el viernes para senalizar el corte y el sabado ya visitaron la zona
aunque ha sido esta semana, al bajar el agua ha bajado y secarse |a zona, cuando han padido
valorar los dafios. ‘La primera actuacion de urgencia que vamos a acometer es limpiar el hormigon
destrozado, quitario, para echar después zahorra que permita dejario transitable™ ha explicado
lzquierdo y a partir de ahi, “junto al Ayuntamiento de Cosa evaluaremos como colaborar para
encontrar soluciones que parmitan restablecer el acceso®

La pista no es ei acceso principal a Corbaton, puesto que existe una via de Lidon a Bafidn que
cuenta con acceso a este nicleo por lo que 1a comunicacién esta garantizada. La Diputacion esta
mejorando ademas este acceso, bacheando la entrada a Corbatén pussto que estaba detenorado.
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Visita 19 octubre 2020: Restos de la crecida sefialan en este punto critico (estrecho)
que el agua alcanz6 2 metros de altura en el evento de agosto.

Con una pendiente de 3,5% y una seccion de 8 m? (4 m x 2 m) se puede estimar un
caudal de crecida (formula de Manning) de 60 m3/s.

En este punto el espesor de sedimento acumulado en fondo del lecho alcanzo 40 cm.




éPor qué se destruyen cauces y formas
fluviales?

* Por consumo de agua, sedimentos y
espacio (los rios como recurso)

* Por regulacion y reduccion de crecidas
(embalses)

* Por mala gestion del riesgo de erosion e
inundacion (defensas y canalizaciones)

* Por demandas sociales erroneas e
inadaptadas (urbanizacion, estabilizacién, ™
falsas restauraciones) y acciones ad hoc [t
inadecuadas, insensibles e imprudentes.

* Por falta de interés por la geomorfologia :
fluvial, no valorada, desprecio por los
cauces secos, etc.

* Por efecto del cambio global

¢COmo se destruyen cauces y formas fluviales?

* Directamente con maquinaria

*Invadiendo el cauce y colocando
obstaculos

* Aportando nutrientes y favoreciendo la
entrada de vegetacion en el cauce

* Alterando el funcionamiento hidroldgico

* Modificando el nivel de base



INDICE PARA LA EVALUACION DE LA CALIDAD HIDROGEOMORFOLOGICA DE SISTEMAS FLUVIALES (IHG)
Sistema fluvial: Masa 3 Fecha:
CALIDAD FUNCIONAL DEL SISTEMA CALIDAD DEL CAUCE CALIDAD DE LAS RIBERAS

Naturalidad del régimen de caudal [} Naturalidad del trazado y de la morfologia en

Evaluacion hidromorfologica
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= ks MINISTERIO DE AGRICULTURA Y PESCA, ALIMENTACION Y MEDIO AMBIENTE

GUIA DE INTERPRETACION DEL
EVALUACION DEL ESTADO “PROTOCOLO DE CARACTERIZACION
HIDROMORFOLOGICO EN HIDROMORFOLOGICA DE MASAS DE AGUA
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Ciencia fluvial: 10s rios como indicadores de cambios y de problemas ambientales

Necesitamos invertir en CIENCIA y CAMBIAR nuestro modo de vida y de consumo
Y es muy urgente !!!

People employed in science and technology

BE SURE
TO WASH YOUR
HANDS AND ALL
WILL BE WELL.

% of active population

5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 >40 Nodata

Como ensefantes tenemos que promover conciencia critica, mojarnos, “adoctrinar”, en el gran
reto de la transicidon ecoldgica y de la restauracion ambiental



CAMBIO CLI MAT'CO &«——— CONSUMO de agua, sedimentos y territorio +
URBANIZACION + CONTAMINACION

+ temperatura

+ irregularidad extremos l \l’

CAMBIO GLOBAL EMBALSES Y MALAS

EN LAS CUENCAS g sl PRACTICAS LOCALES
(canalizaciones,

dragados, limpiezas)

— crecidas pequenas — caudal
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Incision rio Bernesga aguas arriba de la ciudad
de Ledn (Azadinos)




productivismo a ocupacion del espacio fluvial

consumismo consumo de agua y sedimentos

seguridad estabilizacion y control
lucha frontal contra extremos

instinto de supervivencia +

® mentalidad agraria tradicional FEEEEEE
poderes econd Ll 0 domesticado rio natural
F i A B e i INON Y regularizado crecidas
: ' N “aridos”
madera muerta
“maleza”
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10 falsos mitos sobre rios,
crecidas y gestion

CONGRESO NACIONAL

Y |NUNDACIO!
“Los rios son corrientes continuas de agua” il

“Rios y agua son recursos productivos y el agua se pierde en el mar”

EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES

“Crecidas e inundaciones son catastrofes” Por 4 HO hay e mpir o i
I I ALo VEES T/ ... Au':“TArfrh’o
“Hay inundaciones porque faltan embalses” €L SO ¢\ encice

“Los sedimentos son basura y enfermedad del rio”

“Los cauces estan sucios, hay que limpiarlos” B

“l.a erosion es ma|a’ hay que impedirla" asociado a su vez al fal§o mito de la
desertificacion generalizada de las cuencas

“Tras una crecida hay que actuar y ampliar la seccion de desaglie”
“La solucion para las inundaciones es encauzar”

“Restaurar es estabilizar orillas y crear parques fluviales”

cufadismo y posverdad



EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES
Por qué NO hay que “limpiar” los rios

CN / llustracidon de Alberto Calvo en Heraldo de Aragon (enero 2018)



EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios
1.LIMPIAR SERIA QUITAR SUCIEDAD, BASURA, ELEMENTOS AJENOS

En el rio, limpiar solo deberia entenderse como la retirada de elementos humanos




EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

2.LAS GRAVAS, LOS SEDIMENTOS, LAS ISLAS... NO SON BASURA, SON
EL RIO

Cuando nos duchamos no se nos ocurre arrancarnos la piel. Las gravas, los depdsitos
de sedimentos, las islas, son el rio, son la piel del rio, no son residuos.

\
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por gué NO hay que “limpiar” los rios
3.LA VEGETACION TAMPOCO ES BASURA, ES TAMBIEN EL RIiO

La vegetacion fluvial no es basura ni maleza. Es muy valiosa porque cumple muchas
funciones dentro del sistema rio. Porque el rio no es solo cauce y agua, el rio es
también sedimentos, vegetacion, seres vivos, acuifero, riberas, llanura de inundacion.
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

4. CUANDO SE PIDE “LIMPIEZA” SE PIDE REALMENTE DRAGARY
ELIMINAR VEGETACION

Hay que decir las cosas por su nombre, sin eufemismos ni palabras bonitas. No se pide
quitar la basura sino dragar sedimentos (“aridos” o “acarreos”) y arrancar vegetacion.
Es danar al cauce y romper el eqU|I|br|o del rio, y sin pensar en Ios efectos secundarlos.
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

5. LAS GRAVAS, LAS ISLAS, LA VEGETACION, SON UNA PARTE DEL RiO
QUE APORTA RUGOSIDAD, FRENA LA CORRIENTE, REDUCE LA ENERGIA

Trabajan en regulafla cfecida, y nos ayudan rédlciendé Ia veloudad de |3 cor&e@%e‘%’rr#

mcrementar su nivel. D|r|gen y'désvian el flujo pero no. lo ohﬂaauhzahﬁ% gle\%n. Si¢ i
e’ s P L = '91%,2 ’5




EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

6.LAS GRAVAS Y LA VEGETACION FILTRAN Y DESCONTAMINAN EL RiO,
QUE SE LIMPIA A Si MISMO, SOBRE TODO CON LAS CRECIDAS

acen el rio mas complejo, con mas diversidad, con mas vida, y nos apartan salud. Es
bueno dejarlos en su sitio. Por eso hay muchas restricciones legales para “limpiar/
rios: Por-eso en los-paisessavanzadosava-no-se draga, salvoen casos muy puntuales;
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

7. SI DRAGAMOS, EN LA SIGUIENTE CRECIDA LLEGARAN NUEVAS
GRAVAS Y RELLENARAN LO DRAGADO, NO HABRA SERVIDO DE NADA

Habria que dragar cada afno o tras cada crecida. El rio es una via de transporte de
sedimentos y deposita las gravas en los mismos sitios. En cada crecida las gravas se

mueven y avanzan hasta el S|gU|ente dep05|to es un proceso COﬂtInUO
: DA e s T En mm -] W g o el e
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

8.LOS DRAGADOS PUNTUALES O LOCALES SOLUCIONAN POCO Y SOLO
TEMPORALMENTE, ES EFECTO PLACEBO Y TIRAR EL DINERO

El dragado es una medida temporal de escasa duracion, solo sirve hasta la siguiente
crecida. Mientras transcurre esta, ya deja de ser eficaz. Realmente no tiene sentido.




EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

9.LOS DRAGADOS MAS PROFUNDOS Y EXTENDIDOS O INTEGRALES
ROMPEN LA CORAZA Y PROVOCAN EFECTOS MUY PELIGROSOS

Desequilibran el cauce y generan erosion remontante, que avanza progresiva e

imparablemente hacia aguas arriba y perdura durante décadas, sin poderse frenar.
| ¢ > ; , "(1‘-‘1‘ V’:nxv-"‘;‘““. -
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

10.S| DRAGAMOS SISTEMATICAMENTE PROVOCAMOS INCISION, UNA
ENFERMEDAD MORTAL PARA EL RIO Y LAS RIBERAS

Con la incision el cauce desciende y se encaja, se descalzan los puentes, las orillas
colapsan, baja el freatico, la ribera se muere, y otras graves consecuencias ambientales




EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

11.SI HAY QUE DRAGAR O “LIMPIAR” EN PUENTES Y VADOS HABRIA
QUE SUSTITUIR O MODIFICAR ESTOS PARA ADECUARLOS AL RIiO

1

A&TUI podrlan ‘justificarse acuones muy puntuales, exclusivamente en el obstag8la
aguas arriba ni abajo, que seran poco eficientes y habraaque repetir'en cada cregiéda. La
madera muerta no habrla que elimin rIa Sino IIevarIa e integrarla en zonas deera,g
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EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

12.LA CAPACIDAD DE DESAGUE PARA LAS CRECIDAS SE CONSIGUE
ENSANCHANDO EL CAUCE, NO PROFUNDIZANDO

En el rio Ebro dragando un metro de profundidad solo se reduce la inundacion 5 cm.
Pero ensanchando 100 metros se consigue rebajar 35 cmademas de todos 10s
beneficios para el funcionamiento del rio que S _,géeﬁfdev_' verle st espacio.




EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

13. “LIMPIAR” NO AUMENTA EL DESAGUE NI REDUCE LAS
INUNDACIONES: LAS GRAVAS EN CRECIDA ESTAN EN MOVIMIENTO Y
MANTIENEN UN EQUILIBRIO, NO AUMENTAN EL NIVEL DEL AGUA

En plena crecida hay procesos de equiliorio: cocepto'de rugosidaerrelativa) entre los
flujos criticos y las formas del cauce que hacen de freno. Esto se ha demostrado

cientificamente tanto en campo como en laboratorio.




EL FALSO MITO DE LA LIMPIEZA DE CAUCES Por qué NO hay que “limpiar” los rios

14. “LIMPIAR” NO AUMENTA EL DESAGUE NI REDUCE LAS
INUNDACIONES: LA VEGETACION ES FLEXIBLE Y REDUCE LA ENERGIA
PERO NO OCUPA APENAS ESPACIO

La vegetauon en cr‘%’qg‘f 'erge e|‘f|UJO y protege Ias orillas y las islas, pero no eIeva la
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15. EN NINGUN SITIO DONDE SE HA HECHO "LIMPIEZA" SE HAN
NOTADO MENOS DANOS EN LA SIGUIENTE INUNDACION, PORQUE
LIMPIAR EL RIO NUNCA ES UNA SOLUCION
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INFORMACION COMUNICACION.Y EDUCACION
datos —— s e e
. conocimiento
memoria
cartografia
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ADAPTACION
ordenaaon de usos del territorio

- RESILIENCIA

~ MITIGACION 73("" | I;' RESILIENCIA -
~ del riesgo - A\ G fluvial

RESILIENCIA TERRITORIAL

f frente al cambio climatico y otros problemas §

adaptandonos, mitigando y restaurando en cada sistema natural trabajamos frente al problema global del
cambio climatico y la incision




EspaC|o para el r|o
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RESTAURACION FLUVIAL

GUIA METODOLOGICA SOBRE
BUENAS PRACTICAS EN
RESTAURACION FLUVIAL
Manual para gestores

version 1.0

10 objetivos y 20 buenas practicas

1. Educacion ambi | para la

1. Restaurar las ideas sobre los rios

2. Recuperar la continuidad del

curso fluvial

3. Recuperar el territorio fluvial

4, ar la fu

lidad de

las llanuras de inundacién

5. Recuperar el funci

2. Evaluacién y d ia de

falsas restauraciones
3.D licion de presas y

4. Eliminacién de vados

5. Eliminacién y permeabilizacién de obstdculos
6. Pasos y escalas para peces
7. Devolucién de espacio al rio

8. Retranqueo de motas

9. Desp! ién de orillas, d

hidrolégico

6. Recuperar caudales sélidos

7. Recuperar procesos y formas,

fluviales.

8. Rehabilitar riberas
9. Mejorar tramos urb:n§

10. Gestionar el proceso de

lizaci

10. Libertad fluvial y no actuacién post-crecida

11, Caudales geomorflcos

Y

12. Caudales funci yr ién hidrolog
13. Aportacién de sedimentos

14. Reconexién de cauces

15. Recup ién de areas afectadas por

extracciones

16. Eliminacion de especies invasoras

17. Creacién de habitats
18. Revegetacién
19. Desurbanizacion

restauracién o rehabilitacion ———__, 509 seguimiento

RESTAURAR UN RiO es devolverle su Iibertad su dinémica

La restauracion fluvial es imposible sin...
CAUDAL + SEDIMENTOS + CRECIDAS + ESPACIO + TIEMPO

natural, con
fluctuaciones
estacionales

que puedan
movilizarse

que aceleren el
funcionamiento de
todo el sistema

continuo y
ancho, sin
obstaculos

para que el rio
se renaturalice
a si mismo

Para todo ello hay que eliminar presiones e impactos en cuenca, llanura
de inundacion y cauce
LA RESTAURACION FLUVIAL ES
AUTO-RESTAURACION HIDROMORFOLOGICA
Si se recupera el funcionamiento hidromorfolégico todos los demas
elementos del sistema se recuperaran solos



http://www.youtube.com/watch?v=iZeJ28uDIW4

Azud de la antigua harinera Varela
(Valderas), rio Cea.

social durante 4 anos.
Se demolié en 2013




ELIMINACION DEL AZUD URBANO DE SAN MARCOS (LEON) EN EL
4 RIO BERNESGA

Buena practica para recuperar la continuidad del curso fluvial REHABILITACION

LOCALIZACION: Curso bajo del rio Bernesga en la ciudad de Ledn.
ey

PROBLEMATICA Y OBJETIVOS

El azud rompia la continuidad longitudinal, provocando infranqueabilidad piscicola y
desequilibrio en el caudal sélido (colmatacion aguas arriba e incision aguas abajo), impidiendo
que el Bernesga alcanzara el buen estado ecoldgico. También generaba costes econémicos
porque se procedia a dragados periddicos ante la presion ciudadana por la acumulacion de
sedimento aguas arriba y por la proliferacion de vegetacion.

La estructura incrementaba la inundabilidad en la ciudad de Ledn y fue fundamental su
eliminacion antes de la importante crecida de abril de 2014.

Estas actuaciones en muchas ocasiones se ven dificultadas por la oposicion de la poblacion
local, que consideran las demoliciones un gasto inUtil o incluso perjudicial para sus intereses.
Por tanto, la demolicion parcial del azud mas emblematico de Ledn, localizado en pleno
centro de la ciudad, se realizé también con fines demostrativos.

MAS INFORMACION
Fechas de realizacion: entre julio y octubre de 2013
Promotor: Confederacion Hidrografica del Duero
Presupuesto: 425.000 €.
Contacto: Confederacién Hidrogréfica del Duero: José Ignacio Santillan Ibanez.
Documentacion: Actas Il Congreso Ibérico de Restauracion Fluvial.

ACTUACION

Consistio en la demolicion casi total del azud, situado junto al Parador Nacional de San
Marcos e inmediatamente aquas abajo del puente de San Marcos. Era inviable retirarlo
completamente ya que se ponia en peligro la estructura del puente, que tiene alto valor
histdrico y cultural. El proyecto debia combinar las actuaciones que permitieran que circulara
el maximo caudal posible por la zona (rebajar lo maximo posible el azud) y la condicién de no
poner en peligro la sequridad del puente.

La demolicién parcial consisti6 en rebajar 2,25 m de altura el azud. Tuvo ciertos

condicionantes técnicos puesto que el azud no podia ser demolido mediante martillo, ya que

Proceso de trabajos y situacion posterior (abril 2015). Fotografias de José Ignacio Santillan.

2013
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Rio Bernesga en Santa Olaja de la Ribera




il -

Derribo del puente de la gravera. Fotografias de José Ignacio Santillan (CHD)







Restauracion del rio Orbigo (2013)
Ejemplo de referencia a nivel estatal




The Orbigo River Restoration Project:

http://www.riverfoundation.org.au/articles/2013_IRF_Europe
an_Riverprize_Finalists
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http://www.riverfoundation.org.au/articles/2013_IRF_Europe

CUIDANDO-RIOS: "
REDUCIR PRESIONES
ADAPTARNOS
CONSERVAR
PROTEGER
RESTAURAR




Resumen:

Los rios son sistemas naturales de transporte de agua, sedimentos y
nutrientes, que funcionan sobre todo durante las crecidas,
construyendo sus propios cauces, que van cambiando en el espacioy en
el tiempo (dindmica fluvial). Explicaremos este funcionamiento natural y
llamaremos la atencion sobre su gran valor ambiental, pero también
trataremos los impactos, los problemas y los riesgos, daremos algunas
pistas para poder comprobar si los rios estan en buen estado o no, y
propondremos medidas inteligentes para reducir los riesgos y mejorar la
salud de los rios, que es nuestra salud. En Leon hay ejemplos muy
interesantes de rios con problemas y de rios bien gestionados y
restaurados que se estan recuperando.

Pregunta:

¢Como realizariais una actividad sencilla en una excursion en la orilla de
un rio observando o midiendo algunos aspectos relacionados con las
crecidas y la dinamica hidroldgica y geomorfoldgica del rio?
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