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- 20 3 por clase

- reuniones bisemanales

- OBJETIVOS: - detectar
- intervenir
- transferir
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= Micmbirom del Equipe
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ey Ahammos iy
DEBATTR - Barom de Comvivencia
WEDIAR

™

= MULTIDISCIPLINAR Y NUMEROQSO

- COORD. CON EQUIPO DIRECTIVG
Y ORIENTADORA

- REUNTIONES SEMANALES
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Problematica actual:
REALIDAD DIGITAL

l

Redes presentes ¢
en todos los con S

Q‘o

buscamo solucion que:
- alumno protagonistas

- edu n uso de redes
- acl@zable

®borde prevencion, deteccion y tratamiento
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TUTOR DIGITAL 12 E.S.O.
ADMINISTRADOR ASESOR/
..' FORMADOR
normas de uso ‘
sesiones

moderar presenciales

transmitir informacion / \

sugerencias .- . . .
ALUMNO/A DE seguimiento exposiciones

4°ESO asesorar grupo charlas

-



CIBERENLACES

) transmitir avisos
()

v I
-
N y

I e ]

reuniones periodicas
contacto con Tutor Digital
estar pendiente
sugerencias

-
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CIBERENLACE ADMINISTRADOR
transmitir avisos normas de uso
reuniones periodicas transmitir informacion
estar pendiente moderar
sugerencias asesorar

-
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CIRCULO RESTAURATIVO PRESENTACION TUTORES DIGITALES

Se utilizara la técnica del circulo restaurativo para presentar al Tutor Digital y-al propio Programa
Convitic al alumnado de 12 ESO. Se llevara a cabo el primer dia de clase:

12 PARTE: CREACION DE CLIMA PROPICIO Y TOMA DE CONFIANZA

- Presentacidn de los asistentes. (Juego de nombres acumulativos)
- Explicacion de la dindmica, basada en las siguientes ¢laves:

TURNOS; RESPETO; OBJETO DE PALABRA

Esta primera fase servird para crear las circunstancias adecuadas para que tanto los
alumnos/as como los facilitadores/as/$e familiaricen con la técnica, a través de preguntas que sean
facilmente abordables.

PREGUNTAS:
- ¢Qué es lo que mas te ha gustado de las vacaciones? ¢Cudl es tu estado de animo de cara al nuevo
curso?

22 PARTE: ABORDAMOS EL TEMA

PREGLINTAS;

_——_——_—

- ¢Usas internet y redes sociales? ¢Qué redes sociales utilizas? ¢Cual es la que mas usas para



TURNOS; RESPETO; OBJETO DE PALABRA

Esta primera fase servirda para crear las circunstancias adecuadas para que tanto los
alumnos/as como los facilitadores/as se familiaricen con la técnica, a través.de-preguntas que sean
facilmente abordables.

PREGUNTAS:
- ¢Qué es lo que mas te ha gustado de las vacaciones? ¢Cual estu estado de animo de cara al nuevo
curso?

22 PARTE: ABORDAMOS EL TEMA

PREGUNTAS:
- ¢Usas internet y redes sociales? {Qué redes sociales utilizas? ¢Cual es la que mas usas para

comunicarte con tus amigos/as?

- éCrees que el uso de redes e internet puede encerrar algun peligro? Di alguno (acoso, chantaje,
adiccion, juegos online, patologiass.)

- ¢Alguna vez has sentido'que la gente usaba Whatsapp de forma incorrecta? ¢Por ejemplo? (envio

fotos inapropiado, insistencia, horas no adecuadas,...)

- éCrees que hay'que guardar algunas normas basicas al usar whatsapp) é¢Por ejemplo?
W,
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SEGUIMIENTO
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CIRCULO RESTAURATIVO ¢ QUE TAL LOS GRUPOS DE WASAP

Se utilizard la técnica del circulo restaurative para valorar I8 implantacion) btilidad vy posibles
mejoras de los grupos de wasap de 19 de ESO, Se Bevars a cabo amedi i

iento de los Circulos Restaurativos a los
conazcan los gue no estuvieron la otra vez.

oy practicar.

Esta primera fase servicd pa
gue ya ko practicaron el primer dia de

ticos de deberes..., pero tomién para aprender o usar correctomente wosap, conocer 1gs
de respeto en fas redes, conocer peligros de internet...)

-cQue papel juegan tus padres en este grupo: estdn delante cuande lo usas, Intenvienen, te
asesoran, escriben ellos._?iComo te gustaria que actuaran?

- dCrees gue las normas se estdn cumpliendo? Cudl es la que te parece més conveniente?2Qué
nOFMa crees gue s podria afiadir y gue no figura en b lista?

- ¢{Hay etro grupe de wasap de la clase 7 Esta toda la clase? Qué se hace en ese Oiro grupe Gue no
se haga en el oficial?eCrees que el administrador/a de ese otro grupo lo administra correctamente?

- iCrees que la administradora del grupo oficial de la clase lo hace correctamente?;Qué podria
hacer para mejorar su funckdn de administradora?

= éLees la informacién que manda la administradora del grupo?¢Te parece Otil e interesante?:Crees
gue deberia mandar mas cosas?¢ Qué tipe de cosas te gustaria que enviara?

- équé crees que se podria hacer para mejorar el grupo?
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CIRCULO RESTAURATIVO ¢ QUE TAL LOS GRUPOS DE.WASAP?

Se utilizara la técnica del circulo restaurativo para valorar la implantacion, utilidad y posibles
mejoras de los grupos de wasap de 12 de ESO. Se llevara a cabo/a mediados del primer trimestre.

12 PARTE: CREACION DE CLIMA PROPICIO Y TOMA DE CONFIANZA

- Recordatorio del funcionamiento de la dinamica, basada.en las siguientes claves:
TURNOS; RESPETO;/OBJETO DE PALABRA

Esta primera fase servira para recordar el funcionamiento de los Circulos Restaurativos a los
que ya lo practicaron el primer dia de clase y para que lo conozcan los que no estuvieron la otra vez.
Se incluira alguna pregunta sencilla para romper el hielo y practicar.

PREGUNTAS:
- ¢Has notado mucho cambig del colegio al instituto?¢Qué crees que es lo que mas ha cambiado?

22 PARTE: ABORDAMOS EL TEMA

PREGUNTAS:

- ¢Gue diferencias ves entre este grupo y otros grupos de wasap?éTe parece bien que exista este

mmismem Ala la calaca bal i cmmcana la b cwa anT)
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UI’~;~¢ FARIE: ABUKUDAIVIUS EL 1EIVIA
N

EGUNTAS:

- ¢Qué diferencias ves entre este grupo y otros grupos de wasap?iTe parece bien que exista este
grupo de la clase tal y como lo tenemos?

- ¢Crees que es util este grupo de wasap?éTe gustaria que hubiera mas participacion?éPara qué te
ha servido el grupo?

(cosas practicas de deberes..., pero también para aprender a usar correctamente wasap, conocer las
normas de respeto en las redes, conocer peligros de internet...)

-¢Qué papel juegan tus padres en este grupo: estan delante cuando lo usas, Intervienen, te
asesoran, escriben ellos...?¢Cémo te gustaria que actuaran?

- ¢Crees que las normas se estan cumpliendo?iCual es la que te parece mas conveniente?Qué
norma crees que se podria afadir y que no.figura en la lista?

- ¢Hay otro grupo de wasap de la€lase ?¢Esta toda la clase?¢Qué se hace en ese otro grupo que no
se haga en el oficial?¢Crees que el@dministrador/a de ese otro grupo lo administra correctamente?

- ¢Crees que la administradera del grupo oficial de la clase lo hace correctamente?iQué podria
hacer para mejorar su funcion de administradora?

- ¢Lees la informacién que manda la administradora del grupo?¢Te parece util e interesante?¢Crees
que deberia mandarmas cosas?iQué tipo de cosas te gustaria que enviara?

- ((:a3 crees que se podria hacer para mejorar el grupo?
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