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¿Hay que hacer problemas en 
clase de matemáticas? 



RD 126/2014
“Los procesos de resolución de 
problemas constituyen uno de los ejes 
principales de la actividad matemática y 
deben ser fuente y soporte principal del 
aprendizaje a lo largo de la etapa...



… en la resolución de un prob. se 
requieren y se utilizan muchas de las 
capacidades básicas: leer, reflexionar, 
planificar el proceso de resolución, 
establecer estrategias y procedimientos y 
revisarlos, modificar el plan si es 
necesario, comprobar la solución si se ha 
encontrado, hasta la comunicación de los 
resultados” 



… en la resolución de un prob. se 
requieren y se utilizan muchas de las 
capacidades básicas: leer, reflexionar, 
planificar el proceso de resolución, 
establecer estrategias y procedimientos 
y revisarlos, modificar el plan si es 
necesario, comprobar la solución si se 
ha encontrado, hasta la comunicación 
de los resultados” 



Enlace

● Resolución de problemas.
● Razonamiento y demostración.
● Comunicación.
● Conexiones.
● Representación.

Estándares de procesos 
matemáticos NCTM (2000)

https://documat.unirioja.es/descarga/articulo/4836766.pdf


Pongamos problemas:



Pongamos problemas:
¿Qué es un problema de 

matemáticas? 





¿Cuántas tuvo 
Enrique IV?

8 6

4 x



Vas al mercado a comprar 
sandía. Tienes 87€ y 75 cent. 
Las encuentras a 0,15€ el kg. 

¿Cuántos kilos de sandía 
compras?





La maestra ha colocado a sus 
alumnos en 6 grupos de 4 

alumnos cada uno. 
¿Cuántos años tiene la maestra?





¿Qué entendemos por un 
problema de matemáticas? 



● Problemas como aplicación.
● Problemas para motivar.
● Problemas en sí (situaciones en 

las que no dispongamos de un 
procedimiento para 
resolverlas).



Es importante 
identificar los 

problemas 
aritméticos.

https://www.uv.es/puigl/libros.html




Seño, ¿qué hago?, ¿sumo o 
resto?



Cuidado con los estereotipos y 
con el “siempre se ha hecho así”













Malos hábitos en resolución de problemas

Palabras clave.

Lectura local del enunciado.

Uso de todos los números.

Datos/operaciones/resultado

Elección entre dos alternativas:

¿Suma o resta? ¿Multiplicación o división?¿MCM o MCD?

¡No utilizar el razonamiento!



Julia tiene siete cartas, Inés tiene 
2, ¿cuántas tiene Julia más que 
Inés?



Modelización









Método de fases
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Comprender el problema
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Comprender el problema
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Paso 1 y 2
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https://www.smartick.es/adminestudios/exercise!createExercise.html?tipoProblemaId=1op_trim_2-01-01&tipoEjercicioId=1op_trim_2-01
https://www.smartick.es/adminestudios/exercise!createExercise.html?tipoProblemaId=1op_trim_2-01-01&tipoEjercicioId=1op_trim_2-01
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https://www.smartick.es/adminestudios/exercise!createExercise.html?tipoProblemaId=1op_trim_11-01-01&tipoEjercicioId=1op_trim_11-01
https://www.smartick.es/adminestudios/exercise!createExercise.html?tipoProblemaId=1op_trim_11-01-01&tipoEjercicioId=1op_trim_11-01


Lo que he aprendido planteando  
a los niños y las niñas retos.



a. Faltan datos

b. Los dos

c. El de Cádiz 

d. El de Madrid





Los problemas con varias 
soluciones



Julia ha ido al campo y ha visto 
pajaros y conejos. Ha visto 8 en total. 

¿Cuántos ha visto de cada clase?



Los problemas abiertos



https://wodb.ca/


http://wodb.ca/


¿Por qué se deprimió el libro de 
matemáticas? 



¿Por qué se deprimió el libro de 
matemáticas? 

Porque tenía muchos problemas.
(¡No serían buenos!)



¡Muchas gracias!

@tocamates



Los problemas del maestro que 
se convierten en problemas de 

los alumnos.



3 5 ¿?



3 5¿1?




