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Tarea 2 

Los sentidos: EL SENTIDO DEL OLFATO 
En Naturales estamos trabajando los cinco sentidos así que esta experiencia va a ayudarnos a explorar el 
sentido del olfato. 

Curso: Primero E.P. 

Contenidos: Sentido del olfato, discriminación de olores, clasificación de olores agradables y 
desagradables, parejas de olores iguales. 

Documentación: 

 

Repartí a cada niño un bote. Había botes con tapón azul y tapón morado. Cada uno tenía que decidir a qué 
olor correspondía mirando las tarjetas. 

 

Una vez colocados les expliqué que había dos botes de cada olor (uno azul y otro morado) y vimos que 
cada bote en la base tenía una gomet como el que tenía la tarjeta para que fuera autocorrectivo. 
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Volvimos a repetirlo sin ver el gomet intentando clasificar si eran olores agradables o desagradables.  

 

Y comprobamos. 

Después de comprobar reflexionamos sobre lo que habíamos hecho y comentamos lo quehabia sucedido. 

 

Conclusiones: 

Para realizar esta experiencia creé unas tarjetas que les ayudaran en visualizar (pensar) qué olor podría 
ser. Es fundamental poder tener un apoyo visual en los cursos inferiores. 

La mayoría pensaba que eran “ambientadores”, les costaba identificar el olor. Sería interesante realizar el 
mismo juego sabiendo cuál era el color para que pudieran grabarlo mentalmente.  

Que fueran autocorrectivas con el gomet fue muy práctico para que pudieran trabajar de manera 
autónoma. Sin embargo, algunos comprendieron rápidamente que estaban relacionados y no se 
esforzaron por reconocer el olor. Así que en las veces sucesivas que jugamos tapamos los gomets para 
que no se despistaran y se concentraran en el olor. Fue una buena solución, aunque en general les 
costaba bastante identificar el olor. Redujimos los olores a tres que eran muy conocidos y conseguimos 
identificarlos con claridad y rapidez. Una buena solución para otras ocasiones o para realizar un 
entrenamiento olfativo sería ir añadiendo olores progresivamente.  


