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CUADERNO DE EQUIPO 
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Martín Pinos 



 

MIEMBROS DE LA TRIPULACIÓN 

 

Me llamo: ____________________________ 

Mi principal cualidad: _______________________ 

Mis aficiones son: _________________________ 

 
 

  

Me llamo: ____________________________ 

Mi principal cualidad: _______________________ 

Mis aficiones son: _________________________ 

 

Me llamo: ____________________________ 

Mi principal cualidad: _______________________ 

Mis aficiones son: _________________________ 

 

Me llamo: ____________________________ 

Mi principal cualidad: _______________________ 

Mis aficiones son: _________________________ 

 



 

PLAN DEL EQUIPO Y REVISIÓN DEL PLAN 

Equipo:  Plan Nº: Duración del plan:   

DISTRIBUCIÓN DE CARGOS 

CARGOS PERSONA QUE LO EJERCE NM B MB 

GUÍA 
    

PROTECTOR-A DE LOS 
ACUERDOS 

    

GUARDÍAN-A DEL 
SILENCIO 

    

RESPONSABLE DEL 
MATERIAL 

    

     

OBJETIVOS DEL EQUIPO NM B MB 

1. Progresar todos-as en el aprendizaje    

2. Ayudarnos y pedir ayuda si lo necesitamos     

 (Acabar las tareas en el tiempo previsto)    

 (Cumplir los compromisos personales)    

 NOMBRE Compromiso personal NM B MB 

   
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

¿Qué es lo que mejor hacemos como equipo? 

 
 

¿En qué debemos mejorar? 
 
 
 

Valoración del profesor-a: 
 
 
 



 

DIARIO DE SESIONES 
 

Para la tercera casilla elegid una de estas cuestiones: ¿Qué dificultades hemos 
tenido?, ¿Cómo hemos solucionado las dificultades?, ¿Cómo nos hemos sentido?, 
¿En qué otras situaciones nos puede servir esto?, Valoración personal...  
 

TAREA (MISIÓN):  Fecha: 

1. ¿Qué hemos hecho o aprendido? 
 
 
 
 

2. ¿Cómo lo hemos hecho? 
 
 
 
 
 

3.  
 
 
 
 
 

 
 
 

TAREA (MISIÓN):  Fecha: 

1. ¿Qué hemos hecho? 
 
 
 
 

2. ¿Cómo lo hemos hecho? 
 
 
 
 
 

3.  
 
 
 
 
 

  



 

EVALUACIÓN DE EQUIPO 

¿Qué es lo que mejor hacemos como equipo? 

 
 
 
 

¿En qué debemos mejorar? 
 
 
 
 
 

Valoración del profesor-a: 
 
 
 
 
 

 
  



 

AUTO Y COEVALUACIÓN DEL TRABAJO EN EQUIPO 
 

Equipo:                                                                                   Fecha:   
Miembros del equipo:                                                             
1.                                                                                 
2.                                                                                 
3.                                                                                 
4.                
                                                                  

1: Aun no      2: A veces       3: A menudo      4: Siempre Yo    

1. Todos hemos progresado en el aprendizaje.     

2. Ayudamos y animamos a quien lo necesita y 
pedimos ayuda si lo necesitamos.   

    

3. Escuchamos las opiniones de los demás dejando 
que acaben.    

    

4. Antes de hablar pedimos la palabra y expresamos 
la opinión de forma serena.      

    

5. Trabajamos en silencio o en voz baja cuando es 
necesario. 

    

6. Aceptamos las decisiones de la mayoría.     

7. Hacemos la parte de la tarea y cumplimos el cargo 
lo mejor posible. 

    

TOTAL     

Debo mejorar en: 
 
 
 
 
 

Valoración final del profesor-a:  
 
 
 
 
 
Fecha:  

 


