
 
 

 MÓNICA LAGO SALCEDO. 
 

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  
ACTIVAS 



• ¿Por qué la metodología se convierte en uno de los elementos claves para el 
cambio y la transformación? 

• ¿Qué es el Aprendizaje Cooperativo? 

• ¿Qué son los grupos interactivos y las tertulias literarias dialógicas? 

• ¿Qué es el Aprendizaje Basado en Problemas o Proyectos (PBL)? 

• ¿Qué son los mapas mentales y las rutinas de pensamiento? 

• ¿Qué son es la inteligencia emocional? 

• ¿Qué otras posibles estrategias podríamos utilizar? 

 

 

 

PREGUNTAS GENERADORAS  



METODOLOGÍA COMO CLAVE EN LA NORMATIVA 
ACTUAL…  

LOMCE, 2013- MECD 

IMPLANTACIÓN  PRIMARIA CyL, 2014 

COMPETENCIAS CLAVE, 

PRINCIPIOS  METODOLÓGICOS, 

ESTÁNDARES DE 

APRENDIZAJE… 



ANTE ESTO.…..VAMOS A REALIZAR UN 
EXPERIMENTO… 

 
https://www.youtube.com/watch?v

=mlscRLcWAME 
  

¿ QUÉ HA SUCEDIDO??????? 

https://www.youtube.com/watch?v=mlscRLcWAME
https://www.youtube.com/watch?v=mlscRLcWAME


EDUCACIÓN INCLUSIVA 
(Ainscow, Booth y Dyson, 2006) 

 • Se define la Educación Inclusiva como:  

 “Un proceso de análisis sistemático de las culturas, las 
políticas y las prácticas escolares para tratar de eliminar 
o minimizar, a través de iniciativas sostenidas de mejora 
e innovación escolar, las barreras de distinto tipo que 
limitan la presencia, el aprendizaje y la participación de 
los alumnos y alumnas en la vida escolar de los centros 
donde son escolarizados, con particular atención a 
aquellos más vulnerables”.  



CLASIFICAMOS LAS METODOLOGIAS 
 

 



AULA DESDE METODOLOGÍAS INTERACTIVAS…  



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
BIBLIOGRAFÍA REFERENCIA… 

Torrego, J.C. 

(coord.) (2012). 

Alumnos con 

altas 

capacidades y 

aprendizaje 

cooperativo. 

Fundación SM- 

Pryconsa (Cap. 

6-9). Enlace 

descarga PDF: 
http://www.fundaci

onpryconsa.es/edu

cacion_programaA

ltasCapacidades_p

roximaAparManual.

html  
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APRENDIZAJE COOPERATIVO 
¿Qué es? 

(Johnson y Johnson, 1999; Zariquiey y cols., 2011) 

• “Conjunto de procedimientos o técnicas de enseñanza dentro del aula, que 
parten de la organización de la clase en pequeños grupos heterogéneos, donde 
los alumnos trabajan conjuntamente de forma coordinada para resolver tareas 
académicas y profundizar en su propio aprendizaje” (Zariquiey y cols., 2011).  
 

 
• “Situación de aprendizaje en la que los objetivos de los participantes se hallan 

estrechamente vinculados, de tal manera que cada uno de ellos solo puede 
alcanzar sus objetivos si y solo si los demás consiguen alcanzar los suyos”. 
(Johnson y Johnson, 1999).  



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
¿En qué principios se basa? 

(Johnson y Johnson, 1999; Zariquiey y cols., 2011) 

• Los principios de aprendizaje que guían la puesta en práctica del aprendizaje 
cooperativo son: 
 
– Teoría Sociocultural de Vygotsky. 
– Teoría Genética de Piaget. 
– Teoría de la Interdependencia Positiva de Johnson y Johnson. 
– Aprendizaje Significativo de Ausubel. 
– Psicología Humanista de Rogers. 
– Teoría de las Inteligencias Múltiples de Gardner.  

 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
¿Cuáles son sus elementos básicos? 

(Johnson y Johnson, 1999; Zariquiey y cols., 2011) 

Johnson, D. y Johnson, R. (1999). 

Los nuevos círculos de 

aprendizaje. La cooperación en el 

aula y la escuela. Editado en 

Aique.  

Enlace muestra libro: 

http://webcache.googleusercontent.c

om/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:

www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-

download_file.php%3FfileId%3D348

+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es  

http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-download_file.php%3FfileId%3D348+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-download_file.php%3FfileId%3D348+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-download_file.php%3FfileId%3D348+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-download_file.php%3FfileId%3D348+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-download_file.php%3FfileId%3D348+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:5PdXjfq6QskJ:www.cbc.uba.ar/tiki/tiki-download_file.php%3FfileId%3D348+&cd=2&hl=es&ct=clnk&gl=es


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
¿Cuáles son sus elementos básicos? 
(Johnson y Johnson, 1999; Zariquiey y cols., 2011) 

Torrego, J.C. 

(coord.) (2012). 

Alumnos con altas 

capacidades y 

aprendizaje 

cooperativo. 

Fundación SM- 

Pryconsa (Cap. 7). 

Pag. 204-242. 

Enlace descarga 

PDF: 

http://www.fundaci

onpryconsa.es/edu

cacion_programaA

ltasCapacidades_p

roximaAparManual

.html  
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APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Agrupamientos Heterogéneos 

(Zariquiey y cols., 2011) 

 Tipos de agrupamiento:  
 Equipos de base: Heterogéneos. Situación habitual de aula. Agrupamientos 

estables. Mantenimiento cierto tiempo, un trimestre. Grupos de referencia. En 
ellos se establecen roles cooperativos y se desarrolla la evaluación grupal.  

 Equipos esporádicos: Realización de tarea o actividad concreta. Desde minutos 
hasta sesión de trabajo (en función del tiempo de la actividad).  

 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Agrupamientos Hetereogéneos 

(Zariquiey y cols., 2011) 

 Heterogeneidad en función de... 
 

 Factores personales: sexo, nivel de capacidad, estilo cognitivo, intereses, nivel de 
destrezas cooperativas o actitud hacia cooperación.  

 
 Factores sociales: étnia, nivel socio-económico, nivel de integración en el grupo.  
 
 Factores escolares: nivel de rendimiento, interés por el área, necesidades 

educativas. 
 

 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Agrupamientos Heterogéneos 

(Zariquiey y cols., 2011) 

 Tamaño agrupamiento:  
 Al principio, podríamos empezar trabajando en parejas hasta que los alumnos 

aprendan a gestionar las situaciones de interacción.  
 Una vez adquiridas las destrezas básicas pasaríamos a la estructura de grupos de 

cuatro.  
 Y una vez en grupos de cuatro, comenzaremos trabajando por parejas dentro 

del grupo.  
 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Agrupamientos Heterogéneos 

(Zariquiey y cols., 2011) 
 Distribución de los alumnos:  

 
 

Torrego, J.C. 

(coord.) (2012). 

Alumnos con altas 

capacidades y 

aprendizaje 

cooperativo. 

Fundación SM- 

Pryconsa (Cap. 7). 

Pag. 204-242. 

Enlace descarga 

PDF: 

http://www.fundaci

onpryconsa.es/edu

cacion_programaA

ltasCapacidades_p

roximaAparManual

.html  
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APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Agrupamientos Heterogéneos 

(Zariquiey y cols., 2011) 

Torrego, J.C. (coord.) (2012). Alumnos con 

altas capacidades y aprendizaje cooperativo. 

Fundación SM- Pryconsa (Cap. 7). Pag. 204-

242. Enlace descarga PDF: 

http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_p

rogramaAltasCapacidades_proximaAparManu

al.html  

 Disposición del aula:  
 
 

http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html
http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html
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APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Interdependencia Positiva 

(Zariquiey y cols., 2011) 

Torrego, J.C. (coord.) (2012). Alumnos 

con altas capacidades y aprendizaje 

cooperativo. Fundación SM- Pryconsa 

(Cap. 7). Pag. 204-242. Enlace 

descarga PDF: 

http://www.fundacionpryconsa.es/educ

acion_programaAltasCapacidades_pro

ximaAparManual.html  

 Elemento que marca la diferencia entre el trabajo de grupo y el trabajo cooperativo.  
 Cuanto más se necesiten unos alumnos de otros para realizar el trabajo y alcanzar la meta, más 

cooperativa será la situación.  

http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html
http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html
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APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Interdependencia Positiva (roles) 

(Zariquiey y cols., 2011) 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Interdependencia Positiva  

(Pasos para trabajar roles…) 
(Zariquiey y cols., 2011) 

 Seleccionar los roles que se van a implantar.  
 Descubrir la necesidad de roles para trabajar en equipo. 
 Asegurarse que todos entienden en qué consiste el rol. 
 Preparar situaciones repetidas de práctica del rol. 
 Introducir el rol y revisar su aplicación. 
 Practicar los roles introducidos hasta que los alumnos los interioricen.  



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Interdependencia Positiva  

(Ejemplificación identificación roles…) 
(Zariquiey y cols., 2011) 

Fuente: Biblioteca Cooperativoa José Ramón Otero. Enlace: http://www.jrotero.org/files/file/LAB-RCARTICA-
TARJETAS.pdf   

http://www.jrotero.org/files/file/LAB-RCARTICA-TARJETAS.pdf
http://www.jrotero.org/files/file/LAB-RCARTICA-TARJETAS.pdf
http://www.jrotero.org/files/file/LAB-RCARTICA-TARJETAS.pdf
http://www.jrotero.org/files/file/LAB-RCARTICA-TARJETAS.pdf
http://www.jrotero.org/files/file/LAB-RCARTICA-TARJETAS.pdf


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Interacción Promotora   

(NORMAS) 
(Zariquiey y cols., 2011) 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Interacción Promotora   

(NORMAS) 
(Zariquiey y cols., 2011) 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
PROCESAMIENTO INFORMACIÓN  

(Zariquiey y cols., 2011) 

Torrego, J.C. 

(coord.) (2012). 

Alumnos con altas 

capacidades y 

aprendizaje 

cooperativo. 

Fundación SM- 

Pryconsa (Cap. 7). 

Enlace descarga 

PDF: 

http://www.fundacio

npryconsa.es/educa

cion_programaAltas

Capacidades_proxi

maAparManual.html  
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APRENDIZAJE COOPERATIVO 
DESTREZAS HABILIDADES CONVERSACIONALES  

(Zariquiey y cols., 2011) 

Torrego, J.C. (coord.) (2012). Alumnos con altas capacidades y 

aprendizaje cooperativo. Fundación SM- Pryconsa (Cap. 7). Enlace 

descarga PDF: 
http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proxima

AparManual.html  

 Se clasifican las habilidades cooperativas en… (Johnson y Johnson, 1999) 

http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html
http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
SESIÓN COOPERATIVA  
(Zariquiey y cols., 2011) 

Torrego, J.C. (coord.) (2012). Alumnos con altas capacidades y aprendizaje 

cooperativo. Fundación SM- Pryconsa (Cap. 7). Enlace descarga PDF: 

http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proxima

AparManual.html  

• Activación de conocimientos previos y orientación hacia la tarea, 10 min. 
(Técnicas).  

• Presentación de contenidos, 20 min. (Técnicas). 
• Procesamiento información nueva, 20 min. [(Técnicas). 
• Recapitulación y cierre, 10 min. [(Técnicas).  

 
 

http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html
http://www.fundacionpryconsa.es/educacion_programaAltasCapacidades_proximaAparManual.html


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
SESIÓN COOPERATIVA- TÉCNICAS  

(Zariquiey y cols., 2011) 



APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Ejemplificación sesión… 

Ejemplo Sesión cooperativa en ESO. 

Fuente: Cooperativa José Ramón 

Otero- Sala de Proyecciones. Enlace: 

http://vimeopro.com/jroteroproyeccione

s/artica/video/32376758  

http://vimeopro.com/jroteroproyecciones/artica/video/32376758
http://vimeopro.com/jroteroproyecciones/artica/video/32376758


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Ejemplificación técnicas… 

Ejemplo Sesión cooperativa en ESO. 

Fuente: Cooperativa José Ramón 

Otero- Sala de Proyecciones. Enlace: 

http://vimeopro.com/jroteroproyeccione

s/artica/page/11  

http://vimeopro.com/jroteroproyecciones/artica/page/11
http://vimeopro.com/jroteroproyecciones/artica/page/11


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Ejemplificación técnicas… 

Ejemplo puesta en práctica técnicas en Secundaria. 

Fuente: Canal Youtube IES Itaca de Tomares 

(Sevilla). Enlace: 

http://www.youtube.com/user/itacaies/videos?tag_id

=UCwDA0Ia_IjRp2PukWKnOlcQ.3.aprendizaje-

cooperativo&view=46&sort=dd&shelf_id=3  

http://www.youtube.com/user/itacaies/videos?tag_id=UCwDA0Ia_IjRp2PukWKnOlcQ.3.aprendizaje-cooperativo&view=46&sort=dd&shelf_id=3
http://www.youtube.com/user/itacaies/videos?tag_id=UCwDA0Ia_IjRp2PukWKnOlcQ.3.aprendizaje-cooperativo&view=46&sort=dd&shelf_id=3
http://www.youtube.com/user/itacaies/videos?tag_id=UCwDA0Ia_IjRp2PukWKnOlcQ.3.aprendizaje-cooperativo&view=46&sort=dd&shelf_id=3
http://www.youtube.com/user/itacaies/videos?tag_id=UCwDA0Ia_IjRp2PukWKnOlcQ.3.aprendizaje-cooperativo&view=46&sort=dd&shelf_id=3


APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Ejemplificación técnicas… 

Ejemplo experiencia Aprendizaje Cooperativo en 

Colegio Montserrat (Fuhem) de Madrid. Enlace: 

http://www.youtube.com/watch?v=rngeI0PFOhY  

http://www.youtube.com/watch?v=rngeI0PFOhY


Biblioteca Laboratorio Innovación Cooperativa 

José Ramón Otero. Materiales de utilidad 

puesta en práctica aprendizaje cooperativo. 

Enlace: http://www.jrotero.org/index.php/jro#  

APRENDIZAJE COOPERATIVO 
Más materiales interesantes… 

http://www.jrotero.org/index.php/jro


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO  

(APRENDIZAJE DIALÓGICO) 
PROYECTO INCLUD-ED, Ramón Flecha, 2013 

Conferencia  Actuaciones Educativas de Éxito por parte de Ramón Flecha, Encuentro Internacional de 
Educación 2013. Enlace: 

http://www.youtube.com/watch?v=dRHgwdmSxYI&list=PLAZ4JvZyUhLrgZoyDAluVSWJce0qJ4GtG  

http://www.youtube.com/watch?v=dRHgwdmSxYI&list=PLAZ4JvZyUhLrgZoyDAluVSWJce0qJ4GtG


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO  

(APRENDIZAJE DIALÓGICO) 
PROYECTO INCLUD-ED, Sandra Racionero, Aragón 2013 

Ponencia Actuaciones Educativas de Éxito por parte de Sandra Racionero, Aragón 
2013. Enlace: https://vimeo.com/80055023  

https://vimeo.com/80055023


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

(APRENDIZAJE DIALÓGICO) 
REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 

Publicación “Actuaciones de éxito en las 
escuelas europeas”. Fuente: MECyD 

(Publicaciones). Enlace: 
http://convivencia.educa.aragon.es/admin/
admin_1/file/Actuaciones%20de%20%C3
%A9xito%20en%20las%20escuelas%20eu

ropeas.pdf  

http://convivencia.educa.aragon.es/admin/admin_1/file/Actuaciones de %C3%A9xito en las escuelas europeas.pdf
http://convivencia.educa.aragon.es/admin/admin_1/file/Actuaciones de %C3%A9xito en las escuelas europeas.pdf
http://convivencia.educa.aragon.es/admin/admin_1/file/Actuaciones de %C3%A9xito en las escuelas europeas.pdf
http://convivencia.educa.aragon.es/admin/admin_1/file/Actuaciones de %C3%A9xito en las escuelas europeas.pdf


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

(APRENDIZAJE DIALÓGICO) 
 

• Estas actuaciones se fundamentan en los principios del aprendizaje dialógico. Son 
los siguientes: 
– Diálogo igualitario. 
– Inteligencia cultural. 
– Transformación. 
– Dimensión instrumental. 
– Creación de sentido. 
– Solidaridad. 
– Igualdad de diferencias.  

   

Para profundizar… Sitio Web Comunidades de Aprendizaje. Enlace: 
http://utopiadream.info/ca/?page_id=16   

http://utopiadream.info/ca/?page_id=16


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

(APRENDIZAJE DIALÓGICO) 
 

• Las actuaciones educativas de éxito son las siguientes: 
– Grupos interactivos.  
– Formación de familiares. 
– Tertulias literarias dialógicas. 
– Bibliotecas tutorizadas. 
– Modelo dialógico de convivencia.  

 



ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

GRUPOS INTERACTIVOS Y TERTULIAS LITERARIAS 
 

Intervención Ania Ballesteros. Conferencia Resultados Proyecto INCLUD-ED. Bruselas, 6 de diciembre 
2011.  Fuente: CREA UB. Enlace: http://creaub.info/included/2012/01/11/ania/  

http://creaub.info/included/2012/01/11/ania/


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

GRUPOS INTERACTIVOS Y TERTULIAS LITERARIAS 
 

Conceptualización de Grupos Interactivos.  Fuente: Sitio Web Comunidades de Aprendizaje. Enlace: 
http://utopiadream.info/ca/?page_id=18  

http://utopiadream.info/ca/?page_id=18


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

GRUPOS INTERACTIVOS Y TERTULIAS LITERARIAS 
 

Conceptualización de Tertulias Literarias Dialógicas.  Fuente: Sitio Web Comunidades de 
Aprendizaje. Enlace: http://utopiadream.info/ca/?page_id=18  

http://utopiadream.info/ca/?page_id=18


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

EJEMPLIFICACIÓN… 
 

Puesta en práctica Tertulias Literarias en CEIP La Pradera de Valsain (Segovia). Enlace: 
http://www.youtube.com/watch?v=O7Nsgv8yLsk  

http://www.youtube.com/watch?v=O7Nsgv8yLsk


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

EJEMPLIFICACIÓN… 
 

Experiencia CEIP La Paz de Albacete. Fuente: Fundación 

SM. Enlace: 

http://www.youtube.com/watch?v=UT_xcy9oVOg  

http://www.youtube.com/watch?v=UT_xcy9oVOg


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

EJEMPLIFICACIÓN… 
 

Experiencia CEIP Antonio Machado de Mérida. Fuente: 

Fundación SM. Enlace: 

http://www.youtube.com/watch?v=XXVXRiJD_us  

http://www.youtube.com/watch?v=XXVXRiJD_us


ACTUACIONES EDUCATIVAS 
DE ÉXITO-   

PARA PROFUNDIZAR MÁS… 

Ponencia de Rocío Carrión sobre Actuaciones Educativas de Éxito. Fuente: Rivas al día TV. Enlace: 
http://www.rivasaldia.tv/inicio/?idgrup=1268,1269,1270,1271,1272,1273&titulo=Formaci%C3%B3n%20sobre%20actuaciones%20de%20

%C3%A9xito%20educativo.%20Septiembre%202013  

http://www.rivasaldia.tv/inicio/?idgrup=1268,1269,1270,1271,1272,1273&titulo=Formaci%C3%B3n%20sobre%20actuaciones%20de%20%C3%A9xito%20educativo.%20Septiembre%202013
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APRENDIZAJE BASADO PROBLEMAS 
(PBL O ABP) 

REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA… 

http://www.orientacionandujar.es/2013/09/26/el-aprendizaje-basado-en-problemas-apb-pbl-como-tecnica-didactica/   
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APRENDIZAJE BASADO PROBLEMAS 
(PBL O ABP) 

¿QUÉ ES? 

http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-37/pbl-herramienta-apredizaje-ciencias.sociales  
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PBL o ABP ¿QUÉ ES? 
 (Instituto Tecnológico de Estudios Superiores Monterrey, 2005 y Del Pozo, 

2009)  

• Es una estrategia de enseñanza-aprendizaje en la que son importantes 
tanto la adquisición de conocimientos como el desarrollo de 
habilidades y actitudes adecuadas. 

• Es una estrategia pedagógica en la que se presenta a los alumnos un 
problema de la vida real iniciando un proceso de investigación que 
les llevará a buscar posibles soluciones a la situación planteada. Un 
grupo de alumnos se reúne, con la ayuda del profesor, para analizar 
y resolver dicho problema que ha sido previamente diseñado para el 
logro de unos objetivos concretos de aprendizaje.  

 



PBL o ABP ORIGEN 
 (Instituto Tecnológico de Estudios Superiores Monterrey, 2005 y 

Del Pozo, 2009)  

• Escuela de Medicina de la Universidad de Case Western Reserve en 
Estados Unidos (1950).  

• Escuela de Medicina de la Universidad de McMaster de Hamilton 
(Ontario) (1969). Bajo el liderazgo de Howard Barrows.  

• Escuela de Medicina de la Universidad de Harvard (1980).  



PBL o ABP CARACTERÍSTICAS 
 (Instituto Tecnológico de Estudios Superiores Monterrey, 2005 y Del Pozo, 2009)  

• Actitud positiva hacia el aprendizaje.  

• Elimina la transferencia pasiva de información.  

• Metodología de trabajo activa. 

• Se orienta a la solución de problemas cercanos al alumno.  

• Estimula el trabajo cooperativo.  

• El maestro se convierte en guía o tutor del aprendizaje.  



PBL o ABP PROCESO 
 (Instituto Tecnológico de Estudios Superiores Monterrey, 2005)  

2.SE IDENTIFICAN  

LAS NECESIDADES 

DE APRENDIZAJE 

3.SE DA EL  

APRENDIZAJE 

DE LA I 

NFORMACIÓN 

4.SE RESUELVE  

EL PROBLEMA O  

SE IDENTIFCAN 

PROBLEMAS 

NUEVOS Y  

SE REPITE CICLO 

1.SE PRESENTA 

EL PROBLEMA 



PBL o ABP PASOS… 
 (Del Pozo, 2009)  

1. Presentación y clarificación del problema.  

2. Lluvia de preguntas y clasificación.  

3. Detección de lo que saben del problema y necesitan saber. 

4. Plan de investigación: Reparto de tareas; búsqueda individual y organización de la información; Puesta en 
común de los resultados de la búsqueda y aplicación de nuevos conocimientos al problema planteado.  

5. Desarrollo del producto final. 

6. Presentación oral del producto final.  

7. Diario reflexivo.  

8. Evaluación del trabajo individual y del grupo.  



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

Presentación y descripción problema;  
Lluvia de preguntas  
(Del Pozo, 2009)  

 PRESENTACIÓN PROBLEMA: La situación en la que aparece el problema es importante. Los 
grupos de alumnos tienen que ser capaces de explicar con precisión el problema y el contexto en 
el que aparece.  

 LLUVIA DE PREGUNTAS: ¿Qué preguntas les surgen a los alumnos en relación con el 
problema planteado? ¿Cómo podrían categorizarse? 



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

PROBLEMAS- EJEMPLIFICACIÓN…  

 



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

PROBLEMAS- EJEMPLIFICACIÓN…  

 



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

Lo que saben y necesitan  
(Del Pozo, 2009)  



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 
Plan de Investigación  

(Del Pozo, 2009)  

 REPARTO DE TAREAS: Diseño de “Mapa Mental” con la asignación de tareas y los lugares 
donde buscarán la información. 

 BÚSQUEDA, ORGANIZACIÓN, ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE INFORMACIÓN DE 
FORMA INDIVIDUAL. 

 PUESTA EN COMÚN DE LOS RESULTADOS DE LA BÚSQUEDA.  

 APLICAR LOS NUEVOS CONOCIMIENTOS AL PROBLEMA PLANTEADO. 



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

Producto Final y Presentación  
(Del Pozo, 2009)  

 PRODUCTO FINAL: Una vez decidido como va a ser su materialización, se realizará 
cooperativamente. 

  

 PRESENTACIÓN ORAL: Cada grupo tendrá que presentar el resultado de su trabajo con ayuda 
del producto final. En esta exposición harán una síntesis de todo el proceso de trabajo 
desarrollado y las conclusiones a las que han llegado con la argumentación correspondiente.  



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

Diario Reflexivo  
(Del Pozo, 2009)  

 Se trata de un relato secuencial que contiene una descripción, un análisis, una opinión y un 
juicio hecho por el alumno sobre el tema trabajado.  

 Permite la metacognición a partir propia práctica.  

 Posibles preguntas… 



 PASOS A SEGUIR PARA   
REALIZAR UN PBL- 

Evaluación individual - grupo   

(Del Pozo, 2009)  

 Dar retroalimentación específica sobre fortalezas y debilidades.  

 A modo de ejemplo… 



 EVALUACIÓN DE LOS PBL- 
(Del Pozo, 2009)  

 El uso de esta estrategia implica adaptar los tipos de evaluación que 
se utilizan. 

 Es tan importante el resultado obtenido, como el proceso de 
investigación que se ha llevado a cabo.  

 La evaluación es sumativa, continua y formadora.  

 Entre otras algunas de las herramientas para la evaluación son: 
Portfolio y Rúbricas.  

 



http://www.youtube.com/watch?v=puIoZDhwBH0  

Y DESPUÉS DE TODA LA TEORÍA…  
VEMOS POSIBLE EJEMPLO… 

http://www.youtube.com/watch?v=puIoZDhwBH0


http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-37/coreografia-didactica-5-primaria-pbl  
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Y DESPUÉS DE TODA LA TEORÍA…  
VEMOS POSIBLE EJEMPLO… 

http://spinolaciencias.wordpress.com/matematicas/  

http://spinolaciencias.wordpress.com/matematicas/
http://spinolaciencias.wordpress.com/matematicas/


CULTURA DE PENSAMIENTO 
PARA SITUARNOS… 

http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-29/1-david-perkins-ense%C3%B1ar-para-lo-
desconocido-proyecto-zero-universidad-harvard  
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CULTURA DE PENSAMIENTO 
COMO PUNTO DE PARTIDA… 

http://www.youtube.com/watch?v=8Fd3ghXEujQ  

http://www.youtube.com/watch?v=8Fd3ghXEujQ


CULTURA DE PENSAMIENTO 
¿QUÉ ES? 

(Del Pozo, 2009) 

• El origen de todo este enfoque se encuentra en las aportaciones derivadas del Project Zero de la 
Universidad de Harvard. (http://www.pz.harvard.edu/)  

• Como autores de referencia relacionados con este ámbito nos encontramos con: Gardner, 
Perkins, Swartz, Verkerk, Richart, Sternberg, etc.  

• El punto de partida es que el aula se convierte en un medio privilegiado para fomentar y 
profundizar el pensamiento y las experiencias de aprendizaje involucrando en él a todos los 
alumnos.  

• Una cultura de pensamiento se crea en aquellos lugares en los que el pensamiento individual y 
de grupo es valorado y se hace visible, y se promueve de forma activa como parte de las 
experiencias cotidianas y habituales de los miembros del grupo (Richart, 2002).  
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CULTURA DE PENSAMIENTO Y 
COMPETENCIA APRENDER A APRENDER 

(Fuente: Trileema Educación, http://trilemaeducacion.org/ - 
http://www.chcsa.org/documentos/agenda/agenda_662.pdf )  

http://www.chcsa.org/documentos/agenda/agenda_662.pdf


METACOGNICIÓN 

• Un aspecto clave para la creación de una cultura de pensamiento y 
para el desarrollo de la competencia de aprender a aprender es… La 
Metacognición.  

• Implica el ser capaz de identificar los procesos de pensamiento y 
aprendizaje que están implicados en la realización de las tareas y el 
ser capaz de transferir todo ello a otras posibles situaciones.  

• De aquí surgen el interrogante:  

• En nuestra aula… ¿Propiciamos esta metacognición? 



METACOGNICIÓN… 
(Fuente: Proyecto Descubre cómo aprendo de la Editorial SM. Enlace: 

http://www.smconectados.com/Descubre_como_aprendo.html) 
 

http://www.smconectados.com/Descubre_como_aprendo.html


METACOGNICIÓN 
Ejemplos… 

 

(Fuente: Blog Dulce Infantil. Materiales de Aula.  http://dulceinfantil.blogspot.com.es/2013/02/materiales-
para-el-aula-destrezas-de.html)  
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MAPAS MENTALES 

http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-46/entrevista-tony-buzan-educacion-mapas-mentales-arte-
musica-poesia  
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MAPAS MENTALES 
¿Qué son? 

• El autor de referencia para profundizar en este aspecto es Tony Buzan 
(http://www.tonybuzan.com/).  

• Herramienta que permite organizar las ideas. 

• Consiste en la representación gráfica del conocimiento.  

• Facilita la ordenación y estructuración del pensamiento, por medio de la 
jerarquización y categorización.  

• Condensa la información y la organiza de forma visual.  

• Las ideas claves irradian a partir del centro.   

http://www.tonybuzan.com/
http://www.tonybuzan.com/
http://www.tonybuzan.com/
http://www.tonybuzan.com/
http://www.tonybuzan.com/
http://www.tonybuzan.com/
http://www.tonybuzan.com/


MAPAS MENTALES 
Algunas pautas… 

• Diseño en papel horizontal. 

• Idea central creativa. 

• Ideas secundarias escritas en ramas más delgadas. 

• Un color por bloque informativo.  

• Se lee en sentido de las agujas del reloj. 

• Utiliza palabras claves. 

• Un símbolo por idea. 

• Utiliza colores e imágenes con creatividad.  



http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-22/mapas-mentales-herramienta-online  

MAPAS MENTALES 
(Herramienta on-line diseño) 
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http://thinkbuzan.com/  

MAPAS MENTALES 
(Herramienta on-line diseño) 

 

http://thinkbuzan.com/


MAPAS MENTALES 
Ejemplos… 



RUTINAS PENSAMIENTO 
 

http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-29/3lisa-verkerk-harvard-graduate-school-of-
education-proyecto-zero  
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• Dentro del Project Zero de Harvard se desarrollan en el proyecto “Visible 
Thinking” (Pensamiento Visible). La autora de referencia es Lisa Verkerk.   

• Ayudan a lograr una mayor implicación en el contenido a explorar, desarrollar 
las capacidades de los alumnos y hacer visible el pensamiento.  

• Son estructuras con las que los alumnos inician, discuten, exploran documentos 
y gestionan su pensamiento, a la vez que descubren modelos de conducta que 
permiten utilizar la mente para generar pensamientos, razonar y reflexionar.  

RUTINAS DE PENSAMIENTO 
(Del Pozo, 2009) 

 

 



RUTINAS DE PENSAMIENTO 
¿Qué es? 

(Del Pozo, 2009) 
 

 • Una rutina de pensamiento es un modelo/patrón sencillo de pensamiento que se 
puede usar repetidas veces y se puede integrar fácilmente en el aprendizaje. 

• Sus características: Consisten en pocos pasos, fáciles de enseñar, aprender y 
recordar, se usan repetidamente, pueden utilizarse individual o colectivamente, se 
pueden usar en variedad de contextos.  

• Cada rutina tienen un nombre que la identifica y que es fácil de recordar.  

• Antes de trabajarlas en grupo es recomendable que primero los alumnos 
reflexionen de manera individual.   



Ejemplo video rutina  
Pensamiento… 

http://www.youtube.com/watch?v=9uajGM7pm1I  

http://www.youtube.com/watch?v=9uajGM7pm1I


Ejemplo video rutina  
Pensamiento… 

http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-37/secuencias-de-la-historia-rutinas-de-pensamiento  
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RUTINAS PENSAMIENTO 
¿Cuáles son? 

• Listado: 

• Headlines. 

• 3-2-1 Puente. 

• Palabra – Idea – Frase. 

• CSI: Color, símbolo, imagen. 

• Veo – Pienso – Me pregunto.  

• Relacionar – Ampliar – Preguntar.  

• Generar – clasificar – relacionar – Desarrollar 

• Círculo de puntos de vista.  

• Pienso – Me interesa – Investigo.  



RUTINAS PENSAMIENTO 
¿Cuáles son? 

Fuente: Del Pozo, M. y cols. (2011). Aprendizaje inteligente. Barcelona, Tekman Books.  
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RUTINAS PENSAMIENTO 
¿Cuáles son? 

Fuente: Del Pozo, M. y cols. (2011). Aprendizaje inteligente. Barcelona, Tekman Books.  



 INTELIGENCIA EMOCIONAL 
PARA EMPEZAR A ADENTRARNOS… 

Entrevista Digital 

José María Toro 

sobre Educación 

Emocional. Fuente: 

Acción Magistral. 

Enlace: 

http://www.accionma

gistral.org/index.php

?option=com_conten

t&view=article&id=70

5:24-de-octubre-jose-

maria-

toro&catid=40&Itemid

=214  
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 INTELIGENCIA EMOCIONAL 
REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 

Bisquerra, R. (2011). 

¿Cómo educar las 

emociones?. 

Fundación FAROS. 

Enlace descarga 

PDF: 

http://faros.hsjdbcn.o

rg/adjuntos/2232.1-

Faros%206%20Cast.p

df  

http://faros.hsjdbcn.org/adjuntos/2232.1-Faros 6 Cast.pdf
http://faros.hsjdbcn.org/adjuntos/2232.1-Faros 6 Cast.pdf
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 INTELIGENCIA EMOCIONAL 
(Bisquerra, 2002) 

 

• “Como estrategia educativa pretende potenciar el desarrollo 
emocional como complemento indispensable del desarrollo cognitivo, 
constituyendo ambos los elementos esenciales del desarrollo de la 
personalidad integral. Para ello se propone el desarrollo de 
conocimientos y habilidades sobre las emociones con objeto de 
capacitar al individuo para afrontar mejor los retos que se plantean 
en la vida cotidiana. Todo ello tiene como finalidad aumentar el 
bienestar personal y social.”  



 INTELIGENCIA EMOCIONAL 
PARA TRABAJARLA EN NUESTRO AULA… 

Posibles recursos… 

http://www.rafaelbisquerra.com/es/  

http://www.rafaelbisquerra.com/es/


 INTELIGENCIA EMOCIONAL 
PARA TRABAJARLA EN NUESTRO AULA… 

Posibles recursos… 

Programa Aulas Felices del Equipo SATI: http://catedu.es/psicologiapositiva/descarga.htm  

http://catedu.es/psicologiapositiva/descarga.htm


 HABILIDADES SOCIALES 
PARA TRABAJARLA EN NUESTRO AULA… 

Posibles recursos… 

Programa Habilidades Sociales del Grupo Ambez@r: http://www.ambezar.com/programa-de-hhss-
1.html  
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 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://www.orientacionandujar.es/category/nuevas-metodologias/organizadores-graficos-nuevas-metodologias/  
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 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://www.orientacionandujar.es/category/nuevas-metodologias/rutinas-de-pensamiento-nuevas-metodologias/  
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 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://tekmanbooks.com/#  

http://tekmanbooks.com/


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://www.think1.tv/videoteca/es/index/0-0-destrezas  
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 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

https://learnweb.harvard.edu/wide/es/index.html   

https://learnweb.harvard.edu/wide/es/index.html


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://www.pz.harvard.edu/  

http://www.pz.harvard.edu/


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&ei=4fyxUO2NC4KEhQeq44C4Aw&hl=es&prev=/search%3Fq%3Dlisa%2Bverkerk%26hl%3Des%26
tbo%3Dd%26biw%3D1024%26bih%3D659&rurl=translate.google.es&sl=en&u=http://pzweb.harvard.edu/vt/VisibleThinking_html_files/VisibleThinking1.html

&usg=ALkJrhgrSfGs326F7rV8pY1hHZAWhz7I0Q    



 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://trilemaeducacion.org/  

http://trilemaeducacion.org/


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://www.slideshare.net/FundacionTrilema?utm_campaign=profiletracking&utm_medium=sssite&utm_source=ssslideview  

http://www.slideshare.net/FundacionTrilema?utm_campaign=profiletracking&utm_medium=sssite&utm_source=ssslideview


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

Resumen ponencia Carmen Pellicer (Aprender a pensar). Enlace: http://vimeo.com/42982811#  

http://vimeo.com/42982811


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CULTURA PENSAMIENTO…  

http://www.educacontic.es/en/blog/tags/mapas-mentales  

http://www.educacontic.es/en/blog/tags/mapas-mentales
http://www.educacontic.es/en/blog/tags/mapas-mentales
http://www.educacontic.es/en/blog/tags/mapas-mentales


 BIBLIOGRAFÍA SOBRE  
CAMBIO METODOLÓGICO…  

Conferencia Directivos Escuelas Inteligentes- Olga Casanova. Enlace: 
http://www.smconectados.com/SMCR_Conferencia_Directivos_de_Escuelas_Inteligentes.html    

http://www.smconectados.com/SMCR_Conferencia_Directivos_de_Escuelas_Inteligentes.html


MIL GRACIAS POR LA ATENCIÓN 
PRESTADA 

Tipografía: http://www.annavives.com/?page_id=601  

http://www.annavives.com/?page_id=601

