
 

 

 

 

ACCIÓN 
 

DISTINCIÓN DINÁMICA RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES RECURSOS 
MULTIMEDIA 

FECHA MANERAS 
DE SER 

A.1 1. Conducta  
Vs 
identidad 

Los 9 puntos ¿Eres así o 
solo tú 
conducta? 

El 8 que quiso 
ser más 

Iceberg Película: 
Campeones 

10 enero 
2.022 

Autocontrol 

A.1 2. Visión  
Vs 
sentimiento 

Ventana al 
futuro  

¿Para qué? Los 7 canteros Diagrama de 
burbujas 

Película:  
Billy Eliot 

24 enero 
2.022 

Motivación 

A.1 3.Interpretación 
Vs 
hechos 

La anciana y la 
joven 

¿Qué 
puntuación te 
pone en el 
hecho? 

La casa de los 
espejos 

El balón rojo y 
negro  

Corto: no 
juzgues 
demasiado 
rápido 

14 febrero 
2.022 

Análisis  

A.1 4. Rigor 
Vs  
rigidez 

La lata de 
Coca cola 

Hay que 
cumplir la 
palabra 

Libro infantil 
“Vacio”  

 Microelección:  
asertividad 

7 marzo 2.022 Compromiso 

A.1 5. Victimismo 
Vs 
responsabilidad 

¿Qué 
mantiene tus 
ojos 
vendados? 

¿Tienes qué o 
lo eliges? 

Cuento de la 
mariposa azul 

Niveles de 
compromiso 

Película: 
Bichos 

4 abril 2.022 Decisión 

A.1 6. Ganar-ganar 
Vs 
Ganar-perder 

Los globos No ganamos 
hasta que no 
aprendemos 

El poder de la 
conciencia 
colectiva 

Ayudar y 
apoyar a otros 
compañeros a 
terminar la 
tarea. 

Corto: 
Ubuntu 

26 abril 2.022 Logro 
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A.1 
 

7. Apoyo 
Vs 
ayuda 

Los palillos (1) ¿Apoyamos o 
ayudamos? 

 Repasar la 
dinámica de 
los palillos 

Corto:  
El pescador o 
la caña de 
pescar. 

16-mayo 
2.022 

Compromiso 

A.1 8. Empatía + 
emoción 
Vs 
Sentimiento  

Mural de la 
empatía 

Me pongo en 
el lugar de…. 

Cuentos para 
educar con 
inteligencia 
emocional: 
“Los niños de 
colores”. 

Reflexión 
sobre el corto:  
“El regalo” 

Corto: 
El regalo 
The present 

6-7 junio 
2.022 

Empatía 


