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COMO LO VOY A TRABAJAR

• EL PROGRAMA LO LLEVARÉ A CABO EN COLABORACIÓN CON LA TUTORA DE 4º DE PRIMARIA, 

AL SER ESPECIALISTA EN PEDAGOGÍA TERAPÉUTICA, NO TENGO UN GRUPO ESPECIFICO CON 

EL QUE PODER LLEVARLO A CABO.

• COMENZAREMOS A TRABAJARLO DESPUÉS DE LAS VACACIONES DE NAVIDAD

• TRABAJANDO CADA DISTINCIÓN UNA SEMANA, COMENZANDO POR LA PRIMERA



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1
Conduct

a/identi

dad

-El 

perezoso

Esa conducta 

en AM o FM?

El patito 

feo

Iceberg-

exposición

Cuento el 

niño que 

pudo 

hacerlo

Del 17 al 

21 de 

enero

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1 Visión/se

ntimiento

-Los 

bichitos 

instruccio

nes 

orales.

¿Esa conducta 

te acerca o 

te aleja a la 

visión?

El elefante 

fotógrafo

Realización 

de la flor de 

nuestros 

sueños

Película 

Ballerian

Del 24 al 

28 de 

enero 

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1
Hecho/in

terpretac

ión

-Dictado 

de 

Picasso

- El 

teléfono

¿Es un hecho 

o una 

interpretación

?

El perro y 

el conejo

Mural sobre 

el cuento

Test 

atención 

selectiva 

asesinato

Semana 

del 31 

enero al 

4 de 

febrero

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1 Rigor/rig

idez

-

Caminat

a de 

intencion

es

-Cumple tu 

palabra. Eso 

inflará tu 

muñeco de 

pan

Cuento: 

vacío de 

Anna Llenas

Acuerdos de 

clase.

Como 

hacer un 

muñeco de 

P.A.N.

Semana 

del 7 de 

febrero 

al 11 de 

febrero

Los 

conflictos 

forman 

parte de 

las 

dinámicas 

del grupo. 

Y como tal 

lo vemos. 

Lo que 

ocurre es 

que esto 

conlleva a 

un 

malestar. 

Con el 

establecim

iento de 

acuerdos 

y normas 

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1

Victimism

o/respon

sabilida

d

-Qué 

mantiene 

tus ojos 

cerrados

Carteles de 

aula: quién 

es el 

responsable, 

de quién 

depende

La 

mariposa 

azul

Dibujo de la 

mariposa azul

Película: 

bichos

Del 7 de 

marzo al 

11 de 

marzo

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1

Ganar/g

anar. 

Ganar/p

erder

- Puzzl

es A 

y B.

- Glob

os

¿Cómo 

podemos 

ganar todos?

Lilly planta 

un huerto

Mural sobre 

el cuento

Película: 

win win

Del 14 al 

18 de 

marzo.

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A1 Apoyo/a

yuda

-Los 

palillos

- Los 

palillos II

Carteles: 

esto es 

apoyo o 

ayuda?

Cuento 

buscando a 

Nemo

Repartir 24 

palillos y 

pedirles que 

hagan una 

figura. 

Explicar la 

actividad 

antes de 

decir qué 

figura tienen 

que hacer.

Vídeo el 

pescador 

y la caña 

de pescar

Del 21 al 

25 de 

marzo

-Qué has 

experime

ntado? 

-Qué has 

descubie

rto?

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT



PROGRAMA DE IMPLANTACIÓN DE LA I.EMOCIONAL 

MAPA ESTRATÉGICO

ACCIÓN DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES
RECURSOS 

MULTIMEDIA

FECHA TOPE 

IMPLANTACIÓN 

EN EL AULA

MANERAS DE SER

A8

Empatía 

emoción/

sentimien

to

-Nos 

comparti

mos?

¿Cómo te 

sentirías si me 

pongo en 

lugar del 

otro?

La ciudad 

de los 

pozos

Mural “El regalo”
Del 28 de 

marzo al 

1 de abril

Grupo:       4º Etapa:  Primaria Componentes:  Tutor 4º y PT Responsable: Profesor PT


