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ACCIÓN  DISTINCIÓN DINÁMICAS RUTINAS LECTURAS ACTIVIDADES RECURSOS 
MULTIMEDIA 

FECHA TOPE 
IMPLANTACIÓN 
AULA 

MANERAS 
DE SER 

A1 
 

EVALUACIÓN Y 
SESIÓN INICIAL 

El cabello 
multicolor  

¡Qué siento? 
¿Para qué? 

 Repaso de lo que 
se acuerdan de 
otros años. 
Emociones 
básicas: TE 
AMAS. 

Paula y su 
cabello 
multicolor 

13/1/2022  

A1 
 

1_CONDUCTA VS 
IDENTIDAD 

LOS 9 PUNTOS 
O  
EL PEREZOSO 
QUE SE 
DESPISTA… 

¿NO PUEDES O 
PIENSAS QUE NO 
PUEDES? 

LA MANZANA 
QUE QUERÍA 
SER ESTRELLA 

 CORTO EL CIRCO 
DE LAS 
MARIPOSAS 

27/1/2022  

A1 2_VISIÓN VS 
SENTIMIENTO 

 
 

¿ESO TE ACERCA 
O TE ALEJA DE TU 
VISIÓN? 

LEYENDA DE 
LOS TRES 
CANTEROS 

VISION BOARD  3/2/2022  

A1 3_INTERPRETACIÓN 
VS HECHO 

 ¿ES UN HECHO O 
UNA 
INTERPRETACIÓN? 

“VIDA DESDE 
EL AUTOBÚS” 

EL BALÓN ROJO Y 
EL BALÓN 
NEGRO 

(CUENTA 
CUENTOS VIDA 
DESDE EL 
AUTOBÚS) 

17/2/2022  

A1 4_RIGOR VS 
RIGIDEZ 

LA LATA DE 
COCA COLA 

ES TU PALABRA.  
TÚ LO HAS 
DECIDIDO. 

  EL CUENTO DEL 
CORDERO 
BOUNDIN 
(PIXAR) 

3/3/2022  
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A1 
 

5_VICTIMISMO VS 
RESPONSABILIDAD 

 ¿DE QUIÉN 
DEPENDE? 

CUENTO “LA 
MARIPOSA 
AZUL” 

DIBUJO DE LA 
MARIPOSA AZUL 

 17/3/2022  

A1 6_GANAR-GANAR 
VS GANAR-PERDER 

LOS GLOBOS NO GANAMOS 
HAST QUE 
GANAMOS TODOS 

“Lilly planta 
un huerto” 
Steven Covey 

LILLY PLANTA UN 
HUERTO 

 31/3/2022  

A1 7_APOYO VS 
AYUDA 

LOS PALILLOS ¿ES APOYO O 
AYUDA? 

  EL PESCADOR Y 
LA CAÑA DE 
PESCAR 

21/4/2022  

A1 8_EMPATÍA + 
0_EMOCIÓN VS 
SENTIMIENTO 

Mural de 
empatía 

 El conejo 
Bermejo 

 The present-  
El regalo 

28/4/2022  

 


