CASOS PARA EXPONER EN CLASE
LA RUEDA DE LAS EMOCIONES Iy Il

El tutor ha llamado a tus padres porque te
has portado mal en clase.

Cuando llegas a casa, te echan la bronca.

- :Como te sientes ta?

- ¢COmo crees que se sienten tus padres?
¢Por qué?

Tus padres se divorciany tu tienes que irte a
vivir con uno de ellos.

- (Como te sientes? ;Por qué?

- ¢COmo crees que se sienten tus padres?
¢Por qué?

Has subido a una foto a Instagram y ninguno
de tus amigos te ha dado a like.
{Como te sientes? ;Por qué?

Estas sacando peores notas que en primaria
y quieres sacar buenas notas.

- (COmo te sientes ta? (Por qué?

- ¢Cémo crees que se siente tu familia? ;Por
qué?

Tu mejor amigo/a te llama para decirte que
ese sabado tiene planes con otro grupo de
amigos y no quedara contigo

- (Como te sientes? ;Por qué?

- ¢Cdmo crees que se siente tu amigo/a?

En clase te estdn llegando papelitos
anonimos en los que te insultan.

- (Como te sientes? ;Por qué?

- ¢Cémo crees que se sienten tus amigos/as?
.Y el resto de compafieros/as de clase?

Tus amigos estan hablando todo el dia de
futbol y a ti no te gusta, no te interesa nada,
pero a ellos no parece importarle.

- ¢COmo te sientes? ;Por qué?

Todos tus amigos tienen algo que td quieres
(la play, un mdvil nuevo, etc.) y td no lo
tienes porque tus padres no te lo pueden
comprar.

- (Como te sientes? ;Por qué?

- ;COmo crees que se sienten tus padres?
;Por qué?

(caso abierto)

(caso abierto)




