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Competencias
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¿Qué son las 
competencias?

Son una combinación de conocimientos, capacidades y actitudes:

•los conocimientos se componen de hechos y cifras, 
conceptos, ideas y teorías que ya están establecidos 
y apoyan la comprensión de un área o tema 
concretos.

•las capacidades se definen como la habilidad para 
realizar procesos y utilizar los conocimientos 
existentes para obtener resultados.

•las actitudes describen la mentalidad y la 
disposición para actuar o reaccionar ante las ideas, 
las personas o las situaciones.

Fuente: https://educagob.educacionyfp.gob.es/curriculo/curriculo-actual/competencias-clave.html
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¿Cómo se 
adquieren?

Se contemplan como un conocimiento 
adquirido a través de la participación 
activa en prácticas sociales y, como 
tales, se pueden desarrollar tanto en el 
contexto educativo formal, a través del 
currículo, como en los no formales e 
informales.

Se conceptualizan como 
un aprendizaje permanente, desde la 
infancia hasta la vida adulta, que se 
aplica a una diversidad de contextos 
académicos, sociales y profesionales.

Fuente: https://educagob.educacionyfp.gob.es/curriculo/curriculo-actual/competencias-clave.html
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¿Cuáles son?
• Comunicación lingüística CCL

• Competencia matemática y 
competencias básicas en ciencia y 
tecnología CMCT

• Competencia Digital CD

• Aprender a aprender CPAA

• Competencias sociales y cívicas CSC

• Sentido de la iniciativa y espíritu 
emprendedor SIE

• Conciencia y expresiones culturales 
CEC
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Programar por competencias

CONTENIDOS
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN

ESTÁNDARES 

DE 

APRENDIZAJE

COMPETENCIAS 

CLAVE

LOMCE - A la espera de nuevos currículos

https://twitter.com/MaquinaHistoria


Perfil de materia
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Perfil de materia II
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Aprendizaje 
basado en 
competencias

Dado que el aprendizaje basado en 
competencias se caracteriza por su 
transversalidad, su dinamismo y su carácter 
integral, el proceso de enseñanza-aprendizaje 
competencial debe abordarse desde todas las 
áreas de conocimiento. 

Su dinamismo se refleja en que las 
competencias no se adquieren en un 
determinado momento y permanecen 
inalterables, sino que implican un proceso de 
desarrollo mediante el cual los individuos van 
adquiriendo mayores niveles de desempeño en 
el uso de las mismas.

Fuente: https://educagob.educacionyfp.gob.es/curriculo/curriculo-actual/competencias-clave.html
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Evaluar por 
competencias

▪ Evaluar por competencias supone 
diseñar instrumentos en los que el 
estudiante demuestre con 
desempeños (evidencias) que puede 
realizar las tareas de la competencia 
exigida.

▪ Se deben considerar todas las 
dimensiones de la competencia, es 
decir, los conocimientos que implican, 
las destrezas que deben desarrollarse 
y las actitudes del estudiante en 
relación con esa competencia.

Fuente: http://formacion.intef.es/pluginfile.php/46496/mod_imscp/content/3/cmo_evaluar_competencias.html
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Rúbricas
▪ El desempeño que supone una 

competencia puede ejecutarse en 
distintos “grados de dominio”.

▪ Por eso, para cada competencia, es 
preciso graduar (poner en escala) 
los distintos niveles del domino del 
desempeño.

▪ Las escalas de logro se expresan 
en unos instrumentos que son las 
rúbricas.

Fuente: http://formacion.intef.es/pluginfile.php/46496/mod_imscp/content/3/cmo_evaluar_competencias.html

Coevaluación
+
Autoevaluación
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Banco de 
rúbricas

https://cedec.intef.es/banco-
de-rubricas-y-otros-
documentos/

https://twitter.com/MaquinaHistoria
https://cedec.intef.es/banco-de-rubricas-y-otros-documentos/


Apps:
funciones 

principales
▪ Cuaderno del profesor

(calificaciones, medias, anotaciones…)

▪ Recursos vinculados a estudiantes

▪ Planificador

▪ Rúbricas

▪ Evaluación por CC + estándares
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Precio 8,99 € / anual 12,99 € / actualización?

Cuaderno de notas

Horario + programación

Evaluación por CC/Estándares

Rúbricas + banco de rúbricas

Coevaluación/Autoevaluación

Asistencia


