ESCAPE ROOM (El tesoro de la catedral)
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1.- INTRODUCCION

Como miembros participes del curso “Metodologias activas con TICA....” durante
el curso escolar 22/23, se nos planted la realizacién de una actividad empleando estas
nuevas tecnologias. Tras un arduo debate optamos por la Gamificacion, concretamente
utilizando la herramienta de escape room.

2.- COMO EMPEzZO TODO

Analizando las diferentes herramientas nombradas en el curso y con el objeto de
promover el aprendizaje y el cambio de comportamientos en medio de una experiencia
divertida, la gamificacidn nos parecio la herramienta mas adecuada.

Para llegar a un mayor numero de alumnos decidimos trabajar profesores de
diferentes modulos profesionales y formar equipos heterogéneos, de distintos niveles
educativos, para hacer que las pruebas se resolvieran de forma colaborativa.

Recientemente se celebré el 800 aniversario del inicio de la construccién de la
catedral lo que ha hecho de este acontecimiento el hilo conductor de nuestro Escape
Room.

3.- HISTORIA E IMAGINACION
3.1 EVOLUCION DE LA CIUDAD DE BURGOS

Burgos fue capital de la monarquia castellana con Fernando I, en 1075 fue
convertida en sede episcopal por Alfonso VI. Este rey promovid la construccién de una
catedral romanica, dedicada a la Virgen Maria. Pronto se quedd pequefia para la ciudad,
gue se habia convertido en un centro comercial cada vez mas activo y en expansion
gracias, entre otras cosas, a las alianzas politicas y al Camino de Santiago.

En 1219 el obispo Mauricio es enviado, al frente de una delegacién, con el fin de
acompafar a Beatriz de Suabia hasta Burgos para contraer matrimonio con Fernando lll,
rey de Castilla-Ledn. En esta boda se hizo patente, por la falta de espacio, la necesidad
de una nueva catedral. El obispo, que habia conocido en su viaje las catedrales francesas,
Amiens, Bourges, Chartres, etc., propuso al rey su construccion siguiendo los patrones
del nuevo estilo gético de todas ellas.

El 20 de julio de 1221 se puso la primera piedra.
Todo esto es historia, a partir de ahora le echamos imaginacién.

3.2 OBIJETIVO

Para financiar la construccion, ademas de las aportaciones de las arcas reales, se
requiere el pago de numerosos impuestos a los trabajadores de los diferentes gremios.

El impuesto variaba en funcién de los ingresos de cada uno y en total la
recaudacién era muy alta. Tanto, que un grupo de mercaderes se arriesgd a robarla,
pero les fue imposible transportarla y se vieron obligados a esconder el botin en algin
lugar de la Catedral, alli ha permanecido oculto durante casi 800 afios.
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“La misién de los participantes es encontrarlo”

En la investigacion realizada hasta la fecha se han encontrado numerosas pistas
gue habra que seguir cuidadosamente para llegar al final.

4.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
4.1 BUSQUEDA DE INFORMACION

A través de pdginas web facilitadas en las sesiones presenciales del curso en el
CFIE, hemos sacado ideas para preparar juegos, y Visto numerosos recursos que
podiamos utilizar para el proyecto.

Contdbamos con la experiencia personal de participacion en Escape Room de
algunos profesores, que nos han servido de apoyo en el diseiio de esta actividad.

Nos basamos en el libro “El nUmero de Dios” que, ademds de informarnos y
entretenernos nos ha servido de punto de partida para elaborar nuestra primera pista.

4.2 ELECCION DE LOS ESPACIOS

En el Centro hay pocos espacios adecuados, por su estructura, para llevar a cabo
las pruebas.

Optaremos por la biblioteca, que
estd comunicada, a través de una puerta
corredera, con la Sala de profesores y
esta a su vez con el departamento de
FOL, lo que nos permite tener a 2 grupos
participando al mismo tiempo.
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4.3 DISENO Y PREPARACION
e UTENSILIOS, RECURSOS Y MATERIALES
Algunos de los materiales necesarios que adquiriremos:

- Boligrafos de tinta invisible.

- Linternas led.

- Candados con claves para descifrar.
- Cadenas.

- Piedra para ocultar llaves.

- Espejo.

- Libros.

- Crondmetros, etc.

Otros materiales de elaboracién seran de elaboracién propia:

- Tarjetas plastificadas con enunciados de pistas.
- Rueda de cifrado de César.

- Cuadros con obras de la catedral.

- Pergaminos con la historia y la ficcién.

- Piedras del muro para ocultar pruebas.

- Contratos con cédigos Qr, etc.

Ademas para introducir a los participantes en el tema se elaboraran videos que
se veran en clase los dias anteriores a la celebracion del Escape Room.

e DECORACION

Con el fin de
controlar el acceso a la zona,
se dividira el pasillo mediante
una cortina, en la parte
delantera se anunciara la
actividad, y esperaran los
equipos hasta que llega su
turno. Por detras,
accediendo por la biblioteca,
cada grupo iniciard su
aventura.

Una lona con Ia
imagen de la Portada de
Santa Maria cubrira la puerta
de la biblioteca.
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e LA ESPERA

Para no perder tiempo, mientras dos grupos estén dentro, el siguiente en
participar esperara fuera. Con el fin de amenizar la espera se proyectaran los videos
introductorios, que contienen informacién clave sobre fechas relevantes que
apareceran en las pruebas.

Ademads se aprovechard para hinchar los globos que habrd que reponer en la
ultima sala, cada vez que finalice un grupo.

Entraremos en la catedral
(Biblioteca) a través de la puerta de
Santa Maria (hemos hecho una foto y
la hemos impreso)y el cronédmetro se
pondrd en marcha. Una pequena
explicacion y adelante, comenzard la
busqueda del “Tesoro de la Catedral”
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4.4

P wnN e

10.

11.

12.

RELACION DE PRUEBAS

e EN LA BIBLIOTECA

Visionado de video que lleva al libro que contiene la siguiente pista.
Buscar linterna de tinta invisible.

Buscar la llave de “La puerta del Sarmental” (Departamento de FOL)

Con la linterna encontrar en los cuadros las letras clave y colocarlas en el orden
correcto para abrir la hoja de calculo.

Calcular el importe del tesoro, los datos estdn ocultos, en una hoja también
oculta, mediante las formulas correctas conseguiran el resultado que, si es
correcto, mostrard en los pergaminos las claves para abrir un candado y la
informacidén para acceder a las siguientes pistas.

e EN EL DEPARTAMENTO DE FOL

Abrir la puerta con la llave encontrada (apdo. 3), buscar entre las piedras del
muro la frase cifrada y la lista de puestos de trabajo ofertados para hacer cosas
en la catedral.

Ill

Buscar la rueda del “cifrado de César”.

Buscar los contratos y encontrar los apropiados a los puestos anteriores. En el
cddigo Qr encontrardn el nimero para abrir un candado, el orden depende del
color de la cartulina.

Después de abrir la vitrina buscar en un libro la siguiente pista.

La pista estd en inglés y escrita en espejo, deben traducirla para obtener la
contrasefa para la siguiente prueba que estd en otra sala.

e SALA DE PROFESORES

Con la contrasena anterior abren un archivo de Word que les manda escribir
algun escaldn de “la jerarquia normativa” para que aparezca informacién sobre
la siguiente prueba.

Detras de algunos pergaminos aparecen autores de teorias de motivacion, tienen
gue averiguar el autor y con las iniciales encontrar la clave del candado que da a
la habitacion del tesoro.
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e PASILLO SALA DE PROFESORES

13.  Aqui encuentran la caja que contiene el
cofre, pero hay que buscar la llave.

14. Finalmente se encuentra el cofre con el reluciente tesoro, UNAS ESTUPENDAS
MONEDAS DE CHOCOLATE.

En futuras ocasiones pretendemos tener una bateria mas amplia de pruebas,
elaboradas por profesores de otros médulos que quieran colaborar, para poder variar el
Escape Room y llevarlo a cabo con alumnos de ciclos y niveles diferentes.
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4.5 EXPLICACION GRAFICA

.
[ %
La aventura comienza
visualizando un video

que te llevara a buscar
un libro

'« ¢ ‘eoolvervarias
pruebas: - _trarartilugios, palabras
ocultas, realizar calculos y deducir las
claves que les llevaran a la préxima
sala a través de

“La puerta del Sarmental”

Aqui esta la clave para
poder comenzar los
calculos

Al resolver la hoja de calculo
aparece el codigo para salir de
aqui y las instrucciones para
buscar otras pistas y avanzar
hacia el tesoro.

...y con esta IIave\

pasaran a la siguiente

E Abriendo el candado
saldran de esta sala...
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Aqui cor “fan otas woe e
» ‘onesu ¢ ¢ §centratos mas
€ W sy rase que tienen que descifrar

P S Py V S

Resolviendo estas 2
pruebas descubriran la
préxima clave.

la frase vescifrar |

Estos contratos, con cédigo QR y
diferentes colores, serviran para
abrir el siguiente candado y

encontrar mas nistas en otro lihro.

La respuesta a la cuestion planteada en
esta pista nos lleva a la siguiente sala. Esta
escrito un poco raro, pero encontraran el
artilugio que ayude a leerlo.
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e
L

La respuesta anterior es la
clave para abrir un documento
de Word, donde se les plantea
la oréxima porueba.

Para resolver esta prueba
deben conocer la jerarquia
normativa, asi obtendran

instrucciones para buscar en

Con los nombres de autores de
teorias motivacionales se forma
la clave del candado que da paso
a la ultima sala. Los cuadros
estaran colgados por la pared .
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Demasiado evidente, ahi esta
el tesoro, pero ¢De verdad va a

<er tan facil canceonirln?

Falta la llave del cofre.

¢éA quién se le ocurrié
esconderla en un globo?
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5.- CONCLUSIONES

Hay diferentes formas de intentar alcanzar los objetivos que nos proponemos, a
veces las tradicionales no llegan a nuestros alumnos. No es cuestion de hacer borrén y
cuenta nueva y eliminar todos los procedimientos que antes resultaban efectivos y
ahora parece que no lo son tanto. Con esta actividad se intenta apoyar, no sustituir, los
métodos empleados por los profesores para trabajar las competencias que los alumnos
deben adquirir y demostrar en su futuro profesional.

Organizarse, trabajar en equipo aportando lo que cada uno puede hacer mejor,
controlar el tiempo, decidir bajo presiéon, pedir ayuda cuando es necesario.

Uno de los problemas que, cada vez mas, se perciben en el aula, es la falta de
atencion del alumnado, a lo que ven, oyen o leen. Para resolver las pruebas del Escape
Room deberan estar atentos a las pistas, saber interpretarlas y usar a posteriori los datos
recabados anteriormente, serd fundamental.

Una ventaja mas, que puede afectar sélo a ciertas materias y no a todas, es la
curiosidad que surge en los alumnos sobre la forma de elaborar ciertas pruebas. Por qué
al resolver un calculo se rellenan los pergaminos o por qué al escribir una palabra
“cualquiera” aparece el enunciado de la siguiente prueba. Son cosas ya estudiadas que
pueden pasar desapercibidas pero que tienen alguna aplicacidn, para esto o para tareas
totalmente diferentes, sélo hace falta echarle un poco de imaginacién.

Esto, ademds de ser una experiencia divertida, logrard un aprendizaje mas
significativo con la percepcién de obtener una recompensa al esfuerzo realizado:
APRENDER JUGANDO.
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