
MATERIALES SELECCIONADOS Y ORGANIZADOS DEL GT 

LECTOESCRITURA EN E.D. 

 

• Conciencia léxica, silábica y fonológica. 

o https://siembraestrellas.blogspot.com/search/

label/PROGRA.%20COMUNICARNOS%203%2

0A%C3%91OS  

o https://www.orientacionandujar.es/2015/11/3

0/programa-estimulacion-del-lenguaje-oral-

programa-p-e-l/  

o  

 

• El nombre. 

o  http://aventuradiminuta.blogspot.com.es/2012

/08/bienvenidos-al-cole-el-periodo-de.html 

 

• Grafismo creativo: 

o https://laclasedemiren.blogspot.com/2018/09/

el-otono-recopilatorio-del-taller-

de.html?spref=fb&fbclid=IwAR28YNXOdwiyH

jVEPfMLI9mi-

Ibbb2EEYU5siJOCsdENRuY0oLbKvHn_PRg&m

=1 

o https://elbolsillodemibabi.blogspot.com/search

/label/Grafismos%20creativos 
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• Actividades de motricidad fina: 
o Mesa sensorial con maíz.  

o Mesa sensorial con elementos del otoño (castañas, 

avellanas, nueces, troncos…) 

o Doblar trapos, toallas pequeñas, trozos de tela, … 

o Emparejar y hacer bola a calcetines. 

o Poner tapones en diferentes envases.  

o Hacer collares con pajitas y cordones de zapatos. 

o Coger nueces o castañas con pinzas y meterlos en 

hueveras. 

o Meter fichas o botones por ranuras. 

o Meter objetos por el cuello de una botella (tapones de 

corcho, por ejemplo) 

o Ensartar piezas con ojales por una cinta con botón 

(fieltro).  

o Trasvases (primero con sólidos y más tarde con líquidos) 

o Limpiar objetos, barrer. 



o Pinzas de la ropa (ponerlas en los bordes de una caja de cartón, 

se puede pintar cada lado de un color y jugar a 

clasificarlas por colores) 

o Tender ropa. 

o Meter pinchitos en un rollo de cocina con 

agujeros (también se pueden pintar los huecos 

de algún color para buscar los pinchitos de ese 

mismo color)  

o Meter bastoncillos de los oídos por trozos de pajitas. 

o Buscar canicas dentro de trozos de plastilina. 

o Insertar macarrones o trozos de pajita por palos de 

brocheta pinchados en una bola de plastilina. 

o Hacer trazos en arena o pan rallado 

o Tornillos y tuercas 

o Picar 

o Rasgar papel 

o Meter limpiapipas por agujeros hechos en una caja de cartón 

o Coger trozos de limpiapipas con pinzas y depositarlos en un vaso. 

o Pegar gomets. 

o Gomas en botellas. 

o Cuentagotas.  

o Utilizar coladores para separar elementos (por 

ejemplo, pan rallado y piedras) 

o Con chinchetas y un corcho, clavarlas por la línea de 

un dibujo dado.      

o Clavar en plastilina.  

 

 

 

 



                                   

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

https://www.orientacionandujar.es/2015/12/10/coleccion-de-actividades-para-

estimular-y-trabajar-la-motricidad-infantil/ 

http://www.lauraestremera.com/2015/04/50-actividades-de-psicomotricidad-

fina.html 

 

• Actividades para trabajar la rima: 

o https://www.youtube.com/watch?v=TR7HZ43l

wl8  

o https://www.youtube.com/@EugeniaRomeroPar

ejo 

o  
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