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The Flipped

¢QUE ES EL FLIPPED CLASSROOM O CLASE INVERTIDA?

Es un modelo pedagdgico que transfiere determinados procesos de aprendizaje fuera
del aula para utilizar el tiempo de clase para trabajar aspectos que necesitan la guia del
docente. Modifica el orden habitual de las clases para mejorar los resultados. Los
alumnos preparan la clase en casa con videos y materiales y después aprovechan la clase
para trabajar sobre dichos contenidos.

Segun Raul Santiago (2014), la instruccion directa se mueve desde el espacio de
aprendizaje colectivo hacia el de aprendizaje individual, y dando como resultado un
ambiente de aprendizaje dinamico e interactivo en el que el educador guia a los
estudiantes, los cuales pasan a ser protagonistas de su propio aprendizaje.

MODELO TRADICIONAL VS MODELO INVERTIDO

En comparacién con el modelo tradicional, lo que propone el modelo invertido es lo
siguiente:

Modelo “tradicional”

Instruccion por Asimilacién de la ’ %
parte del profesor Instruccion = e§}ggtlsgggé%olggrgno Deberes o Tareas para
porparte del estudiante . ororia asimilacion consolidar
Tiene lugar durante la clase Tiene lugar fuera de la clase
“ & ”
Modelo “flipped
Instruccién se Asimilacién de la ) _
distribuye erl\ forma de Instruccion El e§}Udt19(‘c;feé§0"ZO una  E profesor es el apoyo
“deberes” por parte del estudiante activiaa para para consolidar

mejorar la asimilacion

> ->

Tiene lugar antes de la clase Tiene lugar durante la clase



https://www.theflippedclassroom.es/wp-content/uploads/2013/09/modelo.001.jpg

RELACION CON LA TAXONOMIA REVISADA DE BLOOM

El modelo “flipped” propugna que aquellas tareas cognitivas de orden inferior tengan
lugar en casa y las de orden superior tengan lugar en el aula, con la orientacién del

maestro. Todo esto esta relacionado con la Taxonomia de Bloom.

Ejemplos de actividades para flipped classroom, antes, en y después de la clase y su
relacion con los niveles de la taxonomia del aprendizaje revisada de Bloom
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Esas tareas cognitivas de orden inferior se trabajarian en casa. El profesor puede tener
un feedback inmediato de comprobacion de que los alumnos han visualizado el
contenido y si lo han comprendido (veremos mas adelante cdmo hacerlo). Una vez
realizadas estas tareas, aprovecharemos el tiempo de clase (o incluso fuera de clase)
para trabajar esas tareas cognitivas de orden superior.

La siguiente tabla puede orientarnos a la hora de disefiar actividades segun la dimensidn
del conocimiento que queramos desarrollar en nuestros alumnos en cada momento.



COMPRENDER APLICAR  ANAL 3 R |
Recordar hechos/datos sin Mostrar entendimiento a la hora Usar en una nueva situacion. Examinar en detalle. Examinar y Justificar. Presentar y defender Cambiar o crear algo nuevo.
necesidad de entender. Se muestra | de encontrar informacion del texto. | Resolver i la Ia informacion en opiniones rezlizando juicios sobre Recopilar informacion de una
material i i Se C ion basica aplicacion de conocimiento, hechos | partes identificando los motivos o Ia informacion, la validez de ideas o | manera diferente combinando sus
mediante el recuerdo de términos, de hechos e ideas. o técnicas previamente adquiridas causas; realizar inferencias y Ia calidad de un trabajo basandose elementos en un nuevo modelo o
conceptos bdsicos y respuestas. en una manera diferente. encontrar evidencias que apoyen n una serie de criterios. proponer soluciones alternativas.
Ias generalizaciones.
PALABRAS CLAVE: PALABRAS CLAVE: _PALABRAS CLAVE:
Elegir observar mostrar Preguntar esquematizar | Actuar emplear practicar | Examinar priorizar encontrar | Medir opinar argumentar | Adaptar  estimar planear
Copiar  omitir deletrear | Generalizar predecir | Identificar selecdonar agrupar | Centrarse agrupar asumir | Evaluar  premiar  testar Afiadir experimentar testar
Definir  rastrear afirmar Clasificar darejemplos | Calcular  elegir resumir Razonar  destacar causa-efecto | Decidir  debatir convencer Construir  extender sustituir
Decir cudndo duplicar | Comparar relacionar | Entrevistar planear desarrollar | Inferencia separar aislar Apoyar  explicar  seleccionar Cambiar formular  reescribir
Citar repetir qué Contrastar ilustrar | Ensefiar  transferir interpretar | Comparar distinguir reorganizar | Defender comparar deducir Combinar  hipotetizar suponer
leer reladionar nombrar | Parafrasear demostrar Usar demostrar categorizar | Dividir motivar diferenciar | Justificar percibir recomendar | Componer innovar teorizar
Quién  listar repetir Informar discutir | Conectar dramatizar  construir | Buscar similitudes descomponer | Criticar  probar estimar Compilar ~ mejorar  pensar
Recitar  escribir localizar Inferir revisar Planear manipular resolver Inspeccionar Investigar | Juzgar  influir C imizar simplificar
Como  donde Memorizar | Interpretar mostrar Simular  seleccionar unir | Simplificar [ i Valorar Crear minimizar proponer
Por qué reconocer Explicar resumir Hacer uso organizar | Preguntar ordenar Descubir ~ modelar  visualizar
Expresar observar Elegir poner a prueba Disefiar modificar Desarrollar
Tradudr Establecer observar originar Elaborar transformar
ACCIONES | RESULTADO | ACCIONES | RESULTADO
Describir Definicion Clasificar Coleccion Desempefiar Demostracion Construir anuncio
Encontrar Hechos Comparar Ejempios Ejecutar Diario Disefiar pelicula
Identificar Etiquetado Ejemplificar  Explicacion implementar  llustraciones base de datos Trazar juego
Listar Listado Explicar Etiquetado Usar Entrevista Integrar informe Idear dibujar
Localizar Cuestionario Inferir Listado Emplear interpretacion Organizar hoja de cdlculo Planificar plan
Nombrar cion pi Realizar Simulacién Esquematizar  encuesta Producir proyecto
Reconocer Test Parafrasear Cuestionario Presentacion Estrucutrar Hacer @ncion
Recuperar Cuaderno Resumir Resumen Dibujo Historia
Fotocopia Muestra y cuenta Producto audiovisual
PREGUNTAS PREGUNTAS y R > - -
<iPuedes enumerar. iPuedes explicar que esta &Como usarias....? <éCudles son Ias partes o rasgos &Estas de acuerdo con. &Qué cambios harias para...?

éPuedes recordar...?
&Puedes seleccionar...?
&Como ocurrio....2
iComoes..?

4Como describirias...?
iPodrias explicar..?
&Como mostrarias...?
iQuées.?

iCual .?

éQuién fue..?

&Por qué..?

ocurriendo...?

£Como clasificarias...?

&Como
compararias/contrastarias...?
Como podrias parafrasear el
ésignificado de...?

&Como resumirias...?

iQué puedes decir sobre..?
&Cudl es la mejor respuesta...?
iQué afirmaciones apoyan...?
&Podrias afirmar o interpretar en
tus propias palabras...?

&Qué ejemplos sobre_.__puedes
encontrar?

£Como organizarias... para
presentar..
&Como aplicarias lo que has
aprendido para desarrollar...?
:Qué enfoque usarias para...?
£Qué aspectos selecdonarias para
mostrar...?

éQué preguntas harias en una
entrevistaa...?

de.?

¢En queé aspectos esta....
éReladionadofa con.
&Por qué opinas que...?

¢Qué motivo hay para...?

éPuedes hacer un listado de las
partes..?

$Qué ideas justifican...?

&Qué conclusiones extraes de_..?
&Qué evidencias de.... encuentras?
<éPuedes distinguir entre._.?

&Cudl es Ia relacion entre..?

&Cudl es la fundidn de..?

&Cual es tu opinion sobre..?
&Como comprobarias...?
&Seria mejor si...?

&Por qué ese personaje..?
&Como valorarias...?

&Como determinarias...?
&Como priorizarias...?

&Qué informacion podrias para
apoyar tu punto de vista?
&Como justificarias...?

&Qué datos te llevaron a esa
conclusion?

éQué seleccionarias para...?

#Qué eleccion hubieras tomado Se te ocurre un modo original
si.? para..?
&Como cambiarias el guion/plan?
iComo ias... para..?

éComo mejorarias...?

&Qué pasaria si...?

¢Podrias proponer una alternativa?
é&Puedes elaborar....basandote
en..?

&De qué forma evaluarias...?
é&Podrias formular una teoria
alternativa?

&Qué harias pars
maximizar/minimizar...?

&Como pondrias a prueba...?
¢&Podrias construir un modelo que
cambie..?

ROLES DEL PROFESOR Y DEL ALUMNO EN LA CLASE INVERTIDA

Teniendo en cuenta todo esto, a continuacion se muestran los roles del profesor y el

alumno en cada momento:



Analizando el Flipped Classroom: ;qué hacen el profesor y el alumno?
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Los alumnos leen y realizan Los estudiantes son guiados por un

unos ejercicios mddulo que pregunta y recopila
respuestas

El profesor prepara la El profesor prepara actividades

‘exposicion” diversas y enriquecidas

Los estudiantes tienen poca Los estudiantes tienen preguntas
informacion sobre lo que se concretas en mente para dirigir su

aprendera aprendizaje
El profesor asume lo que es El profesor puede anticipar donde los
importante y relevante estudiantes tendrdn las dificultades

Los estudiantes intentan seguir | Los estudiantes desarrollan las
el ritmo competencias que se supone deben
adquirir

El profesor lleva a cabo la leccion | El profesor guia el proceso con feed-
alo largo del material preparado | back y micro-lecciones

Los estudiantes realizan los Los estudiantes contindan aplicando
deberes normalmente conpoco  sus conocimientos tras las

feedback recomendaciones del profesor

El profesor califica-supervisa los | El profesor realiza explicaciones

deberes adicionales, proporciona mas
recursos y revisa los trabajos.

Los estudiantes quieren Los estudiantes buscan ayuda para

confirmacion del trabajo solventar las areas mas débiles.

realizado

El profesor repitea menudolo | El profesor continta guiando a los
que ya ha dicho en clase estudiantes hacia un aprendizaje
mas profundo

Adaptado de http://ctl.utexas.edu/teaching/flipping-a-class/what

Relacionado con el rol del profesor, éste puede ser curador o creador de contenido.

Un profesor curador de contenido no es mas que el que busca, recopila, selecciona,
organiza y comparte informacién. Para hacerlo adecuadamente, se necesitan una serie
de criterios de calidad, tales como:



Calidad por encima de la cantidad.

Diversidad y accesibilidad de formatos.

Tener en cuenta los objetivos de aprendizaje (objetivos/contenidos).
Contenido relevante y atractivo para los alumnos.

Implicar a otros docentes y a los alumnos en el proceso de curacién.

Las habilidades de un buen curador de contenidos en educacidén son las siguientes:

oV swWNPRE

Conocer las necesidades de nuestros alumnos.

Tener conocimientos digitales y tecnoldgicos.

Tener sentido critico y gran conocimiento de la materia.

Ser curioso, analitico y organizado.

Colaborar y compartir.

Ser ético a la hora de citar las fuentes originales (en la medida que se pueda) de
la informacién que estamos curando.

Por otro lado, esta el docente profesor creador de contenido, es decir, material didactico
para un determinado contexto. Para ello, hay que tener en cuenta una serie de aspectos:

CALIDAD TECNICA
o ¢Qué equipo necesitas? Dispositivo smartphone, ordenador, micréfono,
etc.
o Lugar en el que grabas, estabilidad de la camara, iluminacién y enfoque.
o Elabora un guion.
CALIDAD ACADEMICA
o No sobrecargues de contenido (una cosa a la vez).
o Marcate unos objetivos claros.
o Tono informal.
o Interactividad de los alumnos y seguimiento de su visualizacion.
PROTECCION DE LA INFANCIA.
NO ABRUMAR A LOS ALUMNOS CON MUCHA INFORMACION MUCHAS VECES.
PIDE RETROALIMENTACIONA LOS ALUMNOS.



APRENDIZAJE MULTIMEDIA EN EL MODELO DE CLASE INVERTIDA
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PRINCIPIO DE PERSONALIZACION
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En el modelo de clase invertida, la herramienta mas relevante es el video
(independientemente de se usen otras herramientas, como presentaciones interactivas,
infografias, etc.).

He aqui una guia para crear tu propio video, en el caso de que prefieras crear contenido:



La Guia en 4 pasos

para crear
tu video

Te ofrecemos unos consgjo:gam disefiary
crear tu video para flipped classroom

slel : endfuméé{j de(lja naturaleza
contenido y ¢! tipo de
_—" aprendizajea g‘canzar

13 . en funcita de la
naturaleza del contenido, fa edad, los
objetivos: (;5-107

™ Los , que
incluirds: voz, tu imagen, otras
n?a enes, textos, animaciones,
efectos

e - mas adecuada,
en funcion del disefo. ;deben los
alumnos RECORDAR, ANALIZAR,
(OMPRENDER...? zhards una video- ~.
cdaseun video-tutorial, un

Haz que los _
o que suponga algo mas que
simplemente “ver” ef video

—__ Puedes introducir
dentro del video, pueden ser de

fteflexion, compren
relaciin. revisi

“Puedes hacer que .., enun
foro, encuesta, cuestionario.

TECNOLOGICO
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La manera de comprobar que nuestros alumnos han visto un video es a través de su
cuaderno, apuntando aspectos relevantes del video; con un Forms incrustado en un
video y con Edpuzzle, que aprenderemos a utilizar. Asimismo, esto nos puede servir
también para la evaluacion.

EVALUACION

Por un lado, nos fijaremos en lo que han aprendido los alumnos. En este sentido, como
en cualquier modelo metodolégico, las evidencias a evaluar seran las propias
producciones que los alumnos hagan en la fase de trabajo en el aula. En cuanto a la fase
de trabajo individual en casa, lo mas dificil sera comprobar si han visto el video y si les
ha generado dudas. Tenemos dos opciones, tal y como comenté antes: una es de una
manera mas tradicional, con lapiz/boliy papel, donde pueden seguir una serie de rutinas
a la hora de visualizar un video y que haya una evidencia:

The ﬂippedﬁmomssep@

D> | Stempre que trabajes
— un video...

|| =

Ten abierto fu Escribe el ffulo Presta mucha

cuaderno para fomar del video que atencién a lo que
apuntes de lo mas vas a trabajar se muesira U se
importante ‘ dice en el video

q as

Contesta a las preguntas
de forma correcta. La

solucién estd en el video
0 pensando un Poco...Si

Normalmente, las
preguntas son pistas
que fe dicen que lo

Apunta las dudas que
hayas tenido o lo que no
hayas entendido, al dia

Srueegi?ro s no sabes contestar, g\‘gggnte..pregunra en
imporronr‘é‘l jvuelve a ver el video '

ofra vez!
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Stgue estos consejos y...
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Esto también se puede realizar de manera digital, a través de las siguientes opciones:

e Un documento en word compartido por el profesor.

e Un Forms. Por ejemplo, se les facilita un enlace en la plataforma que sea (Teams,
Moodle...) y los alumnos tienen que cumplimentarlo. El Forms también puede
estar incrustado en el video, de tal forma que segun lo estdn viendo, las
preguntas van surgiendo y las va contestando.

e Un Edpuzzle, es decir, también video + preguntas.

Otro instrumento de evaluacion que se puede
emplear es el lamado “One minute paper”, en el que METODOLOGIAS ACTIVAS
el maestro comprueba el grado de adquisicion de los MINUTE PAPER

aprendizajes de los alumnos en cada sesidn, asi como .
las dudas que les hayan surgido.

El procedimiento es el siguiente:

[ :quéesiomas

1. Alfinal de la clase se les pide a los alumnos que SIGNIFICATVO QUE Has
APRENDIDO EN LA CLASE DE
respondan por escrito (o en digital) a dos Hov?
preguntas:
a. ¢Qué hasido para tilo mds importante ,
que has aprendido en esta clase? @ $§E§€E§%%EN% ?
b. ¢Qué dudas tienes sobre lo que se ha RESUELTAS?
visto que no hayan sido todavia b
resueltas?

EE caracterisTicas

2. Con las respuestas, el maestro obtiene un
feedback con el que puede reorientas la
siguiente clase.

Aunque se ofrece estas dos preguntas, podemos hacer
muchas mas, como, por ejemplo: VENTAJAS PARA .

e Enumera dos conceptos que te parezcan mas
importantes.
e (iQué eslo que te ha parecido mas dificil?

e (Qué has aprendido que te sirva para la vida
en general?

1. Obtiene informacion
sobre lo realmente
d

mmmmm

e Menciona dos ejemplos que hayas visto hoy en
clase.

e Si tuvieras que examinar a tus compaferos,
équé pregunta les harias en relacién con lo que
has aprendido en clase? (= @

e (Como puedo ayudarte a entender lo que te
resulte mas dificil? B

e Escribe tu opinidn sobre lo que hemos visto
hoy en clase.

£k Piktochort


https://www.theflippedclassroom.es/wp-content/uploads/2016/12/minute-paper_884_62fd5d3ee7973be71a21356c1c8355dc5117903f.png

Las caracteristicas de las preguntas son las siguientes:

e Preguntas claras y de respuesta abierta que sean faciles de responder.

e Que estén referidas a lo visto en esa clase.

e Muchas preguntas se pueden referir a sentimientos u opiniones, ya que también
nos da informacion sobre nuestra tarea docente.



