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Nociones básicas: cambio climático en pocas palabras

El cambio climático es un proceso 
de origen antropogénico que 
implica transformaciones en los 
patrones y sistemas climáticos 
mundiales y que está producido 
por un aumento de la 
concentración de gases de efecto 
invernadero en la atmósfera.



Nociones básicas: el efecto invernadero
El efecto invernadero “natural” 
permite la vida en la Tierra, 
haciendo que la Tª media sea de 
15º y no de -18ºC.

El aumento de concentración de 
los GEI debido a la actividad 
humana acentúa este 
mecanismo provocando 
calentamiento global.

http://www.youtube.com/watch?v=4ZvAEQLWDTs


Nociones básicas: los GEI (gases de efecto invernadero)

● vapor de agua (H2O)
● dióxido de carbono (CO2)
● metano (CH4)
● óxido nitroso (N2O)
● gases fluorados
● ozono (O3)



Nociones básicas: los GEI (gases de efecto invernadero)
Nombre gas Años de vida

dióxido de carbono (CO2) 30–95 

metano (CH4) 12

óxido nitroso (N2O) 121

gases fluorados 100 a 50.000















http://www.youtube.com/watch?v=jWoCXLuTIkI


Nociones básicas: la corrientes oceánicas



Nociones básicas: la corriente de chorro o jet stream



¿Qué sabemos de la situación actual?



Causas
● 35% sector energético
● 24% agricultura, selvicultura y 

otros usos del suelo
● 18% industria
● 14% transporte
● 6% edificación
● 3% residuos.

*Si las emisiones derivadas de la producción 
de electricidad y calor se asignan al sector 
que finalmente consume estas formas de 
energía, la contribución de los sectores 
industrial y edificación se incrementa hasta 
el 31% y el 19% respectivamente.



Responsabilidades



Consecuencias e impactos del cambio climático

● Pérdida biodiversidad
● Aumento de fenómenos 

meteorológicos extremos 
(huracanes, sequías, lluvias 
torrenciales)

● Impactos sobre infraestructuras, 
transporte, etc

● Impactos sobre agricultura
● Migraciones
● Aumento enfermedades
● …



Consecuencias e impactos aquí y ahora



meter adaptecca

Visor de Escenarios de Cambio Climático

https://escenarios.adaptecca.es/#&model=EURO-CORDEX-EQM.average&variable=tasmax&scenario=rcp85&temporalFilter=year&layers=AREAS&period=FAR_FUTURE&anomaly=ANOMALY


Sequía



Olas de calor



Incendios







Efectos sobre 
la salud mental



Escenarios posibles



Mitigación
Acciones dirigidas a estabilizar o reducir las 
concentraciones de los gases de efecto 
invernadero en la atmósfera con el fin de 
limitar los impactos del cambio climático.

Adaptación
Acciones dirigidas a prepararse, resistir mejor 
y minimizar los efectos dañinos del cambio 
climático.



Mitigación
Reducir la emisión de gases 
Objetivo vinculante para la UE en 2030 de, al 
menos, un 55% menos de emisiones de gases 
de efecto invernadero en comparación con 
1990. Neutralidad climática en 2050.

Mecanismos:
- transición a una economía y modo de vida 

bajo en carbono
- sustitución de combustibles fósiles por 

energía renovable
- ahorro energético
- eficiencia energética
- cambios en modelos y patrones  de 

movilidad
- ¿comercio de emisiones? ¿sumideros de 

carbono?



Adaptación (y maladaptación)
Limitar los riesgos del cambio climático 
para evitar daños

● reducir vulnerabilidad
● reducir exposición
● evitar peligro

Criterios:
- No emitir más.
- Atención a colectivos vulnerables.
- Favorecer medidas que ofrezcan otros 

beneficios sociales y ambientales.
- Preservar el patrimonio natural y 

reduciendo la extracción de recursos
naturales y el desecho.

- Disminuir la dependencia de recursos 
naturales.



Errores, mitos y dudas sobre el cambio climático

● El agujero de la capa de ozono aumenta el CC
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Errores, mitos y dudas sobre el cambio climático

● El agujero de la capa de ozono aumenta el CC
● El CC es incierto, no hay un consenso
● La actividad humana no es causante del CC
● ¿Podemos parar el CC ?
● Frenar el CC supone empeorar nuestra calidad de vida
● El CC es un problema científico-técnico



El cambio climático en la escuela

INVESTIGAR 
Y APRENDER

ADAPTAR(SE)MITIGAR



El cambio climático en la escuela: INVESTIGAR

FICHAS DE TRABAJO https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-t
ematicos/guia_cambio_climaticoconisbn_tcm30-510802.pdf

https://agroambient.gva.es/documents/20550103/170625582/Experimentos+para+trabajar+en+el+aula+diversos+aspectos+del+cambio+clim%C3%A1tico.+Fichas+de+trabajo/ae0b14a9-a845-47a1-b989-86dad58f08e1
https://agroambient.gva.es/documents/20550103/170625582/Experimentos+para+trabajar+en+el+aula+diversos+aspectos+del+cambio+clim%C3%A1tico.+Fichas+de+trabajo/ae0b14a9-a845-47a1-b989-86dad58f08e1
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/guia_cambio_climaticoconisbn_tcm30-510802.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/guia_cambio_climaticoconisbn_tcm30-510802.pdf


La huella de carbono

¿Hacemos una prueba?

https://www.ceroco2.org/calculadoras/

● Indicador ambiental que pretende reflejar «la 
totalidad de gases de efecto invernadero (GEI) 
emitidos por efecto directo o indirecto de un 
individuo, organización, evento o producto». 

● Se mide realizando un inventario de emisiones.
● El resultado se presenta como kg o toneladas de 

CO₂ equivalente.

https://www.ceroco2.org/calculadoras/


La huella de carbono en la escuela

https://agroambient.gva.es/documents/205501
03/167446797/CAST_GuiaHC_CentrosEscolares.
pdf/d084c534-d1c4-4f0c-a030-c442d65a9681

1. Consumo de electricidad

2. Consumo de combustibles fósiles 
(calefacción, maquinaria).

3. Movilidad 
(desplazamientos al centro de la com. educativa)

4. Proponer medidas de reducción 
(mitigación) 

https://agroambient.gva.es/documents/20550103/167446797/CAST_GuiaHC_CentrosEscolares.pdf/d084c534-d1c4-4f0c-a030-c442d65a9681
https://agroambient.gva.es/documents/20550103/167446797/CAST_GuiaHC_CentrosEscolares.pdf/d084c534-d1c4-4f0c-a030-c442d65a9681
https://agroambient.gva.es/documents/20550103/167446797/CAST_GuiaHC_CentrosEscolares.pdf/d084c534-d1c4-4f0c-a030-c442d65a9681


El cambio climático en la escuela: ADAPTAR(SE)

Guía para la elaboración de planes de adaptación al cambio climático en escuelas

https://seo.org/wp-content/uploads/2021/08/Guia_Adaptacion_CC_Escuelas_SEO_BirdLife.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=plantilla-Info+proyecto+educacion


Renaturalización patios
● Incrementa la infiltración del agua 

procedente de la escorrentía.
● Provee de zonas de sombra y limita 

la radiación solar (refugio climático).
● Mejora de la calidad del aire.
● Disminuye el ruido.
● Incrementa la biodiversidad.
● Permite interactuar con elementos 

vivos, vincularse con ellos y 
aprender.

Patios Silvestres. Recomendaciones para el 
diseño de espacios exteriores en escuelas 
infantiles. by Basurama - Issuu

https://issuu.com/basurama/docs/patios_silvestres
https://issuu.com/basurama/docs/patios_silvestres
https://issuu.com/basurama/docs/patios_silvestres


Cambio climático en el huerto escolar
● Permite estudiar los efectos del CC 

en el crecimiento de las plantas
● Agua: uso eficiente
● Aprendizaje y reflexión sobre el uso 

de recursos para producir alimentos
● Uso de plantas adaptadas a 

períodos de sequía y calor
● Incorporación de más alimentos 

vegetales a la dieta (dietas bajas en 
emisiones)

Lanzamos ‘Semillas por el clima’, un 
proyecto agroecológico en los centros 
educativos de la sierra de Madrid – 
Asociación La Troje.

https://www.latroje.org/lanzamos-semillas-por-el-clima-un-proyecto-agroecologico-en-los-centros-educativos-de-la-sierra-de-madrid/#:~:text=Germinando%20y%20la%20Asociaci%C3%B3n%20la,su%20relaci%C3%B3n%20con%20la%20agrobiodiversidad
https://www.latroje.org/lanzamos-semillas-por-el-clima-un-proyecto-agroecologico-en-los-centros-educativos-de-la-sierra-de-madrid/#:~:text=Germinando%20y%20la%20Asociaci%C3%B3n%20la,su%20relaci%C3%B3n%20con%20la%20agrobiodiversidad
https://www.latroje.org/lanzamos-semillas-por-el-clima-un-proyecto-agroecologico-en-los-centros-educativos-de-la-sierra-de-madrid/#:~:text=Germinando%20y%20la%20Asociaci%C3%B3n%20la,su%20relaci%C3%B3n%20con%20la%20agrobiodiversidad
https://www.latroje.org/lanzamos-semillas-por-el-clima-un-proyecto-agroecologico-en-los-centros-educativos-de-la-sierra-de-madrid/#:~:text=Germinando%20y%20la%20Asociaci%C3%B3n%20la,su%20relaci%C3%B3n%20con%20la%20agrobiodiversidad


Cambio climático y residuos

● Recreos con residuo cero
● Reducir desperdicio alimentario 

en comedores
● Compostaje escolar
● Reutilización y trueque
● Separación para reciclado



Cambio climático y movilidad sostenible

● Reducción huella carbono
● Aumento autonomía infantil y 

juvenil
● Entornos más seguros y 

saludables
● Reducción sedentarismo
● Recuperación de espacio público



Muchas gracias!


