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PARTICIPACIÓN EN EL
AULA
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DIVERSIDAD

DISPOSICIÓN DEL AULA

ORGANIZACIÓN DE LOS
GRUPOS

ACTIVIDADES
INDIVIDUALES
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Olga Ruiz

ME PRESENTO
¿Quién soy?

Soy
Orientadora
y maestra 

Trabajo como orientadora,
pero he sido (y soy)

docente (en muchas
etapas y de muchas

formas)
Confío muy poco en

nuestro sistema
educativo, pero

creo en la
educación y

en los profesores

Nací en
Zamora,
estudié en
Salamanca, y
después de
alguna vuelta,
acabé en León.  

Aprendiz
incansable
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VUESTRO
TURNO

Ahora es
¿Os presentáis? 
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LEGISLACIÓN

LOMLOE Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (LOMLOE) 

DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenación y el currículo de la educación infantil en la Comunidad de

Castilla y León

DECRETO 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la
ordenación y el currículo de la educación primaria en la Comunidad de

Castilla y León

ORDEN 1152/2010 de 3 de agosto, por la que se regula la respuesta
educativa al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo

escolarizado en el segundo ciclo de Educación Infantil, Educación
Primaria, Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Enseñanzas

de Educación Especial, en los centros docentes de la Comunidad de
Castilla y León.

LEY BÁSICA
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Medidas educativas
ACNEAE
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Medidas educativas
ACNEAE
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Medidas educativas
ACNEAE

ACCIÓN TUTORIAL

LOS GRUPOS DE REFUERZO REFUERZO
EDUCATIVO,  LOS AGRUPAMIENTOS
FLEXIBLES U MEDIDAS DE AMPLIACIÓN
O PROFUNDIZACIÓN

ADAPTACIONES METODOLÓGICAS Y
ORGANIZATIVAS... 

PLANES DE ACOGIDA 

ADAPTACIONES CURRICULARES
SIGNIFICATIVAS

PERMANENCIA EXCEPCIONAL 

PROGRAMAS DE ESPECÍFICOS DE APOYO,
REFUERZO Y ACOMPAÑAMIENTO . 

ACCIONES DE CARACTER COMPENSATORIO

FLEXIBILIZACIÓN DE ETAPAS

MEDIDAS ORDINARIAS MEDIDAS ORDINARIAS MEDIDAS ESPECÍFICASMEDIDAS ESPECÍFICAS
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A LA ACCIÓN
Pasar del papel 

Hay que cambiar la mentalidad 

Partir de las necesidades individuales de cada
clase

Partir de las necesidades de cada asignatura 

Marcarse unos objetivos claros

Organización y trabajo en casa 
Reflexionar sobre lo
que hago en clase

Correr el riesgo
de equivocarse

Satisfacciones
personales

Aplicar una
metodología implica 

Aplicar una
metodología implica 
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A LA ACCIÓN

Pasar del papel 

¿Qué pensáis que es lo qué los
alumnos cambiarían de clase? 
¿Qué pensáis que es lo qué los
alumnos cambiarían de clase? 

¿Qué crees que piensan
los alumnos de Infantil y

Primaria que podría
mejorar en el aula? 

¿Qué crees que piensan
los alumnos de Infantil y

Primaria que podría
mejorar en el aula? 
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Castro y Morales (2015) Los ambientes de aula que promueven el
aprendizaje, desde la perspectiva de los niños y niñas escolares
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Organización
del AULA

Loris Malaguzzi

“El aula es el tercer
maestro”
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Organización
del AULA

Disposición de las mesas

Clase organizada por rincones

Decoración y elementos
visuales
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Disposición de las mesas 

Organización
del AULA
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Organización de
rincones en clase

Espacio para el material /
producción de cada alumno

Espacio de juego /
Actividades
manipulativas

Producciones del alumno

Trabajo individual

Organización
del AULA
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Decoración 

Organización
del AULA

“La decoración  y organización
del  aula debe tener sentido”

Propone una decoración variable
y flexible

Incluir las producciones de los
alumnos: aquellas que ellos elijan

“Las aulas deben tener al menos
una pared libre de estímulos, una  

“pared blanca””

Rudolf Steiner José Ramón Gamo
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Decoración 

Decoración necesaria: evitar sobre

estímulos y decoración no necesaria

Incluir paredes o espacios “libres de

estímulos”

Utilizar la “decoración” de clase para los

aspectos funcionales 

La decoración, preferiblemente, con sus

producciones. Pero no mantenerla

constamente

Regulación
de la
conducta
Marcar
normas

Con contenidos
que se está
trabajando

Incluir el calendario
diario con las
actividades / sesiones
diarias

Organización
del AULA
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Decoración 
Marcar las próximas

tareas y los exámenes  

Organización
del AULA

Indicar los eventos y
los exámenes 
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Organización
del AULA

Decoración dinámica: marcarnos plazos (por Unidades,
por trimestre, por estaciones...) 

Destinar un tiempo a mantener el orden de clase

Destinar tiempo semanal para la organización y orden de
la clase 

No sobrecargar ni “acumular”

Puede pasar esto...

Y recordar...
permitir

alguna vez
esto
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Organización
de los   ALUMNOS

La combinación de diferentes agrupamientos
permite responder a los diferentes estilos de
aprendizaje y estimula actitudes de apoyo entre
iguales.

La flexibilidad de tiempos y espacios favorece la respuesta a los diferentes ritmos de trabajo yLa flexibilidad de tiempos y espacios
favorece la respuesta a los diferentes ritmos de trabajo y

La flexibilidad de tiempos y espacios favorece la
respuesta a los diferentes ritmos de trabajo y

Sanahuja Ribés et al., 2019

“Trabajar en grupo no es
cooperativo” 

Pero incluso para trabajar en
grupo, es necesario hacer una
gestión de los agrupamientos

Francisco Zariquiey
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Organización
de los   ALUMNOS

Agrupar a los alumnos

1.  Formar parejas: alumnos

moderadamente divergentes

       R+, HC+, C-           R+. HC-, C+

2. Establecer parejas compañeras:

moderadamente divergentes  

3. Mantener grupos base: al menos 1

mes, depende de la actividad

4. Equipos ad hoc - optativos

Interacción entre los
miembros

Asegurar que todos trabajen y participen en la
realización de tareas 

Tolerancia y respeto entre compañeros
Que se nieguen a prestar ayuda

Trabajar previamente la cohesión y las habilidades

sociales

Establecer normas claras 
Profesor participa en las actividades 
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Organización
del AULA

Agrupar a los alumnos
¿Quiénes son mis alumnos?
¿Cómo formo a los equipos? 

¿cómo hacemos para que sean parte
del grupo?
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Organización
del AULA

Agrupar a los alumnos
¿Quiénes son mis alumnos?
¿Cómo formo a los equipos? 

¿cómo hacemos para que sean parte
del grupo?

Manso y Zariquey (2021) -
Cooperar para crecer
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Organización
del AULA

¿Cómo incluímos al alumnado NEAE?

PARA ACNEE
Considerar la idoneidad de la actividad ¿Puede

participar? 

Marcarle el rol específico: colocar, recordar los niveles de
ruido, ayudar a un compañero...

Rol dentro del grupo: ayudante: marcarlo como tarea 

PARA ALUMNOS CON CAPACIDAD PARA
DESARROLLAR LA TAREA

Establecer tiempos concretos y visibles: importante
cumplirlos 

Asegurar el nivel de ruido: marcarlo y que se cumpla 

Indicaciones concretas: metas y lista de cotejo Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 



ROLES 

Secretario: recuerda las funciones del grupo y de cada uno

Portavoz: Pregunta y traslada las dudas de los compañeros

Cuidado de material: Comprobar que está el material colo-
cado y ordenado, que se cumple, etc.

Coordinador: dinamiza el trabajo

Organización
del AULA

 Zariquey (2016) - Cooperar para
aprender
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ROLES 

Pero se pueden crear roles según se considere...
Organización
del AULA
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Organización
del AULA

ROLES 

GENERAR UN ROL DE AYUDANTE 

Alumno ayudante o “amigo de...” encargado de ayudar y
asegurarse que el compañero comprende
 la tarea y la realiza

HACER ROLES PARA
ALUMNOS ACNEE

Marcarle actividades
como cuidar el

material, hacer los
títulos, etc. 
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con alumnos TEA, 2022)



Organización
del AULA

Mantenimiento del grupo

Un tiempo marcado para  valorar su evolución
Cambiarlo si no hay evolución

A medida que aprenden a cooperar, prolongar los
tiempos

Combinar grupos estables con otros si fuese preciso

¿Cambiar los grupos?

¿Si lo solicita un alumno? 
¿Si lo solicita una familia?

¿Los alumnos no cumplen con los objetivos marcados?
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Dejar un tiempo para que “tomen asiento”

Dejar unos minutos para hablar

Tener rutinas temáticas 

Empezar el día sabiendo “lo que se va a hacer”

Empezar a 
TRABAJAR
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Empezar a 
TRABAJAR

Pinterest
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Agenda diaria (TEACCH)

Objeto de transición

Secuencia de objetos

Foto / dibujo único

Secuencia de fotos parte del día

Secuencia de dibujos

1

2

3

4

5

Empezar a 
TRABAJAR
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Empezar a 
TRABAJAR



Agenda diaria (TEACCH)
Blog el baúl de AL

Empezar a 
TRABAJAR
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Empezar a 
TRABAJAR
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¿Cómo se
hace la

EXPLICACIÓN

Recomendaciones según la neurociencia 

Entrar en clase con una sonrisa y con energía 

Encontrar momnetos para que interactúen

Provocar sorpresa en los estudiantes

Incluir historias y anécdotas en las explicaciones 

No desmotivar 

Mantener la atención de los alumnos

Contar lo más importante al principio y al final de la clase

Mantener un buen trato entre los alumnos

Plantear los contenidos en diversas vías 

?

Sánchez-Carracedo y Barba (2019) Cómo impartir una
clasemagistral según la neurociencia. Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by

Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 



EXPLICACIÓN
Activar la atención 

Marcarle los elementos más

importantes de la explicación 

Presentar variedad de formas de

explicación

Indicarle los tiempos

Cuñas motrices

CEIP Ramón y Cajal

Mindfulness 

CEIP El Morche
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EXPLICACIÓN

(Nino Cervera, 2022) 

Activar la atención 

Marcarle los elementos más

importantes de la explicación 

Presentar variedad de formas de

explicación

Indicarle los tiempos
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EXPLICACIÓN Poner en la pizarra los aspectos más importantes 

Dárselo por escrito en
una hoja o que lo
marquen ellos mismos 
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Activar la atención 

Marcarle los elementos más

importantes de la explicación 

Presentar variedad de formas de

explicación

Indicarle los tiempos



Lección o clase magistral

Explicación a través de un video

Presentarla por escrito y darle un
listado de preguntas 

Que se lo expliquen unos a otros

Presentación digital 

EXPLICACIÓN
Activar la atención 

Marcarle los elementos más

importantes de la explicación 

Presentar variedad de formas de

explicación

Indicarle los tiempos
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Lección o clase magistral

Explicación a través de un video

Presentarla por escrito y darle un
listado de preguntas 

Que se lo expliquen unos a otros

Presentación digital 

EXPLICACIÓN

DUA

Activar la atención 

Marcarle los elementos más

importantes de la explicación 

Presentar variedad de formas de

explicación

Indicarle los tiempos
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EXPLICACIÓN

Explicaciones
con un avatar

YOUTUBE

FLIP 

Explicaciones del alumnado

VIDNOZ

PRESENTACIONES
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https://genial.ly/es/
https://www.canva.com/
https://es.vidnoz.com/talking-head.html


EXPLICACIÓN
EXPLICACIONES ENTRE ELLOS

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 



Decirle el tiempo que se va a destinar

Pedir atención previamente

No excedernos de 10 minutos

Después de 10' destinar 3 a que ellos se
expliquen 

EXPLICACIÓN
Activar la atención 

Marcarle los elementos más

importantes de la explicación 

Presentar variedad de formas de

explicación

Indicarle los tiempos
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Participación
en elAULA

Cómo participar en asambleas o
puestas en común 

El diálogo permite la reflexión, pero
siempre si hay confrontación

“Para conseguir calidad en
educación hace falta diálogo en la

clases”
Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 
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Participación
en elAULA
1º Lectura común

2º Formación de equipos

3º Pensar individualmente 

¿De qué tema trata el texto que

hemos leído?

4º Formular una o dos preguntas

en cada equipo y anotarlas en la

pizarra

5º Seleccionar por votación una o

dos

6º Iniciar el diálogo

Filosofía para niños
Programa con libros por edades 

Su objetivo es que los alumnos reflexionen y piensen por sí mismos

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
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PREGUNTAS DE
CLARIFICACIÓN

¿Qué quieres decir con...? 
¿Están diciendo que....?

¿Podrías poner un ejemplo?

PREGUNTAS PARA
RAZONAR

¿Podrías dar un ejemplo-
contraejemplo?

¿Cuál es tu razón para decir eso?
¿Cuál es tu criterio?

PREGUNTAS DE
PUNTOS DE VISTA

¿De qué otra forma se puede decir
eso?

¿Esas ideas son parecidas o
diferentes?

Participación
en elAULA

Filosofía para niños

PREGUNTAS PARA 
IDENTIFICAR

¿Qué piensa ella? 
¿Crees que es válido?

Programa con libros por edades 
Su objetivo es que los alumnos reflexionen y piensen por sí mismos

PREGUNTAS PARA
BUSCAR CONSECUENCIAS

¿Cómo sería si pensásemos así
todos? 

¿Qué otra cosa puedes decir de lo
que piensas?

PREGUNTAS SOBRE
PREGUNTAS

¿Piensas que es una pregunta
adecuada?

¿Cómo nos podría ayudar esa
pregunta?

Metodologías Activas y
ACNEAE © 2024 by Olga Ruiz
is licensed under CC BY-NC-
ND 4.0 



Participación
en elAULA

Cómo participar en asambleas o
puestas en común 

Información de la familia

Marcar tiempos concretos
indicados previamente

Guion de preguntas 

Sistemas Alternativos de
Comunicación 

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
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Participación
en elAULA

Información de la familia

Nos traslada información...

La escribe lo
que hizo el día
anterior, lo que
hará, la noticia

de la semana, la
exposición que

tenga que
hacer...

En el cuaderno Agenda TEAMS

En un folio
Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
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Participación
en elAULA

Información de la familia

Nos traslada información...

La escribe lo
que hizo el día
anterior, lo que
hará, la noticia
de la semana,
la exposición

que tenga que
hacer...
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Participación
en elAULA

Información de la familia

Le hacemos preguntas

Los compañeros le hacen preguntas

Comprobamos lo que nos cuenta

Y con la
información...
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Participación
en elAULA

Cómo participar en asambleas o
puestas en común 

Guion de preguntas 
Marcarle tiempos

QUÉ

CUÁNDO

DÓNDE
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SISTEMA PECS

Sirve para comunicarse ante dificultad de
lenguaje oral o lenguaje limitado.
También como acompañamiento 
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COMUNICACÓN TOTAL BENSON
SCHAEFFER

Normalmente es para
complementar la comunicación
o alternativa cuando no hay
lenguaje.

Para asegurar que comprende el
lenguaje
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 TIC
Herramientas

Buscar pictogramas

Listado de pictogramas

Incluir nuevos pictogramas

Escritura simultánea de texto y

pictogramas

Hacer tableros de comunicación

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
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https://www.wikipicto.com/


Participación
en elAULA

Poner normas de
trabajo: claras y
concretas
Que sepan lo que
tienen que hacer
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Participación
en elAULA
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En la realización 
TAREASde

Organización previa del contenido

Indicaciones para que ellos

mismos se organicen el trabajo

Comprobar a diario si se realiza la

actividad o no
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En la realización 
TAREASde

Organización previa del contenido

Indicaciones para que ellos

mismos se organicen el trabajo

Comprobar a diario si se realiza la

actividad o no
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En la realización de 
TAREAS
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En la realización 
TAREASde
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En la realización 
TAREASde

Secuenciar y marcar pasos cada

vez más pequeños
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Realización de
TAREAS

ESTABLECER TIEMPOS

En la realización de cada tarea 

Debe ser visible, pero no “poner nervioso”

El tiempo debe respetarse

Dar el tiempo suficiente para poder hacer la actividad

CONSEJO: Comenzar con actividades que
dominan
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ESTABLECER TIEMPOS

Toy theatre

Online stop watch

Classroomscreen
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https://www.online-stopwatch.com/classroom-timers/
https://toytheater.com/
https://classroomscreen.com/product/control-the-clock


ASEGURAR NIVEL DE RUIDO

Pedir silencio con “voces” es más rápido, pero menos eficaz

Utilizar elementos físicos de control

0

R U ID
Classroomscreen

En la pizarra

Bouncyballs
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https://bouncyballs.org/
https://bouncyballs.org/


Realización de
TAREAS

¿Y LOS QUE NO LEEN BIEN? 

Adapta el texto.
Marca letras por colores, tamaño, etc. 

Se importa el texto y lo hace “accesible”
Incluye imágenes y pictogramas para hacer accesible la

lectura 
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Realización de
TAREAS

EL NIÑO QUE NO PUEDE
ESPERAR

Darle una actividad de “espera”
Que la actividad sea manipulativa
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Realización
de TAREAS

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 



Realización de
TAREAS

HACEN LA ACTIVIDAD Y
20 MINUTOS DESPUÉS...

complejas
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TENER LA INFORMACIÓN ORGANIZADA Realización de
TAREAS

complejas

AYUDA A ORGANIZAR EL PENSAMIENTO

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 

David Perkins



Secuenciar y marcar
las partes 

Realización de
TAREAS

complejas
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Realización de
TAREAS

complejas
Secuenciar y marcar

las partes 
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Realización de
TAREAS

Secuenciar y
marcar las partes 

También p
ara los má

s

capaces

Metodologías Activas y ACNEAE © 2024 by
Olga Ruiz is licensed under CC BY-NC-ND 4.0 

Del Pozo. Una experiencia a compartir
(2013) 



Realización de
TAREAS

Programa de propuestas educativas
para el entrenamiento cognitivo

Se aleja de los aspectos curriculares 

Trabaja prerrequisitos, aunque se
centra en un aprendizaje mediado
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Reuven Feuerstein
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Programa de Enriquecimiento
Instrumental. Feuerstein



Realización de
TAREASPAI (SM) OTRAS FICHAS DE

INTERNET (ESTÁ EL
LINK EN ÑA IMAGEN) 
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https://sistemaneuroescritural.blogspot.com/2018/03/ejercicios-para-activar-la-inteligencia.html


Reflexiones 
FINALES

Rosa Sensat 
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MUCHAS
GRACIAS 

Ahora a trabajarlo en el aula 
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