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COLEGIO CONCERTADO

LA ASUNCION
PONFERRADA

QUEREMOS CONOCERTE MEJOR.

Para ello, contesta a estas preguntas:

1. ¢ Por qué crees que has sido propuesto para esta actividad de trabajo donde
tendras que realizar un proyecto de trabajo?

2. Explica que materias, temas o cosas te interesan y te gustaria investigar o
hacer alguna experiencia con ellas. s Por qué?

3. Di 3 objetivos que conseguirias con la realizacidon de esta actividad.

1.

2.

3.

4. ; Crees que es importante saber manejar la informacion, experimentar,
ampliar tus conocimientos y manejar por ti mismo tu aprendizaje para tu vida?
¢ Por qué?

5. ¢ En qué te gustaria trabajar cuando seas mayor?

6. Describete a ti mismo. Lo bueno y lo malo que tienes como alumno o alumna
y COmo persona.
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COLEGIO CONCERTADO
LA ASUNCION
PONFERRADA

CONTRATO DE TRABAJO.

Querido alumno, ya has hablado con el orientador y el profesor y habéis
elegido un proyecto de trabajo que vas a desarrollar durante los
siguientes ............ meses.

Este proyecto lleva por titulo:

Y en él vas a trabajar:

Para este proyecto tienes que realizar un disefio y una programacion con las
fechas de desarrollo de las partes que lo componen. Cuentas con la
colaboracion del profesor-tutor de proyectos y al final de este tendras que
presentar los resultados y un producto (maqueta, presentaciones digitales,
murales, estudios, videos, fotos....).

Nosotros, padres, profesores y tutores te exigiremos de acuerdo con el
proyecto que hayais disefado.

Tu participacidon es voluntaria y conveniente para el desarrollo de tus buenas
capacidades intelectuales pero recuerda también que cuanto a menos te
comprometas, mayor sera la posibilidad de que estés poco motivado y aburrido.
itu eligesj

En este contrato vas a hacer un pequefo resumen de en qué consiste tu
proyecto y la fecha limite para entregar el disefio y te vas a comprometer a
acabarlo y dar a conocer tus realizaciones.

Objetivos del proyecto o 4En qué consiste?: (Pocos, claros y alcanzables.)

Fecha limite de entrega del diSEAO0............cccvviiiiiiiiiiiiii e,
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COLEGIO CONCERTADO

LA ASUNCION
PONFERRADA

Yo,

alumno de la clase ; de me comprometo en este

CONTRATO DE TRABAJO: (Rodear la opcién elegida)

* TOTAL:
A trabajar en la clase y en casa de acuerdo con los objetivos marcados.

* PARCIAL:
A trabajar en clase de acuerdo con los objetivos marcados.
Para realizar el proyecto propuesto.

En a de de

Firma



Y (OLEGIO .
A LA ASUNCION
=2 PONFERRADA

S

PROYECTO ANUAL DE TRABAJO

1. ;Te ha gustado trabajar en un proyecto sobre un tema que ta has elegido?
] Mucho [] Bastante ] Poco [] Nada

2. (Has aprendido cosas nuevas mientras hacias tu proyecto?
[0 Si, muchas [0 Algunas [ Pocas [1 Ninguna

3. (Te ha resultado facil organizar la informacion y presentarla?
0 Si, muy facil [1 Bastante facil [0 Un poco dificil 01 Muy dificil

4. ; Te sentiste libre para tomar decisiones sobre tu proyecto (qué buscar, como
hacerlo...)?

[ Si, totalmente ] A veces 1 Pocas veces [ No

5. {Qué fue lo que mas te interesé o te llamé la atencion del tema que elegiste?

&) Sobre como te has sentido

6. ;Te has sentido a gusto en las sesiones?
O Siempre [ Casi siempre 1 A veces [1 Nunca

7. ¢Has sentido que se te escuchaba cuando hablabas o contabas algo?
[ Si, siempre [0 A veces [1 Pocas veces [0 No

8. ;Te sentiste comodo/a para contar tus preocupaciones o emociones?
[0 Si, mucho ] A veces [J Poco [ No

9. ;Te ha ayudado este espacio a sentirte mejor contigo mismo/a?
00 Si, mucho [0 Un poco [0 No mucho [1 Nada

10. ;En qué momentos te has sentido especialmente bien durante el proyecto? ;Por
qué?



Valoracion general

11. ;Qué es lo que mas te ha gustado de este proyecto?

12. ;Qué cambiarias o mejorarias?

13. ; Te gustaria repetir una experiencia parecida en el futuro?
01 Si [0 No 0] No lo sé

14. ;Quieres contarme algo mas sobre tu experiencia que no haya salido en las
preguntas anteriores?
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COLEGIO CONCERTADO
LA ASUNCION
PONFERRADA

EVALUACION DEL DESARROLLO DEL

PROGRAMA.

iTEM

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL PROGRAMA

25

50

75

100

Proporciona actividades de aprendizaje en namero, nivel y
ritmo adecuados a las caracteristicas del alumno/a a quien
va dirigido.

Amplia la informacién sobre temas diversos que son del
interés del alumnado.

Desarrolla estrategias de independencia, autodirecciéon vy
disciplina en el aprendizaje.

Estimula las capacidades basicas de aprendizaje: atencion,
memoria, seriacion, observacion, etc.

COHERENCIA INTERNA ENTRE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS CON
LAS CARACTERISTICAS DEFINITORIAS DEL PROGRAMA

Fomenta el trabajo auténomo.

Busca la experimentacion.

Introduce actividades de dominio de habilidades de ensenar
a pensar.

Plantea la solucion creativa de problemas.

Desarrolla estrategias para la puesta en practica de métodos
de investigacion (busqueda en diversas fuentes, contraste
de informacion, etc.)

Profundiza en el uso de las TIC.
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COLEGIO CONCERTADO
LA ASUNCION
PONFERRADA

iTEM

DESEMPENO EN LAS TAREAS POR PARTE DEL ALUMNADO

25

50

75

100

Grado de implicacion de los alumnos/as en el programa.

Numero de actividades realizadas por los alumnos/as.

Nuevas tareas o actividades propuestas por los alumnos/as
a partir de las sugeridas en el proyecto.

Nivel de rendimiento de los alumnos/as en las tareas.

Dificultades encontradas en la realizacion de actividades
respecto a la tipologia de actividades.

Dificultades encontradas en la realizacion de actividades
respecto a los tiempos de realizacion del programa.

GRADO DE SATISFACCION

Grado de satisfaccion menifestado por el alumnado.

Grado de satisfaccion manifestado por las familias.

Grado de satisfaccion manifestado por los tutores.

PROPUESTAS DE MEJORA

En a de

de

Firmado:
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COLEGIO CONCERTADO
LA ASUNCION
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CUESTIONARIO DE INFORMACION PARA EL
ALUMNADO Y LA FAMILIA.

Uno de los aspectos que mas nos ayudan a mejorar la realizacion de cada actividad es la
evaluacion. En ella recogemos informacion no sdlo de los resultados del alumnado en la
actividad planteada sino también del proceso. Para ello necesitamos vuestra opinién sobre
cdémo ha ido la realizacion del proyecto por lo que agradeceriamos que rellenarais las
siguientes cuestiones y entregarais al profesorado.

ALUMNO/A

PROFESOR/A TUTOR/A DEL PROYECTO

PERSONA QUE RELLENA ESTE CUESTIONARIO

1. ¢ Qué destacarias del proyecto?

2. ;Lo has terminado? ¢, Surgié algun problema? ;Cdmo se resolvié?

3. i Tel/Le ha ayudado a ampliar tus conocimientos sobre el tema de interés?

4. ; TelLe ha ayudado a aprender a organizar tu trabajo y tu aprendizaje?

5. Crees que se ha aprovechado la ayuda prestada?




COLEGIO CONCERTADO
LA ASUNCION
PONFERRADA

6. ;,Se ha comprometido con el contrato de trabajo a lo largo del afio?

7. i Harias otro proyecto?

8. ;,Qué aspectos incluirias o mejorarias?

9. Propon algunos temas de interés.

GRACIAS.

En a de de

Fdo
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COLEGIO CONCERTADO

LA ASUNCION
PONFERRADA

INFORME PARA LA FAMILIA.

ALUMNO/A CURSO

PROFESOR/A TUTOR/A DEL PROYECTO

TITULO DEL PROYECTO

iTEM 25 50 75 100

CONSECUCION DE TODOS LOS OBJETIVOS
PROPUESTOS.

DESARROLLO DE LAS CAPACIDADES.

PUNTOS FUERTES ENCONTRADOS EN EL ALUMNO/A.

LAGUNAS ENCONTRADAS EN EL ALUMNO/A

DIFICULTADES ENCONTRADAS EN EL DESARROLLO DEL PROYECTO.

VALORACION DE LA REALIZACION.

PROPUESTAS PARA LOS SIGUIENTES PROYECTOS.

En a de de

Fdo










Mi Nombye

Mi edad

Mi cumpleanos
Mi colegio

Mi CUYSO

Mi futovia

Mig amigos

Mi juego favorio

Mi coloy favorio
Mi asignatura favorita

La asignatura que menos me gusta
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1.  De las emociones escritas en la pizarra, /cuales has sentido alguna vez?
2. Clasifica las positibas y negativas.

3. Coge alguna de esas emociones y piensa cuando, como y donde las sentiste.

EMOCION ¢{CUANDO LO SENTISTE? ;QUE PASO?

4. ;Como te sientes ahora?

Plochjochiochpiocpiochioch|o

1. ¢ Cuales son las emociones gue mas frecuentemente se dan a nuestra edad?
2. Comentar lo gue la mayoria del grupo siente en las siguientes situaciones:

a) Estamos en la plaza esperando a que llegue la mayoria de las personas de la cuadrilla,
que aun no ha llegado. Cuando ha llegado Ane ha hecho caso a Miren, y a mi ni me ha

mirado.

b) Voy por la calle, y dos personas empiezan a insultar a un joven o una joven que pasa
delante de mi, Parece que van a empezar a insultarle.

c) Sé mucho de musica, y cuando empiezo a hablar de ello con los amigos y amigas y estan
escuchando y me preguntan...

d) Ahora tengo el examen de matematicas para el que tanto he estudiado.

e) Mi primo/a pequeno/a viene a dormir a nuestra casa.

s




[hi bl fosrrf

Me gusta povyque
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"Recuerdo una sitvacion que me saca de mis casillas"

¢ Quien crea la situacion?

¢ Cuando y donde sucede?
¢ Qué hago yo?

¢ Gomo respondo?

¢ Qué siento entonces?

Esa situacion hace que yo...

"Recuerdo una sitvacion que me provoca alegria”

¢ Quién crea la situacion?

¢ Cuando y donde sucede?
¢ Qué hago yo?

¢ Como respondo?

¢ Qué siento entonces?

Esa situacion hace que yo...




"Recuverdo vna sitvacion que me produce miedo”

¢ Quién crea la situacion?

., Cuando y dénde sucede?
¢, Qué hago yo?

¢, Cémo responda?

. Qué siento entonces?

Esa situacion hace que yo...

"Recuverdo una sitvacion que me deja cabizbajo/a”
¢,Quién crea la situacion?

¢/, Cuando y dénde sucede?

¢, Qué hago yo?

¢, Coémo responda?

¢, Qué siento entonces?

Esa situacion hace que yo...







I.Termina las siguientes frases:

e sonrojo...

Siento los latidos acelerados...
Me sudan las manos, la cara...
Tengo dolor de tripa...

Se me seca la boca...

Agacho la cabeza...

Aprieto los labios...

Arrugo la frente...

Se me abren los 0jos...

Me muerdo las unas...

| * & * & i@
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RAZONES PARA DEFENDER LA REACCION DE AITOR:
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RAZONES PARA DEFENDER LA REACCION DE JON
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