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La palanca, iqué gran invento!

José Antonio Zanfafio Fernandez

Aula con PDI, grupo en aula virtual, minipcs o tablets para los alumnos.
Diversos materiales especificados en la descripcion de las tareas.

42 de Ed. Primaria

Ciencias de la Naturaleza
V: La tecnologia, objetos y maquinas
La palanca: funcionamiento, tipos de palancas y sus diferentes usos y aplicaciones en la vida

cotidiana.

Con esta unidad se pretende que el alumno conozca los tipos de maquinas que hay y su
funcionamiento. Prestaremos mayor a tencién a la palanca, estudiando sus partes, clases y

funcionamiento.

Iremos descubriendo como la palanca ha sido uno de los grandes descubrimientos de la historia y

como se le han ido dando infinidad de usos y aplicaciones.

Investigaremos su funcionamiento a partir de los diferentes usos y aplicaciones que tiene la

palanca en herramientas y utensilios de nuestra vida cotidiana.

COMPETENCIAS

TAREAS RELACIONADAS

-

Comunicacion
linglistica.

Conocer y utilizar adecuadamente el vocabulario utilizado en Ia
unidad.

Expresar con orden y claridad, oralmente y por escrito, cualquier
tipo de informacién. También lo hard con las conclusiones e ideas a
las que ha llegado después de haber observado, experimentado y
buscado informacion (videos, textos, Web, etc.)

Participar en las actividades orales respetando el turno de palabra.

Competencia
matematica y
competencias
basicas en
cienciay
tecnologia.

Reconocer la importancia de los descubrimientos y avances
cientificos en nuestra vida cotidiana.

Valorar de marera positiva la ayuda que nos prestan algunas
magquinas como la palanca en tareas cotidianas.

Realizar los calculos necesarios para resolver las tareas planteadas.
Proyectar y realizar maquetas propuestas en las practicas la unidad.

Competencia
digital.

Utilizar distintas fuentes en la busqueda de informacién sobre el
tema y contrastarla.

Producir documentos en formato digital en los que utilice texto,
imdgenes y videos. Guardarlos en minipcs, memoria USB.

Manejar las herramientas del el Aula Virtual para comunicarse,
compartir-almacenar las tareas, etc.

Aprender a
aprender.

Realizar esquemas, proyectos y maquetas. Tomar notas y llevar un
registro del proceso.

Realizar su propia evaluacion, en algln punto de la unidad, para ver
el progreso de lo aprendido.

Competencias
sociales y
civicas.

Trabajar y colaborar en equipo en todas las tareas que lo requieran.
Respetar las producciones y opiniones de sus compafieros.

Valorar los descubrimientos de los inventores y su contribucién al
desarrollo y bien estar de nuestra sociedad.
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3.3. Contenidos

3.4. Criterios de
evaluacion y
estdndares de
aprendizaje

-+ ¥

=

+ Sentidodela | =
iniciativa vy
espiritu  de
empresa

Participar activamente y aportar ideas a la preparacion-organizacion
de la ExpoPalanca y de la seccidn que le corresponda.

Aportar materiales reciclados para construir las maquetas de
magquinas y palancas para la “Expo Palanca”.

+ Concienciay | =
expresiones .
culturales.

Conocer los primeros pasos en el uso de la palanca en la antigliedad.
Conocer y valorar las utilidades y aplicaciones que tiene la palanca,
como avance tecnolégico, en nuestra vida cotidiana.

Elaborar las presentaciones y trabajos cuidando, no solo la parte
formal, sino la apariencia estética.

Las Maquinas.

Tipos de maquinas: simples y complejas

La palancay sus partes.

Funcionamiento y tipos de palancas

Diferentes usos de la palanca y sus aplicaciones en la vida cotidiana.

Conocer los
componentes y los
principios basicos que
rigen maquinas y
aparatos.

Diferenciar maquinas
simples y compuestas
de uso frecuente.

Enunciar ejemplos de
magquinas simples y
compuestas de uso
frecuente

Conocer la palanca

Conocer las partes y
funcionamiento de la
palanca.

Conoce sus clases y

ejemplos de cada una.

1.1.-Define maquina.

2.1. Enumera diferencias entre maquinas simples y maquinas compuestas.

3.1. Enumera ejemplos de las maquinas simples y maquinas compuestas.

4.1. Define palanca.

5.1. Enumera las partes de una palanca.

5.2. Describe su funcionamiento.

6.1. Enumera los tipos de palancas.
6.2. Describe las caracteristicas de cada uno de ellos.
6.3. Enumera ejemplos de cada uno de los tipos de palancas.
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4. PROCESO DE
APRENDIZAJE
4.1. Metodologia

4.2.Temporalizacion

4.3. Actividadesy
tareas
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10.

-

Conoce sus clases y 7.1. Construye una palanca de cada clase.

ejemplos de cada una.

8.1. Enumera varios ejemplos de herramientas o utensilios basados en la
palanca y para que los usamos en la vida cotidiana.

Conocer los diferentes
usos de la palanca y sus
aplicaciones en la vida
cotidiana.

9.1. Realiza busquedas de informacion sobre el tema en la Web siguiendo unas
pautas establecidas.

9.2. Selecciona y organiza la
posteriormente en sus tareas.

Utilizar estrategias de

busqueda y seleccion

informacion recogida para utilizarla

de informacion en la
red sobre los temas
trabajados.

10.1 Utiliza los recursos TIC para editar y compartir la informacién,
comunicarse y trabajar en grupo.

Utilizar estrategias de
busqueda y seleccion
de informacién en la
red sobre los temas
trabajados.

Conocimientos previos:

o A través de los primeros pasos de la unidad sondearemos a los alumnos sobre la
informacién y conocimientos previos que tienen sobre el tema que vamos a abordar. Esta
informacion sera un buen punto de partida que nos orientara a la hora de abordar los
diferentes aspectos programados en la unidad. Nos ayudard a ir guiando al alumno,
motivandole para que vaya descubriendo y aprendiendo por si mismo.

Aprendizaje significativo:

o Los alumnos serdn los protagonistas de su propio aprendizaje. Seran ellos los que lleven
el peso de la mayor parte de las tareas programadas en la unidad. Observaran, buscaran
informacion, experimentaran, llegaran a conclusiones, etc.

Aprender trabajando en equipo y colaborando:

o El trabajo en equipo y colaborativo tendrd protagonismo en varios actividades de la

unidad, sobre todo en la actividad “ExpoPalanca”.
Las TIC protagonistas del aprendizaje:

o LasTIC van a tener un papel importantisimo durante todo el proceso, tanto por parte del
profesor como del alumno. Seran claves en la presentacion y busqueda de informacidn,
en el desarrollo de las tareas, en la comunicacién y en la presentacion de los resultados.

La unidad didactica se desarrollara durante seis sesiones:

o 2,- Sesion de motivacioén, presentacién del tema.

o 23,323 423y 52 Sesiones de profundizacion, investigacidn y exposicion

o 62.-Sesidn de conclusiones y evaluacion.

12: Conocimientos previos, motivacion y presentacion del tema.

o ¢éPregunta Preguntando?: Comenzamos la clase proyectando en la PDI la siguiente

imagen y frase:
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"Dadme un punto de apoyo
y moveré el mundo”

o Los alumnos observaran la imagen y leeran la frase. El profesor comenzard a plantearles
una serie de preguntas. Buscara la respuesta a cada una de ellas a través de las
contestaciones de los alumnos o de sus propias explicaciones. Las preguntas son:

=  ¢(Habéis oido o leido esta frase?, ¢ Qué esta haciendo el personaje?, ¢ Qué intenta
mover?, ¢Con qué lo intenta mover?, éiLa barra o palo esta apoyada en algo?,
éCreéis que es posible conseguir lo que esta intentando?, ¢Y si intentase mover
algo menos pesado, seria posible?, éPodria hacerlo una persona sola?, éCrees
gue es una maquina lo que utiliza el personaje?, ¢ Conocéis al personaje?, éEs un
personaje actual o de la antigliedad?

o Ya hemos descubierto muchas cosas que van a ser el punto de partida para comenzar a
profundizar en el tema. Todos los alumnos van a partir de esta informacion y
comenzamos a trabajar.

o “Buscando al personaje”. Con toda la informacidn anterior, cada uno de los alumnos
realizara una tarea de busqueda de informacién en la Web y contestard a las siguientes
preguntas. Las responderd en su cuaderno de clase. Les recordaremos que deben
contrastar la informacién y que deben de referenciar la fuente de aquella que vayan a
utilizar. Las preguntas son:

=  ¢Quién es el personaje?, ¢En qué época vivia?, ¢Es suya la frase que aparece en
la PDI?, ¢Con qué intentaba mover el mundo?, ¢El personaje escribié algo sobre
la palanca?, ¢Sabes si el personaje descubrié o escribié sobre alguna otra cosa?,
éSe conocia la palanca y su uso antes de la época en la que vivid el personaje?,
éLa palanca es una maquina?

o Engran grupo, vamos planteando y respondiendo cada una de las anteriores preguntas.
Un alumno preguntard y otro contestara, de tal forma que todos participen. El profesor
aclarara cualquier pregunta que surja.

o Ya sabemos un poquito mas, la palanca es una maquina simple con la que el griego
Arquimedes, queria mover el mundo. Aunque Arquimedes establecié los principios de la
palanca, ya era conocida y utilizada desde muchos siglos antes.

o Ahora el profesor les planteard a los alumnos las propuestas de trabajo para las siguientes
sesiones, las tareas que tendran que realizar y lo que van a tener que aprender una vez
finalizada la unidad didactica. Les informara que hay creado, en el Aula Virtual, un espacio
titulado, “La palanca, iqué gran invento!”. En él se alojara toda la informacion necesaria
para trabajar sobre el tema, textos, videos, imagenes, enlaces,... A este espacio también
se subiran y compartiran todos los materiales realizados. También la utilizaremos para
comunicarnos.
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o Video de exposicion del tema: Cdmo funcionan las cosas: La palanca

- K4 = ~ L
“Las Palancas” de la serie “Como funcionan las cosas”.
https://www.youtube.com/watch?v=I_cc9Mgv3lc

Antes de comenzar a visionarlo, crearemos grupos de cuatro alumnos. El
profesor les indicara que todos los miembros del grupo tendran que ir tomando
nota de todo lo que vaya apareciendo en el video relacionado con las palancas:
informacion sobre sus partes, funcionamiento, clases, vocabulario, esquemas,
etc.
En el video, los personajes, a través de sus andanzas, nos van a ir contando
muchas cosas que debemos saber sobre las palancas.
Después de ver el video se establecera un coloquio sobre todo lo visto en él y
relacionado con las palancas. Se resolverdn todas aquellas cuestiones que se
planteen.
“Pesando Mamuts” Atendiendo a lo que se ha visto en el video, el profesor
realizara las siguientes preguntas (los alumnos copiaran en sus cuadernos y
responderan. Una vez contestadas, se corregiran entre todos):
e Siel punto de apoyo esta a la misma distancia de la Potencia que de la
Resistencia:
o Al pesar un mamut, écon qué numero de personas se
equilibraba la palanca?
o Ysipesdsemos 2 mamuts, écuantas personas necesitariamos?
o ¢Y para pesar 3 mamuts?
o Y si el mamut pesara la mitad, icuantas personas
necesitariamos?
e Siel punto de apoyo esta al doble de distancia de la Potencia que de la
resistencia:
o Al pesar un mamut, écon qué numero de personas se
equilibraba la palanca?
o Ysipesdsemos 2 mamuts, écuantas personas necesitariamos?
o ¢Y para pesar 3 mamuts?
o Y si el mamut pesara la mitad, icuantas personas
necesitariamos?

o “Vocabulario de las Palancas”:

Esta actividad, la planteara el profesor desde el principio. Se desarrollara los
ultimos minutos de cada sesién y durante todo el tiempo que dure la unidad.
Cada alumno tomara nota en su cuaderno de todas las palabras relacionadas
con el tema, se tendran en cuenta las que han aparecido en el video, las que se
han utilizado al inicio de la sesidon las que vayan apareciendo. Ejemplos:
Arquimedes, Palanca, Maquina simple, Fuerza, Resistencia, Punto de Apoyo,
etc.
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= Cada uno de los alumnos realizara en un documento Word o PowerPoint una
ficha con cada una de las palabras en la que aparecera: la palabra, su definicién
y una imagen o video alusivo a ella.

= lainformacidn se buscara la Web, videos, aplicaciones o materiales trabajados.
Se tendra en cuenta que la informacién la buscaremos en varios sitios, la
contrastaremos y comprobaremos que sea coincidente antes de tomar nota de
ella.

=  Una vez completado, al terminar la unidad, se subira-compartira en al Aula
Virtual.

+ 22: Profundizacién e investigacion.

o Los alumnos al comenzar la sesién, individualmente, accederan al Aula Virtual con sus
tablets o minipcs y realizaran las tareas propuestas para esta sesion. Apareceran
detalladas y ordenadas en uno de los apartados del Aula. Les recordaremos que tendran
siempre su cuaderno a mano para tomar nota de todos aquellos contenidos que sean
novedosos, del nuevo vocabulario o de las dudas que puedan surgir. Les recordaremos
que siempre pueden contar con nuestra ayuda para cualquier dificultad que les surja:

o “Jugando con las maquinas”

. OEY XIS
Portal Educativo Averroes. Junta de Andalucia:
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/averroes/html/adjuntos/2009/06/30/0003/0 ID
/interfaz.swf
=  Con esta aplicacion trabajaremos los siguientes contenidos y realizaremos una
pequeiia evaluacion de cada uno:
e 1.- Conceptoy componentes de las maquinas.
e 2.- Maquinas simpes.
e 3.- Maquinas compuestas.
e 4.-laPalancay sus elementos.
e 5.- Ejemplos de herramientas y utensilios de uso cotidiano basados en
ellas.

o “Jugando con la palanca”
—_—T La Palanca

SR S
I EL KI0SCo DE
Y

MATERIALES DIDACTICOS ELABORADOS POR MAESTROS DE CASTILLA Y LEON Pagina 7 de 17


http://www.juntadeandalucia.es/averroes/averroes/html/adjuntos/2009/06/30/0003/0_ID/interfaz.swf
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/averroes/html/adjuntos/2009/06/30/0003/0_ID/interfaz.swf

Junta de
Castillay Ledn

Consejeria de Educacion

Agrega. Junta de Andalucia:
http://agrega.juntadeandalucia.es/visualizar/es/es 20071217 3 0102000/fa
Ise

o “Repasamos las clases de palancas y ejemplos de herramientas y utensilios basados en
ellas”

=
& 1

Palancas de 1° grado ‘ ‘ Palancas de 2° grado ‘ ‘ Palancas de 3° grado ‘

MENU |SIGUIENTEA | KIANTERIOR

Tecnoloxia.com de Antonio Lomba:
http://www.tecnoloxia.com/mecanismos/mecanismosCAS/swfrecursos/menu_pa
ncas.swf

o Vamos a realizar un “Pequeio esquema” en el cuaderno sobre lo que hemos trabajado y
aprendido hasta el momento de las maquinas y las palancas.
o iYa hemos trabajado! Seguro que sabemos muchas cosas sobre las maquinas y las
palancas. ¢Quieres comprobarlo? jPues vamos a autoevaluarnos!
= Realiza los siguientes test y, si tienes algun fallo o duda, anétalo para resolverlo.
Vuelve a repasa tus notas, las anteriores aplicaciones o preguntale a tu profesor:

Test 1 Test 2

Test 1. Actividad Digital. Ediciones Bromera:
http://www.bromera.com/tl files/activitatsdigitals/Natura 4c PF/natura4 cas u08 pag66 1.swf

Test 2. Actividad Digital. Ediciones Bromera:
http://www.bromera.com/tl files/activitatsdigitals/Natura 3c PF/natura3 cas u8 pag56 2.swf

Test 3. Tecnoloxia.com de Antonio Lomba:

http://www.tecnoloxia.com/mecanismos/mecanismosCAS/cuestions hotpotatoes/cuestions panc
asl.htm

Test 4. Maquinas y Mecanismos. Junta de Andalucia:
http://www.ceiploreto.es/sugerencias/juntadeandalucia/Maquinas y mecanismos/principal.swf

o
4 32-42y 52; Profundizacién, investigacién y exposicién

o “ExpoPalanca”: Después de todo lo trabajado y aprendido, seguro que no nos va a
resultar dificil poner en marcha “ExpoPalanca”. Vamos a convertir el aula en una
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exposicion de Maquinas y Palancas. Mostraremos a nuestros compafieros de otras aulas
todo los que hemos aprendido sobre el tema y, ademas, se los explicaremos. éQué
haremos?:
=  Formaremos 6 grupos. Cada uno de ellos se encargara de una seccion de la
exposicion:

e Historia de las maquinas y la palanca.

e Maquinas simples.

e M4aquinas compuestas.

e Palancas de primer grado.

e Palancas de segundo grado.

e Palancas de tercer grado.

= En cada seccion tendrd que aparecer, minimo, los siguientes elementos. Los
alumnos podran afiadir otros que crean interesantes:

e Cartel de presentacion de la seccion: titulo y texto explicativo.

e Imagen de una de las maquinas o maqueta de las palancas.

e Se colocaran pequeios letreros con los nombres de las imagenes,
magquinas y palancas.

e En las maquetas de maquinas o palancas, un letrero con su nombre y
tipo. También etiquetas sefalando las diferentes partes.

e Se emitird en un minipc o tablet una pequefia presentacion en
PowerPoint alusiva a la seccion.

e Se expondran objetos-herramientas-utensilios de uso cotidiano
basados en la palanca o u otras maquinas (si no es posible llevarlos, se
expondran sus fotografias). Los alumnos podran inventar otros nuevos
explicando para qué sirven.

= En el PowerPoint, tendra que aparecer, minimo, el titulo alusivo a la seccidn,
imagenes y textos explicativos. También se pueden incluir videos. Ejemplo:
Palancas de primer grado.

“
En la palanca de primer grado, el Punto de

apoyo se encuentra situado entre la Potencia y

|
la Resistencia

“Las maquetas”:
=  Se realizardn, fundamentalmente, con material reciclado: cartén (tubos, cajas,
etc.), papel (folios, periddico), plastico (tapones, botellas, tubos, etc.), gomas,
cinta aislante, etc.
= Entre todos realizardan un pequefio proyecto-plano-esquema de la maqueta
antes de empezar a construirla, de esta manera, sabran todo lo que necesitan.
=  En su construccidn podran participar todos los alumnos que lo deseen.
Dos alumnos del grupo se encargaran de preparar una pequefia “Presentacion oral” de
la secciéon que expondran a sus compafieros de clase y a los alumnos que visiten la
exposicion. Prepararan un pequefio guiéon como base, para que no se quede ningln punto
por desarrollar. En ella se explicara que elementos la forman, el tipo de maquina o
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palanca, sus partes, como funciona, herramientas-utensilios de uso cotidiano basados en
ellas, etc.
Los grupos funcionaran de forma auténoma, ellos decidiran como organizar la seccion,
se repartiran las tareas y se encargardn de que todo esté listo para la exposicion. Siempre
contaran con el apoyo y supervision del profesor. También podran pedir ayuda a los
padres que les facilitaran los utensilios, herramientas y objetos anteriormente sefialados.
Temporalizacion:
= Sesidn 1:
e Una vez formados los grupos, se reuniran para decidir, disefar y
proyectar un poco la seccion.
e Se repartiran las tareas:
o Construccién de maquetas.
o Busqueda e impresion de fotografias, carteles y etiquetas
informativas.
o Recopilacién de herramientas-objetos.
o Creacién del PowerPoint.
o Preparacion de la presentacion oral, etc.
e Comenzara el trabajo. Cada miembro, pareja del grupo, pequeio grupo
o el grupo completo se dedicara a su tarea.

= Sesidn 2:
e Continuaran con el trabajo.
=  Sesidn 3:

e Montaje de la Exposicidon. Cada grupo organizara su seccion en espacios
del aula habilitados para ello. Espacios que no dificulten el normal
desarrollo de las clases para que pueda mantenerse durante unos dias
en los que la podran visitar los alumnos de otros grupos.

e  Presentacion de la seccidn a sus compafieros. Uno de los dos alumnos
gue se la haya preparado, o los dos, la presentara a sus compafieros.
También la presentaran a los alumnos de otras clases durante sus
visitas.

4+ 62: Conclusiones y evaluacién.

(@)

5. EVALUACION

“Cambiamos impresiones”. En gran grupo, comenzamos a charlar sobre la actividad
“Expo Palanca”. El profesor la comenzard y orientard. Se tratard se recoger las
impresiones de los alumnos sobre la actividad: ¢Qué tal el trabajo en grupo?,
¢éDificultades con las que se han encontrado?, é Cdmo las han solucionado?, éHan recibido
ayuda externa?, ¢{Como creen que ha salido la Expo?, éEstan satisfechos de su trabajo?,
éLes ha gustado a sus compafieros?, éLa volverian hacer?, ¢{Qué cambiarian?, éQué
anadirian?, Etc.
“Participamos en el Foro”. Una vez finalizada la charla, cada alumno escribirad en unas
pocas lineas en su cuaderno sus impresiones sobre la actividad. Una vez hecho, las
compartira con sus compafieros a través del foro del Aula Virtual, en la linea de debate
abierta por el profesor.
Una vez terminada su participacion en el foro:
= Cada alumno completara la tarea del “Vocabulario de las Palancas” y lo subira
al Aula Virtual.
= Con sus tablets o minipcs, cada alumno descargara del Aula Virtual una prueba-
cuestionario sobre el tema. Una vez respondido lo enviara a través del correo
interno del Aula Virtual al profesor.
=  Cuestionario: Descargar

5.1. Momentos 4+ Evaluacion inicial:
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5.2. Procedimientos

A través de las preguntas previas, el profesor descubrira el nivel de conocimientos que
sobre el tema tienen los alumnos. Serd un buen punto de partida para ajustar y cambiar
los aspectos de la unidad didactica y acomodarlos a los alumnos. Decidiendo aquello en
lo que se va a profundizar y a hacer mas hincapié

Evaluacion de proceso:

o

Durante las diferentes sesiones, el profesor llevara un control del progreso de los
alumnos en el desarrollo de las diferentes tareas (participacion, interés, aportaciones,
colaboracion, etc.). Sera un control individual y del grupo. Las dificultades encontradas,
la evolucidén y los progresos de cada uno daran una idea de los posibles cambios que
tengamos que ir realizando en lo programado en la unidad. Toda la informacién recogida
sera tenida en cuenta para completar la evaluacion final del alumno.

Evaluacion final:

o

Para la valoracion final del alumno tendremos en cuenta, ademas de todo lo anterior, la
participacion activa en todas las tareas programadas individuales o de grupo, los
aprendizajes adquiridos y la resolucion positiva de todas las pruebas de evaluacién que
se hayan programado en la unidad didactica.

Para conseguir una evaluacién positiva, el alumno conocera previamente todas las tareas que

tendra que realizar y que hemos programado en la unidad didactica. Se lo comunicaremos al

presentar la unidad y podra consultarlo en la documentacion subida al Aula Virtual.

Valoraremos:

(@)

(@)

o

A través de la observacidon directa su participacion activa y positiva en todas las
actividades programadas.
En el trabajo en grupo se tendran en cuenta, entre otras cosas, sus aportaciones, el
respeto por las aportaciones e ideas de los demas, la capacidad de llegar a acuerdos, de
escuchar, el cumplimiento de sus tareas, etc.
El trabajo en el Aula Virtual a través de la realizacién de todas las tareas programadas en
ella.
En las tareas escritas (en papel o digitales) valoraremos:
= laclaridad y organizacion en el escrito.
=  La utilizacion de expresiones, ortografia y gramatica correcta.
= Que se haya centrarse en las cuestiones planteadas.
= Una exposicidn clara de las ideas.
=  Que sea creativo, tanto en la presentacién y organizacién del escrito, como en
la exposicidn y argumentacion de las ideas.
= Que cumpla, si se han dado con anterioridad, con las pautas de presentacion del
escrito, con los tiempos de entrega y hacerlo a través de los cauces indicados.
En las intervenciones orales valoraremos:
= Que su intervencion sea clara, que hable despacio y pronunciando
adecuadamente.
= Que en suintervencion utilice un vocabulario y expresiones adecuadas, acordes
con el tema y con el nivel de comprensidn de sus comparieros. Se valorara que
utilice nuevo vocabulario, siempre que aclare y defina su significado a los
compafieros.
= Que su intervencidn se ajuste al tema propuesto y aborde en ella las ideas mas
importantes.
= Quesedirija de manera adecuada a sus companfieros e intente hacerse entender
y aclarare las posibles dudas que le planteen.
= Que, a través de su intervencidn, se perciba que domina el tema del que estd
hablando.
Se valoraran todas las producciones del alumno, del cuaderno de clase, de las tareas
programadas individualmente y de las de grupo.
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o

5.3. Instrumentos

En la evaluacion final-global del aprendizaje se tendran en cuenta todos los aspectos
sefialados anteriormente, teniendo presente el punto de partida, el proceso y los logros
alcanzados una vez finalizada la unidad.

+ Entre otros, utilizaremos:

o

@)
@)
(0]

Registro-control donde iremos recogiendo todos los datos e incidencias resultado de la
observacion directa y sistematica del desarrollo de la unidad: diariamente se tomara nota
del desarrollo de las tareas, de la participacion individual y de los grupos, del grado de
implicacion individual y de los grupos, asistencia, anécdotas, posibles cambios, etc.
Registro-Rubrica de las intervenciones orales donde recogeremos los datos individuales.
Registro-Rubrica de los trabajos escritos donde también se recogeran los datos
individuales.

Registro-Rubrica de las producciones de los alumnos: en él se llevara un control de todos
los aspectos de los trabajos que los alumnos realicen individualmente o en los grupos. Se
tendra en cuenta que los trabajos se ajusten a todas aquellas indicaciones dadas para su
realizacién: tipo de presentacion, claridad, correccidn, adecuacién al tema, tiempos,
creatividad, estética, etc.

Registro -Valoracidn cualitativa de los cuadernos de clase.

Utilizacidn del Aula Virtual y participacién en las tareas propuestas.

Pruebas Especificas programadas.

+ Posible tabla de ponderacién de calificaciones finales:

Instrumentos de Evaluacion Porcentajes
Registro-control Observacion Directa 5%
Registro-Rubrica de las intervenciones orales 10%
Registro-Rubrica de los trabajos escritos 10%
Registro de las producciones y tareas 20%
Registro Valoracion del cuaderno de clase 15%
Registro participacion en Aula Virtual 5%
Resultados Pruebas especificas 30%
Atencion, interés y esfuerzo 5%
Total 100%
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MATERIALES Y

RECURSOS 4+ Como ya se comento, necesitaremos un aula con PDI, tener creado un Grupo en Aula Virtual donde
se trabajara y organizaran toda la documentacion y materiales de la unidad didactica, Minipcs o
Tablets para los alumnos, materiales necesarios para la montar y organizar la “ExpoPalanca”,...

#+ A parte de los recursos utilizados en la unidad, os proponemos otros alternativos que podéis
utilizar como material de consulta, ampliacion, refuerzo, motivacion, etc. En algunos casos, los
contenidos son mucho mas amplios que los que necesitaremos para abordan lo programado en
esta unidad para alumnos de 42 de Primaria. Por lo que sera necesario revisarlos previamente y
seleccionar aquellas partes que nos sean de utilidad.

#* Videos:

“Madquinas Simples y Compuestas”. Soy un maestro. CREA-TIC. El video estd alojado en
Youtube en el canal de Irma Barrios:
= http://www.kids.csic.es/cuentos/cuentol.html

“Las Palancas” de la serie “Como funcionan las cosas”. El video esta alojado en Youtube
en el canal de Geovanny Samper:
=  https://www.youtube.com/watch?v=l ccOMgv3ic

“Palancas de Primer Grado”. El video esta alojado en Youtube en el canal de Sebastian
Ismael Pérez Donoso:

= https://www.youtube.com/watch?v=U2TJ8DcnO8SM
“Funcionamiento de una palanca”. El video esta alojado en Youtube en el canal de Alex

Paz:
=  https://www.youtube.com/watch?v=ePkKTR6wweo

“Palancas”. El Mundo de Beakman esta alojado en Youtube en el canal de Monica
Medina:

= https://www.youtube.com/watch?v=Fa5HV2xg5sE

“Mdquinas Simples y Compuestas”. Deogracias Television estd alojado en Youtube en
el canal de Deogracias Nocturna:

= https://www.youtube.com/watch?v=0p0gx5TnojM

“Palancas, ejercicios y usos cotidianos”. Television estd alojado en Youtube en el canal
de Valeria Asi:

= https://www.youtube.com/watch?v=N-vzOD7AIPw

“Las maquinas simples y compuestas”. El video esta alojado en Youtube en el canal de
Deyperl:

=  https://www.youtube.com/watch?v=ZmeailJZEVtA

“Mdquinas simples y complejas?” El video estd alojado en Youtube en el canal de
Evelyn Lopez:

=  https://www.youtube.com/watch?v=A5gGD5jwKDU

“Mdquinas simples” . El video estd alojado en Youtube en el canal de Sergio Alanis
Velazquez:

= https://www.youtube.com/watch?v=4Qt-IE9W2eo

“Las Maquinas simples” Radio Television Espafiola. El video esta alojado en Youtube en
el canal de Javier Mulet Pradera:

=  https://www.youtube.com/watch?v=qs40DyG EGA
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“Las maquinas simples”. El video esta alojado en Youtube en el canal de Alejandra Leo:

= https://www.youtube.com/watch?v=s9q0A0zBBHg

“Las maquinas simples”. Videoprofe.net. El video esta alojado en Youtube en el canal
de Videoprofe:

=  https://www.youtube.com/watch?v=A6207pdz1PI

“Las maquinas compuestas”. Videoprofe.net. El video esta alojado en Youtube en el
canal de Videoprofe:

=  https://www.youtube.com/watch?v=MoTtMxvp8X8

“Mdquinas compuestas”. El video estd alojado en Youtube en el canal de ISAITO ORTIZ:

= https://www.youtube.com/watch?v=iGgL8WKIsNY

“Mdquinas compuestas”. El video esta alojado en Youtube en el canal de
ALICIAVARGAS?29:

=  https://www.youtube.com/watch?v=pNplG7iQzqc

“Las maquinas compuestas”. El video esta alojado en Youtube en el canal de Rudiel
Francisco Sdnchez Robledo:

= https://www.youtube.com/watch?v=cNqyUhwIlUVw

4+ Webs Recomendadas:

“Mdquinas Simples: Palancas de 19, 2°y 32 grado”. :

= https://sites.qgoogle.com/site/050maquinassimples/palancas-de-primer-
sequndo-y-tercer-grado

“Todo sobre las palancas”. Blog sobre las palancas.:

= https://palancas.wordpress.com/

“Juego con Palancas”. Vectorpark.com.:

= http://www.vectorpark.com/levers/LeversGame.swf

“La Palanca”. Alojada en SlideShare en la cuenta de profetec10:

= http://es.slideshare.net/profetec10/la-palanca-1-eso?related=1

“La Palanca y sus Usos”. Alojada en SlideShare en la cuenta de Wendy Cardona:

= http://es.slideshare.net/wendycardona906/las-palancas-y-sus-usos

Aplicacion de las Palancas en la Vida Diaria”. Juan PabloCorrea Aceros.:

= https://qgreimon.files.wordpress.com/2011/03/tarea-palancas11.pdf

“Las Palancas”. Profesor en linea:

= http://www.profesorenlinea.cl/fisica/PalancasConcepto.htm

“Estudio de la Palanca”. CNICE. CJAROSU.:

= http://concurso.cnice.mec.es/cnice2006/material107/operadores/ope palanca
.htm#utilidad

“Investigar el uso de palancas para introducir el estudio de fuerzas”. Miradas de
Exploracion.:
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=  http://miradasdeexploracion.blogspot.com.es/2011/05/palancas-mas-vale-
mana-que-fuerza.html

“La Palanca”. Wikipedia:

= https://es.wikipedia.org/wiki/Palanca

Madquinas: Las Palancas. Alojada en SlideShare en la cuenta de Fundacion Educativa de
Montelibano:

= http://es.slideshare.net/colfem/las-palancas-8070164?related=2

Las Palancas en el cuerpo humano. Alojada en SlideShare en la cuenta de Carlos Lozz:

= http://es.slideshare.net/CarlosLozz/palancas-en-el-cuerpo?next slideshow=1

“Las mdquinas simples” WikiDiddcTICa:

= http://recursostic.educacion.es/multidisciplinar/wikididactica/index.php/Las m
%C3%Alquinas simples

“Las Mdquinas” Portal Educativo Averroes. Junta de Andalucia:

= http://www.juntadeandalucia.es/averroes/recursos_informaticos/proyectos20
03/apoyo _cm/enmagq/contenidos/maql.html

“Mdquinas y mecanismos”. Blog de Luisa Maria Arias Prada:

= https://luisamariaarias.wordpress.com/category/0-1-conecemento-do-
medio/0-6-fuerzas/6-3-maquinas/

“Las fuerzas y el movimiento”. El Blog de Quinto Pradera de la Aguilera:

= http://blogdequintopradera.blogspot.com.es/2011/01/unidad-7-las-fuerzas-y-
el-movimiento.html

“Mdquinas simples y mecanismos”. Blog MilagroTIC:

= http://milagrotic.blogspot.com.es/2012/01/maquinas-simples.html

“Mdquinas simples”

= http://www.araucaria2000.cl/maquinas/maquinas.htm

“Mdquinas” CNICE. CEJAROSU

http://concurso.cnice.mec.es/cnice2006/material107/maquinas/maq_maquina
s.htm

“La Palanca”, Blog Plantea y Resuelve:

= https://planteayresuelve.wordpress.com/2011/04/03/la-palanca-dame-un-
punto-de-apoyo-y-movere-el-mundo/

“Mdquinas”.

= http://qc.initelabs.com/recursos/files/r147r/w5349w/U9 2.swf

“Las Mdquinas” Wiki El Picacho

= http://elpicacho.wikispaces.com/file/view/proyecto.swf

Las Mdquinas. Portal Murcia Educa:

= http://www.murciaeduca.es/cpntrasradelaasuncion/aula/archivos/repositorio/
/0/64/LAS MAQUINAS.swf

MATERIALES DIDACTICOS ELABORADOS POR MAESTROS DE CASTILLA Y LEON Pagina 15 de 17


http://miradasdeexploracion.blogspot.com.es/2011/05/palancas-mas-vale-mana-que-fuerza.html
http://miradasdeexploracion.blogspot.com.es/2011/05/palancas-mas-vale-mana-que-fuerza.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Palanca
http://es.slideshare.net/colfem/las-palancas-8070164?related=2
http://es.slideshare.net/CarlosLozz/palancas-en-el-cuerpo?next_slideshow=1
http://recursostic.educacion.es/multidisciplinar/wikididactica/index.php/Las_m%C3%A1quinas_simples
http://recursostic.educacion.es/multidisciplinar/wikididactica/index.php/Las_m%C3%A1quinas_simples
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/recursos_informaticos/proyectos2003/apoyo_cm/enmaq/contenidos/maq1.html
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/recursos_informaticos/proyectos2003/apoyo_cm/enmaq/contenidos/maq1.html
https://luisamariaarias.wordpress.com/category/0-1-conecemento-do-medio/0-6-fuerzas/6-3-maquinas/
https://luisamariaarias.wordpress.com/category/0-1-conecemento-do-medio/0-6-fuerzas/6-3-maquinas/
http://blogdequintopradera.blogspot.com.es/2011/01/unidad-7-las-fuerzas-y-el-movimiento.html
http://blogdequintopradera.blogspot.com.es/2011/01/unidad-7-las-fuerzas-y-el-movimiento.html
http://milagrotic.blogspot.com.es/2012/01/maquinas-simples.html
http://www.araucaria2000.cl/maquinas/maquinas.htm
http://concurso.cnice.mec.es/cnice2006/material107/maquinas/maq_maquinas.htm
http://concurso.cnice.mec.es/cnice2006/material107/maquinas/maq_maquinas.htm
https://planteayresuelve.wordpress.com/2011/04/03/la-palanca-dame-un-punto-de-apoyo-y-movere-el-mundo/
https://planteayresuelve.wordpress.com/2011/04/03/la-palanca-dame-un-punto-de-apoyo-y-movere-el-mundo/
http://gc.initelabs.com/recursos/files/r147r/w5349w/U9_2.swf
http://elpicacho.wikispaces.com/file/view/proyecto.swf
http://www.murciaeduca.es/cpntrasradelaasuncion/aula/archivos/repositorio/0/64/LAS_MAQUINAS.swf
http://www.murciaeduca.es/cpntrasradelaasuncion/aula/archivos/repositorio/0/64/LAS_MAQUINAS.swf

Junta de
Castillay Ledn

Consejeria de Educacion

# Webs con Recursos y Aplicaciones:

“La Palanca: Jugamos en el Parque”. :
= http://ares.cnice.mec.es/ciengehi/b/02/animaciones/a_fb19 00.html|
“La Palanca” Genmagic.net:
= http://www.genmagic.net/fisica/ms1c.swf
“Oponerse al peso”:
= http://www.curiosikid.com/attach/158/default/035.swf
“Las Mdquinas”. M2 Dolores Villalba Madrid:
= http://centros3.pntic.mec.es/cp.antonio.de.ulloa/webactivhotpot/raiz/Hot%20

Pot/cono6/fuerzas/maquinas2.htm
“Las Mdquinas”. Proyecto Arquimedes. Ministerio de Educacion:
= http://proyectos.cnice.mec.es/arquimedes/fn005/gm001/md001/ut001/0flash
/actividades/actividad.php ?familia_id=5&ciclo id=1&modulo id=1&unidad id
=1&experiencia id=94
“Palancas”. Agrega. :
= http://agreqa.educacion.es/visualizar/es/es 20070518 2 0031111/false
“Las Mdquinas”. Colegio Bretdn de los Herreros. Logrofio:
= http://www.clarionweb.es/6 curso/c medio/cm605/cm60502.htm
“Mdquinas y Operadores”. Proyecto Arquimedes. Ministerio de Educacion:
= http://pbroyectos.cnice.mec.es/arquimedes/movie.php?usuario=2&nivel=1&mo
vie=fp005/gm001/md001/ut001/0flash/movie.swf
“Las madquinas, los aparatos, los inventos”. CEIP San José Montilla:
= http://www.sanjosemontilla.es/Alumnos/recursos/autoevaluaciones/cuarto/la
$%20maquinas.swf
“Ventajas del uso de las mdquinas simples”. Espacios virtuales accesibles de
aprendizaje:
= http://eva.sepyc.gob.mx/plataforma/multimedia/PA6 CN B3 OA 10052/PA6
CN_B3 OA 10052.swf
“Las fuerzas”. Portal Averroes. Junta de Andalucia:
= http://www.ceiploreto.es/sugerencias/pequemuseo/peque8/mecanica/601.ht
ml
“Mdquinas” CP “Los Angeles”. Junta de Extremadura. Florentino Sdnchez Martin :
= http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso_3/cmedio/maqui
nas_3/maquinas/magquinas.html|
“Las Mdquinas” CP “Los Angeles”. Junta de Extremadura. Florentino Sdnchez Martin :
= http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/cmedio4/lasmaquinas/indice.h
tm
“Las Clases de Mdquinas” CP “Los Angeles”. Junta de Extremadura. Florentino Sdnchez
Martin :
= http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso 3/cmedio/maqui
nas 3/clases de maquinas/clases de maquinas.html
“Las Fuerzas y las Mdquinas”. Testeando:
= http://www.testeando.es/test.asp 2idA=55&idT=ygbtybzf
“Mdquinas, Aparatos e Inventos”. Portal Educactivo Educarex. Junta de Extremadura :
= http://udisatenex.educarex.es/qseex/primaria/maquinas/
“Electro-Magnetismo”. IES Santa Eulalia.
= http://iessantaeulalia.juntaextremadura.net/datos/Paginas Departamentos/d
pto Tecnologia/Ficheros%20flash/Electromagnetismo.swf
“Electromagnetismo y corriente eléctrica”. Portal aprende:
= http://www.portalaprende.co/LPRecursos/MaterialDidactico/Electromagnetis
mo_y corriente_electrica/PlantillaContenido01.swf
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http://eva.sepyc.gob.mx/plataforma/multimedia/PA6_CN_B3_OA_10052/PA6_CN_B3_OA_10052.swf
http://www.ceiploreto.es/sugerencias/pequemuseo/peque8/mecanica/601.html
http://www.ceiploreto.es/sugerencias/pequemuseo/peque8/mecanica/601.html
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso_3/cmedio/maquinas_3/maquinas/maquinas.html
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso_3/cmedio/maquinas_3/maquinas/maquinas.html
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/cmedio4/lasmaquinas/indice.htm
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/cmedio4/lasmaquinas/indice.htm
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso_3/cmedio/maquinas_3/clases_de_maquinas/clases_de_maquinas.html
http://cplosangeles.juntaextremadura.net/web/edilim/curso_3/cmedio/maquinas_3/clases_de_maquinas/clases_de_maquinas.html
http://www.testeando.es/test.asp?idA=55&idT=yqbtybzf
http://udisatenex.educarex.es/gseex/primaria/maquinas/
http://iessantaeulalia.juntaextremadura.net/datos/Paginas_Departamentos/dpto_Tecnologia/Ficheros%20flash/Electromagnetismo.swf
http://iessantaeulalia.juntaextremadura.net/datos/Paginas_Departamentos/dpto_Tecnologia/Ficheros%20flash/Electromagnetismo.swf
http://www.portalaprende.co/LPRecursos/MaterialDidactico/Electromagnetismo_y_corriente_electrica/PlantillaContenido01.swf
http://www.portalaprende.co/LPRecursos/MaterialDidactico/Electromagnetismo_y_corriente_electrica/PlantillaContenido01.swf

: Junta de
Castillay Ledn

Consejeria de Educacion

“+ Webs con Recursos, Aplicaciones y Juegos en Inglés:

= http://www.wonderville.ca/assets/Uploads/games/medieval/levers.swf?t=1337277756

= http://www.angelfire.com/eqo/mr.f/SubjectLinks/science/moviesqr8/1levers.swf

= http://inteleducationresources.intel.co.uk/content/keystage3/Physics/pc/learningsteps/
PIVLC/LO Template.swf

= http://www.mystery-
productions.com/hyper/Hypermedia 2003/Muirhead/website/toys.swf

= https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&qg=8&esrc=s&source=web&cd=9&cad=rja&uact=8
&ved=0CD8QFjAlahUKEwidiemJ2tDHAhVBnBQKHeyrAac&url=http%3A%2F%2Fwww.fos
sweb.com%2Fdelegate%2Fssi-foss-
ucm%2FContribution%2520Folders%2FFOSS%2Fmultimedia 2E%2FLevers MM _2E%2Fa
ctivities%2Fwhiteboard%2Fdiagraminglevers1%2Flevers.swf&ei=F-
niVfihPMG4UuzXhrgK&usq=AFQjCNEmouAV30hwJUM SsFxzeq5TEP-IA

= http://www.smart-ed.com.my/product/schoolplus/form2/sc/10.1.2.swf

= http://smart-ed.com.my/product/schoolplus/form2/sc/trp10.swf

= http://www.cosi.org/downloads/activities/simplemachines/sm1.swf

= http://www.notesandsketches.co.uk/Flash/Mechanisms Short.swf

= http://www.qg-
wlearning.com/technologyeducation/1590707060/student/swf/08 01.swf
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https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=9&cad=rja&uact=8&ved=0CD8QFjAIahUKEwi4iemJ2tDHAhVBnBQKHeyrAac&url=http%3A%2F%2Fwww.fossweb.com%2Fdelegate%2Fssi-foss-ucm%2FContribution%2520Folders%2FFOSS%2Fmultimedia_2E%2FLevers_MM_2E%2Factivities%2Fwhiteboard%2Fdiagraminglevers1%2Flevers.swf&ei=F-niVfihPMG4UuzXhrgK&usg=AFQjCNEmouAV30hwJUM_SsFxzeq5TEP-lA
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http://www.g-wlearning.com/technologyeducation/1590707060/student/swf/08_01.swf

