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PROYEGTO GURRICULAR DE ETAPA
Elaborado y revisado por la CCP

PROGRAMAGION DIDAGTICA

Realizada por los cursos

r PROGRAMAGION DE AULA

Elaborada por ¢l profesor
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PROGRAMAGION
DIDAGTIGA
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PLANIFICACION . #ARTe reomicn
DEL PROCESO Y

DIDACTICA A PRAGTICA

4 )
La LOMCE refuerza las Que forman parte
y el del PROYECTO
proyecto curricular de etapa M EDUCATIVO DE
como concrecion de los curriculos CENTRO
\_ % J

é )

TRABAJO EN E‘?ggir:gr;’ruoeconcre’ro y
EQUIPO - Marque pautas de actuacion

- estimule la préactica docente
Yy la actividad innovadora e

investigadora en los centros
& J




............... PROGRAM AG' O NES : DJlD A G-H CAS e EI_EMENTOS ................

a) Secuencia y temporalizacion de los contenidos

b) Perfil de cada una de las competencias o relacion entre los estandares de
aprendizaje evaluables de las diferentes dreas y cada una de las competencias. La
elaboracion de estos perfiles de las competencias clave facilitara su evaluacion.

c) La concrecion de elementos transversales que se trabajaran en cada darea

d) Las estrategias e instrumentos para la evaluacion de los aprendizajes del alumnado.

e) Criterios de evaluacion y calificacion
f) Decisiones metodolégicas y diddcticas

g) Procedimiento de elaboracion y evaluacion de las adaptaciones curriculares

h) Materiales y recursos de desarrollo curricular

i) Programa de actividades extraescolares y complementarias

i) Procedimiento de evaluacion de la programacion diddctica y sus indicadores de logro



.................................................................................................................

PROGRAMACIONES DIDACTICAS — ELEMENTOS

’s

a)
Resultados de la
evaluacién del curso
en cada una de las
dreas

Para
EVALUAR

LAS PROGRAMACIONES
DIDACTICAS

Se incluirdn (entre otros)
INDICADORES DE LOGRO

Referidos a...

b)

Adecuaciéon de los
materiales y recursos
diddcticos, y la distribucion
de espacios y tiempos a
los métodos diddcticos y
pedagdgicos utilizados

Y

c)
Contribucién de los
métodos diddcticos y
pedagdgicos a la
mejora del clima de
aula y de centro



.................................................................................................................

ELEMENTOS TRANSVERSALES (RD 120/2014)

Sin perjuicio de su tratamiento especifico en algunas,
se trabajardn en TODAS las dreas de la E. Primaria:

* La comprension lectora

* La expresidn oral y escritq,

* La comunicacion audiovisual,

* Las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion,

* El espiritu emprendedor,

* La educacidn civica y constitucional.

* La educacioén vial



.................................................................................................................

PLANIFICAGION DIDAGTICA

Algunas ventajas de hacer programaciones personalmente:

* Mejora de mi labor como docente.

* Voy a saber mds sobre metodologia.

* Voy a saber mds sobre evaluacion.

* Voy a realizar una evaluacién mads precisa y mds objetiva.

* Voy a saber mds sobre atenciéon a la diversidad.

* Voy a tener mds recursos para afrontar nuevos retos.

* Voy a ofrecer mds calidad de ensenanza a mi alumnado.

* Mi alumnado va a estar mejor preparado para todas las
pruebas (internas y externas)

* Mis programaciones se van a ajustar a la norma como un
guante.






-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PROGRAMAGION DE
AULA
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PROGRAMACION DE AULA

* Unidades Didacticas
Proyectos de comprension

Tareas infegracas
Talleres

==+ OIros

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------



.................................................................................................................

PARA EMPEZAR:--

| Identificacion de elementos del curriculo
2 Relacion entre elos
3 GOmMo puedo dstribuirlos?



m CRITERIOS DE EVALUACION RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESTANDARES DE APRENDIZAJE -.

Lo que se
Conjunto de quiere valorar y
conocimientos lo que el

Mayor
definiciéon de los

habilidades alumnado debe )
estdndares. Se

destrezas lograr. En .
. . consiguen en el
actitudes. competencia y
Se dividen en conocimiento.
bloques Son para la

etapa

nivel. Lo mas
importante
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PRIMERAS DECISIONES:

 Cuantas unidades voy a crear?
e COmMO las voy a temporalizar?

« Qué continente voy a ufilizar?
* JEmpiezo por los criterios o por los confenidos?
e GOmMo las voy a llamar?

* ilengo libro de texto?

* 4lengo confenidos creados por mi?
* iMe baso en proyectos?

TENGO QUE TENER EN GUENTA QUE:
Debo de reflejar todos los contenidos, criferios y estandares del curriculo en mi

programacion-




" Unidad 2. El ser humano y la salud temporalizacion: leray 22 semana de octubre

AREA: Ciencias de la Naturaleza
NIVEL: 52 de Primaria
m CRITERIOS DE EVALUACION RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESTANDARES DE APRENDIZAJE COM

Bloque 1. Iniciacion a la actividad
cientifica.

5. Adquisicion de habitos de
prevencion de enfermedades vy
accidentes, en el aula y en el centro.
6. Fomento del trabajo individual y

en grupo.
7

8. Desarrollo de habitos de trabajo
y reflexion sobre la importancia del

esfuerzo y la responsabilidad.

9. Desarrollo de habitos de trabajo
y reflexion sobre la im- portancia
del esfuerzo y la res- ponsabilidad.

Bloque 1. Iniciacion a la actividad cientifica.

1.3. Comunicar de forma oral y escrita los
resultados obtenidos tras la realizacion de
diversas experiencias, presentandolos con
apoyos graficos.

14 Trabajar de forma cooperativa,
apreciando el cuidado por la seguridad propia
y de los companeros y companeras, cuidando
las herramientas y haciendo uso adecuado de
los materiales.

Bloque 1. Iniciacion a la actividad cientifica.

1.3.1. Presentar por escrito, en soporte papel
o digital, de forma clara y ordenada, con el
adecuado vocabulario e incluyendo apoyo
grafico, los resultados y las conclusiones de las
experiencias realizadas.

1.3.2. Exponer oralmente de forma dara y
ordenada, con el vocabulario adecuado y apoyo
audiovisual, los resultados vy conclusiones de
las experiencias realizadas.

1.4.1. Utilizar estrategias para realizar trabajos
en equipo (implicacion, asertividad, espiritu
critico...) mostrando habilidades para la
resolucion pacifica de conflictos.

1.4.2. Participar activamente en el desarrollo
de los trabajos asumiendo, con implicacion y
eficacia, el rol asignado en el grupo.

1.4 4 Identificar y respetar las normas de uso
y de seguridad de los instrumentos y de los
materiales de trabajo o en el uso de las
Tecnologias de la Informacion vy Ia
Comunicacion.

145. Aplicar, en simuladas,
técnicas sencillas de primeros auxilios.

situaciones

Bloque 1. Iniciacion a la actividad
cientifica.

1.3.A. Utiliza, de manera adecuada,
el vocabulario correspondiente a
cada uno de los bloques de

contenidos.
1.3.B. Expone oralmente de forma
clara y ordenada contenidos

relacionados con el area
manifestando la compresion de
textos orales y/o escritos.

14A. Usa de forma autonoma el
tratamiento de textos (ajuste de
pagina, insercion de ilustraciones o
notas, etc.).

1.4.C. Conoce vy utiliza las medidas
de proteccion y seguridad personal
que debe utilizar en el uso de las
Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion.

14D. Presenta los trabajos de
manera ordenada, clara y limpia, en
soporte papel y digital.

14E. Utiliza estrategias para
realizar trabajos de forma
individual y en equipo, mostrando
habilidades para la resolucion
pacifica de conflictos.

1.4 F. Conoce y respeta las normas
de uso y de seguridad de los
instrumentos y de los materiales de
trabajo.



-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PROGRAMACION DOGENTE

. A , M
Quée metodologia fengo que utilizar s,

« <Cual me dicen que tengo que ufizar? R
* iMe vale la que yo quiero utiizar?

Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se
describen las relaciones entre las competencias, los
contenidos y los criterios de evaluacién de la educaciéon

primaria, la educacién secundaria obligatoria y el
bachillerato. ANEXO I

ANEXO IA . ORDEN EDU/519/2014 de 17 de junio
por la que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion
primaria en la comunidad de Castilla y Leén.
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PROGRAMACION DOGENTE

e «COmMo voy a evaluar?
* Qué procedmienfos voy a utiizar?

[ R, — - [§

e Qué insfrumentos?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Antes de empezar: -

¢Qué necesitamos para hacer la programacion?
- El curriculo del érea y curso a programar

- [l calendario escolar de Gyl

Y ahoraq, paso a paso...

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Y ahora, paso a paso...

START




.................................................................................................................

Pasos a seguir

1. Readlizar un esquema con las unidades formativas, secuenciado a lo largo del
curso.

2. Distribuir los estandares de aprendizaje evaluables que corresponden a cada
vnidad.

3. Trasladar a cualquier modelo de PD los titulos de las unidades y los
estandares.

4. Completar con los contenidos y criterios de evaluacién que procedan.
5. Definir los instrumentos de evaluacion de cada estandar.

6. Dar el peso (calificacion maxima) a cada estandar de manera que los
estdndares basicos o esenciales tengan mas peso que el resto.

7. Completar el resto de apartados de la programacién docente.



.................................................................................................................

¢QUE ES UNA UNIDAD DE PROGRAMACION?

Unidad de trabajo de duracion variable, que organiza un
conjunto de tareas y actividades de ensehanza-aprendizaje
y que responde en su mdximo nivel de concrecidén a todos los
elementos de curriculo: qué, como y cuando ensehar y

evaluar
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Paso 1: Realizar un esquema de unidades
formativas

Realizar un esquema con las unidades
formativas (proyectos o unidades
didacticas) a desarrollar, secuenciado
(ordenar y distribuir estas unidades en cada
trimestre a lo largo del curso).

El uso de libro de texto condiciona esta
secuencia de unidades (o no).



.................................................................................................................

Eiemplo de esquema de unidades diddacticas (EF, 3°)

Esquema de unidades didacticas:
Primer trimestre:

1. Mi cuerpo: Esquema corporal, lateralidad y salud.
2. Espacioy tiempo: percepcion espacio-temporal.
3. Equilibrio y coordinacion.

4. Expresion corporal.

Segundo trimestre:

5. Desplazamientos.
6. Saltos y qgiros.
7. Lanzamientos, recepciones y botes.

Tercer trimestre:

8. Juegos populares y actividades en la naturaleza.
9. Juegos predeportivos
10.Llegando a la meta: repaso del curso.

.................................................................................................................



.................................................................................................................

Paso 2: Distribuir los estdndares

Distribuir los estdndares de aprendizaje evaluables &&
en las unidades correspondientes (tienen que
trabajarse todos los estdndares, algunos se pueden
repetir en varias unidades/evaluaciones).

Este paso supone la secuenciacién del elemento clave
del curriculo: los estdndares.

Ademds debemos senalar los estandares basicos
(esenciales) que llevardn un peso diferente en la
calificacion



.................................................................................................................

- Ejemplo de distribucién de estandares en las UU. DD.

Primer trimestre:

1. Mi cuerpo: Esquema corporal, lateralidad y salud.

¢ Adapta el manejo de objetos con los segmentos superiores e inferiores a juegos
sencillos, aplicando correctamente los gestos y utilizando los segmentos dominantes y
no dominantes (1.3.)
Mantiene una adecuada actitud postural durante la realizacion de juegos globales (1.6.)
Comprende la explicacion, usando términos y conocimientos que se desarrollan en el
area de ciencias de la naturaleza sobre el aparato locomotor (4.2.)

¢ Relaciona los principales habitos de alimentacion con la actividad fisica (horarios
de comida, calidad/cantidad de los alimentos ingeridos, etc.) (5.1.)
Identifica efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la salud (5.2.)
Realiza los calentamientos, valorando su funcion preventivay de activacion fisiolégica
(5-3)

2. Percepcion espacio-temporal.

o Adaptalos desplazamientos a diferentes tipos de entomos, ajustando su realizacion a
parametros espacio-temporales (1.1)

¢ Adapta el salto a diferentes planos, y combina con mas patrones motores durante el
mismo, ajustando su realizacion a los parametros espacio- temporales (1.2.)

¢ Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas (desplazamientos diversos,
saltos...) ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-temporales (2.2.)

3. Equilibrio y coordinacion.

Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies (1.5)
Reconoce acciones preventivas (medidas de seguridad) en la practica de actividad
fisica (11.1.)

¢ Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones, resolviendo
problemas motores con espontaneidad, creatividad (13.2.)

« Participa en la recogida y organizacion de matenial utilizado en las clases (13.4.)



................................................................................................................

Eiemplo de distribucion de estadndares en la Unidades de
Programacion

Distribuciéon de estandares en las diferentes unidades

¢En qué unidad se trabajan?
Estandares del area

1123|4567 )89 |10 11| 121314 15]
1.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos, ajustando su realizacion a X X
parametros espacio-temporales.
1.2 Adapta el salto a diferentes planos, y combina con mas patrones motores durante el mismo, X X
ajustando su realizacion a los parametros espacio- temporales.
1.3 Adapta el manejo de objetos con los segmentos superiores e inferiores a juegos sencillos, X X
aplicando correctamente los gestos y utilizando los segmentos dominantes y no dominantes.
1.4 Aplica el giro sobre el eje transversal cuando se le solicita. X
1.5 Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies. X
1.6 Mantiene una adecuada actitud postural durante |a realizacion de juegos globales. X
1.7 Realiza actividades fisicas y juegos en el medio natural o en entornos no habituales, X
. adaptando las habilidades motrices a sus posibilidades.
-1 2.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver problemas motores. X
.12.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas (desplazamientos diversos, saltos...) X
: ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-temporales.
. 3.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos utilizando los recursos expresivos X
del cuerpo individualmente, en parejas o en grupos.
-13.2 Representa o expresa movimientos a partir de estimulos ritmicos o musicales, X
: individualmente, en parejas o grupos.
- 14.1 Distingue en juegos. estrategias de cooperacion y de oposicion. X
-14.2 Comprende la explicacion, usando términos y conocimientos que se desarrollan en el area de X
. ciencias de la naturaleza sobre el aparato locomotor.
:15.1 Relaciona los principales habitos de alimentacion con la actividad fisica (horarios de comida, X
: calidad/cantidad de los alimentos ingeridos, etc.)
-15.2 Identifica efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la salud. X
- [5.3 Realiza los calentamientos, valorando su funcién preventiva y de activacion fisioldgica. X
.| 6.1 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién de la actividad. X
:|1 7.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles de competencia motriz entre los X
: nifios de la clase.
: 7.2 Toma conciencia del esfuerzo que supone aprender nuevas habilidades. X




.................................................................................................................

Paso 3: Trasladar al modelo de
programaciéon de aula

Trasladar a cualquier modelo de programacion de aula QQ%
los titulos de las unidades y los estdandares ‘@3

correspondientes a cada unidad.

Poner la fecha de inicio y fin de cada unidad.

TiTULO DE LA UNIDAD DIDACTICA N° 3: “Equilibrio y coordinacion”

(Del 24 de octubre al 21 de noviembre de 2014)

CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE | PE | 'NSTRUMENTO
EVALUACION APRENDIZAJE | S0 | cum DB o0

Mantiene el equilibrio en
diferentes posicionesy
superficies (1.5)

Reconoce acciones

preventivas (medidas de
seguridad) en la practica
de actividad fisica (11.1.)

Demuestra autonomia y
confianza en diferentes
situaciones, resolviendo
problemas motores con
espontaneidad,
creatividad (13.2.)

Participa en la recogiday
organizacion de material
utilizado en las clases
(13.4)




Paso 4: Trasladar a la programacion de aula los

contenidos y los criterios de evaluacion

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

TITULO DE LA UNIDAD DIDACTICA N° 3: “Equilibrio y coordinacion”

(Del 24 de octubre al 21 de noviembre de 2014)

CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE

RE
SO

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

BLOQUE 1: EL CUERPO: IMAGEN Y PERCEPCION
e Equilibrio estatico y dinamico: experimentacion de
situaciones de desequilibrio y equilibrio con y sin objetos.
e Disminucion de la base de sustentacion, elevacion del
centro de gravedad y movimientos.
e Equilibrio sobre objetos estables.

1. Resolver situaciones motrices
con condicionantes espacio
temporales, seleccionandoy
combinando las habilidades
motrices basicas y adaptandolas
alas condiciones establecidas

Mantiene el equilibrio en
diferentes posiciones y
superficies (1.5)

BLOQUE 4: ACTIVIDAD FISICAY SALUD
¢ Concienciacion de usos del material potencialmente
peligrosos.
e Medidas preventivas cotidianas (seguridad vial y uso de
cinturén de seguridad, semaforos, etc.)

BLOQUE 5: JUEGOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS
¢ Reconocimiento y valoracion hacia las personas que
participan en el juego.

11. Identificar e interiorizar la
importancia de |la prevencion y las
medidas de seguridad en la
realizacion de la practica de la
actividad fisica.

Reconoce acciones

preventivas (medidas de
seguridad) en la practica
de actividad fisica (11.1.)

TODOS LOS BLOQUES
e Esfuerzo en la practica diaria de actividad fisica.
¢ Autonomia e iniciativa personal.
¢ Normas de higiene y aseo diario en clase.

BLOQUE 5: ACTIVIDAD FiSICAY SALUD
¢ Normas de uso de materiales y espacios en la actividad
fisica.

13. Demostrar un comportamiento
personal y social responsable,
respetandose a si mismoy a los
otros, en las actividades fisicas y
en los juegos, aceptando las
normas y reglas establecidasy
actuando con interés e iniciativa
individual y trabajo en equipo.

Demuestra autonomia y
confianza en diferentes
situaciones, resolviendo
problemas motores con
espontaneidad,
creatividad (13.2.)

Participa en la recogiday
organizacion de material
utilizado en las clases
(13.4)

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Paso 5: Establecer los instrumentos de evaluacidon

A N° 3: “Equilibrio y coordinacion”

| de noviembre de 2014)
TERIOS DE ESTANDARES DE | PE | NSTRUMENTO
ALUACION APRENDIZAJE | SO | cuai 2 cion

situaciones motrices
onantes espacio
seleccionandoy
»las habilidades
sicas y adaptandolas
iones establecidas

Mantiene el equilibrio en
diferentes posicionesy
superficies (1.9)

Test especifico de
equilibrio

ar e interiorizar la

de la prevencion y las
seguridad en la

le la practica de la
ica.

Reconoce acciones

preventivas (medidas de
seguridad) en la practica
de actividad fisica (11.1.)

Control escrito

rar un comportamiento
ocial responsable,
sea simismoyalos

i actividades fisicasy
1s, aceptando las

glas establecidasy
ninterés e iniciativa
trabajo en equipo.

Demuestra autonomia y
confianza en diferentes
situaciones, resolviendo
problemas motores con
espontaneidad,
creatividad (13.2.)

Observacion directa

Participa en la recogiday
organizacion de material
utilizado en las clases
(13.4)

Observacion directa

.................................................................................................................

Para cada estdndar
debemos establecer el
instrumento con el que lo
vamos a evaluar.

Un mismo instrumento puede
evaluar varios estdndares. Es
aconsejable porque
simplifica la evaluacion.

Un mismo estdndar no es
aconsejable que se evalle
con varios instrumentos
porque dificulta la
evaluacion.



..................................................................................................

Paso 6: Decidir el peso de los estdndares

Dar el peso (calificacion mdxima) a cada estdndar de manera que el
estdndar bdsico o esencial tenga mds peso que el estdndar normal (el
doble, el triple...). Existe la opinién de que la suma de los “pesos” de los
estdndares esenciales debe ser un 50 % vy los estdndares normales el otro
50 %. Ni el decreto ni la orden lo dictan, solamente debe pesar mds un

estdndar esencial que un estdndar normal.

Esta proporcién en el peso debe consensuarse entre todos para que sea
igual en todas las dreas y en toda la etapa con el fin de que las distintas
dreas contribuyan por igual a la valoracién del grado de adquisicién de las
competencias por parte de cada alumno.

Por ejemplo, al estdndar normal le doy un méaximo de 1 y el estdndar basico
o esencial un mdximo de 4 (aunque la proporcién puede ser 1-2, 1-3,
.l -5000)

En el caso de que un mismo estdndar se evalie en varias evaluaciones (no
aconsejable pero a veces necesario o inevitable) no es recomendable que
se obtenga una media aritmética de la calificacidén obtenida. Al tener un
cardcter progresivo, la calificacién del alumno en estos estdndares vendrd
determinada por el nivel de logro al que llega el alumno al finalizar el

CuUrso.



.................................................................................................................

ario y coordinacion”
Establecer el peso de

de 2014)
NSTRUMENTO los estdndares
ESTANDARES DE | PE DE
APRENDIZAJE | SO | gyaLuAcION

1S

Mantiene el equilibrio en Test especifico de ,

diferentes posi?iones y 1 quiIibrio Esfq ndq rn ormql
as superficies (1.3)

Reconoce acciones
las preventivas (medidas de : ,

seguridad) en la practica 1 Control escuito Estandar normal

de actividad fisica (11.1.)

Demuestra autonomia y
nto | confianza en diferentes , . .
situaciones, resolviendo | 4 | op . ocisngiecta | EStANdar basico o esencial
IS problemas motores con
3y | espontaneidad,
creatividad (13.2.)
Participa en la recogiday

a organizacion de material 1 Obsevacitin dsacia

utilizado en las clases EStC’I ndqr normd|
(13.4)




.................................................................................................................

Las rubricas

Sirven para calificar el grado de logro de un estdndar.

Se aconseja que sean de rango 4 par para evitar la tentacién
de calificar con el valor central a la mayoria de los alumnos
que no destacan positiva ni negativamente en el grado de
logro de los estdndares.

Ribrica de rango par para un mdximo de 1:
0,25 (logro insuficiente)
0,5 (logro casi suficiente)
0,75 (logro satisfactorio)
1 (logro excelente)

Para el peso 4, la rdbrica seria: 1, 2, 3, 4.



APARTADOS DE LA PD (Art. 25.3 del decreto):

A) SECUENCIA'Y TEMPORALIZACION DE CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION
ESTANDARES DE APRENDIZAJE, INSTRUMENTOS DE EVALUACION DE LOS ESTANDARES PARA

EL CURSO
B) PERFIL COMPETENCIAL DEL AREA

C) MEDIDAS PREVISTAS PARA ESTIMULAR EL INTERES Y EL HABITO DE LA LECTURA Y DE LA
MEJORA DE LA EXPRESION ESCRITA Y ORAL

D) RECURSOS DIDACTICOS
E) RELACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PARA EL CURSO ESCOLAR

F) INDICADORES DE LOGRO DEL PROCESO DE ENSENANZA Y DE LA PRACTICA DOCENTE



--------------------------------

Eiemplo de perfil competencial del drea de Educacién

Fisica 3° Primaria

Estandares del area

Competencials a la que mas contribuyen

CL | CMCT | CDIG | AA CSC | SIEE CEC':

1.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entomos, ajustando su realizacion a X
. parametros espacio-temporales.
1.2 Adapta el salto a diferentes planos, y combina con mas patrones motores durante el mismo, X
ajustando su realizacion a los parametros espacio- temporales.
1.3 Adapta el manejo de objetos con los segmentos superiores e inferiores a juegos sencillos, X X
aplicando correctamente los gestos y utilizando los segmentos dominantes y no dominantes.
1.4 Aplica el giro sobre el eje transversal cuando se le solicita. X
1.5 Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies. X
1.6 Mantiene una adecuada actitud postural durante la realizacion de juegos globales.
1.7 Realiza actividades fisicas y juegos en el medio natural o en entornos no habituales, adaptando
las habilidades motrices a sus posibilidades.
2.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver problemas motores. X
2.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas (desplazamientos diversos, saltos...) X

ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-temporales.

3.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos utilizando los recursos expresivos del

> o[ x| XX X[ X X

*  cuerpo individualmente, en parejas o en grupos.
3.2 Representa o expresa movimientos a partir de estimulos ritmicos o musicales, individualmente, X .
en parejas o grupos. .
4.1 Distingue en juegos, estrategias de cooperacion y de oposicion. X
4.2 Comprende la explicacion, usando términos y conocimientos que se desarrollan en el area de X
ciencias de la naturaleza sobre el aparato locomotor.
5.1 Relaciona los principales habitos de alimentacion con la actividad fisica (horarios de comida, X
calidad/cantidad de los alimentos ingeridos, etc.)
5.2 |dentifica efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la salud. X
9.3 Realiza los calentamientos, valorando su funcion preventiva y de activacion fisiologica. X
6.1 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracion de la actividad. X X
7.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles de competencia motriz entre los X

nifos de la clase.

7.2 Toma conciencia del esfuerzo aue supone aorender nuevas habilidades. X

---------------------------------
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.................................................................................................................

Contenidos

Estandares

1. Secuencia y temporalidad.



-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Opcional y recomendado.

ANTES DE EMPEZAR...

1. Hacer un cuadrante con los estdndares y las unidades formativas.

(En este caso pondremos: P = Proyecto)
2. Tendremos que ir marcando con X la correspondencia del estdndar

con la unidad formativa en la que se evaluard.




.................................................................................................................

o
o
o

ESTANDARES DE APRENDIZAJE |
32 NATURALES

B1 1.1 Selecciona y organiza informacién concreta y relevante, obteniendo conclusiones y comunicando su experiencia | x
oralmente y por escrito.

1.2 Consulta y utiliza documentos escritos, imagenes y graficos. X
2.1 Establece conjeturas sobre fendmenos que ocurren. X
3.1 Utiliza el vocabulario correspondiente a cada uno de los bloques de contenidos. X[ x| x| x| x|x

Opcional y recomendado.

ANTES DE EMPEZAR...
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Modelo 1

Ciencias de la Naturaleza

Titulo de la unidad formativa. Temporalidad
(La llamamos asi para que incluya: unidades diddcticas, proyectos, unidades
integradas...)
Contenidos
. L )
* ... (recordad que guardan relaciéon directa con los estdndares)
. L )
Estandares de aprendizaje
. oo 0
. L )
. L
(Se pueden redactar o simplemente enumerar)

1. Secuencia y temporalidad.

LR Marina Tristan . .
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Modelo 2 . .
Ciencias de la Naturaleza

Titulo de la unidad formativa.
(La llamamos asi para que incluya: unidades diddcticas, proyectos, unidades integradas...)

Temporalidad

Contenidos Estandares de aprendizaje

(Se pueden redactar o simplemente numerar)

1. Secuencia y temporalidad.

LR Marina Tristan . .
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Eiemplo real

(sintizas.blogspot.com)

LR Marina Tristan . .
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Modelo 1 3° Ciencias de la Naturaleza

URGENCIAS A LO LOCO Del 10 de septiembre al 30 de octubre

Contenidos (Bloque 1)
* Utilizacién de diferentes fuentes de informacién.
* Lectura de textos propios del drea.
* Iniciacién a la actividad cientifica. Aproximacion experimental a algunas cuestiones.
* Desarrollo de hdbitos de trabajo. Esfuerzo y responsabilidad.

Estandares de aprendizaje: 1.1, 1.2, 2.1, 3.1.

Contenidos (Bloque 2)
*  El cuerpo humano y su funcionamiento. Anatomia y fisiologia. Aparatos y sistemas.
. Las funciones vitales en el ser humano:
*  Funcién de relacién (6rganos de los sentidos y aparato locomotor).
*  Funcién de nutricién (aparatos respiratorio, circulatorio, digestivo y excretor).
*  Hdbitos saludables para prevenir enfermedades. La conducta responsable.
*  Conocimiento de si mismo y los demds. La identidad y la autonomia personal. La relacién con los demds.

Estandares de aprendizaje: 1.1, 2.1, 2.2, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4.

1. Secuencia y temporalidad.



.................................................................................................................

2. Perfil competencial



.................................................................................................................

SIGLAS

CL COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA

CMCT COMPETENCIA MATEMATICA Y COMPETENCIAS BASICAS EN
CIENCIAS Y TECNOLOGIA

CDIG COMPETENCIA DIGITAL

AA APRENDER A APRENDER

SIEE SENTIDO DE INICIATIVA Y ESPIRITU EMPRENDEDOR

CSC COMPETENCIAS SOCIALES Y CIVICAS

CEC CONCIENCIA Y EXPRESIONES CULTURALES

CES COMPETENCIA ESPIRITUAL




.................................................................................................................

Ahora sélo tenemos que anadir una columna.

S| ANTES HICIMOS EL CUADRANTE...
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ESTANDARES DE APRENDIZAJE
32 NATURALES

COMPETENCIAS

B 1.1 Selecciona y organiza informacién concreta y relevante, obteniendo conclusiones y comunicando su
1 experiencia oralmente y por escrito.

1.2 Consulta y utiliza documentos escritos, imagenes y graficos.

2.1 Establece conjeturas sobre fendmenos que ocurren.

3.1 Utiliza el vocabulario correspondiente a cada uno de los bloques de contenidos.

4.1 Hace un uso adecuado de las tecnologias de la informacién y la comunicacién como recurso de ocio.

t

Puede dejarse o quitarse

2. Perfil competencial.



.................................................................................................................

3. Instrumentos de evaluacion



.................................................................................................................

O Observacion

PO Prueba Oral
PE Prueba Escrita
P Produccion
PORT Portfolio

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

“Las RUBRICAS no las considero instrumento en si mismas. Las considero el medio a
través del cual definimos los niveles de logro de los estdndares, sea cual sea el
instrumento que usemos para conseguirlos”



-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ESTANDARES DE APRENDIZAJE i ; : Z g 2 Compe- Instrumentos
32 NATURALES tencia de
evaluacion
1.1 Selecciona y organiza informacion concreta y relevante, obteniendo conclusiones y | x AA
1 comunicando su experiencia oralmente y por escrito.
1.2 Consulta y utiliza documentos escritos, imagenes y graficos. X AA, CL
2.1 Establece conjeturas sobre fendmenos que ocurren. X AA. SIEE
3.1 Utiliza el vocabulario correspondiente a cada uno de los blogues de contenidos. x| x| x| x| x| x CL
4.1 Hace un uso adecuado de las tecnologias de la informacién y la comunicacion como X CDIG
recurso de ocio.

3. Instrumentos de evaluacion.



.................................................................................................................

Como vemos, el punto 2 y 3 pueden ir juntos:

ESTANDARES DE APRENDIZAJE i ; 2 z g 2 Soreser
32 NATURALES : Instrumentos

B 1.1 Selecciona y organiza informacién concreta y relevante, obteniendo conclusiones vy | x AA
1 comunicando su experiencia oralmente y por escrito. P

1.2 Consulta y utiliza documentos escritos, imagenes y graficos. X AA, CL p

2.1 Establece conjeturas sobre fendmenos que ocurren. X AA. SIEE P

3.1 Utiliza el vocabulario correspondiente a cada uno de los bloques de contenidos. X | x| x|x|x|x CL p

4.1 Hace un uso adecuado de las tecnologias de la informacion y la comunicacién como recurso de X CDIG

ocio. P




.................................................................................................................

Otras recomendaciones

Para facilitar tu prdctica docente



.................................................................................................................

De centro, de nivel, de asignaturas...

ACUERDOS

¢Estandares basicos (imprescindibles)?

(EN PROGRAMACION DIDACTICA)



.................................................................................................................

Después de decidirlos, se seleccionan y se marcan en la programacion

ESTANDARES DE APRENDIZAJE i ; ; Z g 2 G
32 NATURALES & Instrumentos

B 1.1 Selecciona y organiza informacién concreta y relevante, obteniendo conclusiones y | x AA
1 comunicando su experiencia oralmente y por escrito. P

1.2 Consulta y utiliza documentos escritos, imagenes y graficos. X AA, CL p

2.1 Establece conjeturas sobre fendmenos que ocurren. X AA. SIEE P

3.1 Utiliza el vocabulario correspondiente a cada uno de los bloques de contenidos. X| x| x|x|x|x CL p

4.1 Hace un uso adecuado de las tecnologias de la informacién y la comunicacién como recurso de X CDIG

ocio. P




.................................................................................................................

¢Y para qué sirven?

Tendrdn mayor peso que el resto en el momento de evaluarlos.

De centro, de nivel, de asignaturas...

ACUERDOS



.................................................................................................................

BASICOS NO BASICOS

50% 50%

TE RECOMIENDO:
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32 Ciencias Naturales

Basicos: - 10=50%
No basicos: - 27=50%

Tomamos los estandares basico marcados en uno de los borradores del
decreto.

EJEMPLO REAL.

LR Marina Tristan . .

TotaI de
estandares:
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32 Ciencias Naturales

Basicos:
- — 0)
Total de 10 10_50A)
estandares:
37

No basicos:

icos S 07=50%

A cada estandar no basico le daremos el valor de 1. Por lo tanto 27 puntos serian
el 50%.

De este modo hallamos el valor que le corresponderia a los basicos: 2’7 puntos.
Redondeamos a 3.

LR Marina Tristan . .
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En Ciencias Naturales para 3° cada vez que evaluemos:

1 punto —  estdndar normal
3 puntos — estdndar bdsico.

¢Como obtengo la nota de una unidad?
Evalto 8 estdndares: 2 bdsicos (3+3) y 6 normales (6)
En esta unidad hay un mdximo de 12 puntos.

Si Martin saca un 12, su nota serd un 10.
Si Alberto saca un 7, su nota serd un 5,8. (7x10 / 12)

EJEMPLO



.................................................................................................................

¢Como hago la media para el trimestre?

¢Y para todo el curso?

SUMO TODOS LOS ESTANDARES Y HAGO MEDIA
ARITMETICA PUESTO QUE YA ESTAN
PONDERADOS.

Si mido mds de una vez un estdndar, puedo tomar el valor mds alto o hacer media de todas las anotaciones.
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