UNIDAD DIDACTICA: LAS PLANTAS

1. Contextualizacion de la UD

El curso en el que centro la unidad didactica es 5°, y el momento que encuentro mas motivante y
adecuado para llevarlo a cabo es el inicio de la primavera.

Dentro del curriculo LOMCE, el bloque 3 del area de Ciencias de la Naturaleza corresponde a
“Los seres vivos”, y dentro de este bloque se encuentra el contenido “Las plantas: Caracteristicas,
reconocimiento y clasificacion. La estructura y fisiologia de las plantas. La fotosintesis y su importancia
para la vida en la Tierra”. Asimismo habra que tener en cuenta, por su caracter transversal, el bloque 1 -de
iniciacion a la actividad cientifica-.

2. Caracteristicas del centro y alumnos

El CEIP las Cafiadas es un centro de titularidad publica situado en el pueblo de Trescasas, en la
zona de influencia de la capital segoviana; por tanto estamos en un medio en el que contamos con la
proximidad de un rico entorno natural en el que el alumnado se desenvuelve a diario. Es un colegio
pequefio que a dia de hoy no llega a ser de una linea completa porque los tres alumnos de 5° y los nueve
de 6° forman un Gnico grupo.

El alumnado al que se destina esta unidad didactica es el de 5°, y esta pensada para ellos teniendo
en cuenta su nivel y su modo de trabajo, ya que se organizan, trabajan y se compenetran bien, y son
capaces de realizar un trabajo de manera bastante autdbnoma. En ciertos momentos se hace participe al
resto de la clase (el alumnado de 6°) y el proyecto nos sirve para que los de 5° aprendan y lo expongan a
los de 6°, a los que les servira de repaso.

3. Objetivos, contenidos y competencias basicas

Los estudiantes seran capaces de:
-Enumerar las principales caracteristicas de los grandes grupos de plantas: algas, musgos, helechos y
faner6gamas.
-Diferenciar las plantas con flor de las plantas sin flor.
-Reconocer las partes principales de una planta.
-Explicar el proceso de nutricién de las plantas: la fotosintesis y los 6rganos de la planta que participan en
el proceso fotosintético.
-Conocer el proceso de respiracion de las plantas, diferenciandolo correctamente de la fotosintesis.
-Valorar la importancia de las plantas para el resto de seres vivos.

Este proyecto contribuye a desarrollar las siguientes competencias bésicas:

e Comunicacion linguistica: Utilizar términos cientificos, para investigar, para contestar. Completar
resimenes; comprension de textos para elaborar respuestas y para interpretar esquemas.

e Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: Medidas de longitud.
Inteligencia naturalista: observar y describir seres vivos; caracterizacion y clasificacion de las
plantas; reconocimiento de las partes de una planta fanerégama; explicacion de la nutricion de las
plantas y de la fotosintesis; explicacion de la respiracion de las plantas; enumeracion de las
aplicaciones de las plantas.

e Competencia digital: Observar, analizar e interpretar diferentes tipos de informacién; trabajar con
un mapa conceptual; buscar y seleccionar informacion en internet.

e Aprender a aprender: buscar una coherencia global de los conocimientos adquiridos; perseverar en
la resolucién de las actividades.

e Competencias sociales y civicas: Intercambiar puntos de vista y contrastar opiniones; reconocer y
valorar las aplicaciones de los vegetales.



e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Aplicar criterios de clasificacion; comparar
caracteristicas; relacionar conceptos entre si; realizar deducciones; reproducir experiencias de
laboratorio.

e Conciencia y expresiones culturales: Valorar la biodiversidad de nuestro entorno.

Nos vamos a centrar en el proyecto siguiendo la metodologia propia del ABP (aprendizaje basado en
proyectos) para desarrollar los siguientes contenidos:

-Las caracteristicas de las plantas

-La clasificacion de las plantas

-Estructura general de las plantas

-Fisiologia de las plantas

-Relacién entre la morfologia y la fisiologia de las plantas

-La fotosintesis

-Importancia de la fotosintesis para la vida en el planeta

4. Metodologia

La metodologia empleada va en consonancia con el objetivo de que el alumnado sea el
protagonista de su propio aprendizaje para encaminarse hacia el aprendizaje autobnomo.

Con la guia del profesorado, se realizan actividades participativas que requieren reflexién e
interaccion, tanto individual como colectiva, y se aprovechan diversidad de recursos entre los que tienen
un papel destacado las nuevas tecnologias.

Aunque hay momentos en que se trabaja con toda la clase -como el momento de evaluacion inicial
(en forma de juego, por lo que todos quieren participar) o la presentacion final del resultado-, el grueso de
actividades las trabajan los tres alumnos de 5° juntos ocupando un espacio de la clase un poco separado
del alumnado de 6° para evitar excesivas distracciones (aunque se producen interacciones por la
curiosidad de lo que esta trabajando cada uno y es bueno en cuanto al intercambio de reflexiones,
opiniones y aportaciones)

Aprovechamos la oportunidad de utilizar nuevos recursos para utilizar también nuevos métodos,
asi que hacemos uso de la gamificacion (por ejemplo en la evaluacion inicial), flipped classroom
(haciendo lecturas sobre el tema, visionando videos, etc como tarea en casa para después venir a la clase
con esa base que les permita desarrollar dimensiones cognitivas superiores como la aplicacion, el analisis
o la creacién) y ABP al proponer un proyecto final, que en este caso es la realizacidn de un pdster con que
dar la bienvenida a la primavera: una gran flor que, con un sistema de “pestafias”, nos muestra las partes
que la componen y sus funciones.

Podemos aprovechar la transcurricularidad por ejemplo en matematicas, con las medidas de
longitud a la hora de cortar las pestafias para que se correspondan con las partes que esconden.

5. Temporalizacion de actividades y materiales

El profesor en cada sesion guiard, resolvera dudas si entre ellos no son capaces o tienen ideas
erréneas y orientara.

e Actividad de evaluacién inicial (gamificacion): Kahoot sobre las partes de las plantas (¢;Por
donde respiran?;Por dénde se alimentan?;Qué parte les sirve para la reproduccion?...) De tarea
para casa y como preparacion para la siguiente sesion (aplicando “flipped classroom”) realizan las
lecturas del libro: Caracteristicas de las plantas. Clasificacion; plantas inferiores.

e Sesion 1: Realizacion de mapa conceptual con Mindomo. Tarea preparacion siguiente sesion:
plantas superiores (con el libro)

e Sesion 2: Proyecto de elaboracion de un gran poster de una flor para colocar a la entrada del
colegio ilustrando la llegada de la primavera. En pequefios grupos, disefio del pdster; elaboracion
de modelo en pequefio, previendo las pestafias 0 capas que coincidan con las partes de la flor.
Decision sobre las medidas de las solapas y preparacion de éstas recortando del papel continuo.



e Sesion 3: Reparto del trabajo de cada parte de la flor; colorearlo y colocar los nombres, previendo
espacio para luego redactar las funciones en la parte que corresponda. Tarea preparacion siguiente
sesion, con libro: nutricion de las plantas. Video (a visionar en casa si es posible, o, si no, en la
clase, para lo que dispondran de sus auriculares individuales)

e Sesion 4: Realizacion de gréaficos con el proceso de fotosintesis y de alimentacion de las plantas
superiores para colocar en la solapa correspondiente. Tarea preparacion siguiente sesion, con
libro: respiracion de las plantas. Video correspondiente.

e Sesion 5: Realizacion del gréafico de la respiracion de las plantas. Montaje del pdster

e Sesion 6: Exposicion a los compafieros de la informacion recopilada. Colocacién del trabajo final
—poster- en lugar visible de la entrada al centro.

Quiero destacar que el resultado puede no ser una flor tan estupenda como la que un profesor les
pudiera haber proporcionado medio confeccionada, pero es su flor, la que ellos han trabajado, sobre la
que han realizado su aprendizaje y para cuya finalizacion habréan tenido que tomar decisiones y solventar
los problemas “técnicos” que les hayan ido surgiendo...algo que va mas alla de contenidos puros y duros.

Por otro lado existe una alternativa para los que se van manejando mejor con las tablets: trabajar con
codigos QR o apps de realidad aumentada (como Aurasma) de manera que, en vez de levantar una
“pestafia”, “salte” en la tablet la informacion —previamente trabajada y elaborada-.

En cuanto a los materiales, usamos material ya creado por otros (libros, videos, aplicaciones), pero
también por el profesor o incluso podrian ser los alumnos de 6° los que preparasen la actividad con
Kahoot.

Aparte del material propio del trabajo a elaborar (papel continuo, tijeras, regla, pinturas,
pegamento...), se ha de tener listo para el uso un recurso muy importante: las tablets; ha de preverse que
estén cargadas y funcionen adecuadamente, ya que con ellas realizan consultas a los contenidos
relacionados, visionan los videos, utilizan aplicaciones como S-Note para sus anotaciones y borradores,
etc

6. Evaluacién

Aparte de la evaluacion inicial, se ira haciendo autoevaluacion y coevaluacién para regular el
trabajo como grupo, y una evaluacion final por el profesor en que se tendra en cuenta:

Examen escrito 50,00%
Participacion en clase y realizacion de las tareas propuestas 15,00%
Grado de adquisicion de las competencias y dominio de los objetivos. 15,00%
Grado de cooperacion con otros comparieros. 10,00%

Valoracién del esfuerzo del alumno teniendo en cuenta la evolucion respecto a los |10,00%
conocimientos previos.

TOTAL 100,00%

Rabricas como la siguiente, elaborada para el examen escrito (tomada de la Editorial Vicens-
Vives), facilitan también la auto-, hetero- y co-evaluacion:



ESTANDAR DE APRENDIZAJE

INDICADORES DE LOGRO

Nivel 1 Nivel 2 Nivel2 Nivel 4
1. Conoce y relaciona laestructura y fisiologiade | Conocevanias delaspantes | Conoce lamayorpantedelas | Conocetodas las pantes Conoce todas las partes COMPETENCIAS
las plantas, describiendo las principales basicas delamorfologa | pantes dasicas dela basicas delamorfologade | basicas delamorfolopads CLAYVE
caractenisticas dela fotosintesis raconociendosu | Vezetal. indicando la funcion | morfologa vegetal, indicando | unaplanta, indicandolz unaplanta indicandola
impontancia . planeta dealgunadeellas la funcion dealguna de ellas | funcion que desempetia cada| funcion que desempedia cada
oo uma unay selacionandolas enve
5
1.1 Conoce la estructura general da las plantss. Enumen algunas de las parss | Nombra casi todas las pantes | Nombra y describe todas las | Nombra, describe y localiza Comunicacion lin:
basicas delamorfologade | basicas delamorfologade | pames bisicasdela conmuchapracisiontodasls |  Zistica
una planta utilzando uza planta utilzando worfologadeunaplanta pates bz'.sjm dela o Aprenderaapsen-
terminos cientificosy no tenminos ciennificosy mo utilizando priorinriamente | morfolopadeunaplanna der
cientificos cientificos ténminos cientificos utilizando siempre términos
cientificos
1.2 Enumera las panticularidades de lafisiologia | Indicala funcion quesrealiza | Indicala funcion que realizm | Indicala funcion que Indicala funcion que realizm | « Comunicacion lin:
e las plantas. alganadelas partes basicas | vasias partes basicas deuna | realizan casi todas las partes | todas las partes basicasde Sstica
daunaplanta sin utikzar planta, utilizandotermines | basicas deunaplaata, uzaplanta, utilizasdo o Semtido deinicia-
términos cientificos ciennificos y terminos 8o utilizando prioiariamente | términos cieanficosy LAY espifity el
adecuados ciennficos terminos ciennificos estableciendo relaciones ente | prandedor
ellas
1.3 Ralscionala morfologia y lafisiologiadelas | Explicaalzunarelacion emtre | Explica varias relaciones Describe las relaciones mis | Describe todas 1as relacionss | ¢ Comunicacion lig:
plantas. unapanedelaplantayuna | entrelas panes deunaplanta | imponantes entee las panes | imponantes entre las panes Sustica
funcion caractensticadelos | v las funciones caractenstics | deunaplanta v las funcions | deunaplantay las funcionss | & Semrido deinicia-
vegstales delos vegstales canactensticas delos canactensticas delos YAy epifity e
vegetales vegetales, considerando &l prendedor
funcionamiento globalde
#5105 OTEARISTOS
1.4 Dascriba las principales caractenisticas dela | Conocealgun fenomeno Explicados fenomenos Describe los fenomenos ms | Describe los fenomenocs mas |« Comunicacion lin-
fotosintesis. selaciona con &l proceso de la | relacionados con el proceso | impontantes relacionados | imponantes relacionados con | gilstica
fotosintesis intercabiode | dela fotosintesis imtercambio| con ¢l proceso dela el proceso dela fotosizmsis, |« Apranderaapsag.
Zases, sinvesis dealimentos, | de zases, simresis de forosintesis imercambiode | enumerando los nutriertes der
[ 4 alimentos, eic ses, :inmit dealimentos, | qua requisre
absorcion de mases, erc
1.5 Raconoce la importancia de 1a fotosintesis para | Indicaunacausaporlaque | Explicaunacausaporlaque | Relacionasl procsso dela | Relacionay justificael * Sentido deinicia-
lavida enal planata. las plantas son las plantas son fotosintesisdelas phntas | proceso de la fotosinmsisde UNAY espifitu e
imprescindibles paralavida | imprescindibles paralavida | con lanutsicion delos las plantas con lanutricion de|  prendedor
en el planeta en 2l planeta basandoss en la| animales los amimales o Sociales v civicas
fotosintasis

Por ultimo, para resefiar lo mas notable y realizar las propuestas de mejora pertinentes,

realizariamos la evaluacion de la unidad para nuestro propio feedback: su complejidad, la adecuacion
tanto de la temporalizacién como de los recursos y espacios, la motivacion de los alumnos, la adecuacion
de las actividades al nivel del alumnado y su utilidad en el proceso de aprendizaje.



