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Este articulo aborda el andlisis de los recursos educativos TIC mas utilizados en los procesos de ensefianza-aprendizaje
de la practica musical pianistica. Los recursos tecnolégicos y las grabaciones de audio y video con fines pedagogicos
constituyen uno de los instrumentos mas valorados en los contextos de ensefianza musical especializada. A partir de una
experiencia didactica basada en la observacion, descripcion y deteccidn de estilos de aprendizaje de un grupo de
estudiantes de conservatorio de la especialidad de piano, se plantea una propuesta de practica que utiliza la grabacion
didactica como un recurso educativo versatil en el aprendizaje musical.
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This article discusses the analysis of the ICT educational resources that are most commonly used in the piano teaching
and learning process. Technological resources and audio and video recordings for educational purposes are one of the
most valuable tools for specialised musical education. After analysing an educational experience based on observation,
description and identification of learning styles with a group of conservatory piano students, a practical teaching
approach that uses recordings as a versatile educational resource in musical learning is proposed.
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INTRODUCCION

Los usos de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) en la sociedad actual se
encuentran integrados en todos los aspectos de la actividad humana, generando nuevas formas de
comunicacion y conducta, que afectan a la manera en la que los seres humanos aprenden y se
relacionan con su entorno. EI hecho musical constituye uno de los fendmenos mas caracteristicos de
esa actividad humana, en cualquiera de sus culturas. Las actividades musicales y los mecanismos que
operan en ellas, movilizan en las personas que las ejecutan una serie de habilidades, competencias y
destrezas altamente complejas, dirigidas a acciones vitales propias del ser humano como la
comunicacion y las emociones. Estos procesos, interacciones, relaciones y sus efectos han suscitado
y lo siguen haciendo, un gran interés en varios campos del conocimiento. Esto unido al progreso
tecnoldgico, ha propiciado que en los entornos educativos hayan surgido nuevos paradigmas y
espacios de aprendizaje, asi como un replanteamiento de las posturas pedagdgicas asumidas en la
cultura occidental.

En las lineas siguientes se expone una valoracion del uso de las TIC en la ensefianza musical
especializada, con especial atencion al uso de las video-grabaciones, como recurso con el cual
examinar las multiples dimensiones del acto musical (sea éste creativo, ejecutivo, interpretativo o de
aprendizaje); potenciar el desarrollo de habilidades musicales concretas (auditivas, visuales,
motrices) y obtener informacion de distintas situaciones de aprendizaje. Para ello, serd necesario antes
abordar cuestiones como las implicaciones educativas que la tecnologia tiene en el aprendizaje
musical, las aportaciones de ésta desde los diferentes estilos de aprendizaje y el planteamiento de una
situacion de aprendizaje concreta.

Los nuevos entornos de aprendizaje hacen que la actividad docente se extienda mas alla de lo que
acontece en el aula o en las instituciones educativas, lo cual obliga al profesorado a asumir nuevas
tareas y funciones, necesarias para que las actuaciones pedagogicas tengan una dimensién educativa
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plena, no solo de mera instruccion, en la que se preserve lo mejor de nuestro legado cultural y
pedagogico, al servicio del desarrollo integral de la persona®.

HERRAMIENTAS TIC EN LA ENSENANZA MUSICAL INSTRUMENTAL

Los entornos de aprendizaje musical, al igual que otros espacios educativos, se han visto afectados
por las transformaciones derivadas de la progresiva implementacion de la tecnologia, generando una
serie de consecuencias positivas, como la creacion de nuevos espacios, formas y procedimientos de
aprendizaje; y otras negativas, como la emergencia de ambientes sobre-estimulantes que dificultan
las tareas de atencion y concentracion o la manipulacion de gustos, usos y actitudes, derivados de una
exposicién no controlada a determinados tipos de contenidos.

Los centros de educacion musical han tratado de adaptarse a los nuevos tiempos, incorporando
gradual y progresivamente a sus proyectos educativos y curriculares nuevas estrategias y recursos
tecnoldgicos dirigidos a favorecer las experiencias de aprendizaje, facilitar la comunicacion entre los
diferentes miembros de la comunidad educativa y difundir sus actividades formativas y musicales.
Entre los recursos educativos TIC mas utilizados en las practicas de ensefianza aprendizaje de estos
centros encontramos:

e Grabaciones digitales de audio y video: Este recurso es uno de los que mayor evolucion ha
experimentado en los dltimos afios. De las primeras grabadoras y mini-disc, cuyos archivos
requerian cierta complejidad para su manejo, se ha pasado a modernos dispositivos, cuyos archivos
se editan, transfieren y difunden de manera, casi intuitiva, por cualquier usuario (los programas y
dispositivos asociados a estos recursos han simplificado su uso). Las grabaciones son recursos de
gran utilidad para desarrollar una audicion critica y en el caso del video, para observar detalles y
aspectos de la ejecucién que pasan inadvertidos a lo largo de su realizacion. El gran pianista Alfred
Brendel (2013) expresa asi la valoracion de este recurso en relacion a la practica de estudio en De
la AalaZde un pianista:

Los requisitos son disponer de un buen instrumento; una buena edicién del texto original; una técnica
interpretativa que no ocasiones ningun dafio fisico al pianista; trabajo concentrado, pero no encarnizado;
ambicion, paciencia; la eleccion de las piezas adecuadas; y en dltimo lugar, pero no por ello menos
importante, la facultad de escucharse a si mismo durante la ejecucién. Esta facultad habra que ir
desarrollandose en el transcurso del tiempo y con ayuda de una grabadora. Cuando cumpli veinte afios,

unas personas muy amables me regalaron un magnet6fono Revos, todavia lo conservo (Brendel, 2013, p.
102).

e Recursos audio digitales y software musical “Minus One”: Dentro de esta categoria agrupamos
aquellos recursos audiovisuales e informaticos que permiten la practica musical de uno o varios
ejecutantes, en diferentes grados de interaccion con la reproduccion simultanea de una gran
variedad de elementos sonoros: acompafiamientos didacticos y/o especificos, partes en
agrupaciones cameristicas u orquestales, etc.: http://musicminusone.com.

e Editores de partituras: Al igual que los procesadores de texto u otras herramientas ofimaticas los
editores de partituras han desarrollado una mdltiple funcionalidad, que ha aumentado su
potencialidad, tanto en calidad sonora, como visual y educativa, de manera que tareas como la
digitalizacion de partituras que en un principio podian ser tediosas, actualmente se desempefian
con fluidez y facilidad. Entre los programas méas conocidos se encuentra Sibelius (dentro de los
programas de software propietario) y MuseScore (dentro de los programas software libre).

Entre otros recursos se han integrado en distintos ambitos, los teclados electrénicos, los pianos
digitales, los pianos acusticos con tecnologia incorporada (sistemas Silent, dispositivos Disklavier) o
los modernos pianos hibridos en los que se han aplicado una serie de innovaciones que les permite

! Quede constancia del profundo agradecimiento a los diez alumnos de ensefianzas profesionales y a sus familias por su
activa disposicion en esta experiencia pedagdgica, por su implicacion, tiempo y entusiasmo.
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emular con gran verosimilitud la amplia variedad de matices y texturas de un piano gran cola, tanto
en lo que se refiere a calidad sonora, como a la percepcidn fisico/tactil; ademas de diversos programas
destinados a tareas como mejorar el entrenamiento auditivo o la fluidez en la lectura de textos
musicales.

Al igual gue en otros entornos educativos, parte del profesorado de los conservatorios ha utilizado
las posibilidades que ofrece la red en la elaboracién y disefio de webs tematicas, blogs educativos, asi
como las plataformas educativas, en su mayoria desarrolladas por las administraciones educativas, u
otras aplicaciones web de tipo colaborativo como Moodle. Instituciones como la Fundacion Albéniz?
o la ABRSM? estan llevando a cabo diversas iniciativas en la elaboracion de materiales, repositorios,
recursos on-line y aplicaciones destinadas al desarrollo de objetivos relacionados con el progreso
musical. Entre éstas encontramos varias que proponen ejercicios interactivos de reconocimiento de
alturas, intervalos, escalas, acordes, ritmos (ABRSM Aural Trainer, Aural G1 for ABRSM), también
estan aquellas aplicaciones que presentan las partituras convencionales con un refuerzo visual
(mediante la proyeccion de un teclado, como por ejemplo Etude) y otras, que ofrecen la audicién de
piezas musicales con distintas indicaciones metronémicas (ABRSM Practice Partner). La progresiva
digitalizacion de recursos musicales como partituras, videos y registros de sonido (IMSLP, Youtube,
Spotify) ha provocado que estos recursos, que tradicionalmente se empleaban en contextos especificos
de aprendizaje formal, se utilicen ahora en otros entornos informales de aprendizaje, lo cual tiene
efectos de diversos grados y caracteristicas en las practicas de aula.

En vista de esto puede ser Util recordar lo planteado por Peter Webster, uno de los principales
investigadores en el contexto de la tecnologia aplicada al campo de la educacion musical, quien
destaca el papel creativo en el proceso de aprendizaje del arte con el uso de la tecnologia:

La tecnologia musical es mas que el disefio de un hardware para solucionar un problema de interpretacion
musical, mas que aprender a usar un programa de notacién musical. Es mas que disefiar una presentacion
multimedia para una clase de historia de la musica o usar un programa de acompafiamiento inteligente para
ayudar a aprender una obra nueva. Es todas estas cosas, mas un modo de relacionarse con la musica en un
esfuerzo para mejorar la experiencia musical, respetando siempre la integridad de arte (Webster, 2002,
citado en Diaz & Giraldez, 2010, p. 270).

LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LA PRACTICA DOCENTE MUSICAL

Las aportaciones de los estilos de aprendizaje abarcan un campo amplio y diverso en el mundo
educativo (Salas, 2008). Alonso, Gallego y Honey (1995, p. 48) definen los estilos de aprendizaje

2 EIl Proyecto Magister Musicae de la Fundacion Albéniz es una web en la que pueden consultarse un catalogo de
ensefianza musical digitalizada de mas de tres mil horas con clases impartidas por mas de doscientos musicos
internacionales. Paloma O"Shea, presidenta de la fundacion ha promovido este proyecto, en el que ademas de la Escuela
Superior de Musica Reina Sofia también se han implicado otras prestigiosas instituciones de educacion musical. Con el
apoyo del Ministerio de Ciencia y Tecnologia y otros organismos han logrado desarrollar HTCMedia, un potente recurso
que facilita la utilizacion de grandes cantidades de informacién en video. El contenido de las clases es grabado en las
escuelas de masica, posteriormente las lecciones son analizadas y seleccionadas pedag6gicamente, para luego ser
catalogadas por obra y movimientos, en fragmentos de una duracién predeterminada. De esta manera, se facilita al usuario
el acceso a un contenido o pieza determinado, en primer lugar a través de la seleccién del instrumento o agrupacion y
después a través de los criterios profesor o compositor y para finalmente acceder a una pieza 0 movimiento de la misma.

3 La ABRSM (Associated Board of the Royal Schools of Music) es una institucion, originaria del Reino Unido, que ofrece
un sistema estandarizado de evaluacion y examenes por niveles en mas de noventa paises. En la actualidad ofrece varios
programas de formacién continua a través de cursos, talleres y seminarios, ademas de contar con un servicio de
publicaciones.
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como “los rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores relativamente
estables, de como los discentes perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje”.
Abordar el estudio de los estilos de aprendizaje en contextos musicales implica ineludiblemente
estudiar factores como la personalidad, las formas de procesamiento de la informacién, las estrategias
y los periodos de practica, el entorno y los ambientes, la motivacién o la interaccion docente-discente,
entre otros. En esta seccion nos circunscribiremos a las aportaciones de aquellos trabajos que han
profundizado en los modelos basados en el procesamiento de la informacion dentro del contexto de
la préctica didactica pianistica, tales como el articulo El piano con corazén (Pérez, 2003); las
publicaciones electronicas Estilos de aprendizaje y educacion instrumental (Rosabal, 2008);
Strengthening musical memory using the dunn & dunn learning styles perceptual modalities (Dyvbig
& Church, 2005) y Learning styles and piano teaching (Garcia, 2002). Estos plantean las categorias
en funcion de los canales sensoriales de recepcion de informacidn tipificando el estilo visual, el estilo
auditivo y el estilo tactil/kinésico-corporal. Dyvbig y Church distinguen por separado la categoria
tactil de la kinésico-corporal. Pérez (2003) establece que en el proceso de aprendizaje musical se
produce la interconexion de tres esferas: acustica (en la que se produce el hecho sonoro), motora
(donde se asienta la sensacion corporal) y visual (donde se desarrollan los procesos racionales del
aprendizaje) que interaccionan en la ejecucién pianistica y en las que ademas operan los siguientes
tipos de memoria: memoria auditiva, memoria motriz, memoria comprensiva o estructural, memoria
visual. Entre las aproximaciones mas completas a las caracteristicas de estos perfiles encontramos la
descripcion de Rosabal (2008) quien nos ofrece ejemplos de musicos célebres con alguno de estos
perfiles dominantes o la aportacién de Garcia (2002) en su articulo Learning styles and piano
teaching:

Los estudiantes de tipo visual piensan en imagenes y suelen transformar cualquier informacién en dibujos,

cuadros o esquemas [...]. Como instrumentistas, estos estudiantes pueden leer a vista bien, pero si se les

pide que canten la melodia que acaban de realizar, puede que tengan dificultades. Este estudiante puede

llegar a tocar con gran precision, pero pudiera tener problemas para realizar una interpretacion expresiva,

asi como acometer la memorizacion de las piezas que estudia. [...] Los estudiantes auditivos aprenden mejor

a través del oido, de la escucha. Suelen ser conversadores y puede que tarareen y vocalicen mientras tocan.

Puede que se distraigan con facilidad ante cualquier estimulo sonoro y pueden tener dificultades para

expresarse por escrito. Estos alumnos pueden tocar cualquier tipo de pieza exclusivamente de oido y se

suelen frustrar a la hora de leer la musica escrita. Prefieren adivinar una melodia, pieza, seccion y escucharla

varias veces en lugar de leerla [...]. El alumno, con un perfil tactil/kinésico-corporal, es aquel que tiende

a aprender a través de las sensaciones que registra en su cuerpo. Estos alumnos aprenden mejor “haciendo”.

Sentir el movimiento del cuerpo, del gesto, desde una perspectiva global se convierte en su método

preferido. Son alumnos que se benefician de los materiales que planteen un formato de juego, de forma que
ellos mismos los puedan manipular [...] (Garcia, 2002, pp. 1-2).

La correcta evaluacion de estas caracteristicas se revela como una de las herramientas mas
eficaces para que los profesores puedan establecer la seleccion y planificacion de tareas mas
adecuadas para cada alumno. De la misma forma, el propio autoconocimiento del profesor, de su
propio estilo de aprendizaje le permitira por una parte, conocer mucho mejor los aspectos positivos y
negativos de su forma de ensefiar, y como consecuencia de ello, le brindard nuevas opciones
metodoldgicas y recursos mas efectivos para realizar valoraciones mas ajustadas en las que se pueda
controlar en cierta medida los sesgos que pueden distorsionar la percepcion de su actividad, sea ésta
musical o pedagogica. Con respecto a esto, no debemos olvidar, que la relacion profesor-alumno
necesita de una observacion y cuidado constantes, como relacion humana que es, no exenta de
problemas y con posibilidad de desarrollar distintos grados y/o tipos de disfuncionalidad. El
conocimiento de uno mismo y de su propio estilo es un indicador de madurez personal, que puede
evitar muchos conflictos y ayudar, desde una perspectiva indudablemente emocional, a reconducir
las situaciones de dificultad o estancamiento, que inevitablemente surgen a lo largo del proceso de
aprendizaje. Seguido de estas lineas se expone la sugerencia de Violeta Hemsy de Gainza (2003) en
una de sus experiencias formativas con jovenes profesores:
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Comenzd solicitando a los participantes que se procuraran papel y lapiz con el objeto de escribir una “carta
de amor” a su respectivo instrumento, sin nombrarlo, aprovechando para decirle todo lo que sentian por él
y desearian transmitirle. Cuando terminaron la tarea propuesta algunos leyeron en voz alta sus misivas y
luego se integraron en grupos de ocho o diez personas con el fin de procesar en forma colectiva los aportes
individuales (Hemsy de Gainza, 2003, p. 18).

Esta autora advierte la necesidad de una continua reflexién sobre la propia practica docente y no
solo desde la perspectiva del conocimiento técnico, musical o de estilo de pensamiento/aprendizaje,
sino desde la perspectiva de la propia experiencia individual y en como ésta influye en el desarrollo
personal y profesional del docente, esto es, como evoluciona el vinculo que el mismo establece con
la musica a lo largo de su proyecto vital.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La propuesta que se presenta a continuacion, es una actividad de video-grabacion que forma parte
de un proyecto de investigacion-accion consistente en el estudio cualitativo de casos con el objetivo
de observar, describir y detectar los estilos de aprendizaje mas caracteristicos de un grupo de
estudiantes de conservatorio de la especialidad de piano. En esta préctica, hemos propuesto a los
alumnos registrar en video una situacion de aprendizaje: un periodo de estudio breve, de diez a quince
minutos, para observar las conductas, actitudes y estrategias, en relacion tanto a los estilos de
aprendizaje como a la valoracion de la calidad de la practica instrumental orientada al progreso de
sus habilidades musicales.

El progreso en la practica musical instrumental, para que sea eficaz, es preciso que esté sustentado
por estrategias de practicas instrumental efectivas. Algunos autores como Tripiana (2012) las definen
de la siguiente manera:

Aquellos pensamientos y comportamientos que, de forma consciente e intencional, guian al intérprete
durante la practica deliberada de su instrumento e intervienen en el modo en el que selecciona, organiza,
procesa, integra y ejecuta sus conocimientos y habilidades musicales; en su estado emocional; y/o en su

motivacion; con el proposito de adquirir, almacenar y posteriormente poder reproducir resultados
instrumentales, a su juicio, positivos y en el menor tiempo de consecucion posible (Tripiana, 2012, p. 71)

La observacion de conductas y estrategias es uno de los temas que mas interés suscita en la
actualidad, tal y como puede comprobarse en el contenido del IV Reflective Conservatorie
Conference: Creativity and changing cultures 2015, donde se muestra un namero significativo de
investigaciones centradas en el estudio de los factores implicitos del aprendizaje y que utilizan las
video-grabaciones como instrumentos reguladores de la practica musical. Como ejemplo de esto,
encontramos el trabajo presentado por Carlos Lopez-Real (2015): Video as a tool for self-regulation
combining the power of technology with Liz Lerman’s critical response process.

Desarrollar este tipo de practicas requiere:

e Planificacion de tareas para conseguir fines concretos.

e Concentracion en la realizacion correcta de esas tareas.

e Motivacion y esfuerzo (psiquico y fisico) para abordar esas tareas y mantener la atencion a lo largo
del proceso.

e Realizacion regular y sistematica, a lo largo de un periodo de tiempo suficiente, como para que
pueda confirmarse un grado de desarrollo de la habilidad que se pretende observar.

METODO

La préactica que se propone utiliza como herramienta de diagndstico la video-grabacion. El
objetivo de la misma ha sido observar pautas de conducta y estrategias durante un periodo
determinado de estudio y ante una propuesta de repertorio, a priori nueva para los estudiantes.
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Muestra

La actividad que aqui se presenta tuvo lugar en la finalizacion del curso 2010/11, momento en el
que los diez casos objeto de estudio presentaban las siguientes caracteristicas en lo que respecta a
curso de ensefianzas profesionales y edad, tal como figura en la tabla que aparece a continuacion.
Para acometer la descripcion de los datos recogidos en cada uno de los casos y preservar la identidad
de los participantes se asign6 un identificador a cada alumno y alumna. Para los alumnos se utilizaron
nombres de reconocidos intérpretes y compositores y para las alumnas nhombres de compositoras.

Identificador Curso de e_nseﬁanzas Edad
profesionales
Mariana Martines 1°EP 11
Art Tatum 1°EP 13
Fanny Hensel 1°EP 13
Karl Tausig 1°EP 12
Friedrich Kalkbrenner 1°EP 13
Johann Nepomuk Hummel 1°EP 14
Maddalena Casulana 2°EP 12
Clara Wieck 2°EP 13
Keith Jarret 2°EP 15
Lousie Adolpha LeBeau 2°EP 15

Tabla 1: Cuadro de datos de alumnos: identificador, curso de ensefianzas profesionales y edad

Instrumentos: La grabacion didactica de una préctica de estudio

El objetivo fundamental de esta actividad fue detectar “cdémo estudia el alumno”, qué mecanismos
utiliza y qué tipo de respuestas manifiesta. Con esta video-grabacion se pretendid registrar los
primeros momentos de acercamiento a una pieza/s nueva/s, ya que la propuesta planteada constaba
de obras no conocidas por el grupo de alumnos, desde un punto de vista técnico. Con ello se procedid
después a observar las acciones, conductas y actitudes que se manifiestaron a lo largo del periodo de
grabacion, en definitiva, una situacion de estudio en un contexto real y definido. Ademas de las
descripciones sefialadas, el material recopilado admitia ser contrastado con otra informacion
relevante, como otros registros de audio o video, otras producciones de esos alumnos e incluso
distintos documentos de evaluacion. En el siguiente cuadro explicativo se muestran los objetivos de
observacién aplicados:

Identificar las conductas, actitudes y acciones que realizan los alumnos cuando abordan el inicio de
Objetivos de una pieza.

observacién Registrar las reacciones e impresiones que registran en ese proceso.

Reconocer la capacidad de resolucién en las tareas propuestas.

Grado de resolucidn e independencia en la ejecucion de tareas.

Tipos de recursos que utilizan los alumnos: auditivo, de lectura, de memorizacion, de reflexion,
seguimiento de pautas, u otros.

¢Qué se observa? | Reacciones emocionales frente a las posibles dificultades y a la propia experiencia.

Capacidad de mantenimiento de la atencién en las tareas que realicen.

Evidencia de comportamientos o actitudes relacionados con los estilos de aprendizaje pianisticos:
visual, auditivo o tactil/kinésico-corporal.

Establecer similitudes y/o diferencias entre lo que los alumnos “hacen” y lo que “dicen que hacen”
¢Para qué se Contrastar datos e informacién con otros instrumentos: grabaciones de otras situaciones de
observa? aprendizaje, datos académicos, cuestionarios u otras producciones de los alumnos.

Detectar canales y modalidades preferentes de aprendizaje.

Tabla 2: Objetivos de observacion de la préactica de estudio
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Recursos

Para acometer esta practica fue necesario asegurarse de que los alumnos dispusiesen de los
recursos necesarios para llevarla a cabo. Por ello se procedio previamente a explicar la estructura de
la actividad (tiempos, recursos, espacios, etc.), el contenido de la misma (con el grado de profundidad
que cada caso requiriese), y se facilitaron una serie de elementos (lapiz, goma, metronomo,
dispositivo de grabacion) asi como una breve guia didactica de estrategias de practica, de la que
podrian disponer una vez finalizada la grabacion.

Procedimiento

e Se present6d la siguiente seleccion de piezas de diferentes estilos y caracteristicas, con sus
correspondientes materiales complementarios:

Planteamiento didéactico de repertorio Materiales
P. D. 1. sobre el tema moon river de Henry Mancini Partituras de dos versiones del tema y guia didactica.
P. D. 2. del estudio L’avalanche de Stephen Heller Partitura completa y guia didactica.
P.D 3. Del Andantelv(lsor;;rltoso de Wolfgang A. Partitura completa del movimiento y guia didactica.
P. D. 4. De la pieza Laid Back Blues de Pamela Partitura comleta v quia didactica
Wedgwood pletay g '

Tabla 3: Propuestas didacticas para la préctica de estudio

A continuacidn se siguio la siguiente secuencia de tareas:

e El profesor ofrece un dossier con todo el repertorio propuesto y sus materiales complementarios.

e El alumno elige una o dos piezas para tratar de resolverla/s en un tiempo determinado (10 -15
minutos).

e El profesor emite las explicaciones oportunas a través de una guia didactica de estrategias (material
complementario) de cada una de las piezas propuestas y explica todo aquello demandado por el
alumno. Para ello acomete las siguientes actuaciones: pregunta por las preferencias del repertorio,
explica caracteristicas de las piezas, ayuda en la identificacion de dificultades, ejecuta fragmentos
musicales, destaca estrategias de practica, realiza preguntas didacticas, solicita informacién sobre
los planes que el alumno tiene pensado llevar a cabo en su tiempo de estudio en esta practica (10
minutos).

e La grabacion se desarrolla en un contexto privado de estudio (en este caso ha sido un aula), los
alumnos realizan la misma sin la presencia ni intervencion del profesor. La observacion que se
propone es por tanto, directa no participante.

e El alumno puede hacer uso de las partituras, guias didacticas y materiales tal y como considere
necesario.

e Al finalizar la actividad de grabacion, el alumno dispone de la totalidad de los materiales disefiados
para esta actividad (las piezas completas y sus materiales complementarios en este caso, guias
didacticas y versiones) para su utilizacion particular posterior, si asi lo desea.

e Una vez finalizada la grabacidn, se procede realizar una descripcion de lo acontecido en funcion
de los aspectos especificados en el cuadro “Objetivos de observacién” de manera que se adjuntan
al estudio individual de cada caso.
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Caracteristicas de las guias didacticas de tareas

La planificacion de estas grabaciones ha incluido el disefio de cuatro guias didacticas de tareas
que se han utilizado tanto en las explicaciones previas a la actividad de grabacion como durante la
grabacion en si. En estos materiales se ha procurado elaborar un planteamiento didactico especifico
y claro, con indicaciones de facil comprension y sugerencias viables al momento de realizar la
practica de estudio y también posteriormente a ella. Uno de los retos que de hecho ha planteado esto,
ha sido crear distintos tipos de exposiciones, preguntas e instrucciones para una practica autonoma e
independiente, que se adapte a su vez también al estilo de cada alumno, mediante la propuesta de
distintos formatos de preguntas, instrucciones y actuaciones. De la misma forma, en estos materiales
se han afadido varias referencias web con el objetivo de facilitar recursos audiovisuales, que puedan
ser consultados en cualquier momento posterior a la realizacion de esta actividad. Intencionalmente,
en las propuestas 1 y 3 no figuran los nombres de los autores/compositores, ya que se ha utilizado
esta circunstancia como un elemento a partir del cual plantear una pregunta didactica en la seccion
previa explicativa a la sesion de grabacion. Por Gltimo, queda indicar que las actividades propuestas
en los materiales didacticos incluyen una cantidad de tareas superior a lo que puede realizarse en la
sesion de grabacion. Con esto se ha pretendido promover un doble objetivo. Por una parte, detectar
que estrategias preferentes manifiestan los alumnos ante nuestra propuesta y por otra, ofrecer a los
alumnos herramientas o medios que les faciliten o ayuden en una practica a posteriori, esto es, que
esta actividad tenga una repercusion mas alla de lo acontecido en su momento de realizacion. En los
anexos de este articulo se exponen los extractos mas representativos de estas guias didacticas.

RESULTADOS

Se emiten las consideraciones mas significativas observadas asi como los datos recopilados tras
la realizacion de las diez video-grabaciones:

e Tiempo y ambiente: Casi todas las grabaciones se ajustaron al tiempo establecido. Solamente un
caso registré menos tiempo del requerido (9°50”") y dos casos superaron ligeramente los quince
minutos (15’43’ y 16°28”"). Si puede resultar significativo que el caso que registro el menor tiempo
de estudio ha mostrado conductas de baja motivacién en los estudios musicales. En cuanto al
ambiente, las tareas realizadas por los alumnos se desarrollaron con normalidad, obviamente con
niveles de concentracién, atencion y resultados variables. No obstante no debemos olvidar que
cualquier proceso de grabacion produce en quien es grabado varias emociones derivadas de
sentirse observado: cierta incomodidad, sensacion de vivir una realidad poco natural, preocupacion
por lo que se muestra; aspectos, éstos, perceptibles sobre todo al inicio del proceso, observandose
pequefios matices o diferencias en la respuesta de adaptacion a esta “nueva situacién de
aprendizaje”. Aunque al inicio algunos pudiesen mostrar cierta incomodidad, si se detectd que
varios de ellos intensificaron la atencion en determinadas tareas. Todos los participantes realizaron
ejecuciones parciales o completas de las dos piezas elegidas, aunque casi todos centraron su
actividad considerablemente més en una de ellas.

e Contenido de la grabacion: La eleccion de las piezas para realizar la grabacion reveld aspectos
relevantes relacionados con el gusto musical. Durante las explicaciones previas a la grabacion, se
ha constatado que la mayoria de los alumnos participantes desconocian el concepto “estilo
musical”, entendido éste como el conjunto de modelos reproducidos en un grupo de obras, con
una serie de caracteristicas relacionadas entre si. En algunos momentos se constatd que varios
alumnos son capaces de establecer diferencias entre algunos tipos de obras y piezas de las que
tocan, pero manifiestan muchas dificultades si las piezas se descontextualizan de su periodo
histérico. También se observd no utilizan con seguridad los términos estilo musical, género
musical ni forma musical. Se expone un gréafico con las elecciones realizadas:
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Moon river L'Avalanche Sonatina Laid back blues
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Fig. 8. Grafica de las piezas seleccionadas por 0s alumnos para la practica de estudio video-grabada.

e Relacion estrategias y rendimiento: En relacion a este aspecto se detectd que, tanto la variedad
como la efectividad de las estrategias de préactica utilizadas por los alumnos se encuentran
profundamente relacionadas con su nivel de destreza instrumental. En aquellos casos cuyo
rendimiento es Optimo, esto es, calificaciones altas, practica de estudio regular; las tareas
observadas parecen no haber supuesto un especial esfuerzo y se han caracterizado por un desarrollo
fluido. De manera gradual, a medida que las habilidades (sean de contenido o procedimiento) estan
menos desarrolladas, los alumnos han tenido que poner en marcha estrategias facilitadoras,
haciéndose evidente una falta de fluidez en la realizacion de las tareas emprendidas.

e Materiales y recursos utilizados: En este punto exponemos uno de los datos mas significativos de
la experiencia. En todas las grabaciones realizadas, tanto el uso de los materiales (lapiz,
metrénomo) como el seguimiento de las indicaciones de las guias de tareas se han restringido al
minimo (no se completd ninguna propuesta, aunque varios lograran ejecutar aceptablemente partes
de las piezas elegidas). Esto nos hace pensar que el uso de estrategias de practica en estos niveles
estd profundamente relacionado con las practicas de estudio individual. Otro aspecto que se
registrd es que varios alumnos, en las explicaciones previas a la grabacién, manifestaron interés
en poner en préactica determinados tipos de tareas, que luego en la grabacién no realizaron. Esto
pone en evidencia la importancia que tienen los contextos de practica informal en el desarrollo de
las habilidades musicales. La observacion de las practicas formales e informales son una de las
prioridades que en estas ensefianzas deberian acometerse. Se ha detectado que en la mayor parte
de los casos, la frontera entre practicar y estudiar no estd claramente definida, lo cual puede
dificultar o ralentizar el progreso de determinados aspectos o pardmetros asociados a las
habilidades instrumentales (realizacion adecuada del gesto, digitaciones coherentes, atencion y
consecucién de planos sonoros, por citar algunos aspectos). La mayor parte del tiempo grabado
estd formado por ejecuciones de fragmentos musicales. Se han registrado relativamente pocos
periodos de tiempo donde se pudiese constatar que los alumnos estan pensando o reflexionando
sobre lo que van a hacer. En los momentos en los que esto se ha dado, ha coincidido con aquellos
alumnos de mayor edad, los cuales han mostrado en la grabacion periodos de reflexion, tales como
la lectura de los textos musicales o las indicaciones de practica. En algunas de las grabaciones
puede verse que aunque sentados frente al instrumento, no tocan, leen sobre el atril o realizan
acciones tales como gestos sobre el teclado sin que el instrumento suene.

e Estilos de aprendizaje: Las estrategias utilizadas por los alumnos en estas grabaciones han revelado
pautas de actuacion profundamente relacionadas con los estilos de aprendizaje visual, auditivo y
tactil/kinésico-corporal. Garcia (2002) explica que el desarrollo equilibrado de los tres estilos es
un indicador de desarrollo de las habilidades musicales, aspecto éste que se ha puesto también de
manifiesto en las grabaciones registradas. En la grafica que se muestra a continuacion puede
apreciarse que los alumnos de mayor edad manifiestan caracteristicas de los tres estilos. Esto
también se evidencia en el caso de la alumna de menor edad (martines, 11 afios), la cual es ademas
un caso que representa una circunstancia de cierta excepcionalidad, ya que es una alumna que se
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encuentra matriculada en un curso superior al que le corresponderia por su edad y que ademas
presenta un rendimiento alto, con altas calificaciones.
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Fig. 9. Estilos de aprendizaje observados en la practica de estudio video-grabada.

Acciones relacionadas con el aprendizaje y las respuestas emocionales: Las principales conductas
observadas han sido la realizacién de tareas ejecutivas: tocar, poner en practica estrategias
concretas (manos separadas, por secciones cortas); dirigir corporalmente el pulso, verificar la
posicion en el teclado (movimientos viso-motores); experimentar con la sonoridad (utilizar el
pedal); y en menor grado pensar, reflexionar, solfear, leer y escribir anotaciones. En cuanto a las
respuestas emocionales, se han observado y percibido comportamientos diversos: ligero
nerviosismo al principio, cierta ansiedad manifestada a través del movimiento corporal no
vinculado necesariamente a la accion de aprendizaje o ante determinadas dificultades (realizacién
de una digitacién), cierta frialdad y concentracion en determinadas acciones, disfrute y
experimentacién con las sonoridades obtenidas, e incluso en algunos casos han sido perceptibles
momentos de aburrimiento, cuando el alumno o alumna estimaba que los objetivos de la tarea se
habian conseguido.

La realizacion de esta grabacion didactica ha hecho visible una variedad de acciones ante una

propuesta de tareas comun. Aunque en principio se pudiera considerar que determinadas conductas o
actuaciones son coincidentes, existen matices diferenciadores que hacen que percibamos que en cada
una de ellas se revela la singularidad de cada alumno. Un ejemplo de esto es como podemos
interpretar una determinada accién efectuada por un alumno o alumna. Una forma de proceder, como
mover el cuerpo mientras se ejecuta un fragmento musical, puede ser interpretada como un sintoma
ligero de ansiedad o también como una manera en el que el aprendiz trata de controlar el ritmo o la
expresividad de su ejecucién.

Por otra parte, esta experiencia abre nuevas posibilidades al disefio de otras actividades con

implicaciones directas tanto en el aprendizaje de los alumnos como sobre la propia practica docente,
ya que permite:

Detectar las fortalezas y debilidades de la practica instrumental.

Proponer practicas musicales vinculadas con las necesidades y las dificultades de aprendizaje.
Diversificar las tareas disefiadas para un objetivo concreto.

Establecer indicadores de progreso en habilidades concretas: lectura a vista, improvisacion, técnica
e interpretacion.

Habilitar herramientas que favorezcan los procesos de reflexion y de auto-evaluacion del profesor
y del alumnado.

Desarrollar estrategias metacognitivas de los aspectos menos tangibles de la practica instrumental,
asi como el auto-conocimiento personal de los alumnos.
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e Crear recursos adicionales para los docentes, que permitan obtener informacion fiable sobre los
aspectos “ocultos” del aprendizaje: deteccion de incidencias, recopilacién y contraste de
informacion, mejora del disefio de registros.

CONCLUSIONES

La realizacion de esta actividad ha supuesto una oportunidad para valorar varios aspectos no sélo
de las practicas de ensefianza aprendizaje, sino también de otros factores implicitos en la practica
musical que pueden pasar inadvertidos para una valoracion adecuada del progreso musical, como son
el grado de dominio de las estrategias de préactica, la implicacion real con las piezas de estudio que se
han propuesto, el grado de atencidn y concentracion que pueden mantener los alumnos. Al margen
de las consideraciones particulares que esta practica de grabacion tiene para el estudio de cada caso
con sus circunstancias especificas y la magnifica oportunidad que ofrece para valorar aspectos
relacionados con el formato y contenido didactico de la misma, el objetivo de este articulo ha sido
explicar los resultados mas significativos referidos a la aplicacion de este recurso TIC, la grabacion
didactica como préactica docente. Obvio es que parte de la validez y eficacia de esta practica se
relaciona con la combinacion y el uso de otros instrumentos de investigacion y que, como estudio
cualitativo de diez estudios de caso, los resultados derivados se limitan a si mismos, no pudiendo
analizarse la problematica que plantean en un marco mas amplio, lo cual podria y deberia ser
estudiado.

La observacion sistematica de los alumnos en su momento de estudio proporciona informacion
muy importante, ya no solo de cémo ellos perciben y aprenden, sino de como nosotros ensefiamos,
qué tipos de referencias ofrecemos y hasta qué punto incluso, resultamos convincentes. En este
sentido, reflexionar sobre lo que ensefiamos de una manera explicita y relacionarlo con lo que los
alumnos manifiestan que aprenden de una manera implicita deberia ser una linea prioritaria de la
practica docente y de investigacion en los contextos de ensefianza musical especializada. Ello nos
llevara ineludiblemente a comprender mejor nuestra manera de ensefiar, en definitiva nuestro estilo
de ensefianza, convirtiendo la mejora profesional en algo que sin duda contribuira positivamente en
nuestro plano mas humano y personal.
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ANEXOS: EXTRACTOS DE LAS GUIAS DIDACTICAS

Anexo 1. Extracto de la propuesta del tema “Moon river”

Partimos de un arreglo sencillo para piano del famoso tema de la pelicula Desayuno con diamantes. Se trata de una
melodia en la tonalidad de do mayor, que presenta un acompafiamiento basado en una secuencia arménica sencilla.
Dispones de dos versiones, una mas elaborada y otra mas sencilla pero con los elementos basicos de ritmo, melodia y
armonia ~ comunes. La  version mas  elaborada es la que figura a  continuacion:
http://www.youtube.com/watch?v=mEIS9ezCppw.

Lots of rubato Moderately (J = 103) transcribed by White Admiral
c Amin” Dmin!! G
g = ! :
S Ll L
Piano —
- p——
T » = ! = s
P :—JI/ - - e
e -
“%an. Y oY %
" [ Amin F C/E
L= 2 —n =
T -
—~
;A s |2 F
g el | rrf f ==t
i — I =
?;.a.—-—— 4‘&! = Py TET

Fig. 1: Tema Moon River en la version de W. Admiral

En ambos textos encontramos indicaciones de tipo expresivo (ligaduras de fraseo, indicaciones dindmicas y alguna
indicacion agogica). Los cambios en el discurso arménico estan sefialados mediante el cifrado americano. A continuacion
puedes ver la version mas sencilla, pero con los mismos elementos.

gt 4 m 5 " g
= = - - = P i
I [ T 7
f dim. poco a poeo pocortr, PP
p== . — — = = —
= ’ = —
e == e
ohit i
i B
o 1 ¥ e "
@ : = 5 |
-
atampo .
. S S R - | B T
e e e —
=== = —ﬁL—/}’Jﬁ — = —
*? g i

Fig. 2: Fragmento del tema en la version facilitada

Este tema juega melddicamente con notas de pasos y retardos. Si comparas las dos versiones observaras facilmente
este tipo de notas de adorno.

e ;Qué notas de paso y adornos encuentras en ambas versiones?

Escucha y lee la siguiente version jazz: http://www.youtube.com/watch?v=100FextfSsM.
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Anexo 2. Extracto de la propuesta did4ctica del estudio “L’ Avalanche”

Esta pieza es la nimero dos de la coleccidn de estudios op. 45. Los estudios de Heller, como los de Bertini, también
tienen como objetivo desarrollar la capacidad expresiva. La partitura expone muchas indicaciones de tipo dinamico,
expresivo, agdgico y de articulacion. El tempo Allegro vivace es otro de los retos de ejecucion que deben abordarse.

L’avalanche
Allegro vivace. :
" . l-ﬂ_ 1
(o0 =SETE Eﬁﬁl‘; —abe
o] L Bl Ld ! — —
of — A ¥ — AT
feS. g in? E A
et s e e
3 * g o e z LA
R % R % 3 T w3

Fig. 3: Fragmento del estudio n°2 op. 45 de Heller

Realiza la ejecucion de esta pieza, con la partitura anexa (version Keith Snell, 1997) y si lo consideras necesario
aborda estas preguntas y consejos:

e En qué tonalidad esta esta pieza? ;Cuantos tipos de escritura instrumental encuentras?
e En cuantas partes dividirias esta pieza?
e ;Comprendes el significado de todas las indicaciones? ;Qué significa “poco meno mosso”?

Otras indicaciones que te pueden resultar de utilidad son:

e Revisa los cambios de clave y de posicion.
e Observa las ligaduras de expresion.

Poco meno mosso.
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Fig. 4: Fragmento del estudio de Heller con indicaciones expresivas

Puedes escuchar este estudio en este enlace: http://www.youtube.com/watch?v=MRErWum Mbbc.
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Anexo 3. Extracto de la propuesta didactica del “Andante grazioso” de la cuarta sonatina
vienesa

La pieza clasica elegida retne de una manera muy clara muchos elementos de la escritura de un compositor muy
famoso. La escritura aparentemente facil que presenta puede confundir al ejecutante. La expresion, en este caso, se
encuentra bastante condicionada por los criterios de estilo y ha de conseguirse por medios sutiles, que implican un analisis
minucioso del texto. La busqueda de un tempo adecuado al ritmo del intérprete por una parte y la realizacion correcta de
la variedad de figuraciones en este compas de compasillo son dificultades que, aunque no lo parezca al principio, es
necesario trabajar.

Andante grazioso
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Fig. 5: Cabeza del tema de la cuarta sonatina

Realiza la ejecucién de esta pieza y si lo consideras necesario aborda estas preguntas y consejos:

e Selecciona las frases y semifrases. ¢Existen similitudes y diferencias?
e ;COmo sientes internamente esas frases?
e En qué secciones dividirias la pieza? ;Qué tipos de figuras observas?
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Fig. 6: Fragmento del primer movimiento

Otras recomendaciones previas a la ejecucion, que te pueden ayudar:

e Reflexiona sobre qué unidad ritmica vas a tener en cuenta para mantener la regularidad del pulso a lo largo de la
ejecucion.

Interioriza las melodias, canta internamente antes de tocar.

Si no estas familiarizado con la tonalidad, toca la escala de si bemol mayor un par de veces.

Localiza los fragmentos que consideres mas dificiles ritmica y arménicamente.

Trata de tocar en sincronia con tu propia respiracion.

Realiza una primera lectura sin ornamentos, pero manteniendo el rigor de la medida.
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Anexo 4. Extracto de la propuesta didactica de la pieza “Laid-back blues” de la coleccion Jazzin’
About

Las piezas de esta autora cuentan con varios elementos de estilos contemporaneos como el rock, el blues o el jazz.
Algunas caracteristicas de esta pieza son:
e Uso de temas y melodias breves, que pueden desarrollarse en mayor o menor medida.

e Utilizacion de una breve secuencia de acordes, que se repiten a lo largo de la pieza. En algunos casos, utiliza armonias
sofisticadas que incluyen el uso de distintos acordes de séptimas y otros acordes utilizados en el cifrado americano.

e Utilizacion de barras de repeticion, y gran cantidad de indicaciones de tipo expresivo y de articulacion.

e Aplicacién graduada de patrones ritmicos complejos, en los que se incluyen: sincopas, ritmos a contratiempo,
ligaduras, cambios de compas y de tempo.

e Indicaciones de otros tipos de recursos: caracter, equivalencias de pulso, pedalizaciones, indicaciones de gesto/ataque,
expresion o cambio de tempo.
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Fig. 7: Tema principal Laid-back blues

Las indicaciones de articulacién son muy variadas y estan muy relacionadas con la direccion del gesto (ligaduras)
y el tipo de ataque (articulacion).

Antes de ejecutar la pieza presta atencion a estas indicaciones:

e Observa la armadura y la tonalidad de la pieza.
e Toca los acordes de I, 1V, V, VI de la tonalidad principal.
® Practica la coordinacién de los ritmos de la mano derecha e izquierda sobre la tapa del piano.

Ten en cuenta las siguientes cuestiones:

e ;Cuantos acordes observas que hay por compas? Observa los compases 1 a 8.
e ;Cual crees que es el caracter de la pieza? ;Cémo lo vas a conseguir?
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