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¿quiénes somos?
ACTIVIDADES

TALLERES

JORNADAS

Y MÁS





CONFIANZA DIGITAL
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¿QUÉ ES LA HUELLA DIGITAL? 

PELIGROS EN INTERNET

BÚSQUEDA INFORMACIÓN, IA

PERMISOS APPS



¿Qué ocurre cuando te 
fías de todo lo que dice 

Internet?



huella digital

La huella digital es el rastro 

o la información que dejas 

y muestra dónde has 

estado o lo que has hecho. 

Hay que tener cuidado con 

los datos que damos.



huella digital



¿Cómo recogen la información?



Al usar *****, aceptas que tus 

datos personales se transfieran 

y procesen en los Estados 

Unidos.

**** renuncia a la propiedad o control 

sobre cualquier Contenido que usted 

envíe, publique o muestre en los 

servicios de **** o a través de éstos.



qrishing

PELIGROS EN INTERNET02

wi -fi 
abierta

mensajes 
fraudulentos



búsqueda de información03



buen uso de las ias03
1.hacer el bien

1. ser justa

1. claridad
1. seguridad

1.responsabilidad



Sistemas para 
diagnosticar 

enfermedades, 
reconocer emociones

Sistemas que inducen a 
comportamientos 

perjudiciales

Filtros de spam, 
recomendaciones de 

productos

Chatbots, generadores 
de contenidos.

riesgos de las ias03



04 PERMISOS APPS

ubicación

calendario

cámara contactos

llamadas

mensajes



ciberacoso



índice
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02
03
04

¿qué es el ciberacoso?

causas y origen

roles del ciberacoso

actuación que puedes hacer tú05

consecuencias en la víctima



BUSCA A TRAVÉS DE

¿qué es el ciberacoso?
es acoso o intimidación por medio de las tecnologías digitales. 

Puede ocurrir en las redes sociales, las plataformas de 
mensajería, las plataformas de juegos y los teléfonos móviles.

CARACTERÍSTICAS

ATEMORIZAR

ENFADARHUMILLAR VIDEOS

FOTOS

MENSAJES

01



CAUSAS Y ORIGEN

¿POR QUÉ?

FALTA DE AUTOESTIMA

SE INICIA COMO UNA 
BROMA

DESEO DE VENGAZA

PRESIÓN DE GRUPO

CULTURAASPECTO

CARÁCTER
HABILIDAD

02



ROLES EN EL CIBERACOSO

AGRESORES ESPECTADORESVÍCTIMA

03



AGRESORES

VALORES QUE TIENE: EGOISTA, ABUSO, 
INSOLARIDAD

BUSCAR EXCUSAS PARA JUSTIFICARSE

INTENTAR CORREGIR DICHOS COMPORTAMIENTOS

LIMITA EL ACCESO A DETERMINADOS SITIOS

PIENSA ANTES DE PUBLICAR

CIBERCONVIVENCIA



VÍCTIMA

ESCASA RED SOCIAL, POCOS AMIGOS, 
DIFICULTAD PARA HACERLOS...

OCULTA TU INFORMACIÓN SENCILLA

HABLA SOBRE ELLO

BLOQUEA AL ACOSADOR Y DENUNCIA

GUARDA LAS EVIDENCIAS

CIBERCONVIVENCIA



ESPECTADORES

LOS QUE MIRAN Y SABEN LO QUE SUCEDEN: 
SE RIEN E INDIFERENCIA.

LOS QUE DEFIENDEN A LA VÍCTIMA, 
TIENES MÁS PODER DEL QUE CREES.

MUESTRA TU RECHAZO

ALQUIEN MÁS TIENE QUE SE EL PRIMERO

ROMPE LA CADENA Y OFRECE TU AYUDA

CIBERCONVIVENCIA



consecuencias en la víctima

inseguridad y 
miedo

daño físico y 
emocional

de conducta y 
sociales

en contexto 
académico

04



¿qué puedes hacer tú?

rompe la cadenadenuncia contenidos 
abusivos

muestra tu rechazo alguien tiene que 
ser el primero

tú tienes más poder 
del que crees

ofrece tu ayuda

05
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03

ANÁLISIS DE VIDEOJUEGOS

TECNOADICCIÓN A VIDEOJUEGOs y rr.ss

PREVENCIÓN videojuegos y redes sociales



¿qué edad tienes?

PEGI CONSIDERA LA EDAD 
NECESARIA DE UN JUEGO, no EL 

NIVEL DE DIFICULTAD.

EL SISTEMA 
PEGI NOS AYUDA 
A SELECCIONAR 
EL CONTENIDO



https://forms.office.com/e/tTkZrhb463

https://forms.office.com/e/tTkZrhb463

¡cuidado! no podemos jugar a cualquier 
juego

https://forms.office.co
m/e/tTkZrhb463

https://forms.office.com/e/tTkZrhb463
https://forms.office.com/e/tTkZrhb463


semáforo  de
 intensidad

¡cuidado! no podemos jugar a cualquier 
juego



¡cuidado! no podemos jugar a cualquier 
juego



prevención en los videojuegos

fíjate bien en PEGIpEDIR PERMISO EN CASA

SI JUEGAS ONLINE 
ASEGURATE DE QUE 

CONOCES A LAS 
PERSONAS CON LAS QUE 

JUEGAS

NO JUGAR MUCHO TIEMPO 
SEGUIDO



noticias
última hora



¡cuidado! con las redes sociales



prevención en las redes sociales



prevención en las redes sociales



noticias
última hora



maestros

¿quién nos puede ayudar?

familia



formulario de asistencia

sesión del plan de seguridad 
y confianza digital 25 -26

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=7iKSZuXVOUWYfqMBWrbfMc3G2nQCBkdMpBORkrHAUzRUMkZSQkZCTko5WThITUhKMUUyRDhXSUtPMy4u&route=shorturl


Gracias por 
vuestra  
atención
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