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*Médulo que se desarrolla en el centro de trabajo el Gltimo trimestre del segundo curso.

ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTIVAS

Técnico Superior en GhADO

Ensefanza y Animacion Kaidd
Sociodeportiva AFDO1S

DURACION DEL ESTUDIO
2000 horas, 2 cursos académicos (1620 horas en el centro educativo y 380 horas en el centro de trabajo).

COMPETENCIA GENERAL

Las personas que obtienen este titulo ejercen su actividad profesional tanto en el dambito pablico, administracién general, autonémica o
local, como en entidades de caracter privado, grandes, medianas o pequenas empresas que ofrezcan servicios de ensefianza deportiva,
acondicionamiento fisico, inclusién sociodeportiva y recreacion. Su actividad se desarrolla en las areas de la animacion social, la ensefanza
fisicodeportiva en diferentes contextos y edades, la animacion turistica y las actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil,
ocupandose de la planificacion, organizacion, dinamizacion y evaluacion de las actividades. Asimismo, puede ocuparse de la organizacion
de competiciones no oficiales y pequenos eventos fisico-deportivos para todo tipo de usuarios y para empresas de turismo activo.
Su actividad se desarrolla en instalaciones deportivas convencionales y no convencionales y en el entorno natural, asi como en instalaciones
turisticas, tales como hoteles, balnearios, campamentos para turismo y ciudades de vacaciones. Los sectores productivos de insercion
profesional son los del deporte, turismo, ocio y tiempo libre educativo infantil y juvenil.

ENTORNO PROFESIONAL

Las ocupaciones y puestos de trabajo més relevantes son los siguientes:

Profesor/a de actividades fisico-deportivas, animador/a fisico-deportivo y recreativo, animador/a de actividades de inclusion sociodeportiva,
animador/a de veladas y espectaculos en instalaciones turisticas, animador/a de actividades recreativas al aire libre en instalaciones
turisticas, coordinador/a de actividades de animacion deportiva, coordinador/a de actividades fisico-deportivas en instalaciones deportivas
de empresas turisticas o entidades publicas y privadas, coordinador/a de tiempo libre educativo infantil y juvenil, coordinador/a de
campamentos, de albergues de juventud, de casas de colonias, de granjas-escuelas, de aulas de casas de juventud y escuelas de
naturaleza, coordinador/a de actividades paracurriculares en el marco escolar, responsable de proyectos de tiempo libre educativo infantil
y juvenil, director/a de tiempo libre educativo infantil y juvenil, director/a de campamentos, de albergues de juventud, de casas de colonias,
de granjas-escuelas, de aulas de casas de juventud y escuelas de naturaleza, director/a de actividades paracurriculares en el marco
escolar, jefe/a de departamento de animacion turistica, cronometrador/a, juez/a y arbitro de competiciones deportivas no oficiales,
promotor/a deportivo/a y de competiciones de nivel elemental o social y de eventos deportivos de nivel basico, monitor/a de actividades
fisico-deportivas y recreativas en campamentos, monitor/a de tiempo libre, socorrista en instalaciones acudticas.

PLAN DE FORMACION

MODULO PROFESIONAL Horas Semanales | Horas Totales
Actividades de ocio y tiempo libre 4 128
Dinamizacion grupal 3 96
Valoracion de condicion fisica e intervencion en accidentes 6 192 CENTROS DONDE SE
Juegos y actividades fisico-recreativas y animacion turistica 6 192 IMPARTE EN ZAMORA
Actividades fisico-deportivas de implementos 4 128
Metodologia de ensefianza de actividades fisico-deportivas 4 128 CIFP CIUDAD DE ZAMORA
Formacion y orientacion laboral 3 96 (Centro pablico)
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980 51 54 14
MODULO PROFESIONAL Horas Semanales | Horas Totales
Planificacidn de la animacion sociodeportiva 2 2 NORMATIVA
Actividades fisico-deportivas individuales 10 210 _ Titulo: REAL DECRETO
Actividades fisico-deportivas de equipo 9 189 653/2017, de 23 de junio (BOE
Actividades fisico-deportivas para la inclusion social 4 84 de 15 de julio)
Empresa e iniciativa emprendedora 3 63 - Curriculo Castilla y Leon:
Inglés para ensefianza y animacion sociodeportiva 2 42 DECRETO 27/2018, de 30 de
Proyecto de ensefianza y animacion sociodeportiva 30 agosto (BOCyL de 3 de
Formacidn en centros de trabajo™ 380 septiembre)




