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“Vamos a jugar con las 
emociones” 

Edades recomendadas: 
9 y 10 años 

 
Duración del taller: 

40´- 45´ aproximadamente 

Descripción del taller: 

“Vamos a jugar con las emociones” es un taller lúdico-educativo que mezcla lectura 

y emociones a través del planteamiento de diferentes juegos para niños/as: 

1. Palabra tabú: deben adivinar la emoción que estamos buscando sin decir 

ciertas palabras que le indicaremos antes de comenzar el juego. Uno de 

los niños/as dará pequeñas pistas para averiguar dicha palabra y el resto 

de participantes tendrán que averiguarla.  

2. Gestos: mediante su cuerpo y jugando con la expresión corporal deberán 

descubrir de que emoción se trata, uno de los miembros del equipo hará 

la interpretación y el resto intentarán adivinarla. 

3. Canta una canción: los miembros de los equipos y por turnos cantarán una 

canción que contenga la emoción que le mostraremos. 

 

  

  

 

 

UBICACIÓN 
Parque de San Martín 

 
 

 

 

RESPONSABLE 
Lara Calvo Santiago 
CEIP Hospital de la Cruz. Toro 

 
 

 

 

DESTINATARIOS: 
Nivel: Educación Primaria 
Cursos: 5º y 6º de EP 

 
 

 

 

Nº ALUMNOS/AS: 
Máx. 15 alumnos/as 
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