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Curso: Contra las Fake News, verificación digital en el aula 
 CFIE de Benavente - Microsoft TEAMS - 13, 14 y 27 de marzo de 2023

Nereida Carrillo 
Doctora cum laude en Periodismo y Comunicación 
Curso: “Contra las Fake News, verificación digital en el aula”

“Es igual de importante aprender educación mediática que aprender a sumar y a restar”.  

Nereida Carrillo.

Nereida Carrillo, doctora cum laude en Periodismo y Comunicación por la Universidad 
Autónoma de Barcelona, donde imparte docencia, trabaja en el campo de la alfabetización 
informacional y mediática, y lidera Learn to Check, un proyecto educativo y divulgativo 

para combatir la desinformación y acercar la verificación digital a la ciudadanía.  

En los últimos años, ha impartido talleres para más de un millar de adolescentes y jóvenes. 
También ha impartido cursos de verificación digital para adultos: periodistas, bibliotecarias, 
familias (a través de AFAs), gente de edad avanzada (a través de Barcelona Activa, Bibliotecas de 
Barcelona) y docentes (en Madrid, Cataluña, Cantabria, Aragón y Comunidad Valenciana). 

Como periodista, ha trabajado en el diari ARA, la cadena SER y la web de TV3. También ha sido 
profesora en la UPF, la UOC y la URV. 

Ha publicado Fake Over, 
de Editorial Flamboyant; 
un manual riguroso y 
divertido para aprender a 
verificar, ilustrado por 
Alberto Montt. 
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Descripción: 

La era de las Fake News ha 
llegado para quedarse.  

¿Qué son? ¿Quién las crea? Y, 
s o b r e t o d o , ¿ c o n q u é 
propósito?  
E n l a s r e d e s s o c i a l e s 
e n c o n t r a m o s , a d i a r i o , 
i m á g e n e s y v í d e o s 
manipulados, teorías de la 
conspiración, deepfakes y 
bots que nos la intentan jugar.  
Y, por si fuera poco, podemos 
ser cómplices sin saberlo y 
contribuir al caos de la 
d e s i n f o r m a c i ó n , p u e s 
c a r e c e m o s d e l a s 
herramientas necesarias 
para verificar qué es cierto y 
qué es mentira. Pero ¿y si 
evitar que nos tomen el pelo 
es más fácil de lo que crees?  
Un manual entretenido y 
riguroso para aprender a 
verificar la información y 
convertirnos en auténticos 
cazadores de mentiras.
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Fake over 
Nereida Carrillo 
2022

¿Cómo nació Learn to Check? 

El origen del proyecto está en los talleres de 
educación mediática y verificación digital para 
jóvenes (sobre todo de secundaria, bachillerato 
y ciclos formativos) que se ofrecen en 
colaboración con la red de American Spaces en 
España. 

A partir de ahí, y con el objetivo adicional de 
llegar a más gente y extender la educación 
mediática, se decidió crear una plataforma 
donde poner en abierto todos los materiales 
generados a través del proyecto.  

Learn to Check cuenta con el apoyo de la 
Embajada de EE.UU. en España y del Consulado 
General de EE.UU. en Barcelona.
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Bibliografía: 
• Infoentretenimiento 
• El periodismo volátil 

• …


