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ORIGAMILITERARIO

FAPADE ZamORa

JOS¢é ALVaRO RIQUeLMe CarRRETERO.
MaESTRO COLaBORaDOR DEL CFIE DE BENavenTe.

RELATO BaSE: ALBa Y LaS aLasS DE La aLeGRia (RMBPRR25)

El Taller educativo «Origami Literario» que se realizard en el Campus Viriato el dia 22 de mayo de 2025,
esté dirigido a personas de todas las edades.

Teniendo como base el relato Alba y las alas de la alegria, la actividad literario-creativa consistird en la
elaboracién — con la técnica de papiroflexia y técnicas de manualidades creativas-, de figuras sencillas
-aves y otras-, que se creardn con materiales de facil manejo aportados por la organizacién a todos los
asistentes al taller. Una vez elaboradas las figuras, los participantes tendran la oportunidad de escribir en
ellas citas, frases o palabras de los textos literarios que deseen.

Los responsables del taller ayudarén en todo momento a los asistentes en el proceso de celebracién del
taller y les dardn las instrucciones y pautas para la elaboracién de los materiales que podrén llevarse a
casa como recuerdo.

Al igual que en el relato los nifios devuelven la libertad a los péjaros,

la tarde del 22 de mayo, quienes formen parte de nuestro “Origami literario”
tendrdn la oportunidad de trabajar en equipo, de convivir y compartir, de «crear
y alzar el vuelo» en el Campus Viriato de Zamora.
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ORIGAMILITERARIO

Dia 1

Amanecié otro dia luminoso en Zamora. La primavera ya habia llegado. El sol ascendid y convirtié el cielo
en una gran sdbana azul. Alba se levanté y, como cada manana, tuvo que darse prisa para prepararse.
Era su primer aiio en el instituto y aun le costaba adaptarse a los nuevos horarios.

Llegé a la esquina en la que se reunia con sus companeros. Esperé por los demds, entretenida en mirar a
un lado y a otro. Dirigié la vista hacia la torre de la iglesia. El nido que ocupaban dos cigieias y su
polluelo estaba vacio. Cuando los cinco se reunieron, continuaron la caminata al instituto.

En el recreo, se sentaron juntos, como todos los dias, a comerse el bocadillo en uno de los bancos del
patio. Y fue entonces cuando se percaté. Cada dia, gorriones y palomas acudian puntuales a comerse las
migas que caian al suelo. Esa maiana, no habia ninguno. Miré hacia los drboles del parque que habia
frente al instituto, hacia los cables del tendido eléctrico, hacia los tejados. Nada, no veia ave alguna. Se
acordé entonces del nido de la iglesia. «jQué cosa mds raral», pensé.

No dijo nada a los demds, pero pasé el resto de la mafana ajena a lo que pasaba en clase, no se le iba
de la cabeza lo extrafio que aquello le parecia. Camino de casa, miraba constantemente arriba,
buscando pdjaros, pero los pdjaros no estaban. Comié todo lo deprisa que pudo. Una idea habia abierto
una brecha en su cabeza y queria asegurarse. Sabia que no eran alucinaciones, pero, si decia algo en
casa, se lo tomarian como una de sus locuras -su imaginacién era desbordante y no era la primera vez que
confundia la realidad con lo que se inventaba-.

Con la excusa de ir a casa de una amiga, recorrié varias calles y llegé hasta el mirador sobre el rio.
Estaba claro. Las aves, todas, habian desaparecido. Escuchd, aguzé el oido. No se oia ningin trino,
ningun aleteo en los drboles. Miré a la gente con la que se cruzaba. Todo el mundo iba a lo suyo, nadie
parecia haberse dado cuenta de lo que pasaba. Solo ella lo habia descubierto. Al menos, eso pensaba.
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Dia 2

Cuando llegé a su punto de reunién diario, sus compaferos ya estaban alli. Se habia asegurado de
comprobar que la situacién era la misma del dia anterior y decidié compartir su secreto con los demds.
Las risas no se hicieron esperar, pero insistié y les obligé a mirar y remirar a todos lados. Al poco, las
bromas dejaron paso a la estupefaccién y todos se miraron entre si, sin atreverse a admitir que Alba
estaba en lo cierto. Esperaron ansiosos la hora del bocata para seguir con la conversacién. Alba repitié
todo lo que habia visto y hecho. No habia duda. Era el segundo dia sin aves en la ciudad. Qué hacer, se
preguntaron. A quién decirselo. Prometieron no decir nada, verse aquella misma tarde y poner en marcha
un plan de investigacién.

Acordaron dividirse en dos grupos, explorar por diferentes zonas para anotar aquello que pudiera
llamarles la atencién y verse en el mirador al cabo de un par de horas. Fue Oscar quien observé una cosa
peculiar: las personas que vio sentadas en los bancos de los parques, apenas hablaban y sus caras
estaban serias. Los nifios no gritaban, no corrian. Quienes paseaban al lado del rio iban cabizbajos y
caminaban lentamente, sin ganas. Miraron a la gente. Era verdad. Un rastro de tristeza y letargo se
respiraba en el ambiente. Solo ellos parecian haber escapado de aquel sentimiento de melancolia. Se
dieron cuenta de la gravedad de la situacién y de que debian pedir ayuda. Pero, 3a quién?

- Yo sé a quién -dijo Alba-. Se lo diremos a Juan.
- 3Al de Mdésica? -pregunté Oscar.
- Si. Es majo y nos escucha siempre. Ahora también lo hard.
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Dia 3

Dio comienzo el tercer dia desde su descubrimiento. La languidez reinaba en las calles, en los bares, en
las tiendas. Todo parecia ocurrir a cémara lenta. Alba y Oscar fueron los encargados de hablar con el
profesor de Musica al finalizar las clases. Estaba en la sala de profesores, salié cuando le avisaron y se
fue con los chicos a un aula vacia. Alli, Alba expuso todo lo que habian visto. Juan, lejos de no creerlos,
admitié:

- Si, es cierto que, desde hace un par de dias, todos parecemos cansados. Yo mismo me siento asi, y no
sabia por qué. Pero, eso que contdis de los pdjaros, es verdaderamente raro. O no tanto, si lo pensamos
con légica. :

- 3Qué quieres decir, Juan? -pregunté Oscar.

- Pues, verds: los animales, a veces, perciben sefiales que los humanos no llegamos a vislumbrar. Pueden
haber presentido algin peligro y haber huido.

- Vale -dijo Alba-, eso puede ser, pero, 3por qué la gente estd tan seria? 3Por qué todo el mundo parece
adormilado? Yo estoy asustada. Todos los del grupo lo estamos y no nos atrevemos a decirlo en nuestras
casas. 3Qué estd pasando?

- No lo sé, Alba, pero, lo que si sé, es una cosa: la misica es fundamental para los hombres, la
necesitamos porque nos despierta y nos alegra. Y las aves nos la dan. No todas tienen un canto bonito,
ya lo sé, pero las que si lo tienen, animan a las demds y a todos nosotros también. Sus trinos son musica
para nuestros oidos y sus vuelos hacen vibrar el aire, el aire que nos da fuerza y energia cada dia. Quién
sabe si todos estamos apdticos porque nos falta esa energia, porque las aves se han ido. En el mundo,
todo es como un dominé, si una ficha cae, se lleva a las demads.

- Ya..., bueno..., puede ser -comenté Alba, pensativa-.

- No sé si os he ayudado, pero no se me ocurre otra cosa que deciros terminé Juan-.

- Vale, no importa. Gracias de todos modos -dijo Alba-. Ojald todo vuelva pronto a ser como antes de los
que pdjaros se fueran -afadié-.

El grupo no sabia qué pensar. )

- Eso es muy rebuscado -comenté Rober-. El habla de la misica porque le gusta mucho, pero no sé qué
tiene que ver eso con los pdjaros. Yo no me creo esa teoria.

- Esto es un lio enorme. Deberiamos pedir una segunda opinidn, buscar por otro lado -dijo Alba-. Ahora,
tengo que irme y esta tarde no podré quedar para vernos. jNos vemos mafana, chicos!

- jHasta mafanal, dijeron los demds, al unisono.

Alba llegé al portal de su casa y abrié el buzén -ese dia le tocaba a ella-. Dentro, habia un sobre marrén.
Lo cogié. No estaba cerrado, asi que sacé el papel blanco y doblado que habia dentro, y lo leys: «Albaq,
ti has sido la dGnica que se ha dado cuenta. Esto es un juego, una prueba y espero que ganes. Ve a las
afueras, mds alld de La Verdad, y encontrards aquello que sabes que falta. Haz caso de quien sabe y ya
te ha explicado. Dirige, trabaja en equipo, y tu deseo se hard realidad. Firmado: L.S.». Se quedd
petrificada.
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Dia 4

No habia pegado ojo en toda la noche. En cuanto vio a sus compaieros aquella maiana, les enseié la
nota. Todos quedaron alucinados cuando la leyeron. Estudiaron frase por frase, no tenian ni idea de lo
que significaba. Fue Leticia quien encontré una posible pista. «La Verdad» estaba escrito con mayusculas,
quizé fuera un lugar, un sitio al que ir. 3Qué habia en Zamora que se llamara asi?

- iEl Campo de La Verdad! -exclamé Rober-. jCreo que has dado en el clavo, Leticia! jTen
emos que ir alli!
- No perdemos nada con intentarlo -dijo Alba-.

Partieron juntos, desde el mirador, cuando en el reloj del Ayuntamiento sonaban las cuatro de la tarde.
Se encaminaron hacia el Campo de la Verdad y, cuando llegaron, les desilusioné ver que todo parecia
estar como siempre.

- La nota dice que vayas mds alld, Alba -dijo Oscar-. 3Qué os parece si seguimos por el sendero?

Siguieron caminando, mirando en todas direcciones y sin saber, en realidad, qué era lo que buscaban.
Entonces, Rober grité:

- jAlli, mirad alli! -y sefiald, con el brazo extendido, justo enfrente de él.

Lo que vieron, les pasmé. Lo que tenian alli delante era una gigantesca red que apresaba a cientos, a
miles de aves. Corrieron y llegaron hasta ella, casi sin aliento. El panorama era desolador. Habia todo
tipo de aves, desde grandes cigiiefias hasta diminutos jilgueros, palomas, cormoranes, grullas, gavilanes.
También vieron multitud de cuervos, gorriones y avutardas; garzas y otras muchas aves que no conocian.
Algunas luchaban por salir y sus alas se enredaban en el tejido de la red. Otras, dormitaban, encogidas.

- Estén tan asustadas que no tienen fuerzas para escapar -dijo Alba, apenada-. Tendremos que liberarlas
nosotros, chicos.

- jUf! Esta red es inmensa, nosotros solos no podremos, Alba -dijo Leticia-

- Pues avisaremos a mds gente. Tengo el mévil, mi madre me ha dejado usarlo, por si necesitaba llamarla.
Voy a mandar un mensaje al grupo de clase.

Dicho y hecho. El “wssap” dio resultado. Al poco rato, veinte chicos y chicas estaban frente a la red,
dispuestos a hacer lo que les dijeran. Alba les habia pedido que llevaran tijeras, citeres, cuchillos y todo
aquello que pudiera cortar la red, que estaba fijada al suelo con grandes y duras grapas de metal. Desde
luego, quienes hubieran llevado a cabo aquel acto de maldad, merecian un buen castigo.

Coordinados, comenzaron la tarea. Primero, cortaron el perimetro de la red y, después, fueron cortando
trozos, mezcldndose con las aves que, por algin motivo, no se asustaban de ellos. Poco a poco, la tela
fue cayendo al suelo y, después de un par de horas de esfuerzo, los pdjaros quedaron liberados, por fin.
Lo extrafio fue que ninguno alzé el vuelo. Estaban aturdidos. Era ya casi la hora del ocaso, el sol estaba
cada vez mds rojo, era como una gran naranja. Los chicos no sabian qué hacer. Alli habia miles de aves,
pero seguian en tierra, unas junto a otras.
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Dia 4

Rober e Isa, la mds timida del grupo de Alba, propusieron que todos corrieran hacia los pdjaros a la vez,
haciendo mucho ruido. Les asustarian y, de ese modo, saldrian volando. Todos se prepararon. A la orden
de Alba, comenzaron las carreras y los gritos. Aquello resulté. Las aves, espantadas, levantaron el vuelo
dejando tras de si una gran nube de polvo en el suelo y formando otra, multicolor, al surcar el cielo
camino de los tejados, de los drboles, del rio y de la catedral. Los chicos se abrazaban y se felicitaban
mutuamente.

Regresaron gritando lemas, como si fueran los campeones de alguna competicién. Cuando llegaron a la
ciudad, se quedaron sin palabras al ver el cambio producido en las calles. Habia mucha gente, personas
de todas las edades. Estaban alegres, habia ruido, risas, saludos afectuosos y mucha animacién.

Alba se giré un momento y miré hacia el lugar en el que, durante cuatro dias, habian estado apresadas
las aves. Y luego, miré a la gente. Todo habia vuelto a ser como antes. Su deseo se habia cumplido. No
sabia quién le habia enviado la nota, pero esperaba no tener noticias suyas nunca mdés. La vida habia
vuelto a Zamora porqu musica habia vuelto al aire. Juan se lo habia explicado muy bien, todo era
como en un domind. =

Y Junta de
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