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ANEXO Il
AREAS DE LA EDUCACION PRIMARIA

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Las ciencias de la naturaleza nos ayudan a conocer el mundo en que vivimos, a
comprender nuestro entorno, a entender la interacciéon de las personas con el medio
natural, a reconocer las aportaciones de los avances cientificos y tecnologicos en
nuestra vida diaria y a valorar el trabajo de aquellas personas que han contribuido al
progreso de los seres humanos. Sobre la base de este conocimiento se persigue que
los nifios lleguen a ser personas proactivas, responsables y respetuosas con el mundo

en el que viven y puedan transformarlo de acuerdo con principios éticos y sostenibles.

El desarrollo de la ciencia y la actividad cientifica es una de las claves esenciales
para entender la evolucion de la humanidad, la cual esta inmersa en una sociedad cada
vez mas diversa y cambiante. Asimismo, la indagacion como técnica para el desarrollo
de la cultura cientifica contribuye a formar una ciudadania con pensamiento critico,
capaz de tomar decisiones ante diversas situaciones personales, sociales o educativas
y al mismo tiempo favorece el trabajo interdisciplinar y la relacién de los diferentes
saberes y destrezas del alumnado. En este contexto, es necesario promover en el
alumnado nuevas formas de sentir, de pensar y de actuar, adquiriendo un conocimiento
adecuado de si mismo y del entorno que le rodea desde una perspectiva sistémica.
Proporcionar una base cientifica solida y bien estructurada al alumnado le ayudara a
comprender el mundo en el que vive y le animara a cuidarlo, respetarlo y valorarlo,
propiciando el camino hacia una transicién ecologica justa. Asi mismo, le ayudara a vivir
una vida fructifera, adoptar decisiones fundamentadas y asumir un papel activo tanto en
el ambito local como mundial a la hora de afrontar y resolver los problemas comunes a

todos los ciudadanos del mundo.

El area Ciencias de la Naturaleza contribuye al desarrollo de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible a través de la adquisicion de conocimientos, destrezas y actitudes
relacionados con el uso seguro y fiable de las fuentes de la informacion, con la
educacion para el desarrollo sostenible y la ciudadania global, el respeto por la
diversidad etnocultural y afectivo — sexual, la valoracién y conservacion del patrimonio

y la defensa de la igualdad efectiva entre mujeres y hombres.

El area Ciencias de la Naturaleza pretende dar continuidad a los aprendizajes
adquiridos a través de las areas Crecimiento en Armonia y Descubrimiento y

Exploracién del Entorno de la etapa de educacion infantil. Ademas, la formacion que el
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alumnado adquiere tiene su continuidad en las materias Biologia y Geologia, Fisica y
Quimica y Tecnologia y Digitalizacién que recibird en educacién secundaria obligatoria,
proporcionando un aprendizaje secuenciado y progresivo a lo largo de las diferentes

etapas educativas.

Contribucién del area al logro de los objetivos de etapa.

El area Ciencias de la Naturaleza permite desarrollar en el alumnado las
capacidades necesarias para alcanzar los objetivos de la etapa de educacion primaria,

en los siguientes términos:

Esta area colabora significativamente a desarrollar la iniciativa personal, la
curiosidad, el interés y la creatividad en el aprendizaje y el espiritu emprendedor a través
de la iniciacion en la actividad cientifica, concretamente a través del acercamiento a las
fases de la investigacion cientifica, el fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia
y el sentido de la responsabilidad en la realizacion de las diferentes investigaciones y el

descubrimiento de avances relacionados con la ciencia y la tecnologia.

Por otra parte, la organizacion de los contenidos alrededor de la iniciacién a la
actividad cientifica, los seres vivos, el ser humano y la salud, la materia, las fuerzas y la
energia, la tecnologia y la digitalizacion, los objetos y las maquinas hace que se
garantice de manera sustancial el conocimiento de los aspectos fundamentales y

propios de las ciencias de la naturaleza.

El uso de herramientas digitales para interpretar de manera activa y critica casos,
hechos y fendmenos cientificos, la busqueda de informacion sobre las ciencias de la
naturaleza, la realizacién de simulaciones interactivas de dificil realizacion experimental
y la utilizaciéon de diferentes aplicaciones, permitiran el desarrollo de las competencias
tecnoldgicas basicas de manera segura y responsable e iniciarse en su utilizacion, para
el aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y los mensajes

que reciben y elaboran.

A través del estudio del propio cuerpo, el conocimiento de la importancia que
determinadas practicas fisicas o de estilo de vida tienen para la salud, de los riesgos de
determinados habitos individuales o sociales y a la consideracion de la adecuada
alimentacion, se contribuira al desarrollo de buenos habitos de higiene y salud y a la
aceptacion del propio cuerpo y el de los demas, respetando las diferencias y

desarrollando habitos de vida saludables.

A partir del conocimiento de los diferentes elementos del medio natural y social

otorgando especial importancia a la relacion que el alumnado mantiene con ellos y de
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manera especifica con los animales mas proximos, se desarrollaran actitudes de
valoracién y respeto por los mismos, y se adoptaran modos de comportamiento que

favorezcan la empatia y su cuidado.

Desde esta area se impulsa el desarrollo de las capacidades emocionales y
afectivas del alumnado en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones con
los demas, promoviendo la resolucion pacifica de conflictos, sustentando habitos
saludables de respeto, tolerancia y empatia, asi como una actitud contraria a la
violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas evitando toda

actitud discriminatoria.

Por ultimo, desde el area Ciencias de la Naturaleza se favorece el conocimiento y
adquisicidon de habitos de vida saludable y sostenible fundamentales para el desarrollo
de acciones de la vida cotidiana a través del fomento de una conciencia ecosocial
acercandose al cambio climatico, la responsabilidad ecosocial, el desarrollo sostenible

o los estilos de vida sostenible.

Contribucion del area al desarrollo de las competencias clave.

El area Ciencias de la Naturaleza contribuye a la adquisicién de las distintas

competencias clave que conforman el Perfil de salida en la siguiente medida:
Competencia en comunicacion linglistica

La participacion en diferentes procesos de indagacion y exploracion propios del
pensamiento cientifico sobre las ciencias de la naturaleza implica identificar y plantear
pequefios problemas, obtener, analizar y clasificar informacion, generar hipotesis, hacer
predicciones, realizar comprobaciones e interpretar, argumentar y comunicar los
resultados, lo que contribuira directamente a la expresion, comprension, interpretacion
y valoracion de textos, la localizacion, seleccion y contraste de informacion y la
participacién en interacciones comunicativas. Por otro lado, el acceso a obras literarias
relativas al patrimonio natural contribuira a compartir la interpretacién de las mismas y

favorecera la creacion de textos.
Competencia plurilinglie

Desde esta area se fomenta la reflexion y la expresion de ideas para intervenir en
la sociedad desde una perspectiva critica. El alumnado ampliara su repertorio linguistico
personal a partir de la adquisicion y uso del vocabulario propio del pensamiento y
conocimiento cientifico. Ademas, la busqueda de informacion y la investigacion

contribuira al acceso y posterior utilizacion de términos en otras lenguas.
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Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria

En esta area el alumnado se inicia en la actividad cientifica, desarrolla
procedimientos de indagacion adecuados a la investigacion sobre fendmenos de la
naturaleza, lo que contribuye directamente a la utilizacion del pensamiento cientifico, asi
como la utilizacién de métodos propios del razonamiento matematico. Por otro lado, en
esta area se trabajan las fases de los proyectos de disefio y del pensamiento
computacional para generar productos creativos que respondan a necesidades

concretas a través de la aplicacion del pensamiento computacional.

Ademas, se persigue que el alumnado aplique el conocimiento cientifico para
desarrollar habitos saludables y conseguir el bienestar fisico, emocional y social y que
identifique las caracteristicas del entorno natural y las causas y consecuencias de la
intervencion humana en el mismo, para desarrollar estilos de vida sostenibles y el
respeto, cuidado y proteccion de las personas y el planeta, lo que implica la participacion
en acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud y preservar el medio

ambiente y los seres vivos.

Competencia digital

En el area Ciencias de la Naturaleza se utilizan dispositivos y recursos digitales y
se trabajan estrategias de busqueda de informacién segura y eficiente, asi como
estrategias de recogida, almacenamiento y representacion de datos. Ademas, se utilizan
recursos y plataformas digitales para comunicarse con otras personas y se tratan reglas
basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet, asi como estrategias para
fomentar el bienestar digital fisico y mental y el reconocimiento de los riesgos asociados,

contribuyendo directamente al desarrollo de la competencia digital.
Competencia personal, social y de aprender a aprender

Esta area implica la gestion de emociones, ideas y comportamientos para
adaptarse a los cambios, asi como el conocimiento de los riesgos mas importantes para
la salud y la adopcién de habitos saludables fundamentados en el conocimiento
cientifico. Ademas, conlleva la participacion en proyectos grupales de disefio y
pensamiento computacional o que aborden problemas derivados de la intervencién
humana en el entorno, lo que contribuye al desarrollo de una actitud de respeto,
responsabilidad, esfuerzo y dedicacion personal, planeando objetivos, autorregulando

el aprendizaje y evaluando las limitaciones.
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Competencia ciudadana

A través del analisis de las causas y consecuencias de la intervencion humana en
el entorno, desde el punto de vista tecnoldégico y ambiental, se favorecera la promocion
de un estilo de vida sostenible y consecuente, que contribuya a la conservacion de la
biodiversidad. Por otro lado, la reflexion y analisis sobre el medio natural favorecera al
didlogo sobre problemas éticos de actualidad y la comprension de la necesidad de
cuidar el entorno. Ademas, aprendiendo a reconocer, gestionar y respetar las
emociones de los demas, se promovera la reflexion, el rechazo de prejuicios y

estereotipos y la oposicién a cualquier tipo de violencia.
Competencia emprendedora

Desde esta area se trabajara el disefio de posibles soluciones o productos
creativos que den respuesta a problemas concretos, a partir de la evaluacion de las
necesidades y retos a afrontar, utilizando técnicas de los proyectos de disefio y
pensamiento computacional, contribuyendo asi al desarrollo de las destrezas creativas,
la toma de conciencia de las consecuencias y efectos que las ideas pudieran generar
en el entorno y desarrollando iniciativas emprendedoras. Asimismo, el desarrollo de
estos proyectos fomentara la creatividad y la innovacién y propiciaran un entorno

adecuado para al trabajo cooperativo.
Competencia en conciencia y expresiones culturales.

El desarrollo de productos creativos e innovadores que respondan a necesidades
concretas del entorno fisico, natural, social, cultural o tecnoldgico contribuira a la
experimentacion creativa con diferentes medios y soportes y diversas técnicas plasticas,
visuales, audiovisuales, sonoras o corporales. Por otro lado, el conocimiento y la
conciencia del propio cuerpo, de las emociones propias y la promocion de actitudes que
fomenten el bienestar emocional y social, favorecera la expresion de ideas, sentimientos
y emociones de forma creativa con una actitud abierta e inclusiva, interactuando con el

entorno y desarrollando las capacidades afectivas.

Competencias especificas del area.

Los descriptores operativos de las competencias clave son el marco de referencia
a partir del cual se concretan las competencias especificas, convirtiéndose asi éstas en

un segundo nivel de concrecion de las primeras, ahora si, especificas para cada area.

En el caso del area Ciencias de la Naturaleza, las competencias especificas se
organizan en seis ejes fundamentales desde una perspectiva interrelacional. La primera

alude al uso de dispositivos y recursos digitales que ayude al alumnado a desenvolverse
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en un ambiente digital. La segunda trata la resolucién de cuestiones cientificas sencillas
para interpretar y explicar hechos y fendmenos que ocurren en el medio natural y la
tercera la creacion de productos a partir de proyectos de disefio y pensamiento
computacional que responda a necesidades concretas. Por otro lado, la cuarta aborda
el conocimiento cientifico sobre el cuerpo humano y los riesgos para la salud. La quinta
trata la comprension, respeto, valoracién y proteccién del medio natural desde la
perspectiva del espacio y del tiempo y por ultimo, la sexta alude a las relaciones que se
establecen entre el ser humano y el entorno natural y la construccion de modelos de
relacion y convivencia basados en la empatia, la cooperacion y el respeto a las personas

y al planeta.

Criterios de evaluacion.

La adquisicién de las competencias especificas constituye la base para la

evaluacion competencial del alumnado.

El nivel de desarrollo de cada competencia especifica vendra determinado por el
grado de consecucién de los criterios de evaluacién con los que se vincula, por lo que
estos han de entenderse como herramientas de diagnostico en relacion con el desarrollo

de las propias competencias especificas.

Estos criterios se han formulado vinculados a los descriptores operativos, a través
de las competencias especificas, de tal forma que no se produzca una evaluacion del

area independiente de las competencias clave.

Este enfoque competencial implica la necesidad de que los criterios de evaluacién
midan tanto los productos finales esperados (resultados) como los procesos y actitudes
que acompafan su elaboracion. Para ello, y dado que los aprendizajes propios de
Ciencias de la Naturaleza se han desarrollado habitualmente a partir de situaciones de
aprendizaje contextualizadas, bien reales o bien simuladas, los criterios de evaluacion
se deberan ahora comprobar mediante la puesta en practica de técnicas y

procedimientos también contextualizados a la realidad del alumnado.

Contenidos.

Los contenidos se han formulado integrando conocimientos, destrezas y actitudes
cuyo aprendizaje resulta necesario para la adquisicién de las competencias especificas.
Por ello, a la hora de su determinacion se han tenido en cuenta los criterios de
evaluacion, puesto que estos ultimos determinan los aprendizajes necesarios para

adquirir cada una de las competencias especificas.
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A pesar de ello, en el curriculo establecido en este decreto no se presentan los
contenidos vinculados directamente a cada criterio de evaluacion, ya que las
competencias especificas se evaluaran a través de la puesta en accion de diferentes
contenidos. De esta manera se otorga al profesorado la flexibilidad suficiente para que
pueda establecer en su programacion docente las conexiones que demanden los

criterios de evaluacion en funcion de las situaciones de aprendizaje que al efecto disefie.

Los contenidos del area Ciencias de la Naturaleza se han estructurado en tres

bloques, a saber:

BLOQUE A. Cultura cientifica. Incluye la iniciacion a la actividad cientifica, la vida
en nuestro planeta, materia, fuerzas y energia. En este bloque, a través de
investigaciones, el alumnado desarrolla destrezas y estrategias propias del
pensamiento cientifico. También ofrece una visién sobre el funcionamiento del
cuerpo humano y la adquisicion de habitos saludables, las relaciones que se
establecen entre los seres vivos con el entorno en el que viven, asi como el efecto

de las fuerzas y la energia sobre la materia y los objetos del entorno.

BLOQUE B. Tecnologia y digitalizacion. Incluye la digitalizacion del entorno
personal de aprendizaje que pretende habilitar al alumnado en el manejo basico
de una variedad de herramientas y recursos digitales como medio para satisfacer
sus necesidades de aprendizaje, de buscar y comprender informacion, de crear
contenido, comunicarse de forma efectiva y de desenvolverse en un ambiente
digital de forma responsable y segura. También abarca la aplicacion de las
estrategias propias del desarrollo de proyectos de disefio y del pensamiento
computacional para resolver problemas cooperativamente, que den solucion a

necesidades concretas.

BLOQUE C. Conciencia ecosocial. Contribuye a que el alumnado conozca las
interacciones entre las actividades humanas y el medio natural, asi como el
impacto ambiental que generan, para involucrarlo en la adquisicion de habitos de
vida sostenible y en la participacion de actividades que pongan en valor los
cuidados y permitan avanzar hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible de

manera consciente y contextualizada.

Orientaciones metodolégicas.

Estas orientaciones se concretan para el area Ciencias de la Naturaleza a partir

de los principios metodoldgicos de la etapa establecidos en el anexo Il.A.
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Se parte de la importancia que tiene el empleo de metodologias competenciales
y multidisciplinares para promover procesos de aprendizaje donde el alumnado pueda
desarrollar al maximo sus capacidades, destrezas y actitudes que garanticen su
formacion integral, inclusion, desarrollo de su personalidad y el ejercicio de una

ciudadania activa y democratica.

Por otra parte, se requiere el uso de metodologias activas que representen un
modelo de ensefanza en el que el alumnado pasa a ser responsable de su propio
proceso de aprendizaje, autorregulandolo progresivamente y orientado y apoyado por
el profesorado, dotandolos de herramientas y estrategias que lo hagan mas auténomo
y capaz de planificar, controlar y evaluar sus propios progresos adaptandose a los

cambios.

Para llevar a cabo las orientaciones metodolégicas anteriores se proponen una
serie de estrategias y técnicas concretas como son el aprendizaje basado en
proyectos desde el ambito experiencial, competencial y multidisciplinar, el aprendizaje
servicio, donde el alumnado aprende haciendo un servicio a la comunidad, el
aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje fluido (o0 asociativo) donde el despertar
de la emocion se convierte en el motor del vinculo con la naturaleza conduciendo a un
estado cada vez mayor de consciencia, el aprendizaje basado en el pensamiento,
mediante la aplicacion de rutinas, destrezas de pensamiento y estrategias de
metacognicion, la indagacion, investigacion y analisis de informacion, el andlisis de las
causas Y las consecuencias de las acciones del ser humano sobre el entorno cercano o
lejano, colaboracion, intercambio y construccién colectiva para alcanzar metas que son
comunes al grupo y que requieren de la participacién de todos para alcanzarlas vy el
método socioafectivo, que fomenta las conductas prosociales abordando los temas de
forma integral (a nivel cognitivo, emocional y empatico) entre otras. De igual forma se
prestara especial atencion al juego que constituira una técnica primordial ya que
proporciona un auténtico medio de aprendizaje y disfrute, favorece la imaginacion, la

creatividad y la posibilidad de interactuar con otros comparieros.

Se priorizara el uso de muestras o elementos naturales, materiales reciclables,
materiales de laboratorio, manipulables y recursos digitales que faciliten el acceso a la
informacién y promuevan la creacion, el intercambio y la colaboracién de forma segura
en el desarrollo de tareas y proyectos, asi como recursos que permitan la realizacién

cooperativa de proyectos de disefio y pensamiento computacional con un fin ecosocial.

Se fomentara el uso de agrupamientos que estimulen el trabajo cooperativo como

un aprendizaje necesario para la investigacion cientifica, sin olvidar el trabajo individual,
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imprescindible en el desarrollo competencial de las personas. En funcién de la actividad
se podran utilizar grupos de expertos o grupos interactivos con personas del entorno

que con sus experiencias y conocimientos contribuyen a los aprendizajes.

Respecto a la organizacion del espacio, se diversificaran y flexibilizaran los
espacios de trabajo en funcién de la tarea, que no se limiten al centro escolar, sino que
alcance el entorno del barrio o localidad. Se podra utilizar el uso del espacio exterior:
patio, parques o espacios cercanos (vias publicas, museos, edificios oficiales,
monumentos) y la aplicacion en contextos reales. También se promovera el uso de
espacios flexibles de formacién y aprendizaje que permitan la adaptacién a las
necesidades de cada uno, favoreciendo el desarrollo competencial del alumnado a
través de diferentes tipos de actividades: crear, investigar, intercambiar, interactuar,
desarrollar y presentar. Para apoyar su desarrollo se podria contar con espacios de
apoyo de la Red Estatal de Equipamientos de Educacion Ambiental y otros

equipamientos de educacion ambiental (granjas escuela y aulas de la naturaleza).

En cuanto a la organizaciéon temporal, ésta ha de permitir y dar cabida al disefio,
elaboracion y puesta en practica de proyectos competenciales que lleven implicito las
lineas metodoldgicas anteriormente expuestas, pudiéndose llevar a cabo a través de
diferentes fases y espacios de trabajo (fase de planteamiento del problema o situacién
de aprendizaje, fase de busqueda de informacion, investigacion y documentacion, fase
de desarrollo, puesta en practica y elaboracién de productos, fase de evaluacion y
comunicacion de resultados y por ultimo fase reflexion, procurando el desarrollo de la

conciencia ecosocial).

Orientaciones para la evaluacion.

Las orientaciones para la evaluacion de la etapa vienen definidas en el anexo 11.B.
A partir de estas, se concretan las siguientes orientaciones para la evaluacién de los

aprendizajes del alumnado en el area Ciencias de la Naturaleza.

Los instrumentos de evaluacion asociados seran variados y dotados de capacidad
diagnostica y de mejora. Prevaleceran los instrumentos que permitan valorar
fundamentalmente el proceso y el analisis del desempefo del alumnado, posibilitando
valorar tanto el proceso como el resultado o producto, evitando aquellos instrumentos
vinculados a técnicas exclusivas de analisis del rendimiento y aprendizajes puramente

memoristicos y no conectados.

En el area Ciencias de la Naturaleza, se prestara especial atenciéon a los
instrumentos basados en la observacion sistematica del proceso de aprendizaje del

alumno, el cuaderno de trabajo, los cuestionarios, los mapas conceptuales, las fichas
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de recogida de informacion, las exposiciones y pruebas orales y escritas, las
presentaciones audiovisuales, los pequenos trabajos monograficos y de investigacion

entre herramientas.

En relacién a los registros de evaluacion que realizara el profesorado, se
potenciara el uso de distintos soportes y formatos, pudiéndose considerar la utilizacién
de rubricas, listas de cotejo, guias de observacion, formularios y/o diarios del profesor

entre otros.

Para favorecer la autorregulacidon del aprendizaje haciendo al alumnado
protagonista del mismo, se utilizardn procedimientos para autoevaluacion vy
coevaluacion como son la revision de trabajos entre iguales, las dianas de
autoevaluacion, las escaleras de la metacognicion o las escalas estimativas que se

tendran en cuenta para el desarrollo de las competencias especificas.

Situaciones de aprendizaje.

La conceptualizacion de las situaciones de aprendizaje, junto a las orientaciones

generales para su disefio y puesta en practica, se recogen en el anexo II.C.

Se plantean a continuacion, a modo de ejemplo, cuatro propuestas para el
desarrollo de situaciones de aprendizaje en escenarios reales, no solo en el ambito

educativo, sino también en el personal, familiar y social.

Entre las propuestas ligadas al ambito educativo, en un contexto de “cuidado,
conservacion y mejora del entorno y acciones por el clima® se puede realizar un
diagndstico ambiental del centro para detectar necesidades de mejora del entorno,
proponer un objetivo de mejora y crear un producto final con valor ecosocial. A modo de
ejemplo, se puede disefiar una situacién de aprendizaje que implique convertir un
pequeio espacio del patio en una zona verde con plantas aromaticas. Se trabajara en
grupos cooperativos, cada uno sobre un tipo de planta diferente. Se aplicaran las
técnicas y modelos propios del pensamiento cientifico: busqueda de informacion,
documentacién, elaboracién de productos, se elaborara una ficha de una planta:
caracteristicas, beneficios, cuidados..., posteriormente se presentaran y comunicaran
los resultados a los comparieros y, finalmente, se divulgaran creando codigos QR que

se situaran al lado de cada planta en la zona destinada a tal fin.

Entre las propuestas ligadas al ambito familiar, en el contexto de “alimentacion y
consumo saludable y sostenible,, se puede disefiar un programa de mejora de la
alimentacion y consumo en el hogar mediante el analisis del comportamiento alimenticio

y de consumo, la busqueda de soluciones y puesta en marcha de acciones para mejorar
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dicho comportamiento. El alumnado recogera en un registro, los alimentos que durante
una semana tomara en el desayuno, comida y cena, para posteriormente realizar un
analisis y clasificacion de los mismos en funcion de diferentes variables tales como la
procedencia y nivel de procesamiento de los alimentos, aporte de nutrientes, coste...
Finalmente, se realizard un analisis y reflexion de los resultados, se definiran las
diferentes areas de mejora y se estableceran objetivos concretos a través de un informe

visual (infografia, poster...J.

Entre las propuestas ligadas al ambito personal, en el contexto de “uso seguro,
saludable, responsable y sostenible de las tecnologias digitales®, se puede plantear
elaborar un registro personal de actividades ligadas al uso de la techologia en el &mbito
personal contabilizando y analizando el tiempo de uso invertido en la television, el
ordenador, los dispositivos de juego y/o la tablet. Con ayuda del adulto, se realizara un
analisis y reflexion conjunto de los datos obtenidos y se elaborarad una infografia de
normas consensuadas, objetivos a corto plazo y un catalogo de opciones alternativas

de entretenimiento saludable y equilibrado.

Entre las propuestas ligadas al ambito social, en el contexto de “conocimiento y
preservacion de la biodiversidad” se puede disefiar la participacion en un programa de
ciencia ciudadana de estudio de la biodiversidad del entorno en diferentes estaciones
del afo, en el que, siguiendo los pasos del método cientifico, se realicen tareas de
investigacion sobre fauna y flora en el entorno y consecuencias del cambio climatico en
la fenologia de las mismas, catalogacion de especies, recopilacién, analisis de datos y
divulgacién de los resultados del estudio, realizando el contraste entre las diferentes

estaciones y proponiendo acciones para la conservacion de dichas especies.

Aprendizaje interdisciplinar desde el area.

La interdisciplinariedad puede entenderse como una estrategia pedagoégica que
implica la interaccion de varias disciplinas. El aprendizaje interdisciplinar proporciona al
alumnado oportunidades para utilizar conocimientos y destrezas relacionadas con dos
0 mas areas. A su vez, le permite aplicar capacidades en un contexto significativo,
desarrollando su habilidad para pensar, razonar y transferir conocimientos,

procedimientos y actitudes de un area a otra.

El area Ciencias de la Naturaleza favorece un aprendizaje holistico ya que se
relaciona con otras areas del curriculo, lo que favorece su interdisplinariedad y el trabajo
competencial. Ademas, para el desarrollo los contenidos de esta area, es muy

enriquecedor la realizacibn de proyectos interdisciplinares competenciales y
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cooperativos en los que se resuelva un problema o se dé respuesta a una necesidad

del entorno proximo.

Esta area contribuye a la socializacion del alumnado, al aprendizaje de habitos
democraticos y al desarrollo de la convivencia. Se relaciona asi con el area Ciencias
Sociales en los fundamentos y modos de organizacién de las sociedades, los derechos
humanos y el rechazo a los conflictos. Asimismo, los procesos de aprendizaje tienen
como base el lenguaje, que se constituye como instrumento de pensamiento e
intercambio social, aspectos propios del area Lengua Castellana y Literatura. Por otra
parte, el trabajo matematico implica la adquisicién de instrumentos para explorar la
realidad, representarla, explicarla y analizarla. El uso de procedimientos y herramientas
matematicas como unidades de medida, graficas o estadisticas, contribuyen a esta
relaciéon con el area Matematicas. Por otro lado, el area Ciencias de la Naturaleza,
favorece la adquisiciéon de habitos de salud, el desarrollo de la percepcion espacial y el
cuidado y conocimiento del propio cuerpo, cuestiones relacionadas con el- area
Educacién Fisica. Ademas, los contenidos de esta area incluyen las capacidades y
recursos expresivos y estéticos, el lenguaje y las manifestaciones artisticas y culturales,
lo que se vincula con las areas Educacion Plastica y Visual y Musica y Danza. Por ultimo,
se relaciona con las éareas Lengua Extranjera y Segunda Lengua Extranjera
contribuyendo a ampliar su repertorio linguistico personal a partir de la adquisicion y uso

del vocabulario propio del pensamiento y conocimiento cientifico.
Curriculo del area.

Competencias Especificas

1. Utilizar dispositivos, recursos digitales y entornos personales y/o virtuales de
aprendizaje de forma segura, responsable y eficiente, para buscar informacion,
comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en red, y para reelaborar y
crear contenido digital sobre el medio natural de acuerdo con las necesidades digitales

del contexto educativo.

En la actualidad, las tecnologias de la informacion y la comunicacion se han integrado
en nuestras vidas y en todos los ambitos de nuestra sociedad. Nos han proporcionado
conocimientos y herramientas que facilitan nuestras tareas de la vida cotidiana. Su
diversidad es tan amplia que hace necesario introducir el concepto de digitalizacion del
entorno personal de aprendizaje, es decir, el conjunto de dispositivos y recursos digitales
que cada alumno utiliza de acuerdo con sus necesidades, permitiendo al alumnado
realizar las tareas de forma eficiente, segura y sostenible. En este sentido, no se trata

solo del manejo de los dispositivos y busqueda de informacion en la red, sino de preparar
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al alumnado para desenvolverse en un ambiente digital que le permita comprender y
valorar el uso que se da a la tecnologia; aumentar la productividad y la eficiencia en el
propio trabajo; desarrollar estrategias de interpretacion, organizacién y analisis de la
informacién; reelaborar y crear contenido; comunicarse a través de medios informaticos,
y trabajar en equipo. En este contexto, el docente ha de fomentar y guiar el uso
responsable del entorno digital en diferentes situaciones para que el alumnado lleve a
cabo un uso critico y seguro del mismo, tome conciencia de sus riesgos, aprendiendo
cdmo evitarlos o minimizarlos, pida ayuda cuando sea preciso y resuelva

progresivamente los posibles problemas tecnolégicos de manera auténoma.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL1, CCL3, CP2, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5, CPSAA2, CPSAA4, CE3,
CCECA4.

2. Plantear y dar respuesta a cuestiones cientificas sencillas sobre el medio natural,
utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento
cientifico, para interpretar y explicar hechos y fenébmenos que ocurren en el medio

natural.

Esta competencia favorecera la participacion activa del alumnado en los diferentes
procesos de indagacion y exploracion propios del pensamiento cientifico. Partiendo del
interés y curiosidad del alumnado por comprender el mundo que lo rodea, se pretende
que sea capaz de identificar y plantear pequefios problemas, recurrir a fuentes y pruebas
fiables, obtener, analizar y clasificar informacién, generar hipétesis, hacer predicciones,
realizar comprobaciones e interpretar, argumentar y comunicar los resultados. En este
proceso, el docente ha de ser guia y facilitador de entornos, situaciones y experiencias
de aprendizajes variadas, vivenciales y contextualizadas en sus entornos mas préximos
que, junto con el uso guiado de diferentes técnicas y materiales lo ayuden a construir y
crear nuevos aprendizajes y estimular el interés para resolver las diferentes situaciones

que se dan en su vida diaria.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL1, CCL2, CCL3, CP2, STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CD4, CPSAA4,
CPSAA5, CC4.

3. Resolver problemas a través de proyectos interdisciplinares de disefio y de la
aplicacion del pensamiento computacional, para generar cooperativamente un producto

creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

La construccion de proyectos basados en actividades colaborativas supone el desarrollo

coordinado, conjunto e interdisciplinar de conocimientos fundamentales en las
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diferentes areas para abordar desafios o problemas del entorno fisico, natural, social,
cultural o tecnoldgico, utilizando técnicas propias del desarrollo de proyectos de disefio
y del pensamiento computacional. En el desarrollo de un proyecto de disefio para
obtener un producto final con valor ecosocial son importantes sus fases: la deteccién de
necesidades, el disefio, la creacién y prueba de prototipos y la evaluacion de los
resultados. Por otro lado, el pensamiento computacional-utiliza el proceso de dividir los
problemas en partes mas simples, el reconocimiento de patrones, la implementacion de
modelos, la seleccién de informacion relevante y la creacion de algoritmos para
automatizar los procesos de la vida cotidiana. Estas dos estrategias no se excluyen
mutuamente, por lo que se pueden usar conjuntamente segun las necesidades del

proyecto.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores
operativos: CCL1, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD4, CD5, CPSAA3, CPSAA4,
CPSAAS5, CE1, CE3, CCEC4.

4. Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, asi como de las emociones y
sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento cientifico, para desarrollar

habitos saludables y para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

La conciencia del propio cuerpo desde edades tempranas permite al alumnado
comprenderlo y controlarlo y mejorar la ejecucion de los movimientos y su relacién con
el entorno, ya que el cuerpo es también el vehiculo de expresion de sentimientos y
emociones. Su regulacion y expresion potencia el optimismo, la resiliencia, la empatia y
la busqueda de un propésito, y permite una gestiéon constructiva de los desafios y
cambios en el entorno. Los conocimientos cientificos sobre el cuerpo humano y los
riesgos para la salud que el alumnado adquiere a lo largo de su escolaridad deben
vincularse a medidas preventivas mediante el desarrollo de estilos de vida, habitos y
conductas saludables. Esto, combinado con una educaciéon emocional y afectivo-sexual
adaptada a su nivel de madurez, es fundamental para el crecimiento, desarrollo y

bienestar de una persona sana en todos los aspectos: fisico, emocional y social.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
STEMS5, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CC3, CE2, CCEC3.

5. Identificar las caracteristicas de los diferentes elementos o sistemas del medio
natural, analizando su organizacion y propiedades, y estableciendo relaciones entre los
mismos, compartiendo e intercambiando la informacién obtenida, para reconocer el
valor del patrimonio natural, conservarlo, mejorarlo, y emprender acciones para Su Uso

responsable y contribuir a una cultura para la sostenibilidad.
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El conocimiento del medio natural a partir del analisis de sus elementos y sistemas de
manera rigurosa y sistémica va a permitir al alumnado comprender y valorar su riqueza
y diversidad y establecer relaciones basadas en el respeto, valoracion y proteccién del
mismo desde la perspectiva del espacio y del tiempo. Se trata de, por ejemplo,
comprender cédmo el conjunto de los seres vivos, incluido el ser humano, establecen
relaciones con los diferentes factores del medio (bidticos o abidticos) y como se adaptan
a él, o de observar y analizar como se comporta la materia a partir de diferentes fuerzas.
Todo ello va a permitir al alumnado adquirir un conocimiento cientifico que le permitira
realizar conexiones de aprendizaje y que pondra en practica en las investigaciones o
proyectos que realice. A partir del analisis del medio, el alumnado tomara conciencia de
su uso y explotacion, lo cual fomentara la adopcion de habitos y acciones sostenibles

para su conservacion y mejora, considerandolo como un bien comun.

Se debe de partir de entornos préximos al alumnado para que progresivamente, el
compromiso y la creacion de propuestas de acciones creativas y éticas, ayuden al

impulso y consecucién de retos y objetivos naturales cada vez mas globales.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL1, CCL4, STEM1, STEM2, STEM4, STEM5, CD1, CPSAA4, CC3, CC4, CE1,
CCEC1.

6. Identificar las causas y consecuencias de la intervencion humana en el entorno, desde
los puntos de vista tecnolégico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar
problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y cooperativa en su
resolucion, y para poner en practica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el

respeto, el cuidado y la proteccion de las personas y del planeta.

Con esta competencia se pretende que el alumnado reflexione y tome conciencia de los
limites de la biosfera, de la problematica derivada del consumo acelerado de bienes y
del establecimiento de un modelo energético basado en los combustibles fésiles. Para
ello, es necesario conocer la evolucion de la interaccion del ser humano con el mundo
que lo rodea, sobre todo en el uso y aprovechamiento de los bienes comunes mediante
procesos tecnoldgicos cada vez mas avanzados. Sera necesario que el alumnado a
adquiera progresivamente herramientas que faciliten su empoderamiento como agente
de cambio ecosocial, desde una perspectiva emprendedora y cooperativa. En este
sentido, el docente ha de facilitar situaciones contextualizadas donde el alumnado
pueda disefiar y participar activamente en acciones y actividades que ayuden al

progreso y avance hacia la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
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basandose en la cooperacion, empatia y respeto a las personas y al planeta para

construir relaciones positivas y propiciar una convivencia pacifica.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL5, STEM2, STEMS, CD4, CPSAA1, CPSAA4, CC1, CC3, CC4, CE1.

PRIMER CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Iniciarse en la utilizacion de dispositivos y recursos digitales, con ayuda, de forma
segura y responsable, de acuerdo con las necesidades del contexto educativo,
descubriendo el medio natural. (CD1, CD3, CD4, CPSAA2, CCEC4)

Competencia especifica 2.

2.1 Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fendmenos cercanos del medio natural,

formulando preguntas y realizando predicciones sencillas. (CCL1, STEM2, CC4)

2.2 Iniciarse en la busqueda de informacion sencilla de diferentes fuentes seguras y
fiables de forma guiada, utilizandola en experimentaciones relacionadas con el medio
natural. (CCL2, CCL3, CD1, CD4)

2.3 Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigacién lo requiera,
empleando de forma segura los instrumentos y registrando las observaciones. (STEM
1, STEM 2, CPSAA4, CPSAA5)

2.4 Proponer respuestas a preguntas sencillas planteadas sobre el medio natural,
comparando de forma guiada los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.
(CCL1, STEM2, CPSAA5)

2.5 Comunicar de forma oral el resultado de las investigaciones sobre el medio natural
proximo, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion. (CCL1, STEM2,
STEM4, CPSAA4, CPSAA5)

Competencia especifica 3.

3.1 Iniciarse en la realizacién, de forma guiada y en equipo, de un producto final sencillo
que dé solucion a un problema de disefio, experimentando con diferentes prototipos y
utilizando de forma segura los materiales adecuados. (STEM1, STEM3, CPSAA3, CE1,
CE3, CCEC4)
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3.2 Presentar de forma oral el producto final de los proyectos de disefio, explicando los
pasos seguidos con ayuda de un guion. (CCL1, STEM2, STEM4)

3.3 Mostrar interés por el pensamiento computacional, descubriendo la resolucion de
problemas sencillos de programacion. (STEM1, CDS, CPSAA4)

Competencia especifica 4.

4.1 ldentificar las emociones propias y las de los demas en el entorno familiar y escolar,
reconociendo de manera guiada, las acciones que favorezcan el bienestar emocional y
social. (STEM5, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CE2, CCEC3)

4.2 Identificar estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentacion
variada, equilibrada y sostenible, la higiene, el ejercicio fisico, el contacto con la
naturaleza y el descanso. (STEMS, CPSAA2, CC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Reconocer las principales caracteristicas, la organizacion y las propiedades basicas
de los elementos del medio natural a través de la exploracion y utilizando las

herramientas y procesos adecuados de forma pautada. (STEM1, STEM2, CCECA1)

5.2 Reconocer de manera guiada conexiones sencillas y directas entre diferentes
elementos del medio natural por medio de la observacion, la manipulacion y la
experimentacion. (STEMS5, CC3, CC4, CCEC1)

5.3 Mostrar actitudes de respeto ante el patrimonio natural, reconociéndolo como un
bien comun. (STEM5, CC3, CC4, CCEC1)

Competencia especifica 6.

6.1 Descubrir estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los
cuidados, la corresponsabilidad y la proteccion de los elementos y seres del planeta,
explorando de forma guiada la relacion de la vida de las personas con sus acciones
sobre los elementos y recursos del medio tecnolégico y ambiental, y contribuyendo a
una conciencia individual o colectiva. (CCL5, STEMS, CD4, CC4)
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Contenidos

A. Cultura cientifica.

—

. Iniciacién en la actividad cientifica.

— Procedimientos de indagacion adecuados a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo, identificacion y clasificacién, busqueda de

patrones...)

— Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones

de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones.
— Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes investigaciones.
— Lacuriosidad y la iniciativa en la realizacion de las diferentes investigaciones.

— Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del

conocimiento cientifico presente en la vida cotidiana.
2. Lavidaen nuestro planeta.

— Necesidades basicas de los seres vivos, incluido el ser humano, y la diferencia

con los objetos inertes.

— El contacto con la naturaleza a través de los espacios naturales cercanos. Interés
y gusto por actividades al aire libre. Cuidado y respeto y empatia hacia los seres

vivos y el entorno en el que viven.
— Elpatrimonio natural local. Uso, disfrute, cuidado y conservacion.

— Habitos saludables relacionados con el bienestar fisico del ser humano: higiene,
alimentacion variada, equilibrada y sostenible, ejercicio fisico, contacto con la
naturaleza, descanso, ocio y cuidado del cuerpo en sus actividades diarias como
medio para prevenir posibles enfermedades. Alimentacién saludable en el

entorno escolar.

— Habitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: Estrategias
de identificacion, de las propias emociones y respeto por las de los demas en un
proceso guiado de aprendizaje. lmportancia de tener relaciones sociales y
practicas de ocio positivas en sus entornos mas cercanos. Sensibilidad y

aceptacion de la diversidad presente en el aula. Educacion afectivo sexual.

3. Materia, fuerzas y energia.
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— Propiedades observables de los materiales, su procedencia y su uso en objetos
de la vida cotidiana de acuerdo con las necesidades de disefio para los que
fueron fabricados.

B. Tecnologiay digitalizacion
1. Digitalizacién del entorno personal de aprendizaje.

— Las necesidades del contexto educativo. Entornos personales y/o virtuales de

Aprendizaje seguros.

— Recursos digitales para comunicarse con personas conocidas en entornos

conocidos y seguros.
2. Proyectos guiados de disefio y pensamiento computacional.
— Fasesde los proyectos de disefno: prototipado, prueba y comunicacion.
— Materiales adecuados a la consecucion de un proyecto de disefio.

— Iniciaciénen la programaciéon a través de recursos analégicos o digitales
adaptados al nivel lector del alumnado (actividades desenchufadas, plataformas

digitales de iniciacion en la programacién, robética educativa...).

— Estrategias basicas de trabajo en equipo.

C. Conciencia ecosocial.

— Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservacién, mejora y uso

sostenible de los bienes comunes. El maltrato animal y su prevencion.

— Los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Estilos de vida sostenible. El uso

responsable del agua.

— Paisajes naturales de Castilla y Ledn: caracteristicas y peculiaridades.
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SEGUNDO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y responsable, de acuerdo
con las necesidades del contexto educativo, descubriendo el medio natural. (CD1, CD3,
CD4, CPSAA2, CCEC4)

Competencia especifica 2.

2.1 Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fendmenos cercanos del medio natural,

formulando preguntas y realizando predicciones. (CCL1, STEM2, CC4)

2.2 Buscar informacion sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada,
utilizandola en investigaciones relacionadas con el medio natural. (CCL2, CCL3, CD1,
CD4)

2.3 Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigacién lo requiera,
utilizando técnicas sencillas de indagacién, empleando de forma segura los
instrumentos y registrando las observaciones de forma clara. (STEM 1, STEM 2,
CPSAA4, CPSAAS)

2.4 Proponer respuestas a las preguntas planteadas sobre el medio natural,
comparando la informacion y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas.
(CCL1, CCL3, STEM2, CPSAA5)

2.5 Comunicar de forma oral y/o grafica el resultado de las investigaciones sobre el
medio natural, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion. (CCL1, STEM2,
STEM4, CPSAA4, CPSAAS5)

Competencia especifica 3.

3.1 Realizar, de forma guiada y en equipo, un producto final sencillo que dé solucion a
un problema de disefio, probando diferentes prototipos y utilizando de forma segura los
materiales adecuados. (STEM1, STEM3, CPSAA3, CE1, CE3, CCEC4)

3.2 Presentar de forma oral o grafica el producto final de los proyectos de disefo,

explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion. (CCL1, STEM2, STEM4)

3.3 Mostrar interés por el pensamiento computacional, participando en la resolucion

guiada de problemas sencillos de programacion. (STEM1, CD5, CPSAA4)

Competencia especifica 4.
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4.1 Identificar las emociones propias y las de los demas, entendiendo las relaciones
familiares y escolares a las que pertenecen y reconociendo las acciones que favorezcan
el bienestar emocional y social. (STEM5, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CE2, CCEC3)

4.2 Reconocer estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentacién
variada, equilibrada y sostenible, la higiene, el ejercicio fisico, el contacto con la
naturaleza, el descanso y el uso adecuado de las tecnologias. (STEM5, CD4, CPSAA2,
CC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Reconocer las caracteristicas, la organizacion y las propiedades de los elementos
del medio natural a través de la indagacion y utilizando las herramientas y procesos
adecuados. (CCL4 STEM1, STEM2, CE1, CCEC1)

5.2 Reconocer conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos del medio
natural por medio de la observacion, la manipulacion y la experimentacion. (STEMS,
CC3, CC4, CCEC1)

5.3 Mostrar actitudes de respeto ante el patrimonio natural, reconociéndolo como un
bien comun identificando acciones para su conservaciéon y mejora. (STEM5, CC3, CC4,
CCEC1)

Competencia especifica 6.

6.1 Mostrar estilos de vida sostenible y valorar la importancia del respeto, los cuidados,
la corresponsabilidad y la proteccién de los elementos y seres del planeta, identificando
la relacion de la vida de las personas con sus acciones sobre los elementos y recursos
del medio tecnolégico y ambiental, y contribuyendo a una conciencia individual o
colectiva. (CCL5, STEM5, CD4, CPSAA4, CC4)

Contenidos

A. Cultura cientifica.
1. Iniciacion en la actividad cientifica.

— Procedimientos de indagacion adecuados a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo, identificacion vy clasificacion, busqueda de

patrones...)

— Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones

de acuerdo con las necesidades de las diferentes investigaciones.
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— Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes investigaciones.
— Lacuriosidad y lainiciativa en la realizacién de las diferentes investigaciones.

— Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado del planeta a través del

conocimiento cientifico presente en la vida cotidiana.

N

. Lavida en nuestro planeta.
— Necesidades basicas de los seres vivos y la diferencia con los objetos inertes.

— Las adaptaciones de los seres vivos, incluido el ser humano, a su habitat,

concebido como el lugar en el que cubren sus necesidades.

— Clasificacion e identificacion de los seres vivos de acuerdo con sus

caracteristicas observables.

— Las relaciones entre los seres humanos, los animales y las
plantas. Acercamiento al ecosistema. El contacto con la naturaleza a través de
los espacios naturales cercanos. Interés y gusto por las actividades al aire libre.
Cuidado, respeto y empatia a los seres vivos y al entorno en el que viven

evitando la degradacion del suelo, el aire o el agua.

— Habitos saludables relacionados con el bienestar fisico del ser humano: higiene,
alimentacion variada y equilibrada y sostenible, ejercicio fisico, contacto con la
naturaleza, descanso, ocio y cuidado del cuerpo en sus actividades diarias como
medio para prevenir posibles enfermedades. Alimentacién saludable en el

entorno escolar.

— Habitos saludables relacionados con el bienestar emocional y social: Estrategias
de identificacion, aceptacion y etiquetado de las propias emociones y respeto por
las de los demasen un proceso guiado de aprendizaje. Importancia de tener
relaciones sociales y practicas de ocio positivas en sus entornos mas
cercanos. Sensibilidad y aceptacién de la diversidad presente en el aula y en la

sociedad. Educacion afectivo sexual.
3. Materia, fuerzas y energia.

— La luz y el sonido como formas de energia. Fuentes y uso en la vida
cotidiana. Puesta en practica de habitos de consumo responsable de la energia
eléctrica e importancia de los niveles saludables de contaminacién acustica

(ruido) en los contextos cercanos al alumnado.
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— Propiedades observables de los materiales, su procedencia y su uso en objetos
de la vida cotidiana de acuerdo con las necesidades de disefio para los que

fueron fabricados.

— Las sustancias puras y las mezclas. Identificacién de mezclas homogéneas y
heterogéneas. Técnicas experimentales de separacion de componentes de una

mezcla: filtracion, imantacion, evaporacion y destilacion.

— Estructuras resistentes, estables y utiles.

B. Tecnologia y digitalizacion
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

— Las necesidades del contexto educativo. Entornos personales y/o virtuales de

Aprendizaje seguros.

— Recursos digitales para comunicarse con personas conocidas en entornos

conocidos y seguros.
2. Proyectos de disefio y pensamiento computacional.
— Fasesde los proyectos de disefio: prototipado, prueba y comunicacion.
— Materiales adecuados a la consecucién de un proyecto de disefio.

— Iniciacidon en la programacion a través de recursos analdgicos o digitales
adaptados al nivel lector del alumnado (actividades desenchufadas, plataformas

digitales de iniciacién en la programacion, roboética educativa...).

— Estrategias basicas de trabajo en equipo.

C. Conciencia ecosocial.

— Responsabilidad ecosocial. Acciones para la conservacion, mejora y uso

sostenible de los bienes comunes. El maltrato animal y su prevencion.

— Los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Estilos de vida sostenible. La movilidad

segura, saludable y sostenible, y la prevencion y la gestién de los residuos.

— Paisajes naturales de Castilla y Ledn: caracteristicas y peculiaridades.
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TERCER CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Buscar informacién sobre el medio natural utilizando dispositivos y recursos digitales
en entornos personales y/o virtuales de aprendizaje de acuerdo con las necesidades del
contexto educativo de forma segura. (CCL3, CD1, CD3, CD4, CPSAA2)

1.2 Reelaborar contenidos digitales sencillos sobre el medio natural, de forma guiada, a
través de aplicaciones y recursos digitales, comunicandose y trabajando de forma
individual y en equipo. (CCL1, CCL3, CD2, CD3, CD5, CPSAA4, CCEC4)

1.3 Cooperar en la utilizacion de recursos digitales de forma responsable y respetuosa,
indagando sobre el medio natural. (CCL1, CD2, CD3, CD4, CD5)

Competencia especifica 2.

2.1 Formular preguntas y realizar predicciones, demostrando curiosidad y respeto por el
medio natural cercano. (CCL1, STEM2, CC4)

2.2 Buscar informacién de diferentes fuentes seguras y fiables, utilizadndola en
investigaciones relacionadas con el medio natural y adquiriendo Iéxico cientifico basico.
(CCL2, CCL3, CD1, CD4)

2.3 Realizar experimentos guiados, cuando la investigacién lo requiera, utilizando
diferentes técnicas sencillas de indagaciéon, empleando de forma segura instrumentos,
realizando observaciones y mediciones precisas y registrandolas correctamente. (STEM
1, STEM 2, STEM4, CPSAA4, CPSAAS5, CC4)

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas sobre el medio natural, a
través de la interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos. (CCL1, CCL2,
CCL3, STEM2, CD1, CPSAA5)

2.5 Presentar los resultados de las investigaciones sobre el medio natural, en diferentes
formatos, explorando el lenguaje cientifico basico y explicando los pasos seguidos.
(CCL1, CP2, STEM2, STEM4, CD2, CD4, CPSAA4, CPSAA5)
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Competencia especifica 3.

3.1 Construir, de forma guiada y en equipo un producto final sencillo que dé solucion a
un problema de disefio, proponiendo soluciones, probando diferentes prototipos y
utilizando de forma segura las herramientas y materiales adecuados. (STEM1, STEM3,
CPSAA3, CE1, CE3, CCEC4)

3.2 Presentar el producto final de los proyectos de disefio en diferentes formatos y

explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion.
(CCL1, STEM2, STEM4)

3.3 Iniciarse en la resolucion de forma guiada, problemas sencillos de programacion,
experimentando con algoritmos de acuerdo con los principios basicos del pensamiento
computacional. (STEM1, CD5, CPSAA4)

Competencia especifica 4.

4.1 Mostrar actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las
emociones propias y las de los demas, desarrollando sensibilidad y respeto en las
relaciones afectivas. (STEM5, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CC3, CE2, CCEC3)

4.2 Desarrollar estilos de vida saludables reconociendo la importancia de una
alimentacion variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el contacto con la
naturaleza, el descanso, la higiene y el uso adecuado de nuevas tecnologias. (STEMS,
CD4, CPSAA2, CC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Identificar las caracteristicas, la organizacion y las propiedades de los elementos o
sistemas del medio natural a través de la indagacion y utilizando las herramientas y
procesos adecuados y compartiendo e intercambiando la informacion obtenida. (CCL1,
CCL4 STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CE1, CCEC1)

5.2 |dentificar conexiones sencillas y directas entre diferentes elementos o sistemas del
medio natural mostrando respeto y comprension de las relaciones que se establecen.
(STEMS5, CPSAA4, CC3, CC4, CCEC1)

5.3 Valorar el patrimonio natural como un bien comun, adoptando conductas
respetuosas para su disfrute y proponiendo acciones para su conservacion y mejora en
favor de la sostenibilidad. (STEMS, CC3, CC4, CE1, CCEC1)
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Competencia especifica 6.

6.1 Mostrar estilos de vida sostenible, reconociendo comportamientos respetuosos de
cuidado, corresponsabilidad y proteccion de elementos y seres del planeta y uso
sostenible de los recursos naturales, y expresando los cambios positivos y negativos
causados en el medio por la accion humana desde los puntos de vista tecnoldgico y
ambiental, y contribuyendo a una conciencia individual o colectiva. (CCL5, STEMZ,
STEMS5, CD4, CPSAA4, CC1, CC4)

6.2 Identificar de forma individual y/o cooperativa problemas ecosociales a partir del
reconocimiento de las causas y consecuencias de la intervencidon humana en el entorno
tecnolégico y ambiental, y proponiendo posibles soluciones. (CCL5, STEM2, STEMS,
CD4, CC1, CC3, CC4, CE1, CE3)

Contenidos

A. Cultura cientifica.
1. Iniciacién en la actividad cientifica.

— Procedimientos de indagacion adecuados a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo, identificacion y clasificacion, busqueda de patrones,
creacion de modelos, investigacion a través de busqueda de informacion,

experimento con control de variables...).

— Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones

precisas de acuerdo con las necesidades de la investigacion.
— Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes investigaciones.

— Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las

diferentes investigaciones.

— Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la tecnologia que han
contribuido a transformar nuestra sociedad mostrando modelos que incorporen

una perspectiva de género.
2. Lavida en nuestro planeta.

— Los reinos de la naturaleza desde una perspectiva general e integrada a partir

del estudio y analisis de las caracteristicas de diferentes ecosistemas.
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— Caracteristicas propias de los animales que permiten su clasificacién y
diferenciacion en subgrupos relacionados con su capacidad adaptativa al medio:

obtencion de energia, relacién con el entorno y perpetuacién de la especie.

— Caracteristicas propias de las plantas que permiten su clasificacion en relacién
con su capacidad adaptativa al medio: obtencidén de energia, relacion con el

entorno y perpetuacién de la especie.

— Elpatrimonio natural en Castilla y Ledn. Los espacios naturales protegidos en

Castilla y Ledn. Su uso, cuidado y conservacion.
— Las formas de relieve mas relevantes.
— Clasificacion elemental de las rocas.

— Acciones saludables relacionadas con el bienestar fisico del ser humano:
higiene, alimentacion variada y equilibrada (importancia de la calidad de los
alimentos), ejercicio fisico, contacto con la naturaleza, descanso, ocio y cuidado
del cuerpo como medio para prevenir posibles enfermedades en un proceso

guiado de aprendizaje.

— Acciones saludables relacionadas con el bienestar emocional y social:
Estrategias de identificacion, aceptacion, etiquetado y gestion de las propias
emociones y respeto por las de los demasen un proceso guiado de
aprendizaje. Importancia de tenerrelaciones sociales y practicas de ocio
positivas en sus entornos mas cercanos. Analisis guiado de las consecuencias
de las practicas de ocio nocivas. Sensibilidad y aceptacion de la diversidad

presente en el aula y en la sociedad. Educacion afectivo-sexual.

3. Materia, fuerzas y energia

El calor. Cambios de estado, materiales conductores y aislantes, instrumentos
de medicién y aplicaciones en la vida cotidiana. Importancia del ahorro

energético. Puesta en practica de habitos de consumo responsable de energia.

— Los cambios reversibles e irreversibles que experimenta la materia desde un
estado inicial a uno final identificando los procesos y transformaciones que

experimenta en la materia en situaciones de la vida cotidiana.

B. Tecnologia y digitalizacion

1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.
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— Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto

educativo.

— Estrategias de busquedas guiadas de informacién seguras y eficientes en

internet (valoracién, discriminacion, seleccion y organizacion).

— Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y para

proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

— Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con
otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y respeto y

estrategias para resolver problemas en la comunicacion digital.

— Estrategias para fomentar el bienestar digital, fisico y mental. Reconocimiento de
los riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias
digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contenidos inadecuados,

publicidad, correos no deseados...) y estrategias de actuacion.
2. Proyectos guiados de disefio y pensamiento computacional.
— Fasesde los proyectos de disefio: disefio, prototipado, prueba y comunicacion.

— Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucién de un proyecto

de disefio.

— Técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo y estrategias para la

gestion de conflictos y promocion de conductas empaticas e inclusivas.

— Iniciaciéon en la programacion a través de recursos analdgicos (actividades
desenchufadas) o digitales (plataformas digitales de iniciacién en la

programacion, aplicaciones de programacion por bloques, robética educativa...).
Conciencia ecosocial.

— La mejora ambiental de nuestro entorno vital: el entorno préximo (biodiversidad,
calidad del aire, ocupacion del suelo, salubridad y suciedad). Aspectos a mejorar
o eliminar en el entorno. Alianzas para mejorar el entorno. Acciones para mejorar

el entorno vital.
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CUARTO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Buscar y organizar informacion sobre el medio natural utilizando dispositivos y
recursos digitales en entornos personales y/o virtuales de aprendizaje de acuerdo con
las necesidades del contexto educativo de forma segura. (CCL3, CD1, CD3, CD4,
CPSAA2)

1.2 Reelaborar y crear contenidos digitales sencillos sobre el medio natural a través de
aplicaciones y recursos digitales, comunicandose y trabajando de forma individual y en
equipo. (CCL1, CCL3, CD2, CD3, CD5, CPSAA4, CE3, CCEC4)

1.3 Cooperar activamente en la utilizacion de recursos digitales de forma responsable y
respetuosa, indagando sobre el medio natural. (CCL1, CD2, CD3, CD4, CD5)

Competencia especifica 2.

2.1 Formular preguntas y realizar predicciones razonadas, demostrando curiosidad y

respeto por el medio natural cercano. (CCL1, STEM2, CC4)

2.2 Buscar y seleccionar informacion de diferentes fuentes seguras y fiables, utilizandola
en investigaciones relacionadas con el medio natural y adquiriendo Iéxico cientifico
basico. (CCL2, CCL3, CD1, CD4)

2.3 Realizar experimentos guiados, cuando la investigacién lo requiera, utilizando
diferentes técnicas de indagacion y modelos, empleando de forma segura instrumentos
y dispositivos, realizando observaciones y mediciones precisas y registrandolas
correctamente. (STEM 1, STEM 2, STEM4, CPSAA4, CPSAAS5, CC4)

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas sobre el medio natural, a
través de la interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos, comparandolos
con las predicciones realizadas. (CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, CD1, CPSAA5)

2.5 Presentar los resultados de las investigaciones sobre el medio natural, en diferentes
formatos, utilizando lenguaje cientifico basico y explicando los pasos seguidos. (CCLA1,
CP2, STEM2, STEM4, CD2, CD4, CPSAA4, CPSAA5)

Competencia especifica 3.

3.1 Construir en equipo un producto final sencillo que dé solucion a un problema de

disefno, proponiendo posibles soluciones, probando diferentes prototipos y utilizando de
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forma segura las herramientas, técnicas y materiales adecuados. (STEM1, STEM3,
CPSAA3, CE1, CE3, CCEC4)

3.2 Presentar el producto final de los proyectos de disefio en diferentes formatos y
explicando los pasos seguidos. (CCL1, STEM2, STEM4)

3.3 Resolver, de forma guiada, problemas sencillos de programacion, modificando
algoritmos de acuerdo con los principios basicos del pensamiento computacional.
(STEM1, CD5, CPSAA4)

Competencia especifica 4.

4.1 Mostrar actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, reconociendo las
emociones propias y las de los demas, mostrando empatia y estableciendo relaciones
afectivas saludables. (STEMS5, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CC3, CE2, CCEC3)

4.2 Desarrollar estilos de vida saludables reconociendo la importancia de una
alimentacion variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el contacto con la
naturaleza, el descanso, la higiene, la prevencién de enfermedades y el uso adecuado
de nuevas tecnologias. (STEM5, CD4, CPSAA2, CC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Identificar y analizar las caracteristicas, la organizacion y las propiedades de los
elementos o sistemas del medio natural a través de la indagacion y utilizando las
herramientas y procesos adecuados y compartiendo e intercambiando la informacion
obtenida. (CCL1, CCL4 STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CE1, CCEC1)

5.2 |dentificar conexiones sencillas entre diferentes elementos o sistemas del medio
natural mostrando respeto y comprension de las relaciones que se establecen. (STEMS,
CPSAA4, CC3, CC4, CCEC1)

5.3 Proteger el patrimonio natural y valorarlo como un bien comun, adoptando conductas
respetuosas para su disfrute y proponiendo acciones para su conservacion y mejora en
favor de la sostenibilidad. (STEMS, CC3, CC4, CE1, CCEC1)

Competencia especifica 6.

6.1 Poner en practica estilos de vida sostenible, reconociendo comportamientos
respetuosos de cuidado, corresponsabilidad y proteccion de elementos y seres del
planeta y uso sostenible de los recursos naturales, y expresando los cambios positivos
y negativos causados en el medio por la accién humana desde los puntos de vista
tecnoldgico y ambiental, y contribuyendo a una conciencia individual o colectiva. (CCL5,
STEM2, STEMS5, CD4, CPSAA4, CC1, CC4)
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6.2 Identificar y analizar de forma individual y/o cooperativa problemas ecosociales a
partir del reconocimiento de las causas y consecuencias de la intervencién humana en
el entorno tecnolégico y ambiental, y proponiendo posibles soluciones. (CCL5, STEM2,
STEMS5, CD4, CC1, CC3, CC4, CE1, CE3)

Contenidos

A. Cultura cientifica.

BN

. Iniciacién en la actividad cientifica.

— Procedimientos de indagacion adecuados a las necesidades de la investigacion
(observacion en el tiempo, identificacion y clasificacion, busqueda de patrones,
creacion de modelos, investigacidon a través de busqueda de informacion,

experimento con control de variables...).

— Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones

precisas de acuerdo con las necesidades de la investigacion.
— Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes investigaciones.

— Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en la realizacion de las

diferentes investigaciones.

— La importancia del uso de la ciencia y la tecnologia para ayudar a comprender
las causas de las propias acciones, tomar decisiones razonadas y realizar tareas

de forma mas eficiente.

— Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la tecnologia que han
contribuido a transformar nuestra sociedad mostrando modelos que incorporen

una perspectiva de género.

N

. Lavida en nuestro planeta.

— La biodiversidad en nuestro entorno mas préximo. Estudios vivenciales y

experimentales de biodiversidad en el entorno cercano.

— Los ecosistemas como lugar donde intervienen factores bidticos y abidticos,
manteniéndose un equilibrio entre los diferentes elementos y
recursos. Importancia de la biodiversidad. Las funciones y servicios de los
ecosistemas e importancia de su preservacién. El contacto con la naturaleza a
través de los ecosistemas y espacios naturales cercanos y propios de Castilla y
Ledn. Interés y gusto por actividades en el medio natural. Practica de habitos de

cuidado, respeto y conservacion de los seres vivos.
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— Relacién del ser humano con los ecosistemas para cubrir las necesidades de la
sociedad. Ejemplos de buenos y malos usos de los recursos naturales de nuestro

planeta y sus consecuencias.

— Acciones saludables relacionadas con el bienestar fisico del ser humano:
higiene, alimentacion variada y equilibrada (importancia de la calidady
etiquetado correcto de los alimentos), ejercicio fisico, contacto con la naturaleza,
descanso, ocio y cuidado del cuerpo como medio para prevenir posibles

enfermedades.

— Acciones saludables relacionadas con el bienestar emocional y social:
Estrategias de identificacidon, aceptacion, etiquetado y gestion de las propias
emociones y respeto por las de los demas. Importancia de tenerrelaciones
sociales y practicas de ocio positivas en sus entornos mas cercanos. Sensibilidad
y aceptacion de la diversidad presente en el aula y en la sociedad. Educacion

afectivo-sexual.
3. Materia, fuerzas y energia
— Fuerzas de contacto y a distancia. Las fuerzas y sus efectos.

— Propiedades de las maquinas simples y compuestas y su efecto sobre las
fuerzas. Aplicaciones y usos en la vida cotidiana.Construccion de
estructuras sencillas. Seguridad personal. Importantes descubrimientos e

inventos que mejoran la vida de las personas.
B. Tecnologia y digitalizacion
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

— Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto

educativo.

— Estrategias de busquedas guiadas de informacion seguras y eficientes en

internet (valoracion, discriminacion, seleccion y organizacion).

— Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por internet y para

proteger el entorno digital persona del aprendizaje.

— Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con
otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y respeto y

estrategias para resolver problemas en la comunicacion digital.
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— Estrategias para fomentar el bienestar digital, fisico y mental. Reconocimiento
de los riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias
digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, acceso a contenidos inadecuados,

publicidad,-y correos no deseados, etc.) y estrategias de actuacion.

N

. Proyectos de disefio y pensamiento computacional.
— Fases de los proyectos de disefo: diseno, prototipado, prueba y comunicacion.

— Materiales, herramientas y objetos adecuados a la consecucion de un proyecto

de disefio.

— Técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo y estrategias para la

gestion de conflictos y promocion de conductas empaticas e inclusivas.

— Iniciacién en la programacion a través de recursos analdgicos (actividades
desenchufadas) o digitales (plataformas digitales de iniciacion en la

programacion, aplicaciones de programacion por bloques, robdtica educativa...).

C. Conciencia ecosocial.

— Responsabilidad ecosocial: la transformacion y la degradacién de los
ecosistemas naturales por la accion humana conservacion y proteccion de la

naturaleza.

— La transformacion y la degradacion de los ecosistemas naturales por la accion
humana. Acciones para la conservacion y proteccion de la naturaleza. El

maltrato animal y su prevencion.

— Los Objetivos de Desarrollo Sostenible: contribucion personal al cumplimiento
de los mismos. Estilos de vida sostenible. EI consumo y la produccion
responsables, la alimentacion equilibrada y sostenible, el uso eficiente del agua
y la energia, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevencién y la

gestion de los residuos.
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QUINTO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Buscar, analizar y organizar informacién sobre el medio natural utilizando recursos
digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo, en entornos
personales y/o virtuales de aprendizaje, de forma segura y eficiente. (STEM4, CD1,
CD3, CD4, CPSAA2, CPSAA4)

1.2 Reelaborar y crear contenidos digitales sencillos sobre el medio natural a través de
aplicaciones y recursos digitales, comunicandose y trabajando de forma individual, en
equipo y/o en red. (CCL1, CCL3, STEM4, CD2, CD3, CD5, CPSAA4, CE3, CCECA4)

1.3 Cooperar y colaborar activamente en la utilizacion de recursos digitales de forma
responsable, respetuosa y civica, indagando sobre el medio natural. (CCL1, CD2, CD3,
CD4, CD5, CPSAA2)

Competencia especifica 2.

2.1 Formular preguntas y realizar predicciones razonadas sobre el medio natural,
mostrando y manteniendo curiosidad, respeto y sentido critico. (CCL1, STEM2,
CPSAA4, CC4)

2.2 Buscar, seleccionar y contrastar informacion, de diferentes fuentes seguras y fiables,
utilizandola en investigaciones relacionadas con el medio natural y adquiriendo léxico
cientifico basico. (CCL2, CCL3, CD1, CD4)

2.3 Disefiar y realizar experimentos guiados, cuando la investigacion lo requiera,
utilizando diferentes técnicas de indagacion y modelos, empleando de forma segura los
instrumentos y dispositivos, realizando observaciones, y mediciones precisas y
registrandolas correctamente. (STEM 1, STEM 2, STEM4, CPSAA4, CPSAAS5, CC4)

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas sobre el medio natural, a
través del andlisis y la interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos,
comparandolos con las predicciones realizadas. (CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, CD1,
CPSAA5)

2.5 Comunicar los resultados de las investigaciones sobre el medio natural, en
diferentes formatos, adaptando el mensaje a la audiencia a la que va dirigido, utilizando
el lenguaje cientifico y explicando los pasos seguidos. (CCL1, CP2, STEM2, STEM4,
CD2, CD4, CPSAA4, CPSAAS5)
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Competencia especifica 3.

3.1 Desarrollar en equipo un producto final sencillo que dé solucion a un problema de
disefio, probando diferentes prototipos o soluciones y utilizando de forma segura las
herramientas, técnicas y materiales adecuados. (STEM1, STEM3, CPSAA3, CE1, CE3,
CCEC4)

3.2 Comunicar el disefio de un producto final, adaptando el mensaje y el formato a la
audiencia, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese prototipo o0 solucion
digital cumple con los requisitos del proyecto. (CCL1, STEM2, STEM4, CD4, CD5)

3.3 Proponer posibles soluciones a los problemas planteados de acuerdo con técnicas
sencillas de pensamiento computacional, mediante estrategias basicas de gestion de
proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos necesarios y estableciendo
criterios concretos para evaluar el proyecto. (STEM1, STEM3, CD5, CPSAA3, CPSAA4,
CPSAAS5, CE1, CE3)

3.4 Ildentificar problemas de disefio que se resuelvan con la creacion de un prototipo o
solucion digital, reconociendo necesidades del entorno y proponiendo posibles
objetivos. (STEM2, CD5, CPSAA4, CPSAA5)

Competencia especifica 4.

4.1 Desarrollar actitudes que fomenten el bienestar emocional y social gestionando las
emociones propias y respetando las de los demas, desarrollando habilidades intra e
interpersonales, fomentando relaciones afectivas saludables y analizando los usos de
la tecnologia y la gestién del tiempo libre. (STEM5, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAAS,
CC3, CE2, CCEC3)

4.2 Adoptar estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentacién
variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el contacto con la naturaleza, el
descanso, la higiene, la prevencion de enfermedades y el uso adecuado de nuevas
tecnologias. (STEMS, CD4, CPSAA2, CC3)

4.3 Reconocer de forma positiva los cambios fisicos, emocionales y sociales que
conlleva la pubertad y la adolescencia, tanto en uno mismo como en los demas,
mostrando respeto y desarrollando la personalidad y la autoconfianza. (STEMS,
CPSAA1, CPSAA2, CPSAAS3, CC3, CE2, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Identificar y analizar criticamente las caracteristicas, la organizacion y las

propiedades de los elementos o sistemas del medio natural a través de la indagacion
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utilizando las herramientas y procesos adecuados y compartiendo e intercambiando la
informacion obtenida. (CCL1, CCL4 STEM1, STEM2, STEM4, CD1, CPSAA4, CE1,
CCEC1)

5.2 Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos o sistemas del medio
natural mostrando respeto y comprension de las relaciones que se establecen. (STEMS,
CPSAA4, CC3, CC4, CCEC1)

5.3 Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservacién y mejora del patrimonio natural
a través de propuestas y acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (CCL4, STEM5, CC3, CC4, CE1, CCECA1)

Competencia especifica 6.

6.1 Poner en practica estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los
cuidados, la corresponsabilidad y la proteccién de las personas y del planeta y el uso
sostenible de los recursos naturales, a partir del analisis de la intervencién humana en
el entorno desde los puntos de vista tecnolégico y ambiental, y contribuyendo a una
conciencia individual o colectiva. (CCL5, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA4, CC1, CC4)

6.2 Participar con actitud emprendedora de forma individual y/o cooperativa en la
busqueda de propuestas para afrontar problemas ecosociales y actuar para su
resolucion, a partir del analisis de las causas y consecuencias de la intervencién humana
en el entorno tecnologico y ambiental. (CCL5, STEM2, STEMS5, CD4, CPSAA4, CC1,
CC3, CC4, CE1, CE3)

Contenidos

A. Cultura cientifica.
1. Iniciacién en la actividad cientifica.

— Fases de la investigacion cientifica (observacion, formulacion de preguntas y
predicciones, planificacion y realizacién de experimentos, recogida y analisis de

informacion y datos, comunicacién de resultados...).

— Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones

precisas de acuerdo con las necesidades de la investigacion.
— Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes investigaciones.

— Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la

responsabilidad en la realizacion de las diferentes investigaciones.
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— La ciencia, la tecnologia y la ingenieria como actividades humanas. Las

profesiones STEM en la actualidad desde una perspectiva de género.

— La relacion entre los avances en matematicas, ciencia ingenieria y tecnologia

para comprender la evolucion de la sociedad en ambito cientifico-tecnoldgico.

2. La vida en nuestro planeta.

Aspectos basicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva
integrada: obtencion de energia, relacion con el entorno y perpetuacién de la
especie. Habitos saludables para prevenir enfermedades que afectan a los

diferentes aparatos y sistemas.

— Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuadas: educacién
emocional (habilidades intra e interpersonales), higiene del suefio, prevencion y
consecuencias del consumo de drogas (legales e ilegales), gestion saludable del
ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso adecuado de dispositivos
digitales, estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables y
fomento de los cuidados de las personas. Conductas no adecuadas y/o
ciberacoso en entornos digitales. Iniciativas, campafas que se llevan a cabo en
su localidad y en Castilla y Ledn en general y grupos e instituciones que se

ocupan de ello.

— La biodiversidad en nuestro entornomas proximo. Estudios vivenciales y
experimentalesde biodiversidad. Interés por la observacién y el estudio
riguroso. Uso de medios audiovisuales, tecnoldgicos o muestras reales para el
estudio de los seres vivos.Practica de habitos de cuidado, respeto

y conservacion de seres vivos.

— Clasificacion basica de las rocas y minerales. Usos y explotacion sostenible de

los recursos geoldgicos.
— Procesos geologicos basicos de formacion y modelado de relieve.

— El patrimonio natural como bien y recurso, cuidado y conservacién. Los espacios

naturales protegidos den Espafia.
3. Materia, fuerzas y energia.

— La energia eléctrica. Fuentes, transformaciones, transferencia y uso en la vida

cotidiana. Los circuitos eléctricos y las estructuras robotizadas.

— Las formas de energia, las fuentes y las transformaciones. Las fuentes de

energias renovables (combustibles fosiles y sus alternativas) y no renovables.
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Produccion y consumo responsable, impacto local positivo y su influencia en la
contribucién al desarrollo sostenible de la sociedad. Fuentes de energia de
Castilla y Ledn a lo largo de la historia. Fuentes de energia actuales. Energias
renovables: energia solar, edlica. Uso de la energia hoy en dia y actuaciones de
ahorro en su entorno mas cercano: Contaminacién energética en su entorno mas

cercano.

B. Tecnologia y digitalizacion.
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

— Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto

educativo.

— Estrategias de busquedas de informacion seguras y eficientes en Internet

(valoracion, discriminacion, seleccion, organizacion y propiedad intelectual).

— Estrategias de recogida, almacenamiento y representacién de datos para facilitar

su comprension y analisis.

— Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y para

proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

— Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con
otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y respeto y
estrategias para resolver problemas en la comunicacién digital. Entornos

Virtuales de Aprendizaje seguros.

— Estrategias para fomentar el bienestar digital, fisico y mental. Reconocimiento
de los riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias
digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldgica, acceso

a contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuacion.
2. Proyectos guiados de disefo y pensamiento computacional.

— Fases de los proyectos de diseno: identificacion de necesidades, disefo,

prototipado, prueba, evaluacion y comunicacion.

— Fases del pensamiento computacional (descomposicion de una tarea en partes
mas sencillas, reconocimiento de patrones y creacion de algoritmos sencillos

para la resolucién del problema...).
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— Materiales, herramientas, objetos, dispositivosy recursos digitales
(programacioén por bloques, sensores, motores, simuladores, impresoras 3D....)

seguros y adecuados a la consecucion del proyecto.

— Estrategias en situaciones de incertidumbre generadas a partir de contextos de
aprendizaje cooperativo: adaptacion y cambio de estrategia cuando sea
necesario, aceptacion y valoracion positiva del error propio y el de los demas

como oportunidad de aprendizaje.

C. Conciencia ecosocial.

— Estilos de vida sostenible: los limites del planeta y el agotamiento de recursos.
La huella ecoldgica: concepto, unidad de medida y tipos de huella ecoldgica
(huella hidrica, huella de cambio climatico, huella de recursos, huella

atmosférica, huella de residuos y huella de biodiversidad).

— Reduccion de la huellaambientalen el colegio y el hogar.Usos y habitos
escolares y familiares con incidencia en la huella ambiental. Tipologia de
residuos que se generan en el centro escolar y el hogar. Ecoauditorias: calculo
de impactos ambientales. Puesta en marcha de acciones para reducir la huella

ambiental.
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SEXTO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Buscar, analizar, organizar y comparar informacién sobre el medio natural utilizando
recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo, en entornos
personales y/o virtuales de aprendizaje, de forma segura, eficiente y critica. (CCL3,
STEM4,-CD1, CD3, CD4, CPSAA2, CPSAA4)

1.2 Reelaborar, crear y difundir contenidos digitales sencillos sobre el medio natural a
través de aplicaciones y recursos digitales, comunicandose y trabajando de forma
individual, en equipo y/o en red. (CCL1, CCL3, STEM4, CD2, CD3, CD5, CPSAA4, CE3,
CCEC4)

1.3 Cooperar y colaborar activamente en la utilizacion de recursos digitales de forma
responsable, respetuosa, civica y ética, indagando sobre el medio natural. (CCL1, CD2,
CD3, CD4, CD5, CPSAA2)

Competencia especifica 2.

2.1 Formular preguntas, argumentar y realizar predicciones razonadas sobre el medio
natural, mostrando y manteniendo curiosidad, respeto y sentido critico. (CCL1, STEM2,
CPSAA4, CC4)

2.2 Buscar, seleccionar, contrastar y compartir informacion de diferentes fuentes
seguras y fiables, usando los criterios de fiabilidad de fuentes, utilizandola en
investigaciones relacionadas con el medio natural y adquiriendo Iéxico cientifico basico.
(CCL2, CCL3, CD1, CD4)

2.3 Disefiar y realizar experimentos guiados, cuando la investigacion lo requiera,
utilizando diferentes técnicas de indagacion y modelos, empleando de forma segura los
instrumentos y dispositivos apropiados, realizando observaciones, comparaciones y
mediciones precisas y registrandolas correctamente. (STEM 1, STEM 2, STEM4,
CPSAA4, CPSAAS5, CC4)

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas sobre el medio natural, a
través del analisis critico y la interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos,
valorando la coherencia de las posibles soluciones y comparandolas con las
predicciones realizadas. (CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, CD1, CPSAA4, CPSAA5)

2.5 Comunicar y difundir los resultados de las investigaciones sobre el medio natural,

adaptando el mensaje y el formato a la audiencia a la que va dirigido, utilizando el
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lenguaje cientifico y explicando los pasos seguidos. (CCL1, CCL3, CP2, STEM2,
STEM4, CD2, CPSAA4, CPSAA5)

Competencia especifica 3.

3.1 Desarrollar en equipo un producto final que dé solucién a un problema de disefio,
probando diferentes prototipos o soluciones digitales y utilizando de forma segura las
herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados. (STEM1, STEM3, CD4,
CD5, CPSAA3, CE1, CE3, CCEC4)

3.2 Comunicar el disefio de un producto final, adaptando el mensaje y el formato a la
audiencia, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese prototipo o solucion
digital cumple con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros
proyectos. (CCL1, STEM2, STEM4, CD4, CD5)

3.3 Disenar posibles soluciones a los problemas planteados de acuerdo con técnicas
sencillas de los proyectos de disefio y pensamiento computacional, mediante
estrategias basicas de gestion de proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los
recursos necesarios y estableciendo criterios concretos para evaluar el proyecto.
(STEM1, STEM3, CD5, CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5, CE1, CE3)

3.4 Plantear problemas de disefio que se resuelvan con la creacion de un prototipo o
solucion digital, evaluando necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos.
(STEM2, CD5, CPSAA4, CPSAAS5, CE1)

Competencia especifica 4.

4.1 Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y social gestionando las
emociones propias y respetando las de los demas, desarrollando habilidades intra e
interpersonales, fomentando relaciones afectivas saludables y reflexionando uso de la
tecnologia y la gestion del tiempo libre. (STEMS5, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAAS,
CC3, CE2, CCEC3)

4.2 Adoptar estilos de vida saludables valorando la importancia de una alimentacién
variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio fisico, el contacto con la naturaleza, el
descanso, la higiene, la prevencion de enfermedades y el uso adecuado de nuevas
tecnologias. (STEM5, CD4, CPSAA2, CC3)

4.3 Aceptar de forma positiva los cambios fisicos, emocionales y sociales que conlleva
la pubertad y la adolescencia, tanto en uno mismo como en los demas, mostrando
respeto y desarrollando la personalidad y la autoconfianza. (STEM5, CPSAA1,
CPSAA2, CPSAA3, CC3, CE2, CCEC3)

CV: BOCYL-D-30092022-2



Boletin Oficial de Castillay Leén BOGYL

Num. 190 Viernes, 30 de septiembre de 2022 Pag. 48427

Competencia especifica 5.

5.1 Identificar y analizar criticamente y reflexionar sobre las caracteristicas, la
organizacioén y las propiedades de los elementos o sistemas del medio natural a través
de la indagacion utilizando las herramientas y procesos adecuados y compartiendo e
intercambiando la informacion obtenida. (CCL1, CCL4 STEM1, STEM2, STEM4, CD1,
CPSAA4, CE1, CCEC1)

5.2 Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos o sistemas del medio
natural mostrando respeto y comprension razonada de las relaciones que se establecen
y justificando las mismas. (STEM2, STEM5, CPSAA4, CC3, CC4, CCEC1)

5.3 Valorar, proteger, y mostrar actitudes de conservacion y mejora del patrimonio
natural, apropiandose del mismo y a través de propuestas y acciones que reflejen
compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad. (CCL4, STEMS5, CC3, CC4, CE1,
CCEC1)

Competencia especifica 6.

6.1 Promover estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados, la
corresponsabilidad y la proteccion de las personas y del planeta y el uso sostenible de
los recursos naturales, a partir del analisis critico de la intervencién humana en el
entorno desde los puntos de vista tecnolégico y ambiental, y contribuyendo a una
conciencia individual o colectiva. (CCL5, STEM2, STEM5, CD4, CPSAA4, CC1, CC4)

6.2 Participar con actitud emprendedora de forma individual y/o cooperativa en la
busqueda, contraste y evaluacion de propuestas para afrontar problemas ecosociales,
buscar soluciones y actuar para su resolucion, a partir del analisis de las causas y
consecuencias de la intervencion humana en el entorno tecnolégico y ambiental. (CCLS5,
STEM2, STEM5, CD4, CPSAA4, CC1, CC3, CC4, CE1, CE3)

Contenidos

A. Cultura cientifica.
1. Iniciacién en la actividad cientifica.

— Fases de la investigacion cientifica (observacion, formulacion de preguntas y
predicciones, planificacion y realizacion de experimentos, recogida y analisis de

informacion y datos, comunicacién de resultados...).

— Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar observaciones y mediciones

precisas de acuerdo con las necesidades de la investigacion.
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— Vocabulario cientifico basico relacionado con las diferentes investigaciones.

— Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido de la

responsabilidad en la realizacidn de las diferentes investigaciones.

— La relacién entre los avances en matematicas, ciencia, ingenieria y tecnologia

para comprender la evolucion de la sociedad en el ambito cientifico-tecnoldgico.

— La ciencia, la tecnologia y la ingenieria como actividades humanas. Las

profesiones STEM en la actualidad desde una perspectiva de género.

— La relacion entre los avances en matematicas, ciencia ingenieria y tecnologia

para comprender la evolucion de la sociedad en ambito cientifico -tecnolégico.

2. La vida en nuestro planeta.

Los cambios fisicos, emocionales y sociales que conllevan la pubertad y la
adolescencia para aceptarlos de forma positiva tanto en uno mismo como en los

demas. Educacion afectivo-sexual.

— Pautas para una alimentacién saludable y sostenible: menus saludables y
equilibradosy de menor huella ambiental. La importancia de la cesta de la
compra  (calidad, origen, proximidad, produccion  yelaboracién de los
alimentos)y del etiquetado de los productos alimenticios para conocer sus
nutrientes y su aporte energético. La nueva rueda de los alimentos. Clasificacion
NOVA: niveles de procesamiento. Economia circular dela
alimentacion. Productos y costumbres alimentarias de Castilla y Ledn e

importancia de su gastronomia.

— Pautas para la prevencion de riesgos y accidentes. Conocimiento de actuaciones
basicas de primeros auxilios. Prevencion y protocolos de actuacion ante

accidentes escolares y domésticos.

— La biodiversidad, la desaparicion de especies y la conservacion: Seres vivos.
Materia inerte. Elpapel de Ilabiodiversidad en el equilibrio de
la biosfera. Relaciones entre los seres vivos. Cadenas alimentarias. Especies,
poblaciones, comunidades y ecosistemas. Especies autdctonas. Especies
invasoras. Sobreexplotacion de especies. Factores que amenazan
la biodiversidad. Conceptos de especie protegida y especie en peligrode
extincion. Extinciones masivas.La sexta extincion. Medidas vy acciones
paramantener la biodiversidad. Iniciativas y grupos locales que realizan

acciones para preservar el medio ambiente. Iniciativas escolares.

CV: BOCYL-D-30092022-2



Boletin Oficial de Castillay Leén BOGYL

Num. 190 Viernes, 30 de septiembre de 2022 Pag. 48429

3. Materia, fuerzas y energia.

— Masay volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto.
Concepto de densidad y su relacion con la flotabilidad de un objeto en un

liquido. Equilibrio térmico y cambios de estado en la materia.

— Artefactos voladores. Principios basicos del vuelo.

B. Tecnologia y digitalizacion.
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje.

— Dispositivos y recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto

educativo.

— Estrategias de busquedas de informacion seguras y eficientes en Internet

(valoracion, discriminacion, seleccion, organizacion y propiedad intelectual).

— Estrategias de recogida, almacenamiento y representacién de datos para facilitar

su comprension y analisis.

— Reglas basicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y para

proteger el entorno digital personal de aprendizaje.

— Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con
otras personas. Etiqueta digital, reglas basicas de cortesia y respeto y
estrategias para resolver problemas en la comunicacién digital. Entornos

Virtuales de Aprendizaje seguros.

— Estrategias para fomentar el bienestar digital, fisico y mental. Reconocimiento
de los riesgos asociados a un uso inadecuado y poco seguro de las tecnologias
digitales (tiempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldgica, acceso

a contenidos inadecuados, etc.), y estrategias de actuacion.
2. Proyectos de disefio y pensamiento computacional.

— Fases de los proyectos de diseno: identificacion de necesidades, disefo,

prototipado, prueba, evaluacion y comunicacion.

— Fases del pensamiento computacional (descomposicion de una tarea en partes
mas sencillas, reconocimiento de patrones y creacion de algoritmos sencillos

para la resolucion del problema...).

— Materiales, herramientas, objetos, dispositivosy recursos digitales
(programacion por bloques, sensores, motores, simuladores, impresoras 3D....)

seguros y adecuados a la consecucion del proyecto.
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— Estrategias en situaciones de incertidumbre generadas a partir de contextos de
aprendizaje cooperativo: adaptacion y cambio de estrategia cuando sea
necesario, aceptacion y valoracion positiva del error propio y el de los demas

como oportunidad de aprendizaje.

C. Conciencia ecosocial.

— Los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Analisis critico y contribucién personal

al cumplimiento de los mismos.

CIENCIAS SOCIALES

Las Ciencias Sociales integran diversas disciplinas que se orientan al estudio de
las personas en sociedad y al conocimiento de los aspectos geograficos, historicos,

econdmicos y socioldgicos sobre los que intervienen como seres sociales.

Contribuyen a que el alumnado, a partir del conocimiento de si mismo y del
entorno que le rodea, pueda participar activamente en la creacion de un mundo mas
justo, solidario, igualitario y sostenible, estableciendo relaciones positivas con el entorno
y con el resto de individuos, reconociendo la riqueza de la diversidad pluricultural,
enfrentando de forma pacifica los conflictos, promoviendo la cohesién social, mostrando
espiritu emprendedor, trabajando por la consecucion de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, favoreciendo la conservacién y mejora del patrimonio natural y cultural,
potenciando la igualdad efectiva entre hombres y mujeres y aplicando los mecanismos
democraticos de participacion ciudadana, en base a los fundamentos recogidos en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, en la Convencién de los Derechos del
Niflo, en los principios constitucionales, en los valores del europeismo y en el

compromiso civico y social.

El area Ciencias Sociales tiene como finalidad, en la etapa educativa de educacion
primaria, desarrollar capacidades en el alumnado que le permitan, desde una vision
critica y responsable, aprender a vivir en sociedad, interpretar la realidad que les rodea
e intervenir en ella, conociendo los mecanismos fundamentales de la democracia,
sabiendo las normas que rigen la vida colectiva y respetando la diversidad linguistica,

étnica y cultural y las diferencias entre las personas.

El area Ciencias Sociales pretende dar continuidad a los aprendizajes adquiridos

a través del area Crecimiento en Armonia y Descubrimiento y Exploracién del Entorno

CV: BOCYL-D-30092022-2



