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— Técnicas, materiales y recursos informaticos y tecnoldgicos: su aplicacién para
la captura, creacién, manipulacion y difusion de producciones plasticas, visuales

y audiovisuales.

— Registro y edicién de elementos audiovisuales: conceptos, tecnologias, técnicas

y recursos elementales y de manejo sencillo.
— Producciones multimodales: realizacién con diversas herramientas.
— Las herramientas y las técnicas basicas de animacion.
— La fotografia técnica. Encuadre. Enfoque y plano. Brillo y contraste.

MUSICA Y DANZA

La musica surge junto a la danza en las diferentes manifestaciones de la vida de
los pueblos, en rituales de alegria, ceremonias, ligado al trabajo..., aparece por tanto de
forma natural e intrinseca al ser humano, vinculada a su desarrollo social, personal y
afectivo. En la etapa de educacion primaria, el area Musica y Danza constituye un area
de capital importancia, puesto que involucra las dimensiones sensorial, intelectual,
social, emocional, afectiva, estética y creativa, contribuyendo al desarrollo integral y

armonico del alumnado.

Por un lado, favorece el desarrollo de la atencidon y del pensamiento légico,
estimula la percepcion, la inteligencia, la memoria a corto y largo plazo, contribuye al
autocontrol respiratorio y corporal y a crear una perfecta conexion entre el cuerpo y la
mente, y potencia la imaginacion, la emotividad y la creatividad. Permite adquirir un
conjunto de competencias socioemocionales basicas para el desarrollo personal y
agrega el componente emocional imprescindible para el aprendizaje y el bienestar,
favoreciendo la sensibilidad estética y artistica y contribuyendo al pleno desarrollo de la
personalidad del nifio. Por otro lado, favorece el entendimiento, el compromiso, el
esfuerzo, la responsabilidad y el desarrollo del respeto a la diversidad, la tolerancia, la
cooperacion y la empatia, fomentando una convivencia positiva y permitiendo al
alumnado adquirir las herramientas y destrezas necesarias para afrontar los retos del
siglo XXI. Ademas, puede considerarse como una herramienta poderosa de cambio
social que promueve la concienciacion y el desarrollo de los Objetivos de Desarrollo

Sostenible.

La finalidad del area es garantizar al alumnado las capacidades de aprender a ser,
aprender a conocer, aprender a hacer y aprender a convivir. En esta area, ademas de

la exploracion de los diversos lenguajes, artes y disciplinas y de las distintas técnicas
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sonoras, corporales y audiovisuales para la creacion de sus propias propuestas, se
considera fundamental la aproximacion al trabajo individual y colectivo, a partir de
herramientas, instrumentos y materiales variados, con el objetivo de que el alumnado
investigue y se adentre en la dimension ludica, creativa, comunitaria y social. Todo ello
se llevara a cabo a través de una mirada que incorpore la contribucién de las mujeres a

la evolucion de las areas artisticas desde una perspectiva de género.

El area Musica y Danza pretende dar continuidad a los aprendizajes adquiridos a
través del area Comunicacién y Representacion de la Realidad de la etapa de educacién
infantil. Ademas, la formacion que el alumnado adquiere tiene su continuidad en la
asignatura Musica que recibirad en educacién secundaria obligatoria, proporcionando un

aprendizaje secuenciado y progresivo a lo largo de las diferentes etapas educativas.

Contribucion del area al logro de los objetivos de etapa.

El area Musica y Danza permite desarrollar en el alumnado las capacidades
necesarias para alcanzar los objetivos de la etapa de educacién primaria, en los

siguientes términos:

Por medio del desarrollo de experiencias y proyectos musicales, de movimiento,
esceénicos y performativos grupales se contribuira al conocimiento y la apreciacion de
los valores y las normas de convivencia preparando al alumnado para el ejercicio activo
de la ciudadania. Ademas, acercandose a propuestas musicales, de lenguaje corporal,
esceénico y performativo de diferentes culturas con apertura y una actitud respetuosa por
la diversidad, se contribuira al respeto por el pluralismo propio de una sociedad

democratica.

Ademas, mediante la experimentacion, creacion e interpretacion de propuestas
musicales, de movimiento, escénicas y performativas individuales y colectivas se
contribuye al desarrollo de habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y
responsabilidad, y actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, creatividad y

espiritu emprendedor.

Igualmente, a partir del descubrimiento y exploracién del componente emocional
del arte y el desarrollo de la gestion emocional con contenidos como los estados
animicos y su expresion por medio de herramientas artisticas, o el control progresivo
del cuerpo y el desarrollo de técnicas de relajacion y respiracion, se favorecera la
adquisicion de habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencién de la
violencia en el propio ambito de la asignatura, extrapolables a los ambitos escolar,

familiar y social.
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A través del acercamiento a repertorio de piezas vocales e instrumentales y
propuestas de lenguaje corporal, escénico y performativo de diferentes corrientes
estéticas y culturas desde el didlogo intercultural y respeto a la diversidad, se fomentara
la comprension y el respeto de las diferentes culturas, las diferencias entre las personas

y la no discriminacién de las mismas.

Desde esta area también se contribuye al uso apropiado y funcional de la lengua
castellana y al desarrollo de habitos de lectura a través de la utilizacién del vocabulario
especifico de la musica, la danza y las artes escénicas y performativas, asi como el
acercamiento a la musica en el cine y la musica descriptiva y programatica como medio

de evocacion de ideas, sentimientos e imagenes extra-musicales.

Asimismo, el aprendizaje de otros lenguajes de comunicacion y expresion como
el musical, corporal, escénico y performativo, y la utilizacién de términos en lengua
extranjera, facilitara la adquisicion de la competencia comunicativa basica en, al menos,

una lengua extranjera.

Por otra parte, el descubrimiento de las cualidades del sonido, el tempo, el
compas, la forma, la textura y la armonia, y el desarrollo de interpretaciones de lenguaje
corporal, escénico y performativo que impliquen un dominio del cuerpo y del espacio,
favoreceran la abstracciéon y el desarrollo del sentido numérico, espacial y algebraico,

contribuyendo al desarrollo de las competencias matematicas basicas.

La aproximacion a las épocas de la historia de la musica y principales
compositores desde el andlisis, la valoracion y la reflexién, y el descubrimiento de
propuestas de diferentes géneros, estilos, corrientes, procedencias y épocas, conducira

a conocer aspectos fundamentales de la Historia y la Cultura.

Por otra parte, la cultura digital implica el manejo de los instrumentos tecnoldgicos
favoreciendo el aprendizaje del alumnado a través del mundo cultural, musical, de
movimiento, escénico y performativo actual con espiritu critico y fomentando un uso

seguro y responsable de los mismos.

Ademas, desde esta area se aprendera a manejar aplicaciones informaticas de
grabacion, edicion de audio y de partituras para la creacion de obras, se utilizaran
variados recursos digitales, y se trabajaran estrategias de recepcion activa y critica para
la construccion del propio gusto y referente creativo, lo que contribuira al desarrollo de
las competencias tecnoldgicas basicas y de un espiritu critico ante su funcionamiento y

los mensajes que reciben y elaboran.

Desde esta area se trabajara la percepcion, analisis, reflexion, creacion e

interpretacion de propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo,
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lo que implica la utilizacién de diferentes representaciones y expresiones artisticas. Del
mismo modo, se trabajara la musica descriptiva y programatica, la musica en el cine y
la creacion de propuestas musicales en diferentes formatos, favoreciendo Ila

construccion de propuestas visuales y audiovisuales.

De igual manera, se trabajara el cuidado de la voz hablada y cantada como
instrumento y recurso expresivo y comunicativo, asi como el cuerpo y sus posibilidades
motrices, dramaticas, creativas y expresivas y la afectacion de la contaminacion y
agresiones acusticas a la salud auditiva, mental y emocional y su contribucion activa
para el bienestar personal y colectivo, que conduciran a valorar la higiene y la salud, a

aceptar el propio cuerpo y el de los otros y respetar las diferencias.

Igualmente, al favorecer el desarrollo de la sensibilidad estética y al descubrir
paisajes sonoros de diferentes entornos, la contaminacion y las agresiones acusticas,
se contribuird a conocer y valorar los animales proximos al ser humano y adoptar modos

de comportamiento que favorezcan la empatia y su cuidado.

Por otro lado, es relevante destacar el vinculo inherente entre la experiencia
artistica y la emocion. A través de la experimentacion de los estados animicos y su
expresion por medio de herramientas artisticas, la adecuacién de la emocion a técnicas
vocales, instrumentales y de movimiento para la creacion y la interpretacion artistica, se
favorecera la gestion emocional y, por lo tanto, el desarrollo de las capacidades afectivas

y de actitudes contrarias a la violencia.

Finalmente, a partir del reconocimiento de la contaminacion y las agresiones
acusticas, el cuidado de la salud auditiva, mental y emocional, y su contribucion activa
para el bienestar personal y colectivo, se favorecera el desarrollo de actitudes de respeto

y empatia, el fomento de la educacion vial y la prevencion de los accidentes de trafico.

Contribucion del area al desarrollo de las competencias clave.

El area Musica y Danza contribuye a la adquisicion de las distintas competencias

clave que conforman el Perfil de salida en la siguiente medida:
Competencia en comunicacion lingliistica

El area Musica y Danza ayuda al alumnado a comprender, interpretar y valorar
mensajes orales, signados, escritos, audiovisuales o multimodales. La adquisicion y uso
adecuado de un vocabulario especifico, el canto, las audiciones, favorecen el uso del
lenguaje como base para aprender a exponer opiniones personales, escuchar a los
demas y dialogar, favorece la expresion, la comprension y la participacion en

interacciones comunicativas.
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Competencia plurilinglie

Las canciones y dramatizaciones son un vehiculo propicio para la adquisicion de
nuevo vocabulario y para desarrollar capacidades relacionadas con el habla, como la
respiracion, la diccién o la articulacion. La riqueza de los intercambios comunicativos
que se generan, del uso de las normas que los rigen, de la explicacion de los procesos
que se desarrollan y del vocabulario especifico, reforzaran esta competencia. Ademas,
a través del acercamiento a musicas, instrumentos o danzas de otras culturas se
favorecera el dialogo intercultural y el desarrollo de actitudes de respeto a la diversidad

cultural.
Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria

El ritmo, el movimiento y las estructuras musicales contienen todos los principios
del lenguaje matematico. La comprensién de las cualidades del sonido tiene relacion
con las ciencias y la fisica. La composicién musical o la creacion de coreografias y obras
dramaticas, contiene un gran paralelismo con la ingenieria. La creacion artistica conlleva
la exploracion, observacion y manipulacion de lo que encontramos en el entorno.
Teniendo presente el entorno descubriremos las agresiones que deterioran la calidad
de vida, como la contaminacién sonora, tomando conciencia de la importancia de

contribuir a preservar un entorno fisico agradable y saludable.

El medio fisico es tan esencial para la musica y los musicos que no se entiende lo
uno sin lo otro. La acustica, por ejemplo, es la ciencia que se dedica a ello, es decir, a
estudiar el sonido, que es la materia prima de la musica, y el espacio donde se

manifiesta.
Competencia digital

Usando las TIC para crear y escuchar musica, crear y visualizar obras de teatro,
grabar y reproducir audio y video, analizar los mensajes que se trasmiten a través de
los medios y de nuestros propios mensajes, o realizando busquedas guiadas en internet

se reforzara esta competencia.

Ademas, haciendo uso de estrategias sencillas para el tratamiento digital de la
informacién atendiendo a los principios de privacidad y propiedad intelectual,
participando en proyectos mediante la utilizacion de herramientas que permitiran
construir conocimiento, comunicarse y expresar para crear, y reelaborando contenidos

digitales en distintos formatos, se contribuira a la competencia digital.

Competencia personal, social y aprender a aprender
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La observacion, el andlisis y la reflexién sobre los procesos, la manipulacion de
objetos, la experimentacion con técnicas y materiales y la exploraciéon sensorial de
sonidos, texturas, formas o espacios, reforzara la competencia aprender a aprender
capacitando al alumnado para utilizar los conocimientos en situaciones diferentes y

proporcionando protocolos de indagacién y planificacién en otros aprendizajes.

Ademas, el trabajo del autoconcepto, el esfuerzo y la dedicacién, el
reconocimiento de las emociones propias y las de los demas, y el desarrollo de
estrategias cooperativas en interpretaciones grupales, reforzara la competencia

personal y social.
Competencia ciudadana

A partir del desarrollo de interpretaciones grupales se favorecera la cooperacion,

la asuncién de responsabilidades, y el seguimiento de normas e instrucciones.

Buscar el acuerdo y el consenso; pone en marcha actitudes de respeto,

aceptacién y entendimiento.

Por otro lado, el estudio de hechos historicos, del folclore, de otras expresiones
culturales y de las distintas representaciones artisticas, permitird actuar como
ciudadanos responsables y civicos, mostrando respeto a otras culturas y creencias
eliminando prejuicios y estereotipos, y al mismo tiempo participando de manera activa,

a través de las artes, en el desarrollo cultural de la sociedad.
Competencia emprendedora

Comparando, buscando soluciones y adquiriendo nuevos conocimientos, se
promueve de forma relevante esta competencia. Que el alumnado cree, implica que,
desde la exploracion inicial hasta el producto final, necesitara de una planificacion previa
y demandard un esfuerzo por alcanzar resultados originales, no estereotipados
exigiendo la eleccion de recursos artisticos y tecnolégicos diferentes. La creatividad
requiere actuar con autonomia, poner en marcha iniciativas, barajar posibilidades y
soluciones diversas. El proceso no solo contribuye a la originalidad, a la busqueda de
formas innovadoras, sino que también genera flexibilidad, pues ante un mismo supuesto

pueden darse diferentes respuestas.
Competencia en conciencia y expresion culturales

Esta competencia se trabajara directamente en todos los aspectos que configuran
esta area. Se jugara con los diferentes codigos artisticos y en la utilizacion de las
técnicas y los recursos que son propios, iniciando al alumnado en la percepcion y la

comprension del mundo que les rodea y ampliando sus posibilidades de expresién y
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comunicacion con los demas. Se fortalecera la capacidad de representar ideas de forma
personal valiéndose de los recursos de estos lenguajes, promoviendo la iniciativa, la
imaginacién y la creatividad, reforzando la capacidad de expresion y aprendiendo a
respetar las ideas de los demas. Ademas, el alumnado aprendera a valorar otras
manifestaciones culturales configurando criterios validos en relaciéon con los productos

culturales, artisticos y de ocio.

Competencias especificas del area.

Los descriptores operativos de las competencias clave son el marco de referencia
a partir del cual se concretan las competencias especificas, convirtiéndose asi éstas en

un segundo nivel de concrecién de las primeras, ahora si, especificas para cada area.

En el caso del area Musica y Danza, se establecen cinco competencias
especificas. Se pueden definir como aquellos aprendizajes competenciales a los que
esta area contribuye de forma mas significativa, ya que poseen una mayor afinidad o
relacion con ella. La primera de las competencias abarca el descubrimiento y
conocimiento de las propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y
performativo mas importantes de distintos géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas
por medio de la recepcidn activa, la interpretacion o analisis. La segunda se centra en
la investigacion acerca de diferentes manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,
esceénico y performativo con el propésito de desarrollar una sensibilidad artistica propia.
La tercera hace alusién a la expresion a través de diversos lenguajes, técnicas,
instrumentos, medios y soportes para desarrollar las posibilidades comunicativas y
expresivas y la autoconfianza y producir e interpretar obras propias y ajenas. La cuarta
competencia especifica del area se centra en la participacion en el disefio, elaboracion
y posterior difusion de las producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y
performativo, realizada tanto de manera individual como grupal, favoreciendo el
compromiso en experiencias colaborativas y el espiritu emprendedor. La quinta alude al
desarrollo y ejercicio de una conciencia corporal a través del movimiento y la relajacion
para adquirir la correccion postural en la interpretacion artistica y favorecer la

autorregulacion emocional y focalizar la atencion.

Criterios de evaluacion.

La adquisicion de las competencias especificas constituye la base para la

evaluacion competencial del alumnado.

El nivel de desarrollo de cada competencia especifica vendra determinado por el

grado de consecucién de los criterios de evaluacién con los que se vincula, por lo que
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estos han de entenderse como herramientas de diagnodstico en relacion con el desarrollo

de las propias competencias especificas.

Estos criterios se han formulado vinculados a los descriptores operativos, a través
de las competencias especificas, de tal forma que no se produzca una evaluacion del

area independiente de las competencias clave.

Este enfoque competencial implica la necesidad de que los criterios de evaluacién
midan tanto los productos finales esperados (resultados) como los procesos y actitudes
que acompafnan su elaboracion. Para ello, y dado que los aprendizajes propios de
Musica y Danza se han desarrollado habitualmente a partir de situaciones de
aprendizaje contextualizadas, bien reales o bien simuladas, los criterios de evaluacion
se deberan ahora comprobar mediante la puesta en practica de técnicas y

procedimientos también contextualizados a la realidad del alumnado.

Contenidos.

Los contenidos se han formulado integrando conocimientos, destrezas y actitudes
cuyo aprendizaje resulta necesario para la adquisicién de las competencias especificas.
Por ello, a la hora de su determinacion se han tenido en cuenta los criterios de
evaluacion, puesto que estos ultimos determinan los aprendizajes necesarios para

adquirir cada una de las competencias especificas.

A pesar de ello, en el curriculo establecido en este decreto no se presentan los
contenidos vinculados directamente a cada criterio de evaluacion, ya que las
competencias especificas se evaluaran a través de la puesta en accion de diferentes
contenidos. De esta manera se otorga al profesorado la flexibilidad suficiente para que
pueda establecer en su programacion docente las conexiones que demanden los

criterios de evaluacién en funcion de las situaciones de aprendizaje que al efecto disefie.

Los contenidos del area Musica y Danza se han estructurado en tres bloques, a

saber.

BLOQUE A. Recepcién, analisis y reflexion. Se incluyen los elementos necesarios
para poner en practica la recepcion activa y el analisis de las creaciones artisticas
de distintas épocas, incluidas las estrategias de busqueda de informacion tanto en
soportes analdgicos como digitales. Ademas, incorpora la reflexién sobre las
diferentes manifestaciones artisticas en la construccién del propio referente

creativo.

BLOQUE B. Experimentacion, creacion e interpretacion. Engloba los contenidos

que hay que movilizar para llevar a cabo la creacion y la interpretacién de obras
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artisticas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo. A su vez,
incorpora contenidos referentes a la exploracion y la experimentacion necesarias
previas a la creacion, asi como contenidos que aluden al proceso de comunicacion

inherente a la expresion artistica.

Orientaciones metodolégicas.

Estas orientaciones se concretan para el area Musica y Danza a partir de los

principios metodoldgicos de la etapa establecidos en el anexo Il.A.

La intervencion educativa en el area Musica y Danza se orientara al desarrollo de
las bases que faciliten a cada alumno una adecuada adquisicion de las competencias
clave previstas en el Perfil de salida, en su nivel correspondiente al término de la
educaciéon primaria, teniendo siempre en cuenta su proceso madurativo individual,
garantizando la igualdad de oportunidades a traves del Disefio Universal de Aprendizaje
y considerando los niveles de desempefio esperados para esta etapa. El enfoque
educativo de esta area se basa en la creacion y expresion artistica, el disfrute, la

imaginacion, la curiosidad, el desarrollo emocional y afectivo y la sensibilidad artistica.

Desde esta area el proceso de ensefianza-aprendizaje se orientara hacia el
desarrollo de las competencias por parte del alumnado; ademas, el alumno sera el
protagonista de su propio aprendizaje, siendo imprescindible que se desarrolle una
metodologia que favorezca la construccion del conocimiento con autonomia y
creatividad desde sus propios aprendizajes y experiencias. También se tendran en
cuenta los centros de interés del alumnado, desarrollando técnicas de descubrimiento,

observacion, indagacion y experimentacion del mundo que le rodea.

Concretamente, se procurara partir de experiencias sensoriales y emocionales, se
favorecera la socializaciéon y personalizacion del aprendizaje a través de
interpretaciones conjuntas y potenciando la individualidad y se atendera a todo el
alumnado y a sus intereses a través del acercamiento a propuestas artisticas de
diferentes culturas. La base del aprendizaje sera ludica, se favorecera la motivacion y
significatividad y se seguiran los principios de progresion y gradualidad. Ademas, se
trabajara a partir de la globalidad de los aprendizajes, estableciendo vinculaciones con
otras areas. La interpretacion sera la base a partir de la que se aprenden diferentes
elementos de los lenguajes artisticos, se diferencian o discriminan las diferentes
manifestaciones artisticas. En la creaciéon e improvisacion guiada, se requerira el apoyo
del docente como modelo de referencia. Por otro lado, se vincularan el analisis y
recepcion con la creacién e interpretacion, favoreciendo un aprendizaje competencial.

Por otro lado, en el aprendizaje para la produccion de obras propias sera fundamental
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que el alumnado participe activamente en procesos creativos con ayuda del docente.
También sera fundamental tomar como referencia obras ya trabajadas, pues el proceso
creativo debe estar intimamente ligado con la exploracion, interpretacion, escucha de
muchas obras variadas y diversas, de manera que el alumnado pueda tener diferentes

referentes creativos para enfrentarse al proceso de creacion.

La distribucion de los agrupamientos, de los tiempos y de los espacios sera
flexible, dando respuesta a las necesidades e intereses de todo el alumnado, respetando
su ritmo de aprendizaje y el desarrollo de la propuesta planteada en las diferentes
situaciones de aprendizaje. Con respecto a la organizacion de los espacios, estos
deberan ser diversos y enriquecedores, teniendo en cuenta las situaciones de
aprendizaje que se desarrollen, procurando que sean espacios amplios, que faciliten la
interpretacion y exportacion. La organizacion del tiempo atendera al respeto del ritmo
individual de cada uno y a las necesidades metodolégicas. En cuanto a los
agrupamientos, se favorecera tanto el trabajo individual como el cooperativo,
procurando el desarrollo de interpretaciones conjuntas que favorezcan la cohesiéon de

grupo.

Respecto a la disposicion de los recursos y materiales didacticos, estos seran
variados y de acuerdo con sus necesidades, priorizando, en la medida de lo posible,

manipulables, materiales reciclables, instrumentos variados y recursos digitales.

Entre las técnicas metodologicas de esta area se destacan las siguientes: la
interpretacion vocal a través de la cancién como elemento motivador que facilita la
vocalizacion, el ritmo y la entonacion, y permite expresar emociones y sentir juntos; la
audicion musical activa, que permite conocer diferentes obras, sentir nuevas formas de
expresion musical y reconocer emociones; la interpretacién instrumental,
individualmente y en grupo, que permitira desarrollar la técnica musical, compartir y
expresar musicalmente; la interpretacion corporal a través de danzas o dramatizaciones,
utilizando el movimiento del cuerpo para expresar y como medio de interaccién social;
el juego como motor del aprendizaje; la improvisacion, la espontaneidad y la creatividad;
la relajacion; asi como la representacion, imitacion, observacion, exploracion,

investigacion y descubrimiento en los distintos lenguajes.

De igual modo, se debera hacer uso de metodologias activas en las que el
alumnado pasa a ser responsable de su propio proceso de aprendizaje,
autorregulandolo progresivamente, aunque orientado y apoyado por el profesorado,
dotandolo de herramientas y estrategias que lo hagan mas auténomo y capaz de

planificar, controlar y evaluar sus propios progresos adaptandose a los cambios,
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modificando asi las metodologias tradicionales. Por ello, se potenciara el Aprendizaje
Basado en la Resolucién de Problemas, el Aprendizaje Basado en Proyectos, el
Aprendizaje Cooperativo, el Aprendizaje Basado en el Pensamiento y el Aprendizaje-
Servicio. De igual forma también se prestara especial atencién al juego educativoy a la

colaboracién de agentes externos como apoyo al proceso de ensefanza-aprendizaje.

Orientaciones para la evaluacion.

Las orientaciones para la evaluacion de la etapa vienen definidas en el anexo 11.B.
A partir de estas, se concretan las siguientes orientaciones para la evaluacién de los

aprendizajes del alumnado en el area Musica y Danza.

La evaluacion de las competencias especificas se realiza a través de los criterios
de evaluacion, y miden tanto los resultados como los procesos, de una manera abierta,
flexible e interconectada dentro del curriculo, a través de la adquisicion de los saberes

basicos.

Un sistema de evaluacion y calificacion apropiado es fundamental en los procesos
de aprendizaje. El manejo de instrumentos variados y dotados de capacidad diagndstica

y de mejora es esencial para favorecer este proceso.

Partiendo de los conocimientos y habilidades iniciales del alumnado, las
herramientas de evaluacion estaran disefiadas para mostrar las evidencias procesuales
que indican la evolucién y el progreso y no solo el producto final, y con instrumentos que
pertenezcan a técnicas de observacion y de analisis del desempefio, favoreciendo la
reflexion de la alumna y del alumno hacia el proceso y posibilitando el acompafiamiento
por parte del profesorado a través de la retroalimentacion constante. Asi mismo, es
importante detectar donde estan las dificultades del alumnado y ayudarle a superarlas,
cdmo son sus caracteristicas, personalidad y capacidades y como podemos hacerle
alcanzar los objetivos previstos. La evaluacion deberia, ademas propiciar espacios de

aprendizaje que garanticen experiencias de éxito para todo el alumnado.

Durante los procesos de aprendizaje, la evaluacion podra verificar si el alumnado
va adquiriendo los conocimientos y destrezas necesarios. Esto dara paso a la posible
ampliacion, modificacion y sustitucion de actividades o metodologias. Asimismo,
ensefianza y evaluacion tienen una correspondencia absoluta, la manera de ensefar
deberia determinar la forma de evaluar, porque la manera de evaluar condiciona el modo

de aprender del alumnado.

Para favorecer la autorregulacion del aprendizaje haciendo al discente

protagonista del mismo, el alumnado se podra evaluar a si mismo por medio de la
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autoevaluacion; podra evaluar a sus iguales a través de la coevaluacion; y sera evaluado

por el docente mediante la heteroevaluacion.

Asimismo, para la evaluacién de esta area, dentro de las técnicas de observacién
se valorara el uso de instrumentos como el registro anecdatico, la guia de observacion,
la escala de actitudes y el diario del profesor; para el analisis del desempefio se podran
seleccionar otros como el porfolio, el diario de aprendizaje, el cuaderno del alumno, el
proyecto, las dianas de evaluacion, el trabajo de investigacién y los diarios de equipo, y
en el andlisis de la experimentacion o rendimiento se utilizaran pruebas orales o escritas
que permitan respuestas abiertas (caracter cualitativo), evitando, en la medida de lo
posible, las pruebas escritas objetivas como tipo test o las pruebas orales de respuesta
cerrada. Ademas, el docente podra disefar sus propias herramientas en funcién de los
procesos de ensefanza-aprendizaje. Por ultimo, en la calificacion se podran utilizar

herramientas como rubricas o listas de cotejo.

Situaciones de aprendizaje.

La conceptualizacion de las situaciones de aprendizaje, junto a las orientaciones

generales para su disefio y puesta en practica, se recogen en el anexo II.C.

Se plantean a continuacion, a modo de ejemplo, cuatro propuestas para el
desarrollo de situaciones de aprendizaje en escenarios reales, no solo en el ambito

educativo, sino también en el personal, familiar y social.

Entre las propuestas ligadas al ambito personal, en el contexto de regulacion
emocional, se podria plantear la creacion de un “emocionario musical”’, un glosario
musico-emocional que recoja un listado de obras musicales asociadas a las emociones
que transmiten. Se partird de la audicion musical activa de diferentes obras
contrastantes y el debate sobre las emociones o sensaciones que a cada uno le
transmite cada obra. Posteriormente, se procedera a la busqueda de obras musicales
que provoquen diferentes emociones para compartirlas con los compafieros. Se podria
trabajar, ademas, la expresion corporal de cada una de las emociones, reconociendo el
estado del cuerpo cuando se siente cada emocion. El glosario musica-emocional se
podria compartir o difundir con la comunidad educativa a través de diferentes

plataformas virtuales.

En relacion con las propuestas ligadas al ambito familiar, en el contexto de la vida
cultural de la comunidad, se podria plantear la creacién de videos didacticos sobre la
jota castellana (la danza tradicional, los instrumentos, los ritmos, las canciones, los trajes
regionales, etc.). Se podria comenzar investigando en diferentes soportes o en el ambito

familiar. Se aprenderan los pasos basicos de la danza tradicional, patrones ritmicos
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sencillos con instrumentos tradicionales de percusiéon indeterminada como cucharas,
vieiras o panderos y la melodia y letra de alguna jota concreta. Incluso se podria plantear
la construccion de un pandero cuadrado a partir de materiales reciclados del entorno.
Posteriormente, se podrian grabar los videos tutoriales sobre la jota castellana, que se
pondran a disposicién de la comunidad educativa para aprender conjuntamente y
finalizar celebrando el dia de la comunidad auténoma a través de una interpretacién

compartida.

Con respecto a las propuestas ligadas al ambito social, en el contexto de la
diversidad cultural y artistica, se podria plantear acercarse a la musica de la India, a
partir del dialogo intercultural y musical entre la musica occidental y la musica de la India
que se produce en la sinfonia de Ravi Shankar y en algunas canciones del grupo “The
Beatles”. A partir de la escucha de la sinfonia y algunas canciones de la banda musical
mencionada, se profundizarda en la musica india. Se descubriran los diferentes
instrumentos de la orquesta y el sitar, y se realizara una colocacién de los instrumentos
en la orquesta. Se explorara el sonido de base presente en todas las interpretaciones
de musica india, recreandolo a través de percusién corporal o sonidos, se indagara
sobre los sonidos de algun “raga” y los ciclos ritmicos de las “talas”, y se realizaran
improvisaciones melddicas y ritmicas sencillas a partir de la interpretacion con

instrumentos.

Entre las propuestas ligadas al ambito educativo, en el contexto del trabajo
cooperativo y colaborativo, aprovechando que en el area Ciencias Sociales se esta
trabajando la exploracion espacial y la observacion del cielo, se podra disefiar un
proyecto relacionado con la obra musical “Marte” de Gustav Holst con el objetivo de
crear y representar un cuento musical, que podria ser compartido con el alumnado de
otros cursos o etapas educativas. Para ello, se realizara una audicion activa de la obra,
se indagara sobre la intencion expresiva del compositor y se buscara informacion en
torno a los astronautas y sus naves, sobre el planeta Marte y sobre el autor Gustav Holst
para crear un cuento en relacion con la tematica de la obra musical. Se trabajaran
patrones ritmicos y melddicos de la obra a través de su interpretacion con instrumentos
y la creaciéon de nuevos patrones ritmicos y melddicos que formaran parte de la
instrumentalizacion del cuento musical. Igualmente, se podria incorporar de lenguaje
corporal, escénico y performativo al cuento musical a través de la creacidon de pequefas

coreografias y secuencias escénicas.
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Aprendizaje interdisciplinar desde el area.

La interdisciplinariedad puede entenderse como una estrategia pedagodgica que
implica la interaccion de varias disciplinas. El aprendizaje interdisciplinar proporciona al
alumnado oportunidades para utilizar conocimientos y destrezas relacionadas con dos
0 mas areas. A su vez, le permite aplicar capacidades en un contexto significativo,
desarrollando su habilidad para pensar, razonar y transferir conocimientos,

procedimientos y actitudes de un area a otra.

La educacion debe ampliar las vivencias y presentar al alumnado nuevos retos,
impulsandolos a hacerse preguntas. Estas deberian contribuir a acrecentar y a
diversificar los intereses infantiles mediante experiencias y recursos relacionados con
dos 0 mas areas. Asi, se podrian desarrollar las competencias especificas o adquirir los
contenidos de varias areas desde una misma unidad, sesion o situacion de aprendizaje,
fomentando una educacion rica en estimulos, en recursos y en experiencias que permita

y apoye los interrogantes y las indagaciones.

A su vez, permite al alumnado aprender o aplicar destrezas en un contexto
significativo, desarrollando su habilidad para pensar, razonar y transferir conocimientos

y destrezas de un area a otra.

El enfoque globalizador provoca aprendizajes significativos, basandose en los
intereses, en las experiencias y en los conocimientos previos del alumnado, al
establecer que estos, no aprenden de modo fragmentado, sino globalmente y a partir de

las situaciones de la vida cotidiana.

El caracter interdisciplinar de las situaciones de aprendizaje relaciona la Musica y
Danza con todas las areas del curriculo: con el area Educacién Fisica, concretamente
con el bloque de “Manifestaciones de la Cultura Motriz”; con el area Ciencias Sociales,
el bloque de saberes “Sociedades y Territorios”. Igualmente, y de manera muy directa
se relaciona con el area Matematicas en cuanto a la comprension de la proporcionalidad,
la medida y el ritmo, con el area Lengua en la comprensién, creacion y expresion. Con
el area Ciencias de la Naturaleza con todo lo relativo a las cualidades del sonido en el

bloque de “Cultura cientifica”, asi como el conocimiento del aparato auditivo.

Curriculo del area.

Competencias Especificas

1. Descubrir propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo de

diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de la recepcion activa,
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la interpretacion y el analisis de las mismas, para desarrollar la curiosidad, el placer y la

apertura hacia el descubrimiento de lo nuevo y el respeto por la diversidad.

El desarrollo de esta competencia especifica permitira al alumnado comprender las
diferencias culturales e integrar la necesidad de respetarlas; conocer las especificidades
e intencionalidades de las manifestaciones culturales, musicales, de movimiento,
esceénicas y performativas, mas destacadas del patrimonio; establecer relaciones entre

ellas, y apreciar su diversidad para enriquecer y construir su propia realidad.

El conocimiento, el acceso, el analisis, la descripcidn, la recepcion y la comprensién de
propuestas musicales, de movimiento, escénicas y performativas procedentes de
distintas culturas a través de la busqueda, la escucha, la observacién y el visionado son
procesos fundamentales para la formacion de personas criticas, empaticas, curiosas,
respetuosas y sensibles que valoran estas manifestaciones con apertura y se interesan

por ellas.

El descubrimiento de las producciones del pasado aporta elementos esenciales para la
interpretacion del presente y favorece la toma consciente de decisiones relevantes en

relacién con la conservacion del patrimonio.

El reconocimiento y el interés por manifestaciones musicales, de movimiento, escénicas
y performativas emblematicas a partir de la exploracion de sus caracteristicas
proporcionan una solida base para descubrir y valorar la diversidad de diferentes

entornos locales, regionales, nacionales e internacionales.

En la seleccion y en el analisis de las propuestas musicales, de movimiento, escénicas
y performativas se incorporara la perspectiva de género, incluyendo tanto producciones
creadas y ejecutadas por mujeres como obras en las que estas aparezcan

representadas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL1, CP3, STEM1, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC1, CC3, CE2, CCEC1, CCEC2,
CCECs.

2. Investigar sobre manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo, y sus contextos, empleando diversos canales, medios y técnicas, para
desarrollar interés y aprecio por las mismas, disfrutar de ellas, entender su valor y

empezar a desarrollar una sensibilidad artistica propia.

La apertura, la curiosidad y el interés por aproximarse a nuevas propuestas musicales,
de movimiento, escénicas y performativas suponen un primer paso imprescindible para

desarrollar una sensibilidad artistica propia. Ademas de la posibilidad de acceder a una
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oferta cultural diversa a través de los medios tradicionales, la asimilacion de estrategias
para la busqueda de informacion a través de distintos canales y medios amplia las
posibilidades de disfrutar y aprender de esa oferta. El cultivo de un pensamiento propio,
la autoconfianza y la capacidad de cooperar con sus iguales son tres pilares
fundamentales para el crecimiento personal del alumnado. Esta competencia también
contribuye a crear y asentar un sentido progresivo de pertenencia e identidad. Asimismo,
implica respetar el hecho artistico, los derechos de autoria y la labor de las personas

profesionales encargadas de su creacion, difusion y conservacion.

En definitiva, a través de la investigacion y reflexién el alumnado puede reconocer y
valorar los aspectos fundamentales del patrimonio musical, de movimiento, escénico y
performativo analizando sus principales elementos, y desarrollando criterios de
valoracién propios, desde una actitud abierta, dialogante y respetuosa. Del mismo modo,
podra comprender las diferencias y la necesidad de respetarlas, y se iniciara en el
disfrute y conocimiento de las especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones mas destacadas del patrimonio a través de sus lenguajes y elementos

técnicos en diversos medios y soportes.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL3, CP3, STEM2, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA4, CC3, CCEC1, CCEC2.

3. Expresar y comunicar de manera creativa ideas, sentimientos y emociones a través
de diferentes lenguajes, técnicas, instrumentos, medios y soportes, experimentando con
las posibilidades del sonido, el cuerpo y los medios digitales, desarrollando la
autoconfianza y una visién critica y empatica de las posibilidades comunicativas y

expresivas, para producir e interpretar obras propias y ajenas.

Experimentar, explorar, conocer y descubrir las posibilidades de los elementos basicos
de expresion de las diferentes manifestaciones musicales, de movimiento, escénicas y
performativas constituyen actividades imprescindibles para asimilar toda produccion
cultural y artistica y disfrutar de ella. Producir obras propias como forma de expresion
creativa de ideas, emociones y sentimientos propios proporciona al alumnado la
posibilidad de experimentar con los distintos lenguajes, técnicas, materiales,
instrumentos, medios y soportes que tiene a su alcance. Ademas, los medios
tecnoldgicos ponen a disposicion del alumnado un enorme abanico de posibilidades

expresivas con las que poder comunicar y transmitir cualquier idea o sentimiento.

Para que el alumnado consiga expresarse de manera creativa a través de una
produccion musical, de movimiento, escénica y performativa propia, ha de conocer las

herramientas y técnicas de las que dispone, asi como sus posibilidades,
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experimentando con los diferentes lenguajes. Ademas de las analdgicas, el acceso, el
conocimiento y el manejo de las herramientas y aplicaciones digitales favorecen la
relacion del alumnado con el mundo cultural y artistico del presente. De este modo,
desde esta competencia se potencia una vision critica e informada de las posibilidades
comunicativas y expresivas del arte. Asimismo, un manejo correcto de las diferentes
herramientas y técnicas de expresion artistica contribuye al desarrollo de Ila

autoconfianza del alumnado.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL1, CCL5, CD2, CD4, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA5, CC2, CE1, CCEC3, CCECA4.

4. Participar activamente del disefio, la elaboracion y la difusion de producciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, individuales o colectivas,
poniendo en valor el proceso a desarrollar, asumiendo diferentes funciones en la
consecucion de un resultado final, respetando su propia labor y la de sus compafrieros,
para desarrollar la creatividad, la nocion de autoria, el sentido de la pertenencia, el

compromiso en experiencias colaborativas y el espiritu emprendedor.

La participacion en la creacion, el disefio, la elaboracion y la difusion de producciones
musicales, de movimiento, escénicas y performativas contribuye al desarrollo de la
creatividad y de la nocion de autoria, y promueve el sentido de pertenencia. La
intervencion en producciones grupales implica la aceptacion y la comprension de la
existencia de distintas funciones que hay que conocer, respetar y valorar en el trabajo

cooperativo.

El alumnado debe planificar sus propuestas para lograr cumplir los objetivos prefijados
a través del trabajo en equipo y para conseguir un resultado final de acuerdo con esos
objetivos. Esta competencia especifica permite que el alumnado participe del proceso
de creacion y emplee elementos de diferentes disciplinas, manifestaciones y lenguajes
artisticos a través de una participacion activa en todas las fases de la propuesta artistica,
respetando su propia labor y la de sus compafieros y compafieras, y desarrollando el
sentido emprendedor. Para concluir la produccion, se debera difundir la propuesta y
comunicar la experiencia creativa en diferentes espacios y canales. La opinion de los
demas y las ideas recibidas en forma de retroalimentacion deben ser valoradas,

asumidas y respetadas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL1, CCL5, CP3, STEM3, CD2, CD3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE1, CES3, CCEC3,
CCECA4.
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5. Ejercitar una conciencia corporal y una propiocepcion a través del uso de la voz y la
practica y estudio del movimiento, favoreciendo la atencién y la escucha, buscando la
correccién postural en las interpretaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo y el conocimiento de las emociones y su autogestion, para desarrollar

la propia personalidad y utilizar el arte como mecanismo de paz e interaccion social.

El ejercicio de una conciencia corporal y de la propiocepcion, entendida como la
percepcion inconsciente de los movimientos y de la posicion del cuerpo, la capacidad
de nuestro celebro de saber la posicion de las partes del cuerpo en cada momento, va
a permitir la practica de técnicas de interpretacion vocal, instrumental y de movimiento
saludables, que atiendan a la postura y la posicion del cuerpo. Permitira, a su vez,
comprender el reflejo de los movimientos y del cuerpo en la expresividad y la
interpretacion artistica. En este sentido, prestar atencion al cuidado de la voz en la
interpretacion vocal, como extensién y proyeccién del cuerpo, tanto cantada en
interpretaciones musicales como hablada en interpretaciones dramaticas y profundizar
en la técnica vocal favorecera el desarrollo de habitos saludables, en armonia con el
propio cuerpo, y el conocimiento de las posibilidades expresivas y comunicativas de la
voz. Al mismo tiempo, favorecera el desarrollo de la oralidad desde las primeras
edades. Por otro lado, la adquisicion de un movimiento organico, contrario a
movimientos rigidos y tensos, un movimiento natural, libre, suelto, en equilibrio,
coordinacién y alineacion, en diferentes situaciones, desde las mas naturales y
cotidianas hasta en movimientos coreograficos de diferentes estilos de danza,

favorecera la profundizacion en la capacidad expresiva y la conciencia corporal.

La adquisicion de un control del estado del cuerpo y de la respiracion y la
experimentacion de la relajacion favoreceran el desarrollo de la atencion y la
concentracion. También observar el cuerpo, como esta colocado en la interpretacion
artistica, fomentara el desarrollo de esa conciencia corporal fundamental en el desarrollo

del nino.

Por ultimo, el descubrimiento, la exploracion, el reconocimiento y el analisis de los
estados animicos y su expresion a través de herramientas artisticas permitiran hacerse
ser consciente de las propias emociones y sentimientos y aprender a gestionarlas,
potenciando su autorregulacion. Permitira que el nifio aprenda a interpretar el mundo
que nos rodea, conocerse, comunicarse y poner en marcha su creatividad. Ademas,
favorecera la interaccion social, el desarrollo de la personalidad del nifo y el bienestar

fisico, emocional y social.
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Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos:
CCL5, STEM2, STEM5, CPSAA1, CPSAA2, CC2, CCEC3, CCECA4.

PRIMER CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Explorar propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo de
diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de la recepcion activa
en diferentes contextos y/o la interpretacion, mostrando curiosidad, placery apertura por

el descubrimiento de lo nuevo y respeto por las mismas. (CCL1, CP3, CCEC1, CCEC3)

1.2 Describir los elementos basicos de las manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo del entorno proximo, explorando algunas de sus
caracteristicas con actitud abierta e interés. (CCL1, CPSAA3, CC1, CCEC1, CCEC2)

1.3 Explorar el vocabulario especifico basico del lenguaje musical, corporal, escénico y
performativo, en situaciones de recepcién, analisis, creacién e interpretacién. (CCL1,
CCEC2)

Competencia especifica 2.

2.1 Iniciarse en la seleccion y aplicacién de estrategias elementales para la busqueda
guiada de informacién sobre manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo, a través de canales y medios de acceso sencillos, tanto de forma
individual como cooperativa, disfrutando tanto en las tareas de busqueda como de las
manifestaciones encontradas. (CCL3, CD1, CCEC1)

2.2 |dentificar elementos caracteristicos basicos de distintas manifestaciones musicales,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, que forman parte del patrimonio cultural

y artistico, indicando los canales, medios y técnicas empleados. (CD1, CC3, CCEC2)

2.3 Explorar las sensaciones y emociones producidas por diferentes manifestaciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo a través de la recepcion
activa y su disfrute. (CPSAA1, CCEC2)

Competencia especifica 3.

3.1 Experimentar con la creacion de pequefias y sencillas secuencias musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma individual y en grupo, utilizando
algunas de las posibilidades expresivas de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales

y otros materiales, adquiriendo progresivamente confianza en las capacidades creativas
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propias y respeto hacia las de los demas. (CCL5, CPSAA3, CPSAA5, CC2, CE1,
CCEC4)

3.2 Expresar de forma guiada y acompafada ideas, sentimientos y emociones a través
de la interpretacion de manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo, breves y sencillas, experimentando con los diferentes lenguajes artisticos,
por medio de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros materiales. (CCL1,
CPSAA1, CPSAA5, CE1, CCEC3, CCEC4)

3.3 Interpretar de manera individual o grupal manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo breves y sencillas utilizando la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales u otros materiales escuchando con atenciéon. (CCL1, CCLS5,
CPSAA3, CC2, CCEC3)

Competencia especifica 4.

4.1 Explorar el disefio de producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo elementales, trabajando de forma cooperativa a partir de la igualdad y el
respeto a la diversidad. (CCL1, CCL5, CP3, STEM3, CE1, CE3, CCEC4)

4.2 Experimentar en el proceso cooperativo de elaboracién de producciones musicales,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, sencillas, de forma respetuosa,
utilizando algunos elementos basicos de los diferentes lenguajes y técnicas artisticas,
disfrutando tanto del proceso de elaboracién como del resultado final, respetando la
propia labor y la de los companieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAA3, CPSAA4, CC2,
CCEC4)

4.3 Compartir experiencias creativas e interpretativas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo, identificando el proceso y el resultado final obtenido,
respetando y valorando las experiencias y opiniones propias y las de los demas. (CCL1,
CCL5, CP3, CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Iniciarse en el descubrimiento de los usos y propiedades de la voz, asi como la
importancia de su cuidado como instrumento y recurso expresivo y comunicativo,
explorando sus posibilidades a través de la practica de ejercicios elementales de técnica
vocal, de forma hablada y cantada. (STEM5, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.2 Iniciarse en la exploracién del propio cuerpo y en el conocimiento de sus
posibilidades motrices, progresando gradualmente en el control del equilibrio y en la
coordinacion, en ejercicios naturales y habituales de la vida cotidiana. (STEM2, STEMS5,
CPSAA2, CC2, CCEC3, CCEC4)
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5.3 Explorar y experimentar con la respiracién, aprendiendo a reconocerla como una de
las funciones principales del organismo y como mecanismo para la relajaciéon y el
autocontrol de las emociones, a través de ejercicios sencillos y basicos. (CCLS5,
CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.4 Adquirir progresivamente técnicas sencillas de respiracion experimentando la
relajacion en ejercicios basicos de interpretacién vocal, instrumental y de movimiento.
(CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.5 Descubrir los estados animicos en situaciones de la vida cotidiana y su expresion a
través de herramientas artisticas elementales explorando la expresion de la emocion
con algunas técnicas vocales, instrumentales y de movimiento basicas y sencillas.
(CCL5, STEM2, CPSAA1, CPSAA2, CC2, CCEC3)

Contenidos

A. Recepcidn, analisis y reflexion.

— Principales propuestas musicales vocales e instrumentales, de lenguaje
corporal, escénico y performativo sencillas de diferentes géneros, estilos,
corrientes estéticas, procedencias y épocas producidas por creadores locales,
regionales y nacionales proximos a su entorno.

— Estrategias basicas de recepcion activa que favorezcan el disfrute y el respeto.
Construccion del propio gusto y referente creativo.

— Normas elementales de comportamiento en la recepcion de propuestas
musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo, en diferentes espacios
del entorno préximo. El silencio como férmula de respeto y elemento y condicion
indispensable para el mantenimiento de la atencién durante la recepcion.

— Vocabulario especifico elemental de musica, la danza y las artes escénicas y
performativas.

— La musica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas,
sentimientos e imagenes extra-musicales y de fomento de la percepcién auditiva
y de la creatividad.

— Paisajes sonoros de entornos proximos.

— El sonido y sus cualidades basicas: sonido, ruido y silencio. Sonidos fuertes y
débiles, largos y cortos, agudos y graves. Discriminacion auditiva.

— Voces masculinas, femeninas e infantiles del entorno préximo. Discriminacién

auditiva.
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— Los instrumentos musicales basicos. Los instrumentos populares basicos de
Castilla y Ledn. Principales familias.

— Objetos sonoros. Cotidiafonos. Iniciacién a la discriminacion visual y auditiva.

— Eltempo. La organizacion de obras musicales sencillas y contrastantes.

B. Experimentacion, creacion e interpretacion.

— Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y performativo: planificacion guiada y experimentacion.

— Profesiones vinculadas con la musica, la danza, las artes escénicas y
performativas.

— Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en

producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.

— Practica instrumental, vocal y corporal: aproximacién a la experimentacion,
exploracién creativa e interpretacion de propuestas sencillas, a partir de las

propias posibilidades sonoras y expresivas.
— La percusion corporal y posibilidades sonoras del propio cuerpo.

— Construccion de instrumentos de forma asistida, a partir de materiales del

entorno préximo.

— El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y

comunicativo. Ejercicios basicos de técnica vocal.

— Lenguajes musicales basicos: conceptos elementales en la interpretacion de

propuestas musicales vocales e instrumentales, especialmente ritmicas.

— El cuerpo y sus posibilidades motrices: interés por la experimentacion y la
exploracién a través de ejecuciones individuales y grupales vinculadas con el
movimiento, la danza, la dramatizacion y la representacion teatral como medio

de expresion y diversion.

— Movimiento organico del cuerpo. Progreso en el control del equilibrio y

coordinacion en ejercicios cotidianos y naturales.
— Técnicas dramaticas y dancisticas elementales.

— Capacidades expresivas y creativas basicas de la expresion corporal y
dramatica.
— Repertorio sencillo de piezas vocales e instrumentales, danzas de diferentes

culturas y épocas que incluya las tradicionales de Castilla y Leon.
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— Técnicas sencillas de respiracion. La relajacién en ejercicios basicos de
interpretacion vocal, instrumental y de movimiento.

— Los estados animicos en situaciones de la vida cotidiana y su expresion a través
de herramientas artisticas elementales. La expresion de la emocion con algunas

técnicas vocales, instrumentales y de movimiento basicas y sencillas.

SEGUNDO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Explorar y descubrir propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo de diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a travées de la
recepcion activa en diferentes contextos y/o la interpretacion, mostrando curiosidad,
placer y apertura por el descubrimiento de lo nuevo y respeto por las mismas. (CCLA1,
CP3, CCEC1, CCEC3)

1.2 Describir manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo del entorno préximo, explorando sus caracteristicas con actitud abierta e
interés. (CCL1, CPSAAS, CC1, CCEC1, CCEC2)

1.3 Identificar el vocabulario especifico basico del lenguaje musical, corporal, escénico
y performativo, en situaciones de recepcién, analisis, creacion e interpretacién. (CCLA1,
CCEC2)

Competencia especifica 2.

2.1 Seleccionar y aplicar estrategias elementales para la busqueda guiada de
informacién sobre manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo, a través de canales y medios de acceso sencillos, tanto de forma individual
como cooperativa, disfrutando tanto en las tareas de busqueda como de las
manifestaciones encontradas, mostrando interés y aprecio por las mismas. (CCL3, CD1,
CCEC1)

2.2 Reconocer elementos caracteristicos basicos de distintas manifestaciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, que forman parte del
patrimonio cultural y artistico, indicando los canales, medios y técnicas empleados e
identificando diferencias y similitudes. (CD1, CC3, CCEC1, CCEC2)

2.3 Explorar y compartir las sensaciones y emociones producidas por diferentes
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo a través de
la recepcion activa y su disfrute. (CPSAA1, CCEC2)
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Competencia especifica 3.

3.1 Producir, de manera guiada, obras propias breves y sencillas, de caracter musical,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma individual y en grupo,
utilizando algunas de las posibilidades expresivas de la voz, el cuerpo, los instrumentos
musicales, los medios digitales basicos y otros materiales, mostrando confianza en las
capacidades creativas propias y respeto hacia las de los demas. (CCL5, CD2, CPSAA3,
CPSAAS5, CC2, CE1, CCEC4)

3.2 Expresar de forma guiada ideas, sentimientos y emociones a través de la
interpretacion de manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo, breves y sencillas, experimentando con los diferentes lenguajes artisticos,
por medio de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros materiales. (CCL1,
CPSAA1, CE1, CCEC3, CCEC4)

3.3 Interpretar de manera individual o grupal manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo breves y sencillas utilizando la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales u otros materiales desarrollando progresivamente una actitud
cooperativa y de escucha. (CCL1, CCL5, CPSAA3, CC2, CCEC3)

Competencia especifica 4.

4.1 Participar de manera guiada en el disefio de producciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo, elementales, trabajando de forma cooperativa a
partir de la igualdad y el respeto a la diversidad. (CCL1, CCL5, CP3, STEM3, CE1, CE3,
CCEC4)

4.2 Tomar parte en el proceso cooperativo de elaboracion de producciones musicales,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma respetuosa, utilizando
elementos basicos de los diferentes lenguajes y técnicas artisticas, disfrutando tanto del
proceso de elaboracion como del resultado final, respetando la propia labor y la de los
comparfieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CCEC4)

4.3 Compartir los proyectos creativos musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo o experiencias creativas e interpretativas, explicando el proceso y el
resultado final obtenido, respetando y valorando las experiencias y opiniones propias y
las de los demas. (CCL1, CCL5, CP3, CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Descubrir diversos usos y propiedades de la voz, asi como la importancia de su

cuidado como instrumento y recurso expresivo y comunicativo, explorando sus
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posibilidades a través de la practica de ejercicios elementales de técnica vocal, de forma
hablada y cantada. (STEM5, CPSAA2, CCEC3, CCECA4)

5.2 Explorar el propio cuerpo y las posibilidades motrices, progresando gradualmente
en el control del equilibrio y en la coordinacién, en ejercicios naturales y habituales de
la vida cotidiana. (STEM2, STEM5, CPSAA2, CC2, CCEC3, CCEC4)

5.3 Explorar y experimentar con la respiracién, aprendiendo a reconocerla como una de
las funciones principales del organismo y como mecanismo para la relajacion y el
autocontrol de las emociones, a través de ejercicios sencillos y basicos, progresando en
el control de la misma. (CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.4 Adquirir progresivamente técnicas de respiracion prestando atencion a la relajacion
del cuerpo en ejercicios basicos de interpretacion vocal, instrumental y de movimiento.
(CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.5 Explorar los estados animicos en situaciones de la vida cotidiana y su expresion a
través de herramientas artisticas elementales experimentando la adecuaciéon de la
emocion con algunas técnicas vocales, instrumentales y de movimiento sencillas.
(CCL5, STEM2, CPSAA1, CPSAA2, CC2, CCEC3)

Contenidos

A. Recepcidn, analisis y reflexion.

— Principales propuestas musicales vocales e instrumentales, de lenguaje
corporal, escénico y performativo de diferentes géneros, estilos, corrientes
estéticas, procedencias y épocas producidas por creadores locales, regionales

y nacionales.

— Estrategias basicas de recepcién activa que favorezcan el disfrute y el respeto.

Construccion del propio gusto y referente creativo.

— Normas elementales de comportamiento en la recepcion de propuestas
musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo, en diferentes espacios.
El silencio como férmula de respeto y elemento y condicion indispensable para

el mantenimiento de la atencién durante la recepcion.

— Vocabulario especifico basico de la musica, la danza y las artes escénicas y

performativas.

— Recursos digitales basicos para la musica, la danza y las artes escénicas y

performativas.
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— La musica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas,
sentimientos e imagenes extra-musicales y de fomento de la percepcion auditiva

y de la creatividad.
— Paisajes sonoros de entornos proximos.

— El sonido y sus cualidades bésicas: sonido, ruido y silencio. Sonidos fuertes y
débiles, largos y cortos, agudos y graves. Discriminacion auditiva, clasificacion y
representacion de diversidad de sonidos y lineas melddicas a través de

diferentes grafias.
— Voces masculinas, femeninas e infantiles. Discriminacion auditiva.

— Los instrumentos musicales. Los instrumentos populares basicos de Castilla y

Ledn. Principales familias y agrupaciones.
— Objetos sonoros. Cotidiafonos. Discriminacion visual y auditiva.

— El caracter y el tempo. La organizacion de obras musicales sencillas y

contrastantes.
B. Experimentacion, creacion e interpretacion.

— Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,

escenico y performativo: planificacién guiada, experimentacion e interpretacion.

— Profesiones vinculadas con la musica, la danza, las artes escénicas y

performativas.

— Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en

producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.

— Practica instrumental, vocal y corporal: aproximacién a la experimentacion,
exploracién creativa e interpretacion, a partir de las propias posibilidades

sonoras y expresivas.
— La percusion corporal y posibilidades sonoras del propio cuerpo.

— Construccion de instrumentos de forma asistida, a partir de materiales del

entorno.

— El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y

comunicativo. Ejercicios basicos de técnica vocal.

— Lenguajes musicales basicos: aplicacién de sus conceptos elementales en la

interpretaciéon de propuestas musicales vocales e instrumentales.
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— EIl cuerpo y sus posibilidades motrices: interés por la experimentacion y la
exploracién a través de ejecuciones individuales y grupales vinculadas con el
movimiento, la danza, la dramatizacion y la representacion teatral como medio

de expresion y diversion.

— Movimiento organico del cuerpo. Progreso en el control del equilibrio y la

coordinacion en ejercicios cotidianos, naturales, sencillos y espontaneos.
— Técnicas dramaticas y dancisticas elementales.

— Capacidades expresivas y creativas basicas de la expresion corporal y

dramatica.

— Repertorio sencillo de piezas vocales e instrumentales, danzas de diferentes

culturas y épocas que incluya las tradicionales de Castilla y Ledn.

— Técnicas de respiracion. La relajacion del cuerpo en ejercicios basicos de
interpretacion vocal, instrumental y de movimiento.

— Los estados animicos en situaciones de la vida cotidiana y su expresion a través
de herramientas artisticas elementales. La adecuacion de la emocién con

algunas técnicas vocales, instrumentales y de movimiento sencillas.

TERCER CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Reconocer propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo
de diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de la recepcion
activa en diferentes contextos y/o la interpretacién, mostrando curiosidad, placer y
apertura por el descubrimiento de lo nuevo y respeto por las mismas. (CCL1, CP3,
CPSAA1, CPSAA3, CCEC1, CCEC3)

1.2 Describir los elementos basicos de manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,
esceénico y/o performativo explorando sus principales caracteristicas con actitud abierta
e interés. (CCL1, CPSAA3, CC1, CCEC1, CCEC2)

1.3 Identificar e iniciarse en la utilizacién del vocabulario especifico de uso comun del
lenguaje musical, corporal, escénico y performativo, en diversos contextos de recepcion,

analisis, creacion e interpretacion planteados en el aula. (CCL1, CC3, CCEC2)

CV: BOCYL-D-30092022-2



Boletin Oficial de Castillay Leén BOGYL

Num. 190 Viernes, 30 de septiembre de 2022 Pag. 48538

Competencia especifica 2.

2.1. Seleccionar y aplicar estrategias para la busqueda guiada de informacion sobre
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, a través de
canales y medios de acceso sencillos, tanto de forma individual como cooperativa,
disfrutando tanto en las tareas de busqueda como de las manifestaciones encontradas,
mostrando interés y aprecio por las mismas. (CCL3, CP3, STEM2, CD1, CCEC1)

2.2 Distinguir elementos caracteristicos basicos de distintas manifestaciones musicales,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, que forman parte del patrimonio cultural
y artistico, indicando los canales, medios y técnicas utilizados, identificando sus
diferencias y similitudes y dialogando sobre las sensaciones producidas, con actitud de
interés, aprecio y respeto. (CP3, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CCEC1, CCEC2)

2.3 Reconocer y compartir las sensaciones y emociones producidas por diferentes
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo a través de
la recepcion activa y su disfrute, mostrando respeto hacia las emociones compartidas
por los otros companieros. (CP3, CPSAA1, CPSAA3, CCEC2)

Competencia especifica 3.

3.1 Producir obras propias basicas y sencillas de caracter musical, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo, de forma individual y en grupo, utilizando las posibilidades
expresivas de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y los medios digitales
basicos, mostrando confianza en las capacidades creativas propias y respeto hacia las
diferentes posibilidades comunicativas y expresivas. (CCL5, CD2, CPSAA3, CPSAAS5,
CC2, CE1, CCEC4)

3.2 Expresar con creatividad y de forma guiada, ideas, sentimientos y emociones a
través de la interpretacion de manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo basicas y sencillas experimentando con los diferentes lenguajes
artisticos, por medio de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros materiales,
prestando atencién a la ejecucion. (CCL1, CPSAA1, CPSAAS, CE1, CCEC3, CCEC4)

3.3 Interpretar de manera individual o grupal manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo sencillas utilizando la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales u otros materiales desarrollando una actitud cooperativa y de
escucha. (CCL1, CCL5, CPSAA3, CC2, CCEC3)

Competencia especifica 4.

4.1 Participar de manera guiada en el disefio de producciones musicales, de lenguaje

corporal, escénico y/o performativo sencillas, trabajando de forma cooperativa en la
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consecucion de un resultado final, poniendo en valor el proceso a desarrollar y
asumiendo diferentes funciones, desde la igualdad y el respeto a la diversidad. (CCLA1,
CCL5, CP3, STEM3, CE1, CE3, CCEC4)

4.2 Participar en el proceso cooperativo de elaboracién de producciones musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma respetuosa, utilizando elementos
basicos de los diferentes lenguajes y técnicas artisticas, disfrutando tanto del proceso
de elaboracién como del resultado final, respetando la propia labor y la de los
compafieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE3, CCEC4)

4.3 Compartir los proyectos creativos musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo o experiencias creativas e interpretativas, empleando alguna estrategia
comunicativa basica, explicando el proceso y el resultado final obtenido, respetando y
valorando las experiencias y opiniones propias y las de los demas. (CCL1, CCL5, CP3,
CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Tomar conciencia de los diversos usos y propiedades de la voz, asi como la
importancia de su cuidado como instrumento y recurso expresivo y comunicativo,
poniendo en practica conocimientos basicos de técnica vocal, de forma hablada y
cantada, e iniciandose en el conocimiento y adopcion en su vida cotidiana de habitos
saludables para un cuidado adecuado de la misma. (STEM5, CPSAA2, CCECS3,
CCEC4)

5.2 Observar el estado del propio cuerpo y las posibilidades motrices, progresando en
el control del equilibrio y en la coordinacién, a través de la practica de ejercicios de
expresion corporal, individuales o en grupo, basicos y dirigidos o espontaneos. (STEM2,
STEMS5, CPSAA2, CC2, CCEC3, CCEC4)

5.3 Conocer y aplicar técnicas basicas de respiracion, reconociéndola como una de las
funciones principales del organismo y como mecanismo para la relajacion, el autocontrol
de las emociones y el correcto uso de la voz, en el desarrollo de ejercicios basicos,
progresando en el control de la misma. (CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.4 Mostrar progresivamente la relajacion del cuerpo en la interpretacion vocal,
instrumental y de movimiento aplicando algunas técnicas de respiracién basicas en
ejercicios sencillos progresando en el control de la misma. (CCL5, CPSAA1, CPSAA2,
CCEC3, CCEC4)

5.5 Identificar los estados animicos en situaciones de la vida cotidiana y obras artisticas

sencillas y su expresion a través de herramientas artisticas explorando la adecuacion
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de la emocion con las técnicas vocales, instrumentales y de movimiento. (CCLS5,
STEM2, CPSAA1, CPSAA2, CC2, CCEC3)

Contenidos

A. Recepciodn, andlisis y reflexion.

— Propuestas musicales vocales e instrumentales, de lenguaje corporal, escénico
y performativo de diferentes géneros, estilos, corrientes estéticas, procedencias
y épocas producidas por creadores locales, regionales y nacionales.

— Estrategias basicas de recepcion activa que favorezcan el disfrute y el respeto.
Construccion del propio gusto y referente creativo.

— Normas comunes de comportamiento y actitud positiva en la recepcion de
propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo en
diferentes espacios. El silencio como férmula de respeto y elemento y condicion
indispensable para el mantenimiento de la atencién durante la recepcion.

— Vocabulario especifico sencillo y de uso comun de la musica, la danzay las artes
escenicas y performativas.

— Recursos digitales de uso comun para la musica, la danza y las artes escénicas
y performativas.

— Estrategias basicas y sencillas de exploracion de propuestas musicales, de
lenguaje corporal, escénico y performativo, desde una perspectiva de género.

— La musica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas,
sentimientos e imagenes extra-musicales y de fomento de la percepcion auditiva
y de la creatividad. La musica en el cine: las bandas sonoras.

— Paisajes sonoros de diferentes entornos. La contaminacion acustica.

— El sonido y sus cualidades: intensidad, duracion, altura y timbre. Discriminacion
auditiva e iniciacion a la representacién elemental de diversidad de sonidos y

estructuras ritmico-melddicas sencillas a través de diferentes grafias.

— Voces blancas, masculinas y femeninas. Las agrupaciones vocales basicas.

Identificacion visual y auditiva.

— Los instrumentos musicales. Los instrumentos populares de Castillay Le6n y de
otras regiones. Familias (viento, cuerda, percusion, y electrofonos...) y
agrupaciones basicas. Objetos sonoros. Cotidiafonos

— Iniciacion a la identificacion visual y auditiva.

CV: BOCYL-D-30092022-2



Boletin Oficial de Castillay Leén BOGYL

Num. 190 Viernes, 30 de septiembre de 2022 Pag. 48541

— El caracter, el tempo e iniciacion al compas. La organizacion de obras musicales
sencillas.

— Elementos basicos de la representacidon esceénica: roles, materiales y espacios.
B. Experimentacion, creacion e interpretacion.

— Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y performativo: planificacion, interpretacién, experimentaciéon e

comunicacion.

— Profesiones vinculadas con la musica, la danza, las artes escénicas y
performativas.

— Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en
producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.

Iniciacion a la valoracion de ambos.

— Practica instrumental, vocal y corporal: experimentacion, exploracion creativa,
interpretacion e iniciacion a la improvisacion, a partir de sus posibilidades

sonoras y expresivas.
— La percusion corporal y posibilidades sonoras del propio cuerpo.
— Construccion guiada de instrumentos sencillos.

— El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y

comunicativo. Conocimientos basicos de técnica vocal.

— Lenguajes musicales: aplicacién de sus conceptos basicos en la interpretacion y
en la improvisacion de propuestas musicales vocales e instrumentales. El

silencio como elemento fundamental de la musica.

— Acercamiento y exploracion inicial de aplicaciones informaticas basicas de
grabacion y edicion de audio: utilizacion en la audicion y conocimiento de obras

diversas.

— Elcuerpo y sus posibilidades motrices y creativas: interés por la experimentacion
y la exploracion a través de ejecuciones individuales y grupales vinculadas con
el movimiento, la danza, la dramatizacion y la representacion teatral como

medios de expresion y diversion.

— Movimiento organico del cuerpo. Progreso en el control del equilibrio y
coordinacién en ejercicios dirigidos, coreograficos basicos, gestuales o

espontaneos.
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— Técnicas dramaticas y dancisticas de uso comun. Lenguajes expresivos basicos.

Actos performativos elementales. Técnicas de improvisacion guiada.

— Capacidades expresivas y creativas de uso comun de la expresién corporal y

dramatica.

— Repertorio de piezas vocales e instrumentales, danzas de diferentes culturas y

épocas que incluya las tradicionales de Castilla y Ledn.

— Larelajacion del cuerpo en la interpretacion vocal, instrumental y de movimiento.
Técnicas de respiracién basicas en ejercicios sencillos progresando en el control
de la misma.

— Los estados animicos en situaciones de la vida cotidiana y obras artisticas
sencillas y su expresion a través de herramientas artisticas. La adecuacion de la

emocion con las técnicas vocales, instrumentales y de movimiento.

CUARTO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Distinguir propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo de
diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de la recepcion activa
en diferentes contextos y/o la interpretacion, mostrando curiosidad, placery apertura por
el descubrimiento de lo nuevo y respeto por las mismas. (CCL1, CP3, CPSAA1,
CPSAA3, CCEC1, CCEC3)

1.2 Describir manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico Yy/o
performativo explorando sus caracteristicas con actitud abierta e interés y estableciendo
relaciones basicas entre ellas. (CCL1, CPSAA3, CC1, CCEC1, CCEC2)

1.3 Utilizar el vocabulario especifico de uso comun del lenguaje musical, corporal,
escénico y performativo, en diversos contextos de recepcién, analisis, creacion e
interpretacion planteados en el aula. (CCL1, CD1, CC3, CCEC2)

Competencia especifica 2.

2.1 Seleccionar y aplicar estrategias para la busqueda guiada de informacién sobre
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, a través de
canales y medios de acceso sencillos, tanto de forma individual como cooperativa,

disfrutando tanto en las tareas de busqueda como de las manifestaciones encontradas,
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iniciandose en la reflexién sobre la informacién obtenida, mostrando interés, aprecio y
respeto por las mismas. (CCL3, CP3, STEM2, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CCEC1)

2.2 Distinguir elementos caracteristicos basicos de distintas manifestaciones musicales,
de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, que forman parte del patrimonio cultural
y artistico, indicando los canales, medios y técnicas utilizados, analizando sus
diferencias y similitudes, dialogando y reflexionando sobre las sensaciones producidas,
con actitud de interés, aprecio y respeto. (CP3, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CCEC1,
CCEC2)

2.3 Reconocer y compartir las sensaciones y emociones producidas por diferentes
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, desde la
recepcién activa y su disfrute, desarrollando autoconfianza y mostrando respeto hacia
las emociones compartidas por los otros compaferos. (CP3, CPSAA1, CPSAA3,
CCECH1, CCEC2)

Competencia especifica 3.

3.1 Producir obras propias basicas de caracter musical, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo, de forma individual y en grupo, utilizando las posibilidades expresivas
de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y los medios digitales basicos, y
mostrando cierto control y confianza en las capacidades creativas propias y respeto
hacia las diferentes posibilidades comunicativas y expresivas. (CCL5, CD2, CD4,
CPSAA3, CPSAAS5, CC2, CE1, CCEC4)

3.2 Expresar con creatividad y de forma progresivamente auténoma, ideas, sentimientos
y emociones a través de la interpretacion de manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo basicas, experimentando con los diferentes
lenguajes artisticos, por medio de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros
materiales, prestando atencién a la correcta ejecucion. (CCL1, CPSAA1, CPSAAS5, CE1,
CCEC3, CCEC4)

3.3 Interpretar de manera individual o grupal manifestaciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo utilizando la voz, el cuerpo, los instrumentos
musicales u otros materiales desarrollando una actitud cooperativa y de escucha.
(CCL1, CCL5, CPSAA3, CC2, CCEC3)

Competencia especifica 4.

4.1 Participar de manera guiada en el disefio de producciones musicales, de lenguaje
corporal, escénico y/o performativo, trabajando de forma cooperativa en la consecucién

de un resultado final planificado, poniendo en valor el proceso a desarrollar y asumiendo
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diferentes funciones, desde la igualdad y el respeto a la diversidad. (CCL1, CCL5, CP3,
STEMS3, CE1, CE3, CCEC4)

4.2 Participar en el proceso cooperativo de elaboracion de producciones musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma creativa y respetuosa, utilizando
elementos basicos de los diferentes lenguajes y técnicas artisticas, disfrutando tanto del
proceso de elaboraciéon como del resultado final, respetando la propia labor y la de los
compafieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE3, CCEC4)

4.3 Compartir los proyectos creativos musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo o experiencias creativas e interpretativas, empleando estrategias
comunicativas basicas, explicando el proceso y el resultado final obtenido, y respetando
y valorando las experiencias y opiniones propias y las de los demas. (CCL1, CCL5, CP3,
CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Comprender los diversos usos y propiedades de la voz, asi como la importancia de
su cuidado como instrumento y recurso expresivo y comunicativo, poniendo en practica
conocimientos basicos de técnica vocal, de forma hablada y cantada, y adoptando en
su vida cotidiana algunos habitos saludables para un cuidado adecuado de la misma.
(STEMS5, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.2 Observar e identificar el estado del propio cuerpo y las posibilidades motrices,
progresando en el control del equilibrio, en la coordinacion y en la alineacién, a través
de la practica de ejercicios de expresion corporal, individuales o en grupo, basicos y
dirigidos o espontaneos. (STEM2, STEM5, CPSAA2, CC2, CCEC3, CCEC4)

5.3 Conocer y aplicar técnicas basicas de respiracion, reconociéndola como una de las
funciones principales del organismo y como mecanismo para el correcto uso de la voz,
a través de ejercicios de interpretacion vocal, instrumental y corporal, progresando en el
control de la misma, mostrando relajacion y autocontrol de las emociones. (CCLS5,
CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.4 Mostrar la relajacién del cuerpo en la interpretacion vocal, instrumental y de
movimiento a través del control de la respiracion adquirida mediante diferentes técnicas
en ejercicios sencillos. (CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.5 Reconocer los estados animicos en situaciones y obras artisticas y su expresion a
través de herramientas artisticas buscando la adecuacion de la emocion con las técnicas
vocales, instrumentales y de movimiento. (CCL5, STEM2, CPSAA1, CPSAA2, CC2,
CCEC3)
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Contenidos

A. Recepcidn, andlisis y reflexion.

Propuestas musicales vocales e instrumentales, de lenguaje corporal, escénico
y performativo de diferentes géneros, estilos, corrientes estéticas, procedencias

y épocas producidas por creadores locales, regionales y nacionales.

— Estrategias de recepcion activa que favorezcan el disfrute y el respeto.

Construccion del propio gusto y referente creativo.

— Normas comunes de comportamiento y actitud abierta y positiva en la recepcién
de propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo en
diferentes espacios. El silencio como formula de respeto y elemento y condicion

indispensable para el mantenimiento de la atencién durante la recepcion.

— Vocabulario especifico de uso comun de la musica, la danza y las artes

escenicas y performativas.

— Recursos digitales de uso comun para la musica, la danza y las artes escénicas

y performativas.

— Estrategias basicas de exploracion y analisis de propuestas musicales, de

lenguaje corporal, escénico y performativo, desde una perspectiva de género.

— La musica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas,
sentimientos e imagenes extra-musicales y de fomento de la percepcién auditiva

y de la creatividad. La musica en el cine: las bandas sonoras.

— Paisajes sonoros de diferentes entornos. La contaminacién acustica. La salud

auditiva, mental y emocional.

— El sonido y sus cualidades: intensidad, duracion, altura y timbre. Discriminacion
e identificacion visual y auditiva y representacion elemental de diversidad de

sonidos y estructuras ritmico-melédicas a través de diferentes grafias.

— Voces blancas, masculinas y femeninas. Las agrupaciones vocales.

Identificacion visual y auditiva.

— Los instrumentos musicales. Los instrumentos populares de Castillay Le6n y de
otras regiones. Familias (viento, cuerda, percusion, electrofonos...) y

agrupaciones. Objetos sonoros. Cotidiafonos Identificacion visual y auditiva.

— El caracter, el tempo y el compas. La organizacién de obras musicales.
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Elementos basicos de la representacion escénica: roles, materiales y espacios.

B. Experimentacion, creacion e interpretacion.

Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y performativo: planificacidon, interpretacion, experimentacion y

comunicacion.

Profesiones vinculadas con la mdusica, la danza, las artes escénicas y

performativas.

Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en
producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.

Valoracion de ambos.

Practica instrumental, vocal y corporal: experimentacion, exploracién creativa,

interpretacion e improvisacion a partir de sus posibilidades sonoras y expresivas.
La percusién corporal y posibilidades sonoras del propio cuerpo.
Construccion guiada de instrumentos.

El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y

comunicativo. Conocimientos basicos de técnica vocal.

Lenguajes musicales: aplicacion de sus conceptos basicos en la interpretacion y
en la improvisacion de propuestas musicales vocales e instrumentales. El

silencio como elemento fundamental de la musica.

Aplicaciones informaticas basicas de grabacion y edicion de audio: utilizacion en

la audicién y conocimiento de obras diversas.

El cuerpo y sus posibilidades motrices y creativas: interés por la experimentacion
y la exploracion a través de ejecuciones individuales y grupales vinculadas con
el movimiento, la danza, la dramatizacién y la representacion teatral como

medios de expresion y diversion.

Movimiento organico del cuerpo. Progreso en el control del equilibrio,
coordinacién y alineacion en ejercicios dirigidos, coreograficos basicos,

gestuales o espontaneos.

Técnicas dramaticas y dancisticas de uso comun. Lenguajes expresivos basicos.

Actos performativos elementales. Técnicas de improvisacion guiada.

Capacidades expresivas y creativas de uso comun de la expresion corporal y

dramatica.
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— Repertorio de piezas vocales e instrumentales, danzas de diferentes culturas y

épocas que incluya las tradicionales de Castilla y Ledn.

— Larelajacién del cuerpo en la interpretacién vocal, instrumental y de movimiento.
Técnicas de respiracion en ejercicios sencillos.

— Los estados animicos en situaciones y obras artisticas y su expresion a través
de herramientas artisticas. La adecuacion de la emocién con las técnicas

vocales, instrumentales y de movimiento.

QUINTO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Distinguir propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo de
diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de la busqueda, la
recepcion activa en diferentes contextos y/o la interpretacion, mostrando curiosidad,
placer y apertura por el descubrimiento de lo nuevo y respeto por las mismas. (CCL1,
CP3, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CCEC1, CCEC3)

1.2 Describir manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo explorando y analizando sus caracteristicas con actitud abierta e interés,
estableciendo relaciones entre ellas y valorando positivamente y respetando la
diversidad que las genera. (CCL1, STEM1, CD1, CPSAA3, CC1, CC3, CCEC1, CCEC2)

1.3 Utilizar el vocabulario especifico del lenguaje musical, corporal, escénico y
performativo, en diversos contextos de recepcion, analisis, creacidon e interpretacion
planteados en el aula, expresando opiniones de manera fundamentada, con una actitud
abierta y respetuosa hacia las manifestaciones artisticas. (CCL1, CD1, CC3, CE2,
CCEC2)

Competencia especifica 2.

2.1 Seleccionar y aplicar estrategias para la busqueda de informacion sobre
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, a través de
diversos canales y medios de acceso, tanto de forma individual como cooperativa,
disfrutando tanto en las tareas de busqueda como de las manifestaciones encontradas,
reflexionando sobre la informacion obtenida, mostrando interés, aprecio y respeto por
las mismas. (CCL3, CP3, STEM2, CD1, CPSAA1, CAPSAA3, CPSAA4, CC3, CCEC1)
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2.2 Comparar y comunicar el significado y los elementos caracteristicos de distintas
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, que forman
parte del patrimonio cultural y artistico, analizando los canales, medios y técnicas
vinculados a ellas, asi como sus diferencias y similitudes, entendiendo su valor y
desarrollando criterios de valoracion propios, con actitud abierta y respetuosa. (CCL3,
CP3, STEM2, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CCEC1, CCEC2)

2.3 Valorar y compartir las sensaciones y emociones producidas por diferentes
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, desde la
recepcién activa, a partir de su analisis, comprension y disfrute, mostrando respeto por
las emociones compartidas por los companeros. (CP3, CPSAA1, CPSAA3, CCEC1,
CCEC2)

Competencia especifica 3.

3.1 Producir obras propias basicas, de caracter musical, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo, de forma individual y en grupo, utilizando las posibilidades expresivas
de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y los medios digitales basicos,
mostrando control y confianza en las capacidades creativas propias y desarrollando una
cierta vision critica y empatica de las posibilidades comunicativas y expresivas. (CCLS5,
CD2, CD4, CPSAA3, CPSAA5, CC2, CE1, CCEC4)

3.2 Expresar con creatividad y de forma auténoma, ideas, sentimientos y emociones a
través de la interpretacion de diversas manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,
escénico y/o performativo, utilizando los diferentes lenguajes artisticos, por medio de la
voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros materiales, mostrando cierta
confianza en las propias capacidades y perfeccionando progresivamente la ejecucion.
(CCL1, CPSAA1, CPSAA5, CE1, CCEC3, CCEC4)

3.3 Interpretar de manera individual o grupal diversas manifestaciones musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo utilizando la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales u otros materiales desarrollando una actitud cooperativa, de
escucha, compromiso y progresiva coordinacién con el grupo. (CCL1, CCL5, CPSAAS3,
CC2, CCEC3)

Competencia especifica 4.

4.1 Planificar y disefiar de manera semi-guiada sencillas producciones musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo colectivas, trabajando de forma cooperativa

en la consecucion de un resultado final, poniendo en valor el proceso y asumiendo
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diferentes funciones, desde la igualdad y el respeto a la diversidad y desarrollando el
espiritu emprendedor. (CCL1, CCL5, CP3, STEM3, CE1, CE3, CCEC4)

4.2 Participar activamente en el proceso cooperativo de elaboracion de producciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo de forma creativa,
respetuosa y comprometida, utilizando algunos elementos de los diferentes lenguajes y
técnicas artisticas, disfrutando tanto del proceso de elaboraciéon como del resultado final,
respetando la propia labor y la de los comparferos. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAAS,
CPSAA4, CC2, CE3, CCEC4)

4.3 Compartir los proyectos creativos musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo o experiencias creativas e interpretativas, empleando algunas estrategias
comunicativas y a través de medios sencillos, explicando el proceso y el resultado final
obtenido, y respetando y valorando las experiencias y opiniones propias y de los demas.
(CCL1, CCL5, CP3, CD2, CD3, CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Comprender e identificar los diversos usos y propiedades de la voz, asi como la
importancia de su cuidado como instrumento y recurso expresivo y comunicativo,
poniendo en practica conocimientos basicos de técnica vocal, de forma hablada y
cantada, y adoptando en su vida cotidiana habitos saludables para un cuidado adecuado
de la misma. (STEM5, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.2 Observar e identificar el estado del propio cuerpo y las posibilidades motrices,
controlando el equilibrio, la coordinacion y la alineacién, a través de la practica de
ejercicios coreograficos, individuales y en grupo, sencillos y dirigidos, correspondientes
a diferentes estilos de danza. (STEM2, STEMS5, CPSAA2, CC2, CCEC3, CCEC4)

5.3 Manejar correctamente diferentes técnicas de respiracion, reconociéndola como una
de las funciones principales del organismo y como mecanismo para el correcto uso de
la voz, a través de ejercicios de interpretacién vocal, instrumental y corporal,
progresando en el control de la misma, mostrando relajacion y control de las emociones.
(CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.4 Evidenciar progresivamente la relajaciéon del cuerpo en la interpretacion vocal,
instrumental y de movimiento a través del control de la respiracion adquirida mediante
diferentes técnicas en ejercicios concretos. (CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCECS,
CCEC4)

5.5 Reconocer los estados animicos y su expresion a través de herramientas artisticas

buscando la adecuacion de la emocion con las técnicas vocales, instrumentales y de
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movimiento y consiguiendo la creacién y la interpretacién artistica. (CCL5, STEM2,
CPSAA1, CPSAA2, CC2, CCEC3)

Contenidos

A. Recepcidn, andlisis y reflexion.

— Propuestas musicales vocales e instrumentales, de lenguaje corporal, escénico
y performativo, de diferentes géneros, estilos, corrientes estéticas, procedencias
y épocas producidas por creadoras y creadores locales, regionales, nacionales
e internacionales.

— Aproximacién a las épocas de la Historia de la Musica. Principales compositores

de las diferentes épocas.

— Estrategias de recepcion activa que favorezcan el analisis, la valoracién y la

reflexion. Construccion del propio gusto y referente creativo.

— Normas de comportamiento y actitud abierta, reflexiva y positiva en la recepcion
de propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo en
diferentes espacios. El silencio como formula de respeto y elemento y condicion
indispensable para el mantenimiento de la atencién durante la recepcion.

— Vocabulario especifico de la mdusica, la danza y las artes escénicas y
performativas.

— Recursos digitales de uso comun para la musica, la danza y las artes escénicas
y performativas.

— Estrategias basicas de analisis de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escenico y performativo, desde una perspectiva de género. El papel de la mujer
en estas artes y en las propuestas contemporaneas.

— La musica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas,
sentimientos e imagenes extra-musicales y de fomento de la percepcién auditiva
y de la creatividad. La musica en el cine: las bandas sonoras. La musica como
creadora de ambientes.

— Paisajes sonoros de diferentes entornos. La contaminacién y las agresiones
acusticas. La salud auditiva, mental y emocional y su contribucion activa para el
bienestar personal y colectivo.

— EIl sonido y sus cualidades: intensidad, duracién, altura, timbre y forma.
Discriminacién e identificacion visual y auditiva y representacion de diversidad

de sonidos y estructuras ritmico-melddicas a través de diferentes grafias.
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— Voces masculinas y femeninas en funcién de su tesitura. Las agrupaciones
vocales. Clasificacién, identificacion visual y auditiva.

— Los instrumentos musicales. Los instrumentos populares de Castilla y Ledn, de
otras regiones y culturas, digitales y no convencionales. Familias y agrupaciones.
Clasificacion segun el material vibrante.

— Cotidiafonos. Identificacion y clasificacion visual y auditiva.

— El caracter, el tempo, el compas, la forma, elementos basicos de la armonia.

— Aproximacién a los géneros escénicos y a los espacios destinados a su
recepcion.

— Elementos de la representacidon escénica: roles, materiales y espacios.

Estructura dramatica basica.

B. Experimentacion, creacion e interpretacion.

— Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y performativo: planificacion, interpretacion, experimentacion,

comunicacion y evaluacion.

— Profesiones vinculadas con la mdusica, el lenguaje corporal, escénico y
performativo.

— Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en
producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.
Evaluacion y valoracion de ambos.

— Desarrollo del espiritu critico y empatico.

— Uso responsable de bancos de imagenes y sonidos: respeto a las licencias de
uso y distribucion de contenidos generados por otros.

— Plagio y derechos de autor.

— Practica instrumental, vocal y corporal: experimentacion, exploracion creativa,
interpretacion, improvisacion y composicion, a partir de sus posibilidades
sonoras y expresivas. La percusiéon corporal y posibilidades sonoras del propio

cuerpo.
— Construccion guiada de instrumentos. La vibracién y sonoridad.

— El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y

comunicativo. Conocimientos de técnica vocal.

— Lenguajes musicales: aplicacion de sus conceptos fundamentales en la
interpretaciéon y en la improvisacion de propuestas musicales vocales e

instrumentales. El silencio como elemento expresivo en la musica.
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— Aplicaciones informaticas de grabacién, edicién de audio y edicion de partituras:
utilizacién en la audicién, conocimiento, interpretacion, grabacién, reproduccion,

improvisacion y creacion de obras diversas.

— El cuerpo y sus posibilidades motrices, dramaticas y creativas: interés en la
experimentacioén y la exploracion a través de ejecuciones individuales y grupales
vinculadas con el movimiento, la danza, la dramatizacion y la representacion
teatral como medio de expresion y diversion.

— Movimiento organico del cuerpo. Equilibrio, coordinacién y alineacion ejercicios

coreograficos sencillos de diferentes estilos de danza.

— Técnicas basicas dramaticas y dancisticas. Nociones elementales de
biomecanica. Lenguajes expresivos. Introduccion a los métodos interpretativos.
Experimentacion con actos performativos. Técnicas de improvisacion guiada y

creativa.
— Capacidades expresivas y creativas de la expresion corporal y dramatica.

— Repertorio de piezas vocales e instrumentales, danzas y coreografias de
diferentes corrientes estéticas, culturas, géneros musicales y épocas que incluya

las tradicionales de Castilla y Ledn.

— La relajacién del cuerpo en la interpretacién vocal, instrumental y de movimiento.
Técnicas de respiracion en ejercicios concretos.

— Los estados animicos y su expresion a través de herramientas artisticas.
Adecuacion de la emocion con las técnicas vocales, instrumentales y de

movimiento para la creacion e interpretacion artistica intencionada.

SEXTO CURSO

Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1.

1.1 Distinguir, comparar y valorar propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo de diferentes géneros, estilos, estéticas, épocas y culturas, a través de
la busqueda, la recepcion activa en diferentes contextos y/o la interpretacion, mostrando
curiosidad, placer y apertura por el descubrimiento de lo nuevo y respeto por las mismas.
(CCL1, CP3, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CCEC1, CCEC3)

1.2 Describir y debatir acerca de las manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,

escénico y/o performativo, explorando y analizando sus caracteristicas con actitud
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abierta e interés, estableciendo relaciones entre ellas, valorando positivamente y
respetando la diversidad que las genera. (CCL1, STEM1, CD1, CPSAA3, CC1, CC3,
CCECH1, CCEC2)

1.3 Utilizar el vocabulario especifico del lenguaje musical, corporal, escénico y
performativo, en diversos contextos de recepcion, analisis, creacidon e interpretacion
planteados en el aula, expresando opiniones y valoraciones de manera fundamentada,
con una actitud abierta y respetuosa hacia las manifestaciones artisticas. (CCL1, CD1,
CC3, CE2, CCEC2)

Competencia especifica 2.

2.1 Seleccionar y aplicar estrategias para la busqueda de informacion sobre
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, a través de
diversos canales y medios de acceso, tanto de forma individual como cooperativa,
disfrutando tanto en las tareas de busqueda como de las manifestaciones encontradas,
reflexionando y valorando la informacién obtenida, mostrando interés, aprecio y respeto
por las mismas. (CCL3, CP3, STEM2, CD1, CPSAA1, CAPSAA3, CPSAA4, CC3,
CCEC1)

2.2 Comparar y comunicar el significado, los elementos caracteristicos y la
intencionalidad de distintas manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo que forman parte del patrimonio cultural y artistico, analizando los
canales, medios y técnicas vinculados a ellas, asi como sus diferencias y similitudes,
entendiendo su valor y desarrollando criterios de valoracion propios, con actitud abierta
y respetuosa. (CCL3, CP3, STEM2, CD1, CPSAA1, CPSAA3, CC3, CCEC1, CCEC?2)

2.3 Valorar y comunicar las sensaciones y emociones producidas por diferentes
manifestaciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, desde la
recepcion activa, a partir de su analisis, comprension y disfrute, mostrando respeto por
las emociones compartidas por los compafieros, reconociendo progresivamente el papel
que desempenan en el desarrollo personal y social. (CP3, CPSAA1, CPSAA3, CPSAA4,
CCECH1, CCEC2)

Competencia especifica 3.

3.1 Producir obras propias basicas de caracter musical, de lenguaje corporal, escénico
y/o performativo, de forma individual y en grupo, utilizando las posibilidades expresivas
de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y los medios digitales basicos,

mostrando control y confianza en las capacidades creativas propias y desarrollando una
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vision critica y empatica de las posibilidades comunicativas y expresivas. (CCL5, CD2,
CD4, CPSAA3, CPSAA5, CC2, CE1, CCEC4)

3.2 Expresar con creatividad y de forma auténoma, ideas, sentimientos y emociones a
través de la interpretacion de diversas manifestaciones musicales, de lenguaje corporal,
escenico y/o performativo, utilizando los diferentes lenguajes artisticos, por medio de la
voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y otros materiales, mostrando confianza en
las propias capacidades y perfeccionando la ejecucion. (CCL1, CPSAA1, CPSAAS5,
CE1, CCEC3, CCEC4)

3.3 Interpretar de manera individual o grupal diversas manifestaciones musicales, de
lenguaje corporal, escénico y/o performativo utilizando la voz, el cuerpo, los
instrumentos musicales u otros materiales desarrollando una actitud cooperativa, de
escucha, compromiso y coordinacion con el grupo. (CCL1, CCL5, CPSAA3, CC2,
CCEC3)

Competencia especifica 4.

4.1 Planificar y disefiar producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo colectivas, trabajando de forma cooperativa en la consecucién de un
resultado final, poniendo en valor el proceso, asumiendo diferentes funciones, desde la
igualdad y el respeto a la diversidad y desarrollando el espiritu emprendedor. (CCLA1,
CCL5, CP3, STEM3, CE1, CE3, CCEC4)

4.2 Participar activamente en el proceso cooperativo de elaboracion de producciones
musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o performativo, de forma creativa,
respetuosa y comprometida, utilizando elementos de los diferentes lenguajes y técnicas
artisticas, disfrutando tanto del proceso de elaboracién como del resultado final,
respetando la propia labor y la de los comparieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAAS3,
CPSAA4, CC2, CE3, CCEC4)

4.3 Compartir los proyectos creativos musicales, de lenguaje corporal, escénico y/o
performativo o experiencias creativas e interpretativas, empleando diferentes
estrategias comunicativas y a través de diversos medios, explicando el proceso y el
resultado final obtenido, y respetando y valorando las experiencias y opiniones propias
y de los demas. (CCL1, CCL5, CP3, CD2, CD3, CPSAA3, CPSAA4, CCEC3)

Competencia especifica 5.

5.1 Comprender e identificar los diversos usos y propiedades de la voz, asi como la
importancia de su cuidado como instrumento y recurso expresivo y comunicativo,

poniendo en practica conocimientos de técnica vocal, de forma hablada y cantada, y
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adoptando en su vida cotidiana habitos saludables para un cuidado adecuado de la
misma. (STEM5, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.2 Observar, identificar y reconocer el estado del propio cuerpo y las posibilidades
motrices, controlando el equilibrio, la coordinacion y la alineacion, a través de la practica
de ejercicios coreograficos, individuales y en grupo, sencillos y dirigidos,
correspondientes a diferentes estilos de danza. (STEM2, STEM5, CPSAA2, CC2,
CCEC3, CCEC4)

5.3 Manejar correctamente diferentes técnicas de respiracion, reconociéndola como una
de las funciones principales del organismo y como mecanismo para el correcto uso de
la voz, a través de ejercicios de interpretacién vocal, instrumental y corporal, mostrando
control sobre la misma, relajacion y una correcta gestién de las emociones. (CCL5,
CPSAA1, CPSAA2, CCECS3, CCEC4)

5.4 Evidenciar la relajacion del cuerpo en la interpretacion vocal, instrumental y de
movimiento a través del control de la respiracién adquirida mediante diferentes técnicas.
(CCL5, CPSAA1, CPSAA2, CCEC3, CCEC4)

5.5 Reconocer y analizar los estados animicos y su expresion a través de herramientas
artisticas buscando la adecuacion de la emocion con las técnicas vocales,
instrumentales y de movimiento y consiguiendo la creacion y la interpretacion artistica.
(CCL5, STEM2, CPSAA1, CPSAA2, CC2, CCEC3)

Contenidos

A. Recepcion, analisis y reflexion.

— Propuestas musicales vocales e instrumentales, de lenguaje corporal, escénico
y performativo, de diferentes géneros, estilos, corrientes estéticas, procedencias
y épocas producidas por creadoras y creadores locales, regionales, nacionales

e internacionales.

— Aproximacién a las épocas de la Historia de la Musica. Principales compositores

de las diferentes épocas.

— Estrategias de recepcion activa y critica que favorezcan el andlisis, la valoracion

y la reflexion. Construccién del propio gusto y referente creativo.

— Normas de comportamiento y actitud abierta, critica y positiva en la recepcion de

propuestas musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo en
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diferentes espacios. El silencio como férmula de respeto y elemento y condicion

indispensable para el mantenimiento de la atencién durante la recepcion.

— Vocabulario especifico de la musica, la danza y las artes escénicas y

performativas.

— Recursos digitales de uso comun para la musica, la danza y las artes escénicas

y performativas.

— Estrategias basicas de andlisis critico de propuestas musicales, de lenguaje
corporal, escénico y performativo, desde una perspectiva de género. El papel de

la mujer en estas artes y en las propuestas contemporaneas.

— La musica descriptiva y programatica como medio de evocacion de ideas,
sentimientos e imagenes extra-musicales y de fomento de la percepcion auditiva
y de la creatividad. La musica en el cine: las bandas sonoras. La musica como

creadora de ambientes.

— Paisajes sonoros de diferentes entornos. La contaminacion y las agresiones
acusticas. La salud auditiva, mental y emocional y su contribucién activa para el

bienestar personal y colectivo.

— El sonido y sus cualidades: intensidad, duracion, altura, timbre, forma y caracter.
Discriminacion e identificacion visual y auditiva, clasificacion y representacion de
diversidad de sonidos y estructuras ritmico-melddicas a través de diferentes
grafias.

— Voces masculinas y femeninas en funcién de su tesitura. Las agrupaciones
vocales. Clasificacion, identificacion visual y auditiva.

— Los instrumentos musicales. Los instrumentos populares de Castilla y Ledn, de
otras regiones y culturas, contemporaneos, digitales y no convencionales.
Familias y agrupaciones. Clasificacion segun el material vibrante.

— Cotidiafonos. Identificacion y clasificacion visual y auditiva.

— El caracter, el tempo, el compas, los géneros musicales, la forma, la textura y la

armonia.

— Aproximacion a los géneros esceénicos. Espacios destinados a su recepcion.
Valoracién de la importancia de la interpretacién dramatica en el proceso artistico

y del patrimonio vinculado a las artes escénicas.

— Elementos de la representacion escénica: roles, materiales y espacios.

Teatralidad. Estructura dramatica basica.
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B. Experimentacion, creacion e interpretacion.

— Fases del proceso creativo de propuestas musicales, de lenguaje corporal,
escénico y performativo: planificacién, interpretacién, experimentacion,

comunicacion y evaluacion.

— Profesiones vinculadas con la mdusica, el lenguaje corporal, escénico y

performativo.

— Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en
producciones musicales, de lenguaje corporal, escénico y performativo.

Evaluacién y valoracion de ambos.
— Desarrollo del espiritu critico y empatico.

— Uso responsable de bancos de imagenes y sonidos: respeto a las licencias de
uso y distribucion de contenidos generados por otros.

— Plagio y derechos de autor.

— Practica instrumental, vocal y corporal: experimentacion, exploracion creativa,
interpretacion, improvisacién y composicion a partir de sus posibilidades sonoras

y expresivas. La percusion corporal y posibilidades sonoras del propio cuerpo.
— Construccion de instrumentos. La vibracion y sonoridad.

— El cuidado de la voz hablada y cantada como instrumento y recurso expresivo y

comunicativo. Conocimientos de técnica vocal.

— Lenguajes musicales: aplicacion de sus conceptos fundamentales en la
interpretacién y en la improvisacién y composicion de propuestas musicales

vocales e instrumentales. El silencio como elemento expresivo en la musica.

— Aplicaciones informaticas de grabacion, edicién de audio y edicion de partituras:
utilizacion en la audicidn, conocimiento, interpretacion, grabacion, reproduccion,

improvisacion y creacion de obras diversas.

— El cuerpo y sus posibilidades motrices, dramaticas y creativas: interés en la
experimentacion y la exploracion a traves de ejecuciones individuales y grupales
vinculadas con el movimiento, la danza, la dramatizacion y la representacion

teatral como medio de expresion y diversion.

— Movimiento organico del cuerpo. Equilibrio, coordinacion y alineacion en

ejercicios coreograficos de diferentes estilos de danza.
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— Técnicas basicas dramaticas y dancisticas. Nociones elementales de
biomecanica. Lenguajes expresivos. Introduccion a los métodos interpretativos.
Experimentacion con actos performativos. Técnicas de improvisacion guiada y

creativa.
— Capacidades expresivas y creativas de la expresién corporal y dramética.

— Repertorio de piezas vocales e instrumentales, danzas y coreografias de
diferentes corrientes estéticas, culturas, géneros musicales y épocas que incluya

las tradicionales de Castilla y Leon.

— Larelajacién del cuerpo en la interpretacién vocal, instrumental y de movimiento.
Técnicas de respiracion.

— Los estados animicos y su expresiéon a través de herramientas artisticas.
Adecuacion de la emocidén con las técnicas vocales, instrumentales y de

movimiento para la creacion e interpretacion artistica intencionada.

EDUCACION FiSICA

El area Educacion Fisica en la etapa de educaciéon primaria afronta una serie de
retos que implican, entre otros, la adopcion de un estilo de vida activo y saludable, el
conocimiento de la propia corporalidad, la igualdad de género en la sociedad, la
adhesion a la actividad fisica como proyecto de vida, el acercamiento a manifestaciones
culturales de caracter motor, la integracién de actitudes responsables con el medio
ambiente o el desarrollo de procesos de toma de decisiones que intervienen en la

resolucidon de situaciones motrices.

Por todo ello, esta area contribuye a construir una verdadera competencia que va
mucho mas alla de lo motor, reportando innumerables beneficios en el desarrollo
neurocognitivo. Se fomenta el desarrollo social del alumno ofreciendo escenarios para
la aceptacion personal y la resolucion de conflictos entre iguales y se abren caminos
para desarrollar la inteligencia emocional del alumnado, siendo por todo esto, un area

de capital importancia para el desarrollo integral del alumnado.

Estas herramientas deben aprovecharse para asentar unas bases que permitan
al alumnado consolidar habitos en la etapa de educacion secundaria obligatoria para

posteriormente, perpetuarlos.

El area Educacion Fisica pretende dar continuidad a los aprendizajes adquiridos
a través de las areas Comunicacion y Representacion de la Realidad y Crecimiento en

Armonia de la etapa de educacién infantil. Ademas, la formaciéon que el alumnado
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