
1
Unidad

actividad

MI faMIlIa
JUEGO dE BaRaJa

Materiales:

• Ficha 1.3.7.A: Baraja Las familias

Preparación y realización:

• Imprimimos en color la ficha 1.3.7.A y las recortamos. 
• Entre todos agrupamos las familias en distin-

tas casas que podemos elaborar en cartulina gran-
de con el símbolo de cada una de ellas (perro, pez, 
caramelo, helado…). Podemos colocar las cartas con 
imán autoadhesivo.

• Mantendremos las casas en lugar visible durante 
uno/dos días.

• Recogemos las cartas para jugar con ellas.

 Actividades propuestas: 

OPCIOnES DE jUEGO:
 • 3-4 años: nos colocaremos en círculo. Por turnos 

cogemos una carta y la colocamos en su casa co-
rrespondiente, hasta completar todas las familias.

 El niño o niña que haya completado una familia nos 
explicará quién vive en esa casa.

• 5-6 años: Realizaremos una baraja para cada cua-
tro niños/niñas.

 Repartimos tres cartas a cada uno. Por turnos pedi-
rán una carta a otro compañero/compañera y “ro-
barán” una en caso de no obtenerla. A medida que 
completan familias, irán colocándolas en sus casas.

• Más de 6 años: Repartiremos las cartas y por tur-
nos pediremos la carta que queremos, bien descri-
biendo al personaje, o bien diciendo el código de fa-
milia (color y número) o el nombre del personaje.

• Podemos crear otras variantes de juego a partir 
de la Baraja de familias:

• Cuando los niños/niñas consigan cada carta, inven-
tarán la historia de su personaje:

 Se llama…

 Tiene… años

 nació en…

 Vive en…

 Trabaja en…

 Le gusta…

 no le gusta…

 Su familia …

• De esta manera podremos “crear” a cada miem-
bro de la familia con sus características dis-
tintivas.

• Tendremos presente evitar estereotipos por razón 
de sexo, color de la piel… proponiéndole al niño/
niña otras opciones.

• Antes de los 4 años, tendrán presente el modelo, 
para que les resulte más sencillo.

1.3.7

Los nombres son orientativos, pudiendose elegir otros en función de la diversidad del aula.
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1 11

1 1 1

1

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico

Carmen Manuel Pedro Laura

Alfonso Alicia Pincho
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1.3.7.a



2

2

2

2

2

2

2

Noche Teddy Nemos

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico

Isabel Xerut Eva Li Canela
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3

3

3

3

3

3

3

Luis

Felipe

Asha

Doremi

Tina

Lulú

Concha

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico
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4

4

4

4

4

4

4

Silvia

Dino

Diego

Trufo

Álvaro

Jim

Mara

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico
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5

5

5

5

5

5

5

Luisa

Federico

Charo

Nipío

Serguei

Totó

Marcos

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico
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6

6

6

6

6

6

6

José

Roco

Margarita

Tobi

Andrea

F lappi

Lucas

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico
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7

7

7

7

7

7

7

Ana

Pablo

Ramón

Frankfurt

Nacho

Pipi

Miguel

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico
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8

8

8

8

8

8

8

Juan

Francisco

Carlos

Lucera

Marta

Tobías

María

Hijo adoptado

Niño acogido

Hijo biológico
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