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Capitulo 1

Introduccion

El uso de los teléfonos méviles (smartphones) se ha incrementado de forma exponencial en
los 1ltimos anos. Nos parecié interesante estudiar el impacto del uso del mévil en el centro y
sus posibles repercusiones en la vida escolar, social y familiar y en el rendimiento académico.

Es un tema de actualidad y con un campo de estudio muy amplio.

Desde el punto de vista estadistico estudiaremos los datos obtenidos en las encuestas realiza-
das a los alumnos del Centro y desarrollaremos los resultados para conocer como esta cambiando
nuestra vida el uso de un teléfono mévil.

Como cualquier nueva tecnologia, el uso de los smartphones plantea aspectos a favor y en
contra. Algunos de los aspectos favorables podrian ser:

» Favorece la comunicacion instantanea.
= Permite el acceso a informacion de forma generalizada.
» Es una herramienta de integracion.

= Puede ser usado en el &mbito educativo.
frente a varias desventajas:

= Son articulos caros.
» Necesidad de tarifas mensuales para el uso de internet y/o aplicaciones.
» Puede generar dependencia.

» Fomenta un tipo de relaciones sociales mas virtuales que reales.

Lo que esta claro es que su penetracién en la sociedad es, ahora mismo, practicamente plena
y no podemos dar la espalda a una realidad que vivimos los adolescentes actuales. Es por ello
que estudiar su impacto en nuestro centro nos parecié un aspecto fundamental. Quién sabe si
en los proximos anos lo veremos como algo usual también en el &mbito educativo.



Capitulo 2

Contextualizacion

Somos un grupo de estudiantes que pertenece a un pueblo de unos 10000 habitantes situado
en una comarca minera al noroeste de la peninsula en la que la crisis ha provocado una deca-
dencia minera, que a su vez ha ocasionado la bajada de la media econémica de las familias,
descenso en la poblacion y emigracién por parte de los sectores mas jévenes de poblacién en
busca de mejores oportunidades laborales.

Realizamos una breve encuesta a todos los alumnos de la ESO el dia 1 de Abril de 2014
durante la clase de Matematicas. Para ello, y previo consentimiento de la Direccién del Centro,
trabajamos por parejas distribuyéndonos por los diferentes grupos de la ESO para realizar la
encuesta.

De esta experiencia ya podemos extraer las primeras conclusiones:

1. Por muy sencillas que sean las preguntas, siempre hay personas que no comprenden c6mo
hay que contestar.

2. Al realizar la encuesta también fuimos conscientes de que algunas preguntas necesitaban
una reformulacién para hacerlas mas comprensibles.

3. La tarea de los encuestadores es pesada y el vaciado de las respuestas es un proceso largo
y dificil por los motivos citados con anterioridad: no todo el mundo responde de forma
correcta ni sigue las indicaciones.

Como consecuencia de estos problemas, podran observarse ligeras diferencias en las canti-
dades totales de diversas variables del estudio estadistico, si bien no son relevantes para las
conclusiones finales; por lo que se ha preferido dejar la totalidad de los datos obtenidos.

Para sucesivas encuestas puede ser un aspecto a tratar la depuracion de los datos de forma
rigurosa.

Se puede ver el modelo de encuesta en el anexo 1.
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Estudio Descriptivo

Respecto a los resultados, los analizaremos en primer lugar desde el punto de vista descrip-
tivo.

3.1.

Englobamos en este apartado los datos referentes al marco social de la realizacién de la
encuesta, correspondiente a las variables sexo y ciclo, obteniendo los siguientes resultados:

Para la variable sexo, curiosamente se entrevisté a la misma cantidad de chicos que de
chicas:

Datos sociales y econémicos

Sexo Frecuencia | Porcentaje
Hombre 121 50

Mujer 121 50

242
Respecto al ciclo:
CICLO Frecuencia | Porcentaje 53,28%
12y 22 ESO 122 53,28
32y 42 ESO 107 46,72
229

La mayoria de los alumnos encuestados fueron del primer ciclo de la ESO.

Por otra parte, analizamos también dos aspectos interesantes que se enmarcan dentro de la
realidad socieconémica de la comarca.

En primer lugar, los ingresos mensuales aproximados:

ci fi Fi hi Hi %
250 36 36 0,185 |0,185| 18,46
750 55 91 0,282 |0,467| 28,21
1250 62 153 0,318 0,785| 31,79
1750 42 195 0,215 |1,000| 21,54
195 1,000 100 201250 258687500
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201250

195
la situacién de la zona citada en la introduccién, donde el paro afecta a muchas familias y la

economia estd en un punto bastante bajo.
La representatividad de esta media viene marcada por el andlisis de la dispersiéon. Para la
varianza obtenemos:

= 103205 euros mensuales. Recordemos

Resultando unos ingresos medios de T =

5 258687500
§5 = ———

—1032/05% = 26147536
195

11
5

s
d d = 511’35 tanto el coeficiente d jacion CV = — = ——— =
e modo que s y por tanto el coeficiente de variacién = = 103905

que es demasiado elevado para considerar la media como representativa.
Si calculamos los parametros de centralizaciéon mas usuales, como la moda, dado que el
intervalo modal es el que va de 1000 a 1500 euros, obtenemos:

Mo = 1000 + 500 = 1216’49

55 + 42
Y para la mediana, siendo el intervalo mediano también el que abarca de 1000 a 1500 euros,
resulta:
97’5 — 91

Me = 1000 + N 500 = 105242

250 750 1250 1750

Por otra parte, un indicador del rendimiento académico de los alumnos durante el segundo
trimestre, el nimero de materias suspensas durante el segundo trimestre del curso 2014/15:

fi Fi hi Hi % xi-fi xi’2-fi
74 74 0,312 0,312 31,22 0 0
28 102 0,118 0,430 11,81 28 28
26 128 0,110 0,540 10,97 52 104
27 155 0,114 0,654 11,39 81 243
29 184 0,122 0,776 12,24 116 464
20 204 0,084 0,861 8,44 100 500
33 237 0,139 1,000 13,92 198 1188
237 1,000 100,00 575 2527
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275

La desviacion tipica resulta

Resulta una media de =7 = = 243 materias suspensas en la segunda evaluacion.

2527
=4/ —= — 2432 = /10’66 — 590 = 2'18
* =\ 237
s 2'18 , . . .
y por tanto CV = — = 743 = 090, por lo que la dispersiéon de los datos es demasiada
T

como para considerar a la media representativa.

Otro indicador de tendencia central es la mediana Me = 2, es el valor que divide a los
alumnos en un 50 %.

Para la moda, Mo = 0, la mayoria de los alumnos aprueban todo, si bien llama la atencion
el mas del 20 % de alumnos que suspenden 5 o més materias, un auténtico problema en nuestro
centro.

80 71 74
70 -
60 -

50 -
40 2 33
30 28 26 27
20
20 -
0 =T T T T T T T
0 1 2 3 4 5 6

En relacién con el rendimiento académico encontramos las horas de estudio diarias.

1

ci fi Fi hi Hi %
0,5 79 79 0,341 0,341 34,05
2 125 204 0,539 0,879 53,88
4 18 222 0,078 0,957 7,76
6 10 232 0,043 1,000 4,31
232 1,000 100 1167,75

Usando los indicadores habituales, obtenemos:

421’5
232
es decir, la media no llega a las 2 horas diarias.
Por otra parte,

=182

T =

1167
o= \/ 537275 — 1822 = /503 — 331 = 1'31
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o131

= T8~ 0’72, por lo que de nuevo la media no representa bien a los

y por tanto C'V =

8l ®w

datos.
En este caso,

n 116 — 79
125

es decir, apenas una hora y media de estudio es la mediana. La mitad de los alumnos
estudian como mucho ese tiempo cada dia.
Y para la moda, usando densidades:

Me=1 -2 =159

62'5
Mo=04—22 .11
°=Y* 10

estudiar 1 hora es la duraciéon mas repetida.

Un ultimo aspecto interesante para analizar el contexto social en el que nos movemos es el
de las preferencias de los alumnos con respecto a la importancia de la familia y amigos frente
a los cauces habituales de ocupar el tiempo libre. Los resultados son concluyentes en este caso:

Preferencia Puntos
Familia 408
Amigos 431
Deporte 684
Movil 719
Estudiar 764
Videojuegos 846
TV 880

Recordemos que, en este caso, la opcién mejor valorada (la 1* en el orden de preferencia)
sera la que menos puntos acumule. Familia y amigos se imponen claramente al resto de activi-
dades de ocio. El mévil aparece justo después del deporte y la TV, la cual queda relegada al
dltimo lugar indicando el cambio de tendencia de los ltimos anos. El estudio se mueve en una
zona intermedia.
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3.2.

Entrando ya en el objetivo del estudio, el resto de las preguntas se encauzaban en el sentido
de comprender la situacién de nuestros companeros en relacion al uso de los smartphones. Nos
encontramos con los siguientes datos.

Més de un 80 % del alumnado de ESO posee smartphones:

No
18,49%

Smartphone | Frecuencia | Porcentaje
Si 194 81,51
No 44 18,49 S
238 81,51%

Respecto al sistema operativo, Android se impone también con claridad, un 80 % de los
smartphones poseen dicho sistema operativo.

Otros, 12,96 i0§, 7,41

S.operativo | Frecuencia Porcentaje
i0S 16 7,41
Android 172 79,63
Otros 28 12,96
216

Android, 79,63
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En lo que se refiere al acceso a internet, mas de un 90 % tiene acceso.

No
7,63%

Internet Frecuencia | Porcentaje
Si 218 92,37
No 18 7,63 Si
236 92,37%

Los smartphones son articulos caros. Analizando el precio aproximado obtenemos:

ci fi Fi hi Hi %

50 40 40 0,186 0,186 18,60
200 113 153 0,526 0,712 52,56
400 32 185 0,149 0,860 14,88
550 30 215 0,140 1,000 13,95
215 1,000 100 18815000

Calculemos los parametros de centralizacion y dispersion:

53900
=" —9250
z 215 20'7

alrededor de 250 euros por término medio.
Por otra parte,

1881
5= \/88T55000 — 250'72 = /87511/63 — 62850/49 = 157'04

15704

) ) : 250"7 .
hay demasiada diferencia entre los precios.

En este caso,

y por tanto, C'V = = (0’63, por lo que de nuevo la media no es representativa,

SR

107’5 — 40
Me = 100 + R 200 = 219'47

por tanto, mas de la mitad de los moviles superan los 220 euros de precio.
Y para la moda, usando densidades:
0'16
Mo =100 + ————— - 200 = 157’14
¢ 016104
que seria el precio mas comun.
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50 200 400 550

;Cuéntas horas al dia usamos los adolescentes el movil? Los resultados son los siguientes:

ci fi Fi hi Hi %
0,5 33 33 0,151 0,151 15,14
2 78 111 0,358 0,509 35,78
4 44 155 0,202 0,711 20,18
6 63 218 0,289 1,000 28,90
218 1,000 100
La media:
726’5
T = =333
218

alrededor de 3 horas y 20 minutos diarios.
Por otra parte,

329225
= —_— ! 2 = 1 ,]_ —_— 1]_/ = 2
s \/ 518 3332 = V15 09

y por tanto, C'V = = (0’6, es decir, no hay homogeneidad en el tiempo de uso

Sl ®»

Y ~ 333
diario.

Otros parametros:
109 — 33
Me=1+——"—".2=205
e + 3
la mitad de los alumnos usan mas de 3 horas al dia su teléfono.
Y para la moda, usando densidades:

Mo =1+ 2=18

22433
casi 2 horas seria el tiempo mas comun.
Llama la atencion, en esta variable, que casi un 30 % de los alumnos usen su mévil méas de
5 horas al dia.
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Ahora bien, jcudl es el uso principal del mévil?. No hay sorpresas:

Uso principal del mévil | Frecuencia
Redes sociales 183
Llamadas telefénicas 80
Jugar 66
Multimedia 57
Educativo 5

200 1
180
160
140 -
120
100 -
80

80
66
57
] . I I__;_,

60
40
20

0

183

Redes sociales

Llamadas Jugar Multimedia Educativo
telefonicas

11

Las redes sociales arrasan entre las mas usadas. Menos de la mitad de puntos para las
llamadas telefénicas, casi equiparadas a los juegos o a la reproduccion de archivos multimedia.
El uso educativo se puede considerar residual. Un cambio evidente de la forma en que usamos

el mévil.

En cuanto a las aplicaciones mas populares, encontramos sintonia con el apartado anterior:

Aplicaciones mas usadas | Frecuencia
whatsapp 192
twitter 83
instagram 76
tuenti 37
facebook 31
youtube 23
juegos 15
telegram 12
multimedia 9
line 8
skype 4
marca 3
google 3
OSM 1
badoo 1
ask.com 1
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Las 5 primeras y con mucha diferencia de las restantes, son las asociadas a redes sociales de
todo tipo. El uso de mévil favorece la comunicacion...pero no con las llamadas de voz.

250 1

192

200

150 -

100 -

50

Sin embargo, ;qué visién tenemos del cambio de nuestras relaciones sociales?, ;conside-
ramos que su uso nos ayuda a mejorar ese aspecto?

Relaciones sociales | Frecuencia | Porcentaje
Si 192 79,34
No 50 20,66
242

Casi el 80 % considera que si. Sin comentarios.
Un ultimo aspecto importante a considerar es el uso en el centro. Y en este casi, hay
ciertos resultados sorprendentes.

Uso en el Centro | Frecuencia | Porcentaje No
S 124 53,45 46,55%
No 108 46,55
232

Alrededor de un 45 % de los alumnos afirman no usar el teléfono en el centro, jse corresponde
con nuestra realidad?.

La tultima pregunta versaba sobre la opinién acerca de usar el movil en el centro con fines
educativos:

Si
33,94%

Uso en el Aula | Frecuencia | Porcentaje
Si 75 33,94
No 146 66,06 No
221 66,06%

Casi dos tercios de los alumnos preferirian no usarlo en las aulas de esa forma. jSorprendente!
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3.3. Relaciéon entre el uso del smartphone y el rendi-
miento académico

Cabe preguntarse si existe relacion entre las horas de uso del smartphone y el rendimiento
académico. Para ello, llevando a cabo ciertas simplificaciones y eliminando aquellas encuestas
que no tenian los datos cruzados bien cubiertos, se obtuvieron los resultados de la tabla, en
rosa las materias suspensas (x) y en azul las horas de uso (y).

X y 0-1 1-3 3-5 5-7
0 13 21 11 12 57
1 5 8 2 12 27
2 2 13 6 5 26
3 8 8 3 5 24
4 0 12 6 11 29
5 0 5 7 6 18
6 5 9 6 11 31
33 76 41 62 212

Los parametros calculados anteriormente varian de forma ligera, obteniéndose:

T =256 s, = 2'16 y =332 sy:2’01
Y ahora, usando las correspondientes marcas de clase, podemos calcular la covarianza:
05 ] 2 4 6
0 00| 00 | 00 0,0
1 |25 160 | 80 | 720
2 | 20| 520 | 480 | 60,0
3 [12,0| 480 | 360 | 90,0
4 |00 960 | 960 | 2640
5 [ 0,0 | 50,0 |140,0| 180,0
6 |150]108,0[144,0] 3960 | 19355]
ri-y;- fiy  — _ 1935’5
sxy:M—x-y: —2'56-332=913-85=063
212 212

Sey 063
Sy 8,  216-201
Los resultados indican que hay cierta relacion directa entre ambas variables, es decir, a mas
horas de uso, mas suspensos. Sin embargo, no se puede establecer una relacién de causalidad
entre ambas, ya que el coeficiente de Pearson, atin siendo positivo, se encuentra muy cercano a
0. Es decir, no cabe achacar al uso del mévil el mal rendimiento académico.

Y el coeficiente de correlacion de Pearson: ry, = = 0145

s



Capitulo 4

Estudio Inferencial

Ademas del estudio descriptivo, las técnicas inferenciales nos permiten obtener algunas
conclusiones adicionales acerca de los resultados de la encuesta.
Nos planteamos las siguientes cuestiones:

1. ;Cudl es el porcentaje de alumnado que quiere usar el mévil en los centros educativos
para aprender?

..Cudl es el tiempo diario que los alumnos dedican a usar el movil?

., Cudl es el coste medio de los smartphones de los alumnos?

JExisten diferencias significativas en el tiempo de uso entre chicos y chicas?

. Existen diferencias significaticas en el precio del smartphone entre chicos y chicas?

i Podemos afirmar que el tiempo medio de uso diario supera las 4 horas?

N A e o

.Seria cierto asegurar que al menos la mitad de los alumnos de la ESO quieren usar el
movil en el centro con fines educativos?

Considerando nuestra encuesta como una muestra representativa de los adolescentes de la
comarca, podemos extrapolar nuestros resultados al conjunto de los alumnos de ESO, obte-
niendo los siguientes resultados:

4.1. Coste medio del Smartphone

A partir de los pardmetros calculados, T = 250’7, s = 157'04 y un tamano muestral de
n = 215 el correspondiente valor de confianza para un 95 % resulta ser z,/, = 1’96, por lo que
el intervalo de confianza para la poblacion de alumnos de la ESO resulta ser:

s s 15704 15704
T2 e Tt 2 — ) = (250'7 — 196 - ~2= 250'7 4 1'96 - )—
( 2 n /2 \/ﬁ) ( V215 V215

= (250’7 — 21,257'7 + 21) = (236, 278)

Concluyendo que el precio medio se sitia, con un nivel de confianza del 95 %, entre 236 y
278 euros.

14
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4.2. Tiempo diario de uso del Smartphone

Procediendo del mismo modo, y ya calculados los parametros que resultan ser T = 3’33,
s = 2 y un tamano muestral de n = 218 variando levemente el nivel de confianza hasta el 95’5 %
resulta ser z, o = 2'005 y por tanto:

S S 2 2
T Zjy = Tt 2ajy —= | = 3/33—2’005-—,3/33—2’005-—):
( 2 n /2 \/ﬁ> ( V218 V218

= (3'33 — 0'272,3'33 + 0'272) = (3'058, 3'602)

Es decir, el tiempo diario de uso se sitia entre las 3 horas y las 3 horas y 36 minutos de
media para los estudiantes de la ESO. Conviene encauzar de forma adecuada el uso que se le
da al teléfono cuando se invierte tanto tiempo en élL.

4.3. Uso del Smartphone en las aulas

En este caso, estudiaremos el intervalo para la proporcién poniéndonos en la peor situacién
posible, es decir, p = ¢ = 50 %, en cuyo caso, como habiamos obtenido en el estudio descriptivo

p = 291 = 0’339 por lo que el intervalo resulta ser, para un 95 % de confianza de modo que

Zo/2 = 1’96 y por tanto:

05-0'5 05-0'5
(ﬁ = 2ap2 | —op D ¥ a2 \| o ) = (0'339 — 196 - 0034, 0'339 + 196 - 0/034) =

= (0'272, 0'406)

Es decir, tan sélo entre un 27 % y un 40 % de los alumnos de la ESO estarian dispuestos a
usar el movil en las aulas con fines educativos.

4.4. Diferencias en el precio del Smartphone por sexo

Nos planteamos si existen diferencias a la hora de comprar un mévil mas o menos caro con
respecto al sexo del usuario.
Para las chicas se obtuvieron los datos:

Precio Smartphone ci fi ci*fi ci”2*fi

0 100 50 23 1150 57500
100 300 200 50 10000 2000000
300 500 400 23 9200 3680000
500 600 550 12 6600 3630000
108 26950 9367500
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por lo que la media:

26950
T, = 200 _ 949'54
1708 99

y la desviacion tipica:

5y = \/ % — 249’542 = \/86736/11 — 6227021 = 156'42

En cuanto a los chicos:

Precio Smartphone ci fi ci*fi cif2*fi

0 100 50 17 850 42500
100 300 200 63 12600 2520000
300 500 400 9 3600 1440000
500 600 550 18 9900 5445000
107 26950 9447500

por lo que la media:
26950 ,
To = ——— = 251'87
107

y la desviacion tipica:

9447500
S9 = \/T — 251872 = 1/88294/39 — 63438'5 = 15766

Calculando el intervalo de confianza para la diferencia de medias con una confianza del 99 %,
es decir, valor critico zq/2 = 2'575

2 2 2 2
81 S 51 Sa

—+ =, (T —Tg) + 22 | —+—= | =

(1 =72) = 25 - ny N ny o nNa

— (24954 — 251'87 — 2'575 - 21'42, 24954 + 251’87 — 2'575 - 21'42) = (—57'49, 52'83)

es un intervalo que contiene al cero y practicamente simétrico, por lo que no se observan
diferencias significativas en el precio de los smartphones entre chicos y chicas.

4.5. Diferencias en el tiempo de uso del Smartphone por

sexo
., Usan mas el movil los chicos que las chicas?, ;quiza al revés? Nos parecio interesante

plantear un test de hipdtesis para resolver la duda.
Planteando:

Hy @ py = po
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frente a
Hy oy # o

para una confianza del 95% y un contraste bilateral, con nivel critico ze = 196, nuestra
regién de aceptacion sera:

52 52 s? 52
(Nl_MQ)_Z%'\/_1+_27(M1_N2)+Z%' L+ 2
ny N2 ny N2

Siendo p; la de las chicas y habiendo obtenido en la encuesta:

Tiempo uso del movil ci fi ci*fi ci”2*fi
0 1 0,5 8 4 2
1 3 2 37 74 148
3 5 4 20 80 320
5 7 6 43 258 1548
108 416 2018

por lo que la media:

416
T, =— =385
' 108
y la desviacién tipica:
2018
51 =4/ —— — 3852 = /1869 — 14’82 = 1'97
! 108
En cuanto a los chicos:
Tiempo uso del movil ci fi ci*fi ci”2*fi
0 1 0,5 25 12,5 6,25
1 3 2 41 82 164
3 5 4 24 96 384
5 7 6 20 120 720
110 310,5 1274,25
por lo que la media:
310’5
Ty = = 2'82
7110

y la desviacion tipica:

/
Sg = \/121711025 — 2822 = /11’58 — 795 = 1'91

De modo que:

—,0+196 - —
108 * 110’ * 108 - 110’

! ! / /
<0—1’96- 388 365 388 365 )  C0s2.052)

Por otra parte, el valor en la muestra para dicha diferencia es T; — T, = 3/85—2/82 = 103 se
encuentra en la region de rechazo, por lo que, en principio parece haber diferencias significaticas
entre chicas y chicos: las chicas dedican més tiempo al smartphone, con un 95 % de confianza.
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4.6. ;Supera el tiempo de uso las 4 horas diarias?

Planteamos en este caso un test de hipotesis a contrastar con los datos registrados en nuestra
encuesta.
Se trata de analizar la hipotesis nula

Hy:p=4
frente a
Hy:p<4

Considerando una confianza del 95’5 %, obtenemos un valor critico de z, = 1’695, dado que
el contraste es unilateral. Se obtiene asi que la regién de aceptacion del test viene dada por el
intervalo:

(u — 24 - %, oo) = (4 —1'695-0'135,00) = (3'77, )
Mientras que rechazaremos para valores muestrales del parametro en la regién critica (—oo, 3'77).

Como las evidencias de la muestra nos ofrecen el valor T = 3/33, hemos de rechazar nuestra
afirmacién: los estudiantes usan menos de 4 horas al dia su smartphone, al 95’5 % de confianza.

4.7. ; Al menos la mitad de los alumnos quieren usar el
movil en el Centro con fines educativos?

Nuestro test de hipétesis sera ahora:

Hy:p=105

frente a
H, :p< (05

Considerando una confianza del 94 %, obtenemos un valor critico de z, = 1’88, dado que el
contraste es unilateral. Nuestra region de aceptacion del test viene dado por el intervalo:

(p — Zar/ %, oo) = (0’5 — 188 - 0'034, 00) = (0'44, 0)

Mientras que rechazaremos para valores muestrales del parametro en la regién critica (—oo, 0'44).
En la muestra se obtiene p = 0’34, hemos de rechazar nuestra afirmacién: no se puede
afirmar que al menos la mitad quieran usar el mévil en las aulas con fines educativos, al 94 %
de confianza.



Capitulo 5

Conclusiones Finales

Al realizar el trabajo esperabamos unos resultados distintos, pero nos hemos dado cuenta
de que las horas de uso diarias asi como el nimero de alumnos que usan el mévil en el centro
es mucho mayor de lo que crefamos. Estos resultados nos han hecho ver la adiccién, que a nivel
general, se esta desarrollando.

El decrecimiento de la economia no ha supuesto ningin problema a la hora de pagar por
uno de estos dispositivos, al menos es lo que hemos comprobado en las encuestas.

Reuniendo los datos de nuestro centro educativo comprobamos que mds de un 50 % tiene
un mévil de un precio superior a la media.

De los datos también es destacable el impacto cada vez mayor que tienen estos dispositi-
vos no sélo en el tiempo que les dedicamos, sino también en como estan cambiando nuestras
relaciones sociales al contar con estos dispositivos. Estamos pasando de los encuentros sociales
“fisicamente” a una conexion total de forma virtual practicamente las 24 horas al dia.

Sorprendente es que las chicas usen bastante mas el movil que los chicos a estas edades,
como hemos podido comprobar en el test de hipétesis. Quiza se pueda encuadrar esta diferencia
en una mayor sociabilidad de las chicas en la adolescencia.

Por 1ltimo, llama poderosamente la atencién el hecho de que el alumnado se muestre reti-
cente a usar estas tecnologias en el aula. Quizé queremos tener bien diferenciado el ocio de los
estudios, aunque la tendencia es que, cada vez, todo estd mas interconectado.

Cabe resaltar la poca informacién que existe en nuestra comunidad y en nuestro pais sobre
el uso de los teléfonos moviles en esta franja de edad. La mayoria los articulos referentes al
tema estan ciertamente desfasados a estas alturas. Algunos de los mismos quedan resenados en
la seccion de enlaces.

En cualquier caso, la experiencia ha resultado positiva. No podiamos pensar en la cantidad
de trabajo que supone el disenio de una encuesta de forma adecuada, la recogida de datos, su
depuracién y todas las conclusiones que de ellos se pueden obtener. Nos ha hecho ver la labor
de los encuestadores desde otra perspectiva.
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ANEXO 1
SMARTPHONES

“MOVILES Y ADOLESCENTES: USO Y REPERCUSIONES”

Rodea la respuesta:

-Sexo:H M

-Ingresos aproximados mensuales: -500] (500-1000] (1000-1500] (1500+
-N° suspensos 2% evaluacion: 0 1 2 3 4 5 6+

-Curso (1° ciclo/2°ciclo): 1° 2°

-¢ Tienes smartphone? Si  No

-Sistema Operativo: Android i0S Otros

-Precio aproximado del Smartphone -100] (100-300] (300-500] (500+
-Horas de uso diarias: -1]  (1-3] (3-5]  (5+

-Horas de estudio diarias: -1]  (1-3] (3-5] (5+

-Acceso ainternet: Si  No

-Aplicaciones mas usadas (maximo 3):

-Uso principal del mévil (rodea 2):
Jugar Educativo Redes Sociales Multimedia Llamadas telefénicas
-Usas el teléfono en el Centro: Si  No

-Ordena del 1 al 7 tus preferencias:

Mévil Amigos | Estudiar | Familia | Deporte | Videojuegos TV

-¢, Te ha ayudado el teléfono mévil a mejorar tus relaciones sociales?
Si No

-¢, Te pareceria bien que durante las clases estuviera permitido el uso del mévil con fines
educativos?
Si No



