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1. introducción
El presente documento se redacta con objeto de exponer las bases de partida, normativas y funcionales y las características generales de la Instalación de Fontanería, proyectada para satisfacer lo requerimientos que el uso del edificio implica.

Las instalaciones se proyectan partiendo de los sistemas generales existentes, concretamente respecto al agua sanitaria conectando con la acometida actual y en lo relativo al vertido de las aguas residuales y pluviales, desaguando a los colectores que discurren al exterior del edificio.

2. NORMATIVA

Para la redacción del Proyecto se contempló la siguiente normativa vigente:

· Código Técnico de la Edificación, Documento Básico HS, Salubridad.

· Reglamento e instrucciones técnicas de las instalaciones de Calefacción, Climatización y A.C.S. IT.IC.

· Código Técnico de la Edificación, Documento Básico HR, Ruido.

3. bases de partida

3.1. DOTACIONES

· Presión hidráulica

Se estima un mínimo de 15 m.c.a. en los puntos más desfavorables de consumo.

· Agua

En función al uso del edificio se establece la siguiente dotación de agua:

Agua fría 
 30 litros/día(ocupante.

· Acumulación para emergencia

Se prevé un volumen de acumulación de agua potable de 8 m3 dimensionado de acuerdo a la Norma UNE 100030.

V = Q t⋅60

siendo:

V es el volumen del depósito (litros),

Q es el caudal máximo simultáneo (dm3/s),

t es el tiempo estimado (de 15 a 20 minutos) (min.).

· Acumulación agua pluviales
Se prevé un volumen de acumulación de aguas  pluviales para su uso en la red de riego de 40 m3.
3.2. acometidas unitarias

3.2.1. Caudales unitarios de los aparatos sanitarios

Los caudales unitarios de los aparatos sanitarios se definen, cumpliendo los mínimos exigidos por el Código Técnico de la Edificación, en tabla adjunta.

Caudal instantáneo mínimo para cada tipo de aparato

	Tipo de aparato
	Caudal instantáneo mínimo de agua fría (dm3/s)
	Caudal instantáneo mínimo de ACS (dm3/s)

	Lavabo
	0,10
	0,065

	Ducha
	0,20
	0,10

	Bañera de 1,40 m o más
	0,30
	0,20

	Bañera de menos de 1,40 m
	0,20
	0,15

	Bidé
	0,10
	0,065

	Inodoro con fluxor
	1,25
	(

	Urinarios con grifo temporizado
	0,15
	(

	Fregadero
	0,30
	0,20

	Lavavajillas industrial (20 servicios)
	0,25
	0,20

	Lavadero
	0,20
	0,10

	Lavadora industrial (8 kg)
	0,60
	0,40

	Grifo aislado
	0,15
	0,10

	Vertedero
	0,20
	(


3.2.2. Distribución individual de agua potable

Se han dimensionado en base a los caudales unitarios fijados por el Código Técnico de la Edificación según tabla adjunta:

Diámetros mínimos de derivaciones a los aparatos

	Aparato o punto de consumo
	Diámetro nominal del ramal de enlace

	
	Tubo de acero (Pulgadas)
	Tubo de cobre o plástico (mm)

	Lavabo, bidé
	½
	12

	Ducha
	½
	12

	Bañera de menos 1,40 m
	¾
	20

	Bañera de 1,40 m o más
	¾
	20

	Inodoro con fluxor
	1 ( 1 ½
	15 ( 40

	Urinarios con grifo temporizado
	½
	12

	Fregadero
	¾
	20

	Lavavajillas
	½ (rosca ¾)
	12

	Lavavajillas industrial
	¾
	20

	Lavadora industrial
	1
	25

	Vertedero
	½
	20


Diámetros mínimos de alimentación

	Tramos considerados
	Diámetro nominal de tubo de alimentación

	
	Acero

(Pulgadas)
	Cobre o plástico (mm)

	Alimentación a cuarto de baño, aseo, cocina
	¾
	20

	Columna (montaje o descendente)
	¾
	20

	Distribuidor
	1
	25

	Alimentación equipos de climatización:
	
	

	
50 ( 250 kW
	¾
	20

	
250 ( 500 kW
	1
	25


3.3. Distribución general agua potable

Se han dimensionado en base a los caudales unitarios y punta resultantes, con aplicación del coeficiente de simultaneidad definido a continuación y según las características de uso del edificio, con una velocidad de circulación no superior a 2 m/s:
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donde n es el número de aparatos sanitarios conectados a la red de distribución de agua.

3.4. Desagües

La red de recogida de aguas grises y la de aguas residuales se han dimensionado en base a las unidades de desagüe (UD) de cada punto de consumo, la pendiente mínima de la red de desagüe (no inferior al 1,5 %) y las tablas de cálculo adjuntas contenidas en el Código Técnico de la Edificación.

3.5. Desagües individuales

Los valores de las unidades de descarga empleadas en el cálculo de la red de desagües están contenidos en la tabla adjunta y son siempre iguales o mayores a las fijadas por las tablas contenidas en el Código Técnico de la Edificación.

UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios

	Tipo de aparato sanitario
	Unidades de desagüe (UD)
	Diámetro mínimo sifón y derivación individual (mm)

	
	Uso privado
	Uso público
	Uso privado
	Uso público

	Lavabo
	1
	2
	32
	40

	Bidé
	2
	3
	32
	40

	Ducha
	2
	3
	40
	50

	Bañera (con o sin ducha)
	3
	4
	40
	50

	Inodoro
	Con fluxómetro
	8
	10
	100
	100

	Urinario
	Pedestal
	(
	4
	(
	50

	
	Suspendido
	(
	2
	(
	40

	
	En batería
	(
	3,5
	(
	(

	Fregadero
	De cocina
	3
	6
	40
	50

	
	De laboratorio, restaurante, etc.
	(
	2
	(
	40

	Lavadero
	3
	(
	40
	(

	Vertedero
	(
	8
	(
	100

	Lavavajillas
	3
	6
	40
	50

	Lavadora
	3
	6
	40
	50

	Cuarto de baño (lavabo, inodoro, bañera y bidé)
	Inodoro con cisterna
	7
	(
	100
	(

	
	Inodoro con fluxómetro
	8
	(
	100
	(

	Cuarto de aseo (lavabo, inodoro y ducha)
	Inodoro con cisterna
	6
	(
	100
	(

	
	Inodoro con fluxómetro
	8
	(
	100
	(


Para el cálculo de las UDs de aparatos sanitarios o equipos que no estén incluidos en la tabla anterior pueden utilizarse los de la tabla siguiente en función del diámetro del tubo de desagüe:

UDs de otros aparatos sanitarios y equipos

	Diámetro del desagüe (mm)
	Unidades de desagüe (UD)

	32
	1

	40
	2

	50
	3

	60
	4

	80
	5

	100
	6


3.6. Red de colectores

La red de colectores se dimensionará en función de las unidades de descarga y de la tabla adjunta contenida en el Código Técnico de la Edificación.

Diámetros de ramales colectores entre aparatos sanitarios y bajante

	Máximo número de UDs
	Diámetro

(mm)

	1%
	2%
	4%
	

	(
	1
	1
	32

	(
	2
	3
	40

	(
	6
	8
	50

	(
	11
	14
	63

	(
	21
	28
	75

	047
	60
	75
	90

	123
	151
	181
	110

	180
	234
	280
	125

	438
	582
	800
	160

	870
	1.150
	1.680
	200


3.7. Red de bajantes

La red de bajantes se dimensionará en función de las unidades de descarga, el número de plantas a la que da servicio y de la tabla adjunta contenida en el Código Técnico de la Edificación.

Diámetro de las bajantes

según el número de alturas del edificio y el número de UD

	Máximo número de UD, para una altura de bajante de:
	Máximo número de UD, en cada ramal para una altura de bajante de:
	Diámetro

(mm)

	Hasta 3 plantas
	Más de 3 plantas
	Hasta 3 plantas
	Más de 3 plantas
	

	10
	25
	6
	6
	050

	19
	38
	11
	9
	063

	27
	53
	21
	13
	75

	35
	280
	70
	53
	90

	360
	740
	181
	134
	110

	540
	1.100
	280
	200
	125

	1.208
	2.240
	1.120
	400
	160

	2.200
	3.600
	1.680
	600
	200

	3.600
	5.600
	2.500
	1.000
	250

	6.000
	9.240
	4.320
	1.650
	315


Diámetro de los colectores horizontales

en función del número máximo de UD y la pendiente adoptada
	Máximo número de UD
	Diámetro

(mm)

	1 %
	2 %
	4 %
	

	(
	20
	25
	50

	(
	24
	29
	63

	(
	38
	57
	75

	96
	130
	160
	90

	264
	321
	382
	110

	390
	480
	580
	125

	880
	1.056
	1.300
	160

	1.600
	1.920
	2.300
	200

	2.900
	3.500
	4.200
	250

	5.710
	6.920
	8.290
	315

	8.300
	10.000
	12.000
	350


3.8. Red de ventilaciones

Como el edificio tiene menos de siete plantas y los ramales de desagüe tienen menos de 5 metros de longitud, es necesario ventilar la red de bajantes mediante ventilaciones primarias.

La ventilación primaria se realiza prolongando la bajante por encima de la cubierta del edificio, a 1,30 metros en las zonas no transitables y hasta 2 metros en zonas transitables, siendo de la misma dimensión que la bajante a la que ventila.

3.9. DIMENSIONAMIENTO DE CONDUCCIONES

Distribución de agua

Se dimensionaron en base a los caudales unitarios y punta resultantes, con aplicación de coeficiente de simultaneidad según las características de uso del edificio, con una velocidad de circulación no superior a 1,6 m/s.

Desagües

Se dimensionaron en base a los caudales de evacuación estimados, con una pendiente mínima de los desagües no inferior al 1,5%.

4. CRITERIOS DE DISEÑO

En base a las condiciones detalladas se establecen los siguientes:

· Obtención de la máxima accesibilidad de los elementos de la instalación.

· Máxima durabilidad de los equipos y materiales.

· Flexibilidad adecuada en el uso de las instalaciones.

· Obtención de los óptimos costos de utilización de las instalaciones.

· “Discreción acústica” de las instalaciones.

· Máxima accesibilidad de válvulas y conducciones.

5. materiales

Aparatos sanitarios y grifería
El tipo y calidad de los aparatos sanitarios y de la grifería se define en Proyecto Arquitectónico.

Tubería de distribución de agua

Será de cloruro de polivinilo clorado, homologadas para presiones PN-16 y PN-25, y fabricación según DIN 8079 y 8080. Las uniones se realizarán con soldadura fría. Accesorios terminales en latón-bronce.

Desagües de aparatos sanitarios

Serán de tubo de P.V.C., rígido, fabricado según Norma UNE 53114, incluso las piezas y accesorios para unión y desviación.

Bajantes

Serán de tubo de propileno mineralizado, rígido e insonorizado, incluso las piezas y accesorios para unión y desviación.

Ventilaciones

Serán de tubo de P.V.C. rígido, fabricado según norma UNE 53114. Las piezas y accesorios serán del mismo material.

Aislamiento térmico

Se realizará con coquilla sintética, flexible, de espuma elastomérica y de color negro. Los espesores del aislamiento serán conforme a lo exigido en las IT.IC.19, para las tuberías con obligación de aislamiento.

6. descripción de la instalación

6.1. DISTRIBUCIÓN DE AGUA

6.1.1. Acometida

El suministro de agua se realizará por medio de acometida a Red Municipal, que llegará a contador, que junto con sus llaves de corte, retención, filtro y grifo de comprobación se ubicará en caja, homologada por la compañía municipal.

Del contador partirá el tubo de alimentación que llegará a la Sala de Grupo de Presión de agua sanitaria.

6.1.2. Aljibe y Equipo de Presión

Se implantará un aljibe, con una capacidad aproximada de 16 m3, que se llenará con una derivación del tubo de alimentación.

Se instalará un equipo de presión de agua, para funcionar en caso de falta de presión en la red de suministro municipal y siempre que la calidad del agua lo exija.

El equipo de presión estará formado por 3 bombas (una en reserva) para trabajar en cascada, una de ellas con variador de frecuencia, cubriéndose las necesidades de caudal con 2 de ellas y quedando la tercera en reserva, pudiendo cambiarse la secuencia de funcionamiento.

El equipo de presión aspirará del aljibe y estará en by-pass con el tubo de alimentación al inicio de la red de distribución general del edificio.

6.1.3. Producción y acumulación de agua caliente sanitaria

Se realizará una producción puntual de agua caliente sanitaria por medio de cambiador de calor, que se ubicará en sala de calderas para alimentar a todos los lavabos, bidés, duchas, bañeras, vertederos y fregaderos de cocina y cafetería. Se instalarán dos depósitos de 2.500 litros de capacidad unitaria, para acumular agua caliente sanitaria, situados en la misma sala de calderas.

6.1.4. Distribución general de agua fría

Desde el cuarto del grupo de presión partirá la red de alimentación a sala de máquinas, sala de recuperación de aguas pluviales y resto del edificio.

La distribución se realizará mediante tubería aislada en zonas interiores y aislada y con protección en zonas exteriores, zanjas y sala de máquinas.
Se instalarán llaves de corte en:

· Derivaciones a sala caldera y zonas nobles

· Alimentación a agua caliente sanitaria

· Derivaciones a cocina, lavandería y aseos de personal

· Derivaciones a columnas

· Derivaciones a aseos de público

· Entradas en locales húmedos

· Cuarto de almacenamiento de aguas pluviales.

6.1.5. Distribución general de agua caliente sanitaria y retorno

Desde los equipos de preparación del agua caliente sanitaria, y en paralelo a la red de distribución de agua potable, alimentará a zonas húmedas, cocina y lavandería previendo asimismo las llaves de corte correspondientes en cada acometida a pasillo, zona de consumo o salida en planta y entrada a patinillos.

Se instalará una red de retorno de agua caliente sanitaria que siempre discurrirá en paralelo con las de agua fría y caliente.

La circulación del agua de retorno se realizará por medio de grupos electrobomba, aspirando de la red de retorno y de los depósitos acumuladores.

Se instalarán llaves de corte en:

· Salida y entrada de cambiadores de calor

· Salida, entrada y retorno de agua en depósitos acumuladores
· Derivaciones a cocina y aseos de personal

· Derivaciones a columnas

· Derivaciones a aseos de público

· Entradas en cuartos de baño

· Retorno de generales y columnas

· Entrada y salida bomba de retorno.

6.1.6. Distribuciones unitarias

Las distribuciones unitarias de agua fría y caliente a los distintos puntos de consumo de aparatos sanitarios, se realizarán por techo de los cuartos de aseos, bajando, empotradas, por pared hasta el punto de conexión de las griferías o equipos de suministro de agua de los aparatos sanitarios.

Se instalarán llaves de corte en el suministro de agua a cada aparato.

6.1.7. Aislamiento térmico

Se aislarán todas las tuberías de agua fría y caliente, en los tramos en que no sean empotradas y que discurran por techo de locales, patinillos, salas de grupo presión y calderas, etc. Las empotradas se enfundarán en tubo de P.V.C.

En los tramos vistos en salas de máquinas, se enfundará el aislamiento en envolvente de chapa de aluminio.

Los espesores del aislamiento térmico se indicarán en especificaciones y mediciones, según calibre tuberías.

6.2. DESAGÜES

Los desagües de los aparatos se realizarán colgados del techo de la planta inferior correspondiente, en zona de falso techo, o por suelo donde no exista local debajo.

Se realizarán dos redes de recogida independientes, una para la recogida de aguas residuales y otra para aguas pluviales. 

La red de pluviales verterá a aljibe de acumulación de aguas pluviales para su posterior uso en la red de riego.
Se realizarán con tubo de P.V.C., con piezas especiales específicas de la misma calidad del tubo y uniones con soldadura en frío.

Se asegurará cierre hidráulico en los desagües de todos los aparatos sanitarios, por medio de bote sifónico en cuartos de baños y sifones en aseos y generales de público.

Se prevé la instalación de sumidero sifónico en salas de máquinas y aseos donde existan duchas y vertederos, así como en cuarto de mantenimiento, salas de climatizadores y almacenes.

6.3. Separador de grasas

Se prevé la instalación de separador de grasa en la zona de cocina.

6.4. RED DE EVACUACIÓN DE AGUAS
6.4.1. Desagües

Los desagües de inodoros se realizarán colgados del techo de la planta inferior correspondiente. Los de lavabos se realizarán por pared, vistos, dotados de sifón botella adecuada.

Se realizarán con tubo de P.V.C., con piezas especiales específicas de la misma calidad del tubo y uniones con soldadura en frío.

Se asegurará el cierre hidráulico en los desagües de todos los aparatos sanitarios, por medio de sifón.

Se prevé la instalación de sumideros sifónicos en patios y cuartos de máquinas.

6.4.2. Bajantes y ventilaciones
Se instalarán bajantes de fecales y pluviales. Se realizarán con tubería de P.V.C., insonorizado, con sus correspondientes piezas especiales del mismo material, para conexiones y sellado.

Se realizará la instalación de una red de ventilación y antisifónico.

En planos se definen situaciones y conexionados de bajantes a las redes unitarias de desagües, así como los calibres de las mismas.

Centro de Educación Especial en el Plan Parcial "Covaresa" (Valladolid)
Centro de Educación Especial en el Plan Parcial "Covaresa" (Valladolid)
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