


Formación para familias

Cómo fomentar la lectura 
en tus hijos/as



Beneficios 
de la lectura 
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Itinerario de la sesión

Rol de la 
familia 

Consejos   
para 
fomentar la 
lectura

LeoCyL y el 
fomento 
lector



• Mejora el lenguaje 

• Favorece el desarrollo psicológico y afectivo

• Desarrolla la imaginación  

• Mejora la ortografía y la comunicación

• Ejercita el cerebro

• Fortalece la concentración

• Desarrolla la memoria

¿Qué beneficios tiene la lectura en niños?



Rol de la familia
En la familia se construye la identidad de la persona, se protege su autonomía 

y es la base desde donde se proyecta en el ámbito social. Es la familia la que 

promueve primeramente el desarrollo y son el  principal motor para que los 
niños y niñas tengan un interés en la lectoescritura, por el cual, los 

padres deben apoyar en las diferentes actividades que realizan los niños 

en su aprendizaje en la escuela.



¿Qué es un 
“buen lector”?



Niños que disfrutan de 

la lectura individual de 

diversos temas y 

estructuras.

Niños que disfrutan de 

actividades que 

involucran lectura 

colectiva o desarrollo 

imaginativo y utilización 

de palabras.

Deseo de leer

¿Qué es un “buen 
lector”?

Gusto por la lectura



• Crea espacios creativos preparados para la lectura en casa

• Comienza leyendo tú, para fomentar interés

• Respeta la libertad de elección lectora 

• Establece la lectura como un juego o una pasión (niños de mayor edad)

• Considera el aprendizaje de tus hijos (diferentes necesidades educativas)

• Crea hábitos estructurados

• Acompaña el hábito lector de manera inicial

• Demuestra interés por la lectura de tus hijos

• Fomenta actividades post-lectura (hablar de lo leído, dibujos, debates, comparar 

con películas, etc.)

• Considerar que leer no solo se trata de libros

Consejos para fomentar la lectura 
en nuestros hijos/as



Contenidos de 
diversas 

temáticas

Personalización 
de la lectura

Retos lectores 
para creación 

de hábitos
Organización de 
contenidos para 

actividades 
familiares

Seguimiento de 
consumo para 

familias



 ¡Vamos a 

conocer nuestra 

biblioteca de 

LeoCyL!



¡Muchas gracias!


