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cuadernos del profesor

LEER HOY

Leer en nuestra sociedad implica el desarrollo de una serie de competencias que se traducen
en la capacidad de realizar diferentes estrategias de lectura en funcion del tipo de texto, de la
via o soporte de transmision del mismo y de la intencionalidad u objetivo, de lo que se busque
0 se intente responder con la lectura.

DECODIFICAR \, COMPFENDEB)y\, |NTERPW5,-

Vivimos un momento de explosion de la informacion, de crecimiento vertiginoso de los textos
y de las necesidades de lectura; hoy mas que nunca hay que ser criticos para seleccionar y
saber interpretar la avalancha de mensajes que se reciben por muy diversos canales.

En este contexto, el lector ha de ser versatil y polivalente, capaz de saber formular sus nece-
sidades, de buscar y valorar la pertinencia de sus lecturas, de comprender lo que lee y de
hacer suyos los contenidos, asi como de restituirlos, reformularlos y transformarlos criticamente.

En ocasiones, el lector se acerca al texto para
hallar la respuesta a una duda que surge en el

/ Lector competente ]\

terreno personal, o con la i.ntenc?én de docunjeq- Busca para decidir
tarse para desarrollar una investigacién académi- Valora y selecciona
ca; otras veces el lector acude al texto, sea de Lee comprensivamente

; I : : : " . Sabe interpretar lo que lee
informacion o literario, con la intencion de disfrutar, i i e F

de obtener una experiencia gratificante. Las exi- Reformula y transforma contenidos

gencias, igual que las motivaciones, varian en | Escribe para expresary comunicar
b

unos u otros casos. )

También variaran las fuentes de informacion a las que acudir y las estrategias de busqueda,
lectura y reelaboracién de la informacién que tendré que poner en marcha el lector.

En ambos casos sera importante la mirada critica y la postura activa del lector frente al escri-
to, su capacidad para valorar la pertinencia de lo que lee y para entrar en dialogo con el texto,
poniéndolo en contacto con sus conocimientos previos y con su experiencia, tanto literaria
como personal.

En el siguiente cuadro se resumen las funciones de la lectura:

para INFORMARS E para APRENDER

Distintos tipos de texto,
codigos, canales y soportes

Distintas fuentes de informacion

Contraste de fuentes
Curiosidad e interés por

conocer Estudios e investigacion

Alternativa de ocio e
Analisis critico
Experiencia gratificante lEmnE Sl
Ampliar el horizonte de

expectativas personales Postura activa ante los medios

para DISFRUTAR para OPINAR

En este marco, el papel de la escuela y de las bibliotecas es fundamental para cultivar lec-
tores competentes, capaces de buscar para poder decidir, de leer comprensivamente y de
escribir con sentido para expresar y comunicar.



La escuela es la principal encargada de proporcionar los conocimientos necesarios y de
desarrollar las habilidades pertinentes para hacer frente a las exigencias de esta sociedad.
Entra también dentro de su cometido cultivar actitudes positivas frente a la lectura y la escri-
tura, si bien la promocién de la lectura requiere la complicidad de la sociedad en su conjun-
to, la particular implicacién de la familia y una accién coordinada con la biblioteca publica.

Es la escuela, ademas, el Unico espacio que puede garantizar la igualdad de oportunidades
y compensar las desiguales situaciones de partida de los alumnos en funcion del entorno
sociocultural y econoémico de sus familias.

Desde el aula y desde la biblioteca escolar, se debe dar respuesta a los diferentes niveles e
intereses lectores, ofreciendo a nifios y nifias multiples situaciones de lectura, donde puedan
ampliar sus experiencias lectoras y reforzar positivamente su relacion con el escrito.

El desafio es conseguir que los alumnos formen parte activa de la comunidad de lectores
y escritores. Para ello, la escuela debe contemplar todas las funciones de la lectura -reco-
gidas en el cuadro anterior- y atender todos los intereses lectores.

Los profesores, como responsables directos de la accién
educativa, tienen la posibilidad de:

Formar lectores

‘ competentes requiere Dar sentido y objeto al hecho de leer y escribir.
poner en contacto al . L. o
| alumno con multiplicidad Conciliar los propésitos didacti-

de textos e informaciones y cos y los propositos

aportarle las claves para T
generar conocimientos a comunicativos.

rtir de ellos. )
pABipaaelias Aumentar los tiempos

de lectura individual y
€en grupo.

Por todo ello, la escuela debe asumir hoy dos grandes metas:
la primera, lograr alfabetizar a toda la poblacion, a un nivel
alto. Este objetivo supone un verdadero reto, pues en los mas
de cinco mil afios de existencia de la escritura, leer y escribir
no habia sido un fendmeno generalizado como hoy se preten-
de que lo sea.

La segunda, compartida con ofras instituciones como la biblioteca y la familia, fomentar el
gusto por la lectura.

Alfabetizar a
toda la poblacién

4 A 4
Fomentarel gusto |

En los capitulos que siguen se abordan ambos propositos; en primer lugar se reflexiona
sobre las habilidades lectoras necesarias para poder comprender textos escritos, y a conti-
nuacion se plantea cémo encarar la labor de promocion de la lectura en la escuela.
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11 ENSERAR A LEER

El primer objetivo de la alfabetizacidn en la escuela consiste en ayudar a todos los alumnos a
que adquieran habilidades lectoras suficientes para poder comprender todo tipo de textos
escritos, y complementariamente producirlos. Adquirir estas capacidades constituye una tarea
realmente compleja y dificil para algunas personas. Tal dificultad esta relacionada con cues-
tiones no sélo pedagogicas, sino también sociales, culturales y, desde luego, personales.

Vamos a centrar la atencion en los aspectos pedagdgicos, en como ayudar a un alumno a
adquirir las destrezas necesarias para ser lector. Este capitulo se divide en dos apartados
estrechamente relacionados. En el primero se plantean los aspectos basicos de la ensefian-
za de la lectura; en el segundo, la comprensidn lectora como meta fundamental del proceso lector.

1.1 DIMENSIONES DE LA ENSENANZA DE LA LECTURA

Ensefiar a leer es un largo proceso que se inicia S
en la Escuela Infantil y se prolonga en los prime- FUNCIONES I
ros cursos de la Ensefianza Primaria. Se han
tenido y se tienen distintas visiones sobre cémo

llevar a cabo esta practica escolar. Estas son LENGUAJE ESCRITO
muchas veces parciales, incluso sesgadas, qui- o

, .y . sistema de
zas por centrar la atencion de manera exclusiva representacion lingaistica

en algunos aspectos de la lengua escrita, igno- m
rando otros. Nuestra intencién es dar una vision
integral de la ensefianza de la lectura. Para ello .

empezaremos por definir qué entendemos por ESTRUCTURA J ‘ COMPONENTESJ
lenguaje escrito y cuales son sus caracteristicas. \

El lenguaje escrito es un sistema con unas funciones especificas respecto de otros sistemas de
comunicacion. En el caso de las escrituras alfabéticas, se trata de un sistema de representacion
del lenguaje oral, que como tal tiene una estructura y unos componentes que debemos dominar.

Ensefiar la lengua escrita supone considerar aspectos de distinta naturaleza y por ello
plantear objetivos que pertenecen a dimensiones diferentes:

Unos tienen como finalidad hacer que el nifio capte el interés que tiene el hecho de
poder leer y escribir, para asi poder comunicarse con personas que no estan presen-
tes, divertirse con un texto escrito, aprender, etc.

Otros estan encaminados a que comprenda que el lenguaje escrito le permitira repre-
sentar |a realidad como ya lo hace con otros sistemas primarios, como el gesto, el
dibujo y el lenguaje oral. Esta idea supone facilitarle una transicion por esos siste-
mas basicos para que de forma sencilla capte el sentido de lo escrito.

Es preciso, ademas, aprender el codigo alfabético y las reglas de correspondencia
grafema-fonema. Su dominio permite leer todas las palabras. Es el proceso que lla-
mamos decodificacion; una tarea poco motivadora, pero esencial para que se llegue
a una automatizacion del cddigo, de manera que al leer se pueda centrar la atencién
en otros aspectos textuales mas complejos.

Conseguir una buena capacidad de comprension de textos, como objetivo Ultimo
supone poder apropiarse del significado de lo escrito de manera activa, relacio-
nando los conocimientos que poseemos con lo que expresa un texto para asi infor-
marnos, aprender o simplemente recrearnos con su lectura.




Dimensiones para una ensefianza integral de la lengua escrita

FUNCIONALIDAD REPRESENTACION

ENSENAR CODIGO COMPRENSION LECTORA

Estas dimensiones no tienen un caracter secuencial, sino sincronico: podemos en una
misma jornada escolar leer un cuento para mostrar lo interesante que es leer y acto segui-
do ensefiar algunos elementos del cddigo; escribir una carta colectiva para contar cosas a
otros nifios con los que mantenemos correspondencia y ese mismo dia dedicar parte de la
jornada a realizar ejercicios de conciencia fonoldgica.

Se puede trabajar el dibujo como forma de representacion en un momento inicial, cuando
intentamos que el prelector vaya descubriendo los sistemas simbdlicos desde los méas sim-
ples (gesto, dibujo, lengua oral) hasta el mas complejo (la lengua escrita), o utilizar el dibu-
jo como una estrategia para saber si ha comprendido un texto cuando el nifio sabe leer.

Se deben hacer tareas de comprension textual desde el momento en el que narramos o lee-
mos un cuento a un prelector, practica que ird familiarizando al nifio con tales estrategias,
aunque en este caso es el adulto quien realiza o guia ese proceso. Evidentemente, nuestro
objetivo es conseguir un lector autdnomo en la comprension de textos escritos.

Conseguir estas metas supone la realizacion de actividades muy diversas por parte del pro-
fesor, asi como la creacion de un contexto propicio para la lectura regido por una serie de
principios y acciones compartidas con otras instituciones. Esos principios contextualizadores
se resumen en el siguiente cuadro:

+ Hacer captar al alumno el valor personal y social de ser un lector auténomo.

+ Ofrecer modelos: maestro lector.

+ Practicar la lectura compartida.

+ Crear espacios para la promocién del lenguaje escrito: aula con libros, rincén de lectura.

+ Crear situaciones para familiarizarle con los libros: hablar de ellos, manejarlos.

+ Utilizar la biblioteca escolar.

* Hacer participe a la familia de la lectura. Traer y llevar libros del colegio a casa, y de la
casa al colegio.

+ Promover el intercambio de libros.

+ Realizar salidas a bibliotecas o centros de lectura.

Una vez analizados los elementos bésicos de la ensefianza de la lengua escrita, vamos a
focalizar la exposicion en los aspectos implicados en la comprension lectora.

©7 Jog| e Jeuasug
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1.2 COMPRENSION LECTORA

La comprension lectora es el proceso por el cual somos capaces de desentrafiar el significa-
do de un texto de forma autdnoma. Alcanzar esta capacidad supone desarrollar una serie de
estrategias y llegar a conseguirlo requiere un largo camino, quizas de varios afos, que debe
ser guiado por los adultos y, dentro del ambito escolar, por el profesor. Vamos a ir analizando
tal proceso considerando que en la comprensién lectora, como se muestra en la siguiente figu-
ra, estan implicados dos elementos: el texto y el lector.

TEXTO \

LECTOR

Tipos de texto

TIPOS (™8| INTENCIONES AUTORREGULACION
de TEXTOS io
: MPTENSION,  conocimenTos Bl
lectora PREVIOS .
CUALIDADES gr T/ : Supervisar
CO | INTERPRETACION Evaluar
del TEXTO
EL TEXTO —

Distintos autores han establecido categorias de textos con distintas denominaciones. Tal varie-
dad se debe alos diferentes criterios o puntos de vista en que se basan los autores para desig-

narlos.

Estas superestructuras (tipos de textos) encie-
rran dificultades diferentes que no hay que
obviar; sin embargo, es préactica frecuente que
se ensefie a leer a los nifios en determinados
tipos de texto, especialmente narrativos, y
después se les exija que los lean de todo tipo
y sobre todo que aprendan a través de textos
de otras modalidades. Se da por hecho que se
producird una transferencia automatica de
unas estructuras a otras, cuando tal transfe-
rencia no es tan automatica. Si pretendemos
que la lectura comprensiva se practique con
éxito en la vida cotidiana, sera preciso que
en la escuela se trabajen todo tipo de tex-
tos, de manera que el lector se acostumbre a
reconocer las estructuras textuales.

TIPOS DE TEXTOS

narrativos expositivos

descriptivos | instructivos

causales argumentativos
conversacionales | comparativos
cientificos periodisticos




Se recomienda:

+ Ayudar a reconocer la estructura textual, los indicadores propios de cada superestruc-
tura, lo que permite anticipar categorias del propio texto y relacionarlo con los esque-
mas mentales que el lector posee; segun se ha probado en numerosos estudios, esta
practica mejorara la calidad de su recuerdo.

+ Puesto que en los primeros niveles educativos las tipologias méas basicas son la narra-
tiva y la expositiva, conviene empezar por las estructuras mas faciles y habituales en
contextos verbales: los textos narrativos.

+ Lo importante es que la relacion con los diversos textos sea practica. No se trata de que
los alumnos conozcan teéricamente las distintas estructuras de los textos, sino que las
reconozcan sencilla y automaticamente cuando leen, destreza que se adquiere con la
practica.

Cualidades de un texto

Este asunto es complejo, porque las cualidades de un texto dependen mucho de los valores
de quien lo lee, de los géneros, de los autores y también de los tipos de texto (estructuras
textuales); pero sin duda es necesario que un texto sea claro, coherente y asequible para
los sujetos a los que va destinado. Tal asunto concierne a aspectos tanto gramaticales como
Iéxicos y, desde luego, también a la presentacion formal del mismo.

Sera tarea del profesor conocer, seleccionar y poner ante cada alumno el texto adecuado,
tanto en relacion con el tema tratado y los intereses del
potencial lector, como con el estilo, tipo de texto y las
cualidades aludidas. Mas adelante volveremos
sobre este aspecto.

! Jo9| e JeuUasu]
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EL LECTOR —

Intenciones

A menudo se ha olvidado que la lectura no es sélo una técnica sino un medio de comuni-
cacion y de acceso a la informacion. Por ello se ha pensado que para ensefiar a leer care-
cia de importancia qué textos se elegian, considerando incluso que cuanto mas dificiles fue-
ran, se lograrian objetivos mas ricos.

Hoy sabemos que los objetivos, las intenciones con las que se lee, tienen un papel relevante
en la comprensién del texto. Actlian como elemento motivador, estimulando el interés por
desarrollar tal actividad, pero su importancia no sélo esta en el momento inicial, sino que en
gran medida regulan el proceso y marcan el umbral de tolerancia del lector frente a las dificul-
tades.

Conocimientos previos

Cuando el lector se enfrenta al texto no es alguien desprovisto de experiencias, conocimien-
tos, valores, actitudes, etc., que varian segun su edad y su historia personal, social y cultural.
Como sabemos por propia experiencia, nuestra comprension esta mediatizada por lo que
conocemos o desconocemos del tema. Un buen lector comprendera méas un nuevo texto cuan-
to mejor sepa relacionarlo con lo que ya sabe, tanto por lo que se refiere al contenido como a
la forma.

Interpretacion del texto

La parte mas complicada es cémo abordar el texto, cdmo interpretarlo, lo que se denomina
construccion del texto base. Construimos el significado del texto a partir de las palabras, fra-
ses y parrafos que lo integran, relacionandolo con lo que sabemos. Por Ultimo, debemos ser
capaces de captar la idea global del mismo. Construir el texto base supone varios y sucesivos
niveles de complejidad.

NIVEL ACTIVIDAD

Reconocer palabras
Construir proposiciones

microestructura

macroestructura Construir la idea principal

sUperestructura Reconocer el tipo de texto

El primer nivel se refiere al dominio del significado de las palabras. Es el aspecto mas basico,
pero su automatizacion hace posible que podamos acceder sin problemas a los niveles mas
complejos, como son los de obtener el significado de las proposiciones.

Al leer un texto cabe la posibilidad de que no conozcamos todas las palabras que lo compo-
nen; de ser asi puede ocurrir que si se trata de un tema muy cercano podamos inferir el sig-
nificado de tales palabras por el contexto, lo que perturbara relativamente poco la compren-
sion. En otro extremo, si desconocemos el significado de muchas palabras sera realmente
costoso comprender el sentido de ese texto.



Reconocer perfectamente las palabras de un texto es condicién para comprenderlo, aunque
es preciso realizar aun tareas mas complejas que tienen que ver con la construccion de pro-
posiciones. Es decir, hay que organizar los significados de las palabras relacionandolas en
frases, que a su vez se relacionan entre si. Esto implica utilizar estrategias de conexion entre
las frases que componen el texto. Todas estas estrategias, muy dependientes del texto, las
situamos en el nivel de lo que denominamos microestructura.

El segundo nivel, macroestructura, requiere poseer estrategias que permitan al lector cap-
tar las ideas principales del texto. Esta actividad no depende s6lo de lo que viene expresa-
do en el texto; implica integrarlo con los conocimientos que el lector posee en relacién con
el tema tratado. Se plasma en la capacidad para resumir o poner titulo al texto, incluso en
responder a preguntas literales de algun aspecto concreto del mismo.

Finalmente, el nivel de la superestructura tiene que ver con la capacidad de reconocer tipo-
logias de textos: es mas facil obtener el significado desde el momento en que tenemos capa-
cidad para integrarlo en formas ya conocidas y dominadas. Por ejemplo, si se trata de un
texto narrativo, poseemos claves para seguir la lectura propia de ese tipo de texto, como ya
se ha comentado anteriormente.

Automatizar y dominar estos procesos presupone que somos capaces de autorregularnos en
todos esos niveles. Es decir, que al leer vamos evaluando la situacion en la que nos encon-
tramos para regular la actividad lectora. A esta actividad cognitiva la llamamos autorregula-
cion y supone planificar y hacer explicitas las intenciones, asunto que podemos realizar en
varios momentos del proceso. Supone también ir supervisando las dificultades durante los
diferentes momentos descritos a través de preguntas y, por supuesto, evaluando lo que en
cada momento vamos logrando.
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1.3 DERIVACIONES DIDACTICAS
Ideas y practicas que hay que revisar.

Antes de exponer algunas pautas generales extraidas de los planteamientos que hemos
expuesto, deberiamos tratar de examinar criticamente algunos mitos y actitudes que tradi-
cionalmente se han mantenido en la escuela en relacién con la comprension lectora:

. ((RESPECTO DEL LECTOR )

+ Sostener que la capacidad de comprension lectora es asunto que cada lector conse-
guira autonomamente sin que sea necesaria la ayuda del profesor.

+ Asumir frecuentemente que la comprension del texto supone una traslacion de lo
escrito al significado, de la letra al sentido, sin que el lector ponga nada propio para la
comprension del mismo.

+ Considerar al alumno-lector como un consumidor pasivo de los textos y al profesor
como un experto en dar técnicas referidas exclusivamente a entender determinadas
palabras, ideas principales, pasando por alto la finalidad real de la lectura y el contex-
to del sujeto como lector.

J

+ Cuando se trabaja comprension de textos se suele hacer con textos de ficcion, que son los
que predominan en los libros de lengua, y sdlo minoritariamente se forma a los alumnos
para comprender otros textos.

« Existe la falsa idea de que si estudiamos teéricamente los tipos de textos, éstos se recono-
ceran sin problema cuando los leamos, independientemente de que se haya practicado con
ellos.

+ Se trabajan en el aula textos con independencia de que formen parte de los intereses, cono-
cimientos y realidades de los lectores, ademas de comprobar la comprension a partir de
preguntas referidas especialmente a palabras y datos concretos.

. (C RESPECTO DEL TEXTO )

( RESPECTO DE LA ENSENANZA )

* Hay quienes han separado los distintos aspectos de la lectura, pensando que su ense-
fianza termina cuando se domina el cddigo de forma fluida; este seria, precisamente,
el punto de partida para trabajar la comprension lectora, que sin embargo se relega
para los niveles superiores.

+ Los niveles de compresion se han comprobado frecuentemente a través de preguntas
estereotipadas, que suelen expresarse en fichas en las que se rellenan casillas, idén-
ticas para todos los alumnos y curiosamente para cualquier texto: preguntas formula-
das, incluso, de forma cerrada.

+ Se ha considerado que la comprension de textos solo debia trabajarse en el area de
lengua, cuando realmente la comprension de lo leido es un asunto que concierne a
todas las areas.

+ Algunos profesores eligen de forma excluyente los textos, no pudiendo los nifios apor-
tar aquellos que sean de su interés, aunque no coincidan con los propuestos por la
escuela.

+ No se consideraba necesario preparar a los profesores para ofrecer ayudas relacio-
nadas con la comprension lectora, tan sélo se les formaba en teorias 0 métodos rela-
tivos a la ensefianza del codigo.

cuadernos del profesor



Principios para un programa de comprension lectora.

Una concepcion amplia de la comprension lectora debe ser contemplada como un proceso
interactivo entre el texto y el lector, en el que importan tanto las caracteristicas y las tipo-
logias del primero, como los conocimientos previos del lector y el interés que el texto le
pueda suscitar. Lo que significa admitir que en la interaccién con el texto vamos poniendo
sentido y aportando interpretaciones a lo que leemos.

Cualquier préactica escolar deberia estar regida por algunos principios, de los que se deri-
varan actividades concretas que cada profesor decidira en su propio contexto.

( RESPECTO DEL LECTOR)

Es necesario contar con el contexto cultural del sujeto, para entender y valorar sus
propias interpretaciones de lo leido.

Si el lenguaje escrito es un medio de comunicacion social, como lo son otras formas de
expresion, el alumno deberia realizar actividades de compresion lectora en relacion
con otras formas de expresion.

Dichas tareas tendran que ser adecuadas a la edad, como una estrategia de acerca-
miento al texto, a su sentido y significado.

En relacién con el momento en que se deben realizar tareas dirigidas a la comprensién
lectora, aunque tal proceso tiene caracteristicas diferentes en distintas edades (incluso
las tiene para cada sujeto), entendemos que en todas las etapas escolares el lector
puede acceder a una comprension que estara determinada por sus conocimientos ante-
riores sobre la realidad y por la naturaleza del texto. Dichas tareas tendremos que ade-
cuarlas a la edad.

( RESPECTO DEL TEXTO )

Los textos presentados deben partir de asuntos proximos al lector, que es lo que permitira
que puedan ser interpretados con facilidad.

El texto no es un ente absoluto ni objetivo, interpretable de idéntica manera por todos los que
lo leen. Por ello es tan inapropiado proponer los mismos textos para todos los alumnos, como
exigir interpretaciones unicas o cerradas.

Debemos considerar que existen diferentes tipos de textos y que requieren estrategias
diferentes para su comprension, por lo que, sin olvidar que el texto depende del lector, pare-
ce necesario presentar gradualmente los tipos de textos mas asequibles frente a los mas
complejos de comprender.

( RESPECTO DE LA ENSENANZA )

El profesor debe tener una actitud abierta a diferentes interpretaciones y no constrefiir
con actitudes cerradas las posibles lecturas que cada alumno pueda hacer de un mismo
texto.

En ese proceso, el profesor es quien dirige, ayuda y comparte los significados; el
grupo juega un importante papel a través de la puesta en comun y la interaccion, ele-
mentos fundamentales para incrementar la comprension.

La misién del profesor sera la de apoyar y dirigir la construccion del significado por
parte del alumno a través de tareas. Sera el profesor quien establezca y dirija las acti-
vidades, y no como ingenuamente se propone desde ciertas posiciones, alguien a quien
se otorga la simple mision de facilitar materiales escritos.
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Ejemplos de estrategias de comprension lectora.

Se exponen a continuacion algunos ejemplos de estrategias para trabajar, en relacién con
los distintos elementos o actividades cognitivas que intervienen en la comprension.

cuadernos del profesor

NIVEL DE ACTIVIDAD | | EJEMPLOS DE ESTRATEGIAS
Presentar el libro y explicar su interés
Comentar cada titulo, preguntar a los alumnos qué

INTENCIONES les parece y de qué puede tratar

Mostrar el texto y las im&genes, hacer comentarios
de sus diferencias
Explicar sobre lo que se va a leer
Incitar a que hablen del tema

CONF?&WSQTOS Recordar lo que saben
Exponer lo que les sugiere
Hablar del autor, del tipo de texto, del género
Trabajar el texto por partes

INTERPRETACION \ll:srifi(;?; berla‘(;onocimiento sobre el significado de

DEL TEXTO ¢

(microestructura)

INTERPRETACION
DEL TEXTO
(macroestructura)
(idea principal)

INTERPRETACION
DEL TEXTO
(superestructura)
(tipos de texto)

AUTORREGULACION

Trabajar el vocabulario
Integrar las palabras en proposiciones
Relacionar las frases

Hacer resiimenes

Poner titulos a textos

Expresar lo leido con un dibujo

Preguntas literales de algun aspecto concreto
Valorar la coherencia de las ideas expresadas en
el texto

Leer diferentes tipos de textos
Enfatizar la estructura de los textos al practicarlos

Plantear preguntas sobre lo ya sabido

Plantear preguntas en el transcurso de la lectura,
tanto en el nivel de las palabras, como de las pro-
posiciones o del texto en general

Preguntar sobre lo que puede suceder, cdmo es
posible que continle, etc.

Comentar conjuntamente con los nifios lo leido y
valorarlo

Exponer las ideas principales a través de distin-
tos modos de expresion




2 FOMENTAR EL GUSTO POR LA LECTURA

2.1 ;QUE ENTENDEMOS POR ANIMAR A LEER?

El objetivo de la animacion a la lectura es aumentar y enriquecer la competencia lectora del
alumno, de modo que sea capaz de:

* Interpretar un texto y captar su intencionalidad.
* Reconocer y disfrutar de la dimensién estética del lenguaje.
+ Construir significados, poner en relacion lo que lee con sus conocimientos y experiencias.

Estimular el habito de lectura requiere, ante todo, tiempo y constancia, una accién continua
y regular. Es un proceso intimamente ligado al desarrollo afectivo, individual y social del
nifio. El libro le aporta informacion sobre el entorno y sobre si mismo, y la lectura debe estar
en estrecho contacto con su experiencia vital.

Las estrategias de promocién de la lectura, que deben
partir de la motivacion, desarrollan habilidades rela-
cionadas con la lectura y la escritura, y buscan reforzar

de la accion colectiva

y enriquecer la capacidad de comprension e interpreta- Eggﬁ%’:ﬁ
cion del lector. Este proceso requiere, obviamente, un ALIMENTAR
importante esfuerzo por parte nifio, por lo que es muy SUSTENTAR
conveniente reconocer sus logros y apoyar su evolu- ALENTAR
MANTENER

cion. El proceso de adquisicion y consolidacion de
habitos lectores es un camino que se inicia en la lectu-
ra compartida, la socializacion del texto, y que desembo- al acto individual
ca en el acto individual de la lectura solitaria.

— ANIMAR A LEER —
No es... Sies...

* Una actividad espectacular, aislada | |+ Un programa continuado de accio-

y concebida sélo para entretener. nes y propuestas sugerentes e inte-
+ Un trabajo sobre los libros. resantes, que acerquen a los lecto-
+ Un ejercicio de control de lectura. res a los libros.

Promover la lectura es, por tanto, una actitud permanente que se apoya en la motivacion y en
la oferta de modelos. En esta tarea, lectura y escritura van de la mano, ambas suponen refor-
zar la accion creativa entre el nifio y el lenguaje, que recrea la lectura a través de la escritura.
La accién de promocion de la lectura en la escuela debe buscar basicamente una oferta regu-
lar de espacios y tiempos de encuentro con los libros, en el aula y en la biblioteca esco-
lar, con el objetivo de:

+ Favorecer mdltiples experiencias lectoras.

* Informar sobre los libros.

+ Cultivar una actitud participativa y critica.

+ Compartir lecturas.

* Expresar opiniones y sensaciones sobre las lecturas, verbalmente o por escrito.

+ Comunicarse con los textos.

+ Crear a partir de las lecturas, relacionando las distintas formas de expresion.

+ Reforzar la idea de pertenencia a una comunidad de lectores.

Las propuestas que se ofrecen a continuacién centran su atencién en la promocion y cultivo
del gusto y en la competencia lectora. Sin olvidar que el alumno tiene que tomar contacto y
experimentar con todo tipo de textos, se toma la literatura infantil como punto de partida
idoneo para despertar y reforzar el habito lector.
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2.2 DEL CONCEPTO A LA ACCION.

Como ya se ha reiterado en los apartados precedentes, la promocion de la lectura -y todas las
actividades con las que se pretende hacerla efectiva- persigue como objetivo final la forma-
cion de lectores competentes, capaces de dominar las diferentes formas de lectura presen-
tes en la sociedad actual. Tal propdsito requiere una serie de actuaciones coordinadas, como
se plasma en la siguiente figura:

QUIEN

intermediarios

CON QUE

recursos

CUANDO coOMOo
tiempos estrategias y
actividades

Un lector de calidad es un lector polivalente, que como tal reline una serie de competencias
que le capacitan para dominar diferentes formas de lectura, asimilar diferentes tipos de textos
y manejar con solvencia una diversidad de soportes. Es un lector que desarrolla la actividad
rentes razones o estimulos,

y lo hace en distintos con-

desarrolla diferentes

. K Silenciosa En voz alta
textos y situaciones. FORMAS DE Rapida Lenta
LECTURA Secuencial Selectiva
asimila diferentes Literarios Descriptivos
TIPOS DE Cientificos Argumentativos
TEXTOS Técnicos

Selectiva (p.e. periddicos)

Busqueda (p.e. enciclopedias)
Interactiva (p.e. pantalla de ordenador)
De imagenes estaticas (p.e. diapositivas)
De imagenes en movimiento (p.e. cine)

usa diferentes
ESTRATEGIAS Y
SOPORTES

HABILIDADES

dernos del profesor

—r

I Cua

tiene distintas
MOTIVACIONES

Por placer
Por deber

Por interés
Por necesidad

en diferentes Biblioteca escolar Libreria
ESPACIOS DE Biblioteca publica Aula
Hemeroteca Hogar

LECTURA




El fomento de la lectura debe entenderse como un compromiso social, y como tal ser
asumido de forma conjunta por las instituciones e individuos que, en mayor 0 menor medi-
da, estan involucrados en proyectos de promocién cultural o acciones educativas, si bien su
articulacion deberia realizarse de forma prioritaria por aquellas que cuentan con mayores
capacidades para acometerlo:

+ La familia, que cuenta con unas posibilidades inigualables para contribuir a ese pro-
ceso: nadie como los padres y adultos significativos que rodean a los nifios para
crear ambientes favorables y poner en contacto a los nifios con la cultura, y en con-
creto con la lectura, desde edades muy tempranas.

+ Laescuela, responsable de ensefiar las destrezas de decodificacién, comprension
e interpretacion necesarias para el desarrollo de los habitos lectores; debe asumir
también el papel de promotor de la lectura como actividad ludica y formativa, y ser
prescriptora de libros de calidad.

+ La biblioteca, que se ofrece como un espacio de ocio y lugar de encuentro con la
lectura, y que dispone de medios adecuados para formar a sus usuarios en una lec-
tura critica y selectiva.

Otros espacios, como por ejemplo las librerias, deben ser también parte activa en este pro-
ceso. Son el mejor escaparate de la edicion méas reciente, ademas de ofrecer orientacién y
recomendaciones.

Aun contando con diferentes medios y actuando a través de diferentes acciones, los media-
dores, personificados en padres, docentes, bibliotecarios o libreros, segun sea el caso,
deben cumplir una serie de requisitos:

+ Ofrecerse como modelo: orientando, recomendando, hablando de libros...

+ Conocer la literatura adecuada para cada grupo de edad.

+ Conocer a los usuarios a los que se dirige: sus gustos e intereses.

+ Conocer y frecuentar los lugares donde estan los libros.

+ Habilitar tiempos para la lectura y potenciar momentos de dialogo en torno a los libros.

De los cuatro intermediarios sefialados, corresponde a la escuela el papel principal en la
promocion de la lectura. No es una asignacion de responsabilidad gratuita, sino fundada
en el potencial que, por encima de los otros, tienen los docentes para poder asumirla, dan-
dole la imprescindible continuidad, verificando los progresos y corrigiendo los desajustes.

INTERMEDIARIOS DIRECTOS

ad 2l b oy

# \ v \

5

Escuela _ Familia ;l

y

/ DrsIrﬂros nivalas de:
» Responsabilidad
ECTO « Capacidad ‘

= Digpenibilidad
'\—J

III Brblloteca— Libreria 1I|

A - f/ “\ /

N - oy d

INTERMEDIARIOS INDIRECTOS
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cuadernos del profesor

El ejercicio de esta responsabilidad podré apoyarse, ademés, en la cooperacion con los otros
espacios.

+ Ofrecer a los nifios la posibilidad de
conocer otros espacios de lectura.

* Poder disponer de materiales adicio-

Entre la escuela| nales de lectura cuidadosamente

seleccionados.

« Visitar bibliotecas y participar de los ser-
vicios que ofrecen.
+ Solicitar préstamos de libros y otros

y la biblioteca .C Hir estratedias d - materiales.
ompartir estralegias de promocion |, tjizar |3 biblioteca como banco de
y materiales de difusion. FeCUISOS.

+ Estar al dia sobre el amplio panora-
ma editorial.

* Prestar libros.

+ Apoyar la labor de promocion lectora |* Sugerir libros. -
que se desarrolla en la escuela pro- |* Posibilitar el acceso de las familias a la

yectandola también al hogar. biblioteca escolar. _
+ Charlas sobre lectura y libros.

Entre la escuela
y la familia

Entre la escuela|* Rapido acceso a las novedades edi- |, Compartir selecciones de lecturas.

y la libreria toriales. ) , + Encuentros con autores.
* Referencia para recomendaciones. |, visitas concertadas.

CUANDO

El proceso de adquisicion de habitos lectores se inicia antes de saber leer, y su consolidacion
exige una continuidad de actuaciones y refuerzos durante toda la infancia.

Focalizando nuestras consideraciones en el terreno de la escuela, es conveniente que los
alumnos no asocien los espacios y las actividades de lectura al ambito extraescolar, sino que
lo perciban como algo comin y cotidiano en el entorno y la dinamica del propio centro.
Por ello, es muy recomendable que con una razonable frecuencia se dediquen tiempos de
clase para desarrollar estas actividades, ya sea para introducir un tema curricular, apoyar una
explicacién, o simplemente para recomendar una lectura.

En este sentido, conviene insistir en que las acciones de promocién de la lectura no deberian
implicar exclusivamente a los docentes de los primeros ciclos educativos, o a los que impar-
ten las asignaturas de lengua y literatura (disciplinas.cuyos contenidos, por supuesto, tienen
una ligazon més explicita con la materia en cuestion), sino gue deberian involucrar a todo el
profesorado del centro. Maxime si se considera que la lectura mejora las capacidades de aten-
cion, comprension, expresion y memoria, |y favorece por tanto el aprendizaje en todas las
areas curriculares.

Ademas de los tiempos, es importante determinar los espacios en los que se desarrollaran
las acciones de fomento de la lectura. Hablando de la escuela, resulta ineludible sefialar a'la
biblioteca escolar como el eje sobre el que debe pivotar cualquier plan de accion. Las activi-
dades que se lleven a cabo en torno a la biblioteca pueden tener su complemento en otras
que, asociadas al desarrollo curricular o«destinadas a genuinas actividades de lectura, se rea-
licen en el aula. Y también, como apoyo y-proyeccion de todas ellas, resultara-acertado.plani-
ficar algunas que incorporen espacios externos como bibliotecas publicas o librerias, ademas
de otras que se trabajen en colaboracién con el entorno familiar.



el CON QUE

Libros, libros, libros...

Hoy por hoy, sigue resultando imperativa la mencion al texto impreso como elemento nucle-
ar e imprescindible para cualquier actuacion de fomento de la lectura. Y en esta categoria,
la referencia mas genuina corresponde al libro, un instrumento que cumple varias funcio-
nes, que se articulan en tres ambitos:

En el ambito de lo ltdico, el libro es un elemento que se disfruta con absoluta libertad. Y
en las primeras edades, la lectura es un acto que tiene que ver sobre todo con el juego. Sirve
al nifio para sofar y exteriorizar emociones, le divierte y despierta su curiosidad, y constitu-
ye un fuerte estimulo para la imaginacion.

En el terreno educativo, a través de las historias se ofrece la posibilidad de descubrir un
espacio, un tiempo, un orden, una estructura. En este &mbito las funciones son multiples, y
estan relacionadas con la contribucion al desarrollo en el individuo de capacidades esencia-
les para comunicarse, para aprender y progresar en todas las disciplinas.

En el ambito afectivo. Al leer un libro se establece un contacto especial con el mediador
(padres o adultos tutores, habitualmente, y educadores), y también con las historias y los
personajes que aparecen en ellas, con los que en ocasiones se produce una identificacion.
Los libros son un instrumento de intercambio, afecto y comunicacion.

Dentro de esta consideracion, el cuadro siguiente recoge ejemplos de la diversidad de for-
matos, géneros y contenidos que, en cada uno de estos ambitos, dan cobertura a algunas
de las funciones comentadas:

« Disfrutar, entretenerse |+ Comics, cuentos, poesias,

novelas...
. + Jugar y entretenerse con |+ Sopas de letras, crucigramas,
Ladico el lenguaje adivinanzas

+ Ejecutar alguna accion |+ Instrucciones, recetas

+ Obtener informacion + Periddico, diccionario, anun-
cios, cartelera, guia de teléfono
+ Adquirir conocimientos  |* Libros y revistas especializa-

Educativo das, enciclopedias
* Recordar + Agenda, normas...
* Revisar, corregir... + Un texto propio, el de un
compariero

« Facilitar informacion o « Cartas, noticias, un poema
placer a otros

Afectivo + Establecer juicios de valor |+ Cuentos populares
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cuadernos del profesor

Una coleccion de textos debe configurarse con |
una buena seleccion de titulos, autores y temas |
(tanto de ficcién como informativos), analizando
previamente las necesidades y los intereses tanto
del centro escolar como de los alumnos. Para rea-
lizar esta labor, puede recurrirse como apoyo a las
selecciones y listados elaborados por especialis- |
tas, bibliotecas, librerias o revistas especializadas -

(impresas y electronicas).

Hay que tener en cuenta ]

ala lectura.

a la competencia del lector.

que configuran el libro.

!

-~

= | a diversidad de funciones asignables
= Los intereses lectores y la adecuacion

= El analisis de los distintos elementos

J

Sin pretender desarrollar aqui conceptos tedricos de la psicologia evolutiva, si consideramos
conveniente recalar, de modo muy general, en algunos aspectos relativos a las competencias
e intereses que, dependiendo de la edad, presentan los nifios y nifias en relacion con la lec-
tura, e indicar la tipologia de textos que se adecua a los mismos.

. | ANTES DE LOS 6 ANOS

+ Edad ideal para introducir, en
casa y en la escuela, habitos rela-
cionados con la lectura.

+ Se muestran muy receptivos a las
narraciones y lecturas en voz alta.

+ Disfrutan con la observacién de
imagenes.

* Es recomendable la lectura com-
partida con el adulto.

* Reclaman y disfrutan la relectura.

- Folklore, retahilas, canciones

- Historias rimadas, juegos de palabras y
fitmo

- Libros de imagenes sin palabras

- Libros informativos de lenguaje senci-
llo y textos breves

- Libros troquelados

- Albumes

- Narraciones de animales humanizados
0 protagonistas que susciten simpatia y
afecto

DES

DE LOS 6 ANOS

+ Se consolidan las destrezas
lectoras.

* La lectura no es muy fluida, por lo
que es importante mantener el
habito de la lectura en voz alta.

* Disfrutan de la lectura compartida,
pero con frecuencia realizan lectu-
ra individual.

- Narraciones reales o ficticias no com-
plejas

- Poemas, canciones, adivinanzas, tra-
balenguas

- Libros informativos, que responden
con sencillez a sus porqués

- Cuentos maravillosos y tradicionales

- Historias con animales que hablan o
fuerzas de la naturaleza personificadas

DES

DE LOS 9 ANOS

+ Son capaces de dominar textos
mas extensos.

+ Comparten referentes y gustos
con nifios de su edad.

+ Contintan disfrutando con la lec-
tura en voz alta.

- Aventuras: detectives, pandillas, miedo,
viajes

- Cuentos fantasticos y narraciones mito-
l6gicas

- Relatos humoristicos

- Libros de poemas, adivinanzas

- Libros informativos: animales, deportes,
de actividades (cocina, manualidades...)




Otros materiales

Animar a leer desde medios diferentes a los materiales impresos implica incorporar toda una
variedad de formas de expresion y comunicacion, y conlleva una transformacion del concep-
to de lectura en cuanto que los codigos utilizados combinan textos, imégenes y sonidos, y el
papel del lector destaca por la interactividad.

El entorno audiovisual presenta una amplia diversidad de soportes (que debera tenerse en
cuenta, por ejemplo, a la hora de planificar, adquirir y organizar los fondos de la biblioteca
escolar):

« CDs musicales, de obras clasicas y contemporaneas.
+ Cederron: juegos educativos, cuentos y obras literarias, enciclopedias, informativos...
« Videos: peliculas, documentales, videos musicales...

+ Internet

Ala hora de seleccionar y recomendar estos materiales, los aspectos a valorar y los criterios
a aplicar son coincidentes en gran medida con los utilizados para analizar un libro.

En este apartado, reservamos también una consideracion especial para la imagen, elemen-
to presente tanto en el libro como en los medios audiovisuales. Hoy mas que nunca, inmer-
s0s como viven en un mundo donde el marketing y las tendencias sociales de la comunica-
cion llenan el paisaje mas inmediato con elementos y mensajes basados en poderosos
soportes visuales, los nifios precisan desarrollar una lectura integral que les permita desen-
volverse en el entorno. Por ello, la formacion de lectores apunta a la necesidad de trabajar
la imagen con métodos que ensefien a interpretar las claves de su particular lenguaje.

Finalmente, vamos a resefiar algunos de los aspectos a considerar para confeccionar una
seleccion de titulos.

Atendiendo a los dos elementos esenciales que conforman los materiales de lectura, texto e
ilustracion, se pueden apuntar algunas caracteristicas definitorias de calidad. Los intereses
y los objetivos particulares que se persigan en cada accién
concreta matizaran estos criterios y podran apor-
tar otros especificos.
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)

ASPECTO CONSIDERACIONES

Textos + Que tengan que ver con los gustos y los intereses de los nifios y
que gusten y emocionen a los adultos.
* Que los personajes y ambientes permitan la identificacion de los
nifios.
* Que los protagonistas susciten simpatia, sin estereotipos.
+ Argumentos originales y que transmitan valores positivos.
+ Finales con originalidad, que no sean excesivamente previsibles o
anodinos.
+ Didlogos bien elaborados, que faciliten el reconocimiento del per-
sonaje que nos habla.
* Estructuras narrativas consistentemente construidas: secuencias,
espacios y tiempos coherentes.
+ Correctamente escritos, con un lenguaje cuidado en estructura y
vocabulario.
llustracciones + Estilo artistico y técnica apropiados para la historia y/o el tema.

+ Ofrecer diversidad de técnicas, estilos y materiales (la ilustracion
figurativa no es la Unica que un nifio puede disfrutar).

+ Coherencia y complementariedad con los textos, cuando estos
existen.

Otros aspectos

> + Animaciones fluidas y expresivas.
(especificamente

. * Imégenes y sonidos armonicos e integrados, que se corresponden

ligados a los

medios mutuamente.

audiovisuales) . Organlzaqon_(_je contenidos claramente legible y que guie al lector
de forma intuitiva.

« Tipografias, imagenes y composiciones de contenidos que ayuden
a educar el gusto artistico.

* Estructura y contenidos que inviten a la interaccion y desarrollen
un modelo de lector activo.

Para ejemplificar las cualidades y usos de los diferentes materiales mencionados, en el apar-
tado siguiente se proponen algunas actuaciones concretas de
fomento de la lectura, cuya puesta en practica se sustenta en
soportes y estrategias diversos.




Si la promocién de la lectura es un proceso que recorre todos los niveles educativos,
que implica a todas las disciplinas y afecta a todas las edades...

Si la promocién de la lectura no es una simple yuxtaposicién de actividades, sino una
actitud permanente que impregna nuestra accion diaria...

Si la promocién de la lectura debe ofrecer de manera regular y continua espacios y
tiempos de lectura...

Es necesario formular y definir un plan educativo en torno a la lectura, enmarcado dentro
del Plan de Fomento de la Lectura en centros educativos de Castilla Leon jHoy Libro!, asen-
tado en los principios anteriores y que:

» Entienda la lectura como un proceso de | g plan de lectura h
accion continuada. Se inicia en la Educacion "=

Infantil y se prolonga a lo largo de la Debe ser una iniciativa
Educacién Primaria y de la Educacion asumida por todo el centro,
Secundaria. Comienza antes del proceso de que requiere una reflexion
aprendizaje de la lectura y no se acaba cuan- compartida y la toma de una

serie de decisiones por
parte del conjunto de la
\ comunidad educativa )

do el nifio sabe decodificar un texto.

» Se apoye en la formulacién de unos objetivos
concretos y claramente definidos, ambicio-
s0s pero realistas.

» Implique la planificacion y desarrollo de un programa sélido de acciones e inter-
venciones que tenga en cuenta en todo momento a sus destinatarios, con actividades
de promocion de la lectura dirigidas a despertar en los nifios el deseo de leer, y a capa-
citarlos para encarar todo tipo de textos y situaciones de lectura.

» Incorpore mecanismos de seguimiento y de evaluacion de resultados que permitan
su revision y mejora, con el fin de garantizar un mayor grado de cumplimiento de los
objetivos inicialmente formulados.

Lo que sigue es un esquema basico de los parametros a considerar para el disefio y puesta

en marcha de un plan de fomento de la lectura y desarrollo de la compresion lectora en

un centro educativo (PdL de Centro). Las

pautas que se ofrecen pueden servir de

guia para su elaboracion, teniendo en

cuenta que el plan a definir por cada cen-

tro debera adaptarse a su situacion par-

ticular y adecuarse a las necesida-

des especificas de la comunidad
educativa que lo compone.
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cuadernos del profesor

Plan de Lectura del centro educativo

OBJETIVOS:

Incorporar la lectura como una actividad perfectamente integrada en la dinamica del
centro, conectandola con el curriculo como herramienta que contribuye al refuerzo
y asimilacién de sus contenidos.

Favorecer el descubrimiento personal de las multiples funciones de la lectura y dar
sentido a leer y escribir para disfrutar, para informarse y para aprender.

Fomentar conexiones entre la lectura y otras formas de expresion que propicien el
enriquecimiento cultural y personal.

Generar en los alumnos y alumnas:

Favorecer el acercamiento positivo de los
ACTITUDES lectores a los textos (motivacion)

Establecer una relacion afectiva con la lectura

CONOCIMIENTOS Conocer. distintas posibi.lid’ades de' lectura
Descubrir nuevas obras: titulos, géneros, autores

Para hacer un uso eficaz de las distintas
COMPETENCIAS fuentes de informacion

Para asimilar todo tipo de lecturas

REQUISITOS:

Imprescindibles

Deseables

* Recoger los objetivos y acciones del Plan de Lectura en el Proyecto Educativo,
Proyectos Curriculares y en la Programacion General Anual del centro.

+ Implicacién y compromiso de todo el claustro.

+ Disponer de una estructura organizativa de gestion del plan, integrada por
equipos estables de profesores que trabajan de forma coordinada.

+ Implicacion del alumnado, que puede potenciarse constituyendo foros y
estructuras de participacion tales como clubes de lectores, ayudantes de bibliote-
ca, equipos de apoyo para la preparacion de actividades, talleres de ilustracion, de
radio, etc.

+ Disponer de fondos bibliograficos y audiovisuales, canales de comunicacion y
difusion, y otros recursos materiales necesarios.

 Enmarcar el PdL de Centro dentro de los programas de actuacién general que se
desarrollan bajo la tutela de las administraciones educativas.

* Implicacién de las familias, que participando como colaboradoras (involucracion
mas efectiva), o simplemente aprovechando la oferta de actividades y materiales
del PdL de Centro, contribuiran a reforzar sus efectos y a afianzar las estructuras
y dindmicas que generen su implantacion y desarrollo continuado.

+ Establecer una colaboracion regular con ofras instituciones educativas y culturales,
como la biblioteca publica, para intercambio de recursos y programas de cooperacion.

* Involucrar a otros sectores que puedan aportar medios para el desarrollo de
infraestructuras o el patrocinio de actividades.



TIPOS / ALCANCE:

Como ya se ha dicho, el PdL de Centro debe partir de un planteamiento realista, con objeti-
vos y acciones adecuados a la situacion y las posibilidades, respectivamente, que presente
cada centro.

No obstante, y con independencia de la cantidad y contenido de las acciones que lo integren,
cualquier plan de lectura deberia tener:

- un enfoque a largo plazo, que permita ir consolidando los logros del plan y afianzar
sus estrategias para convertirlas en dindmicas permanentes y cotidianas en la vida
del centro.

- un enfoque global, que favorezca la cohesion de las actuaciones a desarrollar y garan-
tice una implantacién y desarrollo que alcancen a toda la comunidad educativa.

RECURSOS:

* Biblioteca del centro.

La biblioteca escolar aportaré una consistencia incuestionable a cualquier proyecto de fo-
mento de la lectura. Nutre al centro educativo de materiales de lectura y es la puerta de
acceso a multiples fuentes de informacion. En este contexto se configura como centro de
recursos y como herramienta de apoyo curricular indispensable para conseguir lecto-
res competentes. Para ello deberd contar con una buena dotacion bibliogréfica —documen-
tos impresos y en otros soportes-, la infraestructura y equipos adecuados, y el personal
necesario para su gestion.

* Recursos en el aula.
La biblioteca central debera abastecer también de materiales de lectura a las aulas, de
forma permanente o temporal, para apoyar las dinamicas de trabajo que alli se planteen y
para posibilitar la dedicacion de tiempos de lectura individual o colectiva en la clase.

+ Otros recursos del centro.
No se pueden olvidar otros recursos que existen en la escuela, como las aulas de informa-
tica, que encierran un gran potencial para el desarrollo de experiencias de lectura y escri-
tura y cuentan con un alto grado de atraccién entre el alumnado.

* Recursos externos.
Instituciones, como la biblioteca
publica, que ofrecen servicios dirigi-
dos a la escuela y que pueden faci-
litar recursos para el desarrollo de
actividades concretas.
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1. Analisis de la situacion actual

El PdL debe partir de un anélisis que verifique:

- El contexto sociocultural en el que estd enmarcado el centro educativo.

- Los habitos lectores de la poblacién escolar del centro.

- Las actividades de fomento de la lectura que se desarrollan en el centro.

- La frecuencia y tipos de uso de la biblioteca escolar.

- El inventario existente de fondos bibliograficos y audiovisuales, valorando no sélo su
cantidad, sino también su variedad y actualidad.

- Los espacios, infraestructuras técnicas y otros recursos disponibles para el desarrollo
de actividades relacionadas con la lectura.

2.| Diseio del PdL de Centro

Se realizara a partir de las observaciones obtenidas en el analisis de situacion anterior, tenien-
do en cuenta que es mejor hacer unas pocas cosas bien definidas y con posibilidades reales
de ser llevadas a término, que dispersar ideas y medios en proyectos excesivamente ambicio-
sos y dificilmente sostenibles.
El disefio del plan implica:
- Identificar a los destinatarios, para definir objetivos y acciones especificas adecuadas
a cada colectivo considerado.
- Definir los objetivos y el alcance del plan, en concordancia con la situacion de partida
y las capacidades disponibles o que se van a generar. En la medida de lo posible, se
deberan establecer indicadores que puedan medirse objetivamente y que ayuden a verifi-
car el grado de cumplimiento de los objetivos establecidos.

DESTINATARIOS OBJETIVOS DE LAS ACCIONES
Alumnado Aprendizaje, capacitacién y motivacion.
Docentes Sensibilizacién y formacion.

Familias Sensibilizacién y colaboracion.

- Establecer las estructuras organizativas (equipos de gestion) que han de responsabi-
lizarse de:
La direccion y coordinacion del plan.
Las acciones de comunicacion y difusion asociadas al plan.
La preparacion de materiales, coordinacion de equipos (p.e. clubes de lecto-
res) o ejecucion de actividades concretas (talleres, sesiones de animacion a la
lectura...).

- Disefiar el esquema general de las acciones a llevar a cabo en los distintos &mbitos de
actuacion del plan. Para cada una de ellas se especificaran los responsables de reali-
zarlas y los espacios.

Actividades dirigidas al profesorado (p.e., un plan de formacién).

Actividades dirigidas al alumnado.

Actividades dirigidas a las familias.

Plan de comunicacién para informar a los destinatarios y colaboradores de la
puesta en marcha y el desarrollo del PdL de Centro.



- Determinar los recursos necesarios para acometer la puesta a punto de las infraestruc-
turas necesarias y preparar las actividades planificadas, y elaborar un presupuesto eco-
némico del plan.

- Establecer un calendario en el que se especifiquen los plazos para cada una de las
acciones previstas y los hitos mas significativos del plan.

3.| Ejecucion del PdL de Centro

Se realizaré de acuerdo con los pardmetros establecidos en la fase de disefio previa, y con-
sistira en:
- Poner al dia los recursos a utilizar para el desarrollo del plan: organizar la infragstructura
de la biblioteca escolar, seleccionar fondos, implantar los canales de difusion, establecer
las estructuras organizativas de profesores y alumnos...

- Llevar a cabo el esquema de acciones previsto, siguiendo la temporalizacion estableci-
da en el calendario del PdL de Centro.
Disefiar el detalle de las actividades.
Elaborar los materiales adicionales necesarios.
Ponerlas en préactica.

- Coordinar y supervisar el desarrollo del plan, para:
Garantizar su adecuacion a lo establecido en el disefio.
Detectar carencias o nuevas necesidades y definir el modo de cubrirlas.
Identificar aspectos de mal funcionamiento y aplicar las soluciones que cada
uno de ellos precise.

Para conseguir formar lectores que respondan al modelo de lector polivalente
| descrito, las actividades que se planteen en cualquier proyecto deben
| resultar motivadoras y estar conectadas con los intereses del destinatario.

‘ Se recomienda:

4 en cuanto a los fondos }— —| encuanto a las acciones

« Ofertar distintos tipos de Responder a objetivos concretos.

|
|

lectura, en cuanto a soporte, Articularse bajo estrategias divertidas,
‘ formato y contenidos. gue estimulen la participacion activa.
|
|

+ Organizar y ofrecer esta Relacionar las propuestas de lectura
variedad teniendo en cuenta con el ocio y el entretenimiento.
el nivel y la edad. Los
‘ alumnos no tienen por que
leer todos el mismo texto.

+ Que los textos que se
propongan sean novedosos

buscando la continuidad.
para el lector, como factor ;
que contribuye a Respetar el ritmo personal, para que

incrementar su interés. cada lector haga su propia asimilacion
e interpretacion de cada lectura.

Favorecer la lectura como acto de
== comunicacion.

Contenidos sencillos, sin grandes
escenarios. Desde |a cotidianeidad y

.

4. Evaluacion del PdL de Centro

La tarea de coordinacion del PdL implica disponer de procedimientos de evaluacion continua
que, apoyados en la realizacién periodica de sesiones de seguimiento, permita una gestion per-
manente y eficaz del plan.

No obstante, al final de cada curso escolar es necesario realizar una evaluacion general, que
recoja las observaciones y conclusiones obtenidas en las sesiones periddicas y confronte los
resultados obtenidos con los objetivos planteados. Los resultados de esta evaluacién global
podran conducir, en su caso, a revisar algunos de los apartados del plan y reenfocarlos para el
periodo siguiente.
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FOMEMTAR LA LECTURA

\_L> desde la Oralidad

La voz y la palabra estan unidas al pro- - .
ceso de desarrollo del nifio, que tiene | Sugerencias para contar |7
necesidad de palabras desde el | . pjstribuir al auditorio
momento mismo de su nacimiento. A | = Analizar las cualidades del publico
través de la narracion oral se produce | = Captar la atencion _
un aprendizaje sentimental y socializa- | * ¢vidar enfonacion, gestos y miradas
e . = Marcar las lineas fundamentales del
dor, que no esta circunscrito de manera argumento
exclusiva a los primeros afios de la = Determinar el papel de los personajes
vida. Por ello, la narracién de cuentos = Rescatar formulas narrativas, frases que

. se repiten, inicios
es u’na actividad ql_Je’ en contra de l,o = Adaptar el texto el lenguaje oral
comunmente asumido, no debe reali- | . [ger ef cuento varias veces
zarse solo con los mas pequefios, sino

que es muy importante llevarla a cabo con alumnos de todas las edades.

Objetivos especificos de las actividades en torno a la oralidad:
+ Potenciar y enriquecer la capacidad de expresion de nifios y nifias.
* Desarrollar la capacidad de atencién y de comunicacion.

+ Desarrollar el lenguaje.
palgbrias
s

Narrar historias |- [ eer en voz alta. La voz y el gesto son los protagonistas. Es | Para todos

con la voz importante elegir historias en las que predomine la accién y
que tengan pocas descripciones.

Para los mas pequefios, seleccionar historias con textos
repetitivos y con férmulas narrativas que ayuden a seguir la
historia.

Para los mayores tienen mucho interés los relatos humoris-
ticos y los de terror o misterio.

Narrar historias - Mostrar las imégenes con diapositivas o tarjetas, a la vez | Para todos
con la imagen que se va narrando o leyendo en voz alta el texto.

Crear historias a |- Construir los personajes y los objetos mas representativos | Desde

partir de los perso-| de la historia (usando cartulinas, telas u otros materiales), e [ E.Infantil hasta
najes, los escena- | irlos colocando sobre un soporte, a medida que van apare- | 1 ciclo de
rios y las acciones | ciendo en la historia. E.Primaria

Se prestan especialmente a esta dinamica las historias con
estructuras encadenadas, acumulativas o circulares.

El cuento se va construyendo visualmente y permite la par-
ticipacion en la narracion: estimula la memoria y la atencion.

Representar - Marionetas como elemento de apoyo. La marioneta puede |Desde

historias servir para iniciar el cuento, para contarlo, se puede sacar | E.Infantil hasta
en un momento dado de la narracion; o para dramatizarlo | 1 ciclo de
usando varios personajes. E.Primaria

- Actividades de teatro y dramatizacion protagonizadas por
los nifios, que previamente trabajaran con el profesor/a en | Para todos
la adaptacion del libro elegido. Resultan adecuadas las his-
torias con variedad de personajes y dialogos abundantes.

NOTA: Ademas de poder articularse a través de la propia actividad de contar, las estrategias descri-
tas admiten la puesta en juego de diferentes dinamicas, como son: realizar juegos fonéticos
con palabras, recitar poemas, canciones, retahilas y cantar

4N)99) €| JeJUaLO-
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FOMENTAR LA LECTURA

| > desde la Escritura

La escritura es una via de acercamiento a la lectura que posibilita el desarrollo de propues-

Objetivos especificos de las actividades de escritura:

¢ tas muy variadas y motivadoras, especialmente adecuadas, por ejemplo, para evidenciar las
i diferentes funciones, estructuras y estilos que presentan los distintos tipos de textos.

i Se trata, ademas, de dos actividades intrinsecamente relacionadas y que no pueden sepa-
i rarse, cuyas ensefianzas comparten muchas premisas y enfoques. Aprender a expresarse
i por escrito es un proceso realmente complejo, dificil y largo en el tiempo.

+ Desarrollar la capacidad de los nifios y nifias para expresarse por escrito.
+ Descubrirles la escritura como actividad ludica.
« Estimular la creacion de pequefios textos.

- Cuentos con cartas. Cada imagen se transforma en perso-
najes, acciones...

- Cambiar en cuentos conocidos los sucesos: ¢ Qué pasaria
Si...?

Jugar con el - Inventar Lenguajes secretos. A partir de 1% ciclo
lenguaje - Crear un Diccionario fantastico. de E. Primaria
- Inventar frases sonoras obviando el significado (combinar
dos refranes, inventar palabras...).
- Hacer frases sin sentido que riman y componer divertidos
poemas para ser cantados.
Provocar - Ensalada de cuentos: mezclar personajes, acciones. A partir de 1* ciclo
historias - Inventar historias con dos palabras, dos objetos, dos imagenes. | de E. Primaria

Jugar con las
formas poéticas

- Inventar adivinanzas.
- Memorizar retahilas, poemas sonoros;refranes... crear

A partir de 1¢ ciclo
de E. Primaria

asignacion de secciones entre distintos grupos de alumnos.

- Dossier de prensa, combinando recortes de periodico y con-
tenidos aportados por los nifios (seccion de opiniones,
reportajes, articulos desarrollados sobre el tema del dossier...).

- Decalogo / Manual. Puede estar asociado a un centro de

interés tematico (por ejemplo:...del aventurero, del mago,
del buen investigador...).

y la tradicién otros nuevos con las mismas caracteristicas y estructuras.
oral - Recuperar estructuras poéticas y elementos para crear poe-
mas.
- Realizar un cuaderno con canciones o poemas.
Crear - Panel informativa. En torno a un determinado tema, para A partir de 1* ciclo
composiciones | exponer en el aula o la biblioteca escolar. El trabajo de ela- | de E. Primaria
informativas boracion puede organizarse por contenidos, repartiendo la




FOMEMNTAR LA LECTURA

desde la Hustracion

La imagen, en su multiplicidad de formatos, ofrece posibilidades inagotables para captar la
atencion, ensefar, sugerir, contar, dialogar...En definitiva: es un elemento con caracteristi-
cas Unicas que aporta una inigualable y diversificada capacidad de comunicacion que gene-
ra, desde la perspectiva del receptor-lector, una gran variedad de lecturas, sujetas a la par-
ticular percepcion e interpretacion del sujeto.

Por ello, educar en la lectura de imagenes enriquece notablemente las capacidades del lec-
tor y le aporta nuevas fuentes de disfrute. En este sentido, y centrando los razonamientos en
la ilustracion, conviene recordar que no todas las ilustraciones responden al mismo cédigo
de lectura; mientras algunas son s6lo un medio de apoyo del texto, otras disponen de un
gran nivel de autonomia para inventar significados y jugar con ellas.

Objetivos especificos de las actividades de ilustracion:

+ Ensefiar a leer imagenes, descubriendo a los nifios las claves que encierra su lenguaje.
* Mostrarles las diferentes funciones que cumple la ilustracion.

% * Presentarles diferentes técnicas y estilos.

Jugar con las |- Secuenciar Imagenes: Desordenar las imagenes de un Para todos'

imagenes cuento y pedir a los nifios que las ordenen teniendo en
cuenta la secuencia mas ldgica.

- Mostrar ilustraciones (tarjetas ilustradas, diapositivas...) que
pertenecen a una misma historia, intercalando una o varias
del mismo autor pero que no tengan nada que ver con ese
cuento, y pedir a los nifios que las detecten.

- Proponerles juegos de adivinanzas visuales: mostrar una
parte de una imagen para que traten de adivinar el todo.

Inventar - Circulos, rectangulos, tr.jrgngulos; rojo, verde, amarillo, azul. |Para todos'
lenguajes Combinar formas y colores para crear un ¢odigo de image-
simbélicos nes, e ilustrar después un cuento con €sos simbolos.

Para simplificar el ejercicio es recomendable partir de un
cuento popular conocido por los nifios.

Analizar - Mostrar a los nifios libres de imagenes con diferentes esti- | Para todos’
imagenes y los y coloridos, imagenes que favorezcan el juego de identi-
elementos ficar, con objetos facilmente reconocibles, de su entorno
cotidiano.
- Presentarles obras de un mismo autor para que reconoz-
can el estilo.

- Hablar de las imagenes. Explicar cémo estan hechas y
experimentar con las mismas técnicas que utilizan los artis-
tas es una buena estrategia para que los nifios las valoren
y para desarrollar sus habilidades creativas.

- Realizar un Libro.de imagenes (fotocopias o fotografias) de
narices, 0jos, bocas, o de otros elementos que aparecen en
distintos libros infantiles, resefiando al lado de cada uno los
datos bibliograficos basicos del libro al que pertenece.

Crear - Proporcionar a los nifios diferentes materiales para dibujar, |Para todos'
imagenes colorear, crear texturas; y.proponerles crear las imagenes
propias para un texto previamente especificado o creado. Se puede

facilitar el trabajo ofreciéndoles revistas para que recorten,
o plantillas para que calquen las siluetas de personajes.

[1] La adecuacion de una misma actividad a distintas edades pasa por la utilizacion de materiales
(albumes) con diferentes niveles de complejidad de contenidos, tanto en el ambito estético-estilis-
tico como en el comunicativo-interpretativo.

2IN}93| B| JEJUSWO o
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FOMENTAR LA LECTURA

desde las T.1.C.

El lenguaje hipermedia, con sus multiples opciones de combinacion y de presentacion, apor-
ta a los medios audiovisuales unas caracteristicas y posibilidades muy especiales, y les con-
fiere también una notable complejidad a la hora de construir y de interpretar sus mensajes.
Por ello, es importante familiarizarse con sus codigos y conocer los aspectos esenciales que
definen un producto audiovisual de calidad, de modo que se puedan plantear actividades
para educar a los alumnos en el buen uso y el correcto aprovechamiento de las propuestas
que, en cantidad creciente, ofrecen Internet y la industria multimedia.

Objetivos especificos de las actividades basadas en los medios audiovisuales:

+ Dar a conocer los cadigos que utilizan los diferentes medios.
« Facilitar la interpretacion de los mensajes que incluyen.
+ Aprovechar las posibilidades de lectura que ofrecen.

estrategias / actividades / pautas

nivel educativo

Seleccionar
materiales

- Elaborar una coleccion de Ciclos de musica, de peli-
culas... centrados en estilos, temas y/o épocas.
Acompaiiar la seleccion con materiales informativos
(resefias y bibliografia).

3 ciclo de
E. Primaria

Crear guias para
navegacion web

- Sumarios Web: incluir en los puestos informaticos
(aula de informatica, biblioteca escolar) un indice de
paginas web interesantes, para direccionar al alumno
a un catélogo de sitios Internet que cubra sus gustos
0 sus necesidades de informacion.

La utilidad de esta propuesta exige una actualizacion
periodica que encia de las|paginas-e

Analizar
materiales

-

A partir de 1%
ciclo de
E. Primaria

s prepara una audi-

iben el estil

pués, presen
tan los temas :
Con antelacion, orientar a los aIumnos para que iSes
documenten al respectaﬁfndlcarles fuentes de |nfor
macién —en
pub -y proponerles el er\fggqe del trabajo docu
mel tal) .

, comen-

Presentar
contenidos

s, durante y/o des-

a’b&bl@eca escolar o biblioteca: B

3+ ciclo de
E. Primaria

//o paginas web,

an organizados y se
puede 3 ion).

Para todos




A modo de resumen, y compendiando las sugerencias expuestas, las acciones esenciales
para sustentar un buen plan de fomento de la lectura serian:

Acciones Propuestas i

* Narracion oral de cuentos * Actividades de escritura

* Lecturas compartidas * Juegos de creacion

* Lecturas en voz alfa * Fomentar visitas a bibliotecas y libre-

* Propuestas de dialogo, dibujo y rias, y participar en actividades o usar
escenificacion servicios que se ofrecen en estos lu-

+ Debates en torno a las lecturas gares

Leer es acceder a vivencias, experiencias, opiniones, ideas y creencias, unas veces proxi-
mas y ofras lejanas en el tiempo y en el espacio. Fomentar la lectura es ofrecer a los nifios
y nifias vias de comunicacién y de conocimiento de si mismos y de los demas para una
mejor comprension del mundo que les rodea.

El compromiso de la escuela con la lectura y la escritura es el compromiso con la cultu-
ra de nuestro tiempo. Dedicar espacios y tiempos a leer y escribir en la escuela es la mejor
garantia para el desarrollo de individuos capaces de manejarse de forma libre y competente en
nuestra sociedad. Este empefio requiere esfuerzo y planificacion pero no precisa de grandes
escenarios, sino fundamentalmente de constancia y
continuidad. La escuela, por otra parte, no esta sola

en este empefio; cuenta con el apoyo y los recursos
que brindan otros espacios sociales e institucio-
nales empefiados en la labor comun de
ampliar la comunidad de lectores.
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 de distinta naturaleza y por ello plantear objetivos que pertenecen a dimensiones diferentes. Unos tienen como finalidad hacer cap
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