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Con cada nuevo curso escolar, comienza una etapa muy importante para toda la
comunidad educativa. Los principales protagonistas de esta aventura: los jovenes,
los padres vy los profesores, tendréis nuevas oportunidades para aprender y com-
partir conocimientos y valores, contribuyendo asi a construir una sociedad del
siglo XXI mas solidaria, mas comprometida, mas libre y mas responsable.

Para apoyar vuestros esfuerzos, la Junta de Castilla y Leon pone en vuestras manos
la Agenda Escolar 2004-2005, joven y remozada como este curso que empieza. Su
objetivo es ayudaros en la organizacion de las tareas escolares y motivaros para
estimulantes descubrimientos dentro y fuera de clase. La agenda también quiere
estar al lado de los profesores, facilitandoles actividades y contenidos y, como no,
de los padres, implicandoles como elementos esenciales del proceso educativo.

En esta ocasion, los libros os acompafaran a lo largo de la agenda. Con su ayuda,
encontraréis informacion y pasatiempos sobre el disfrute de la naturaleza y el
cuidado del medio ambiente; sobre vuestra salud, el uso adecuado del tiempo
libre y el estudio, y el consumo responsable... en definitiva, elementos para cre-
cer como personas, e instrumentos para construir el mundo mejor al que todos
aspiramos. Feliz curso.

Juan Vicente Herrera Campo
Presidente de la Junta de Castilla y Ledn






Estaes mi agenda

Me llamo:

Foto

Vivo en:

Poblacion:

Provincia:

Mi teléfono es:

Mi correo electronico es:

Soy del curso: y mi tutor es:

Colegio:

Direccion:

Poblacion:

Provincia:

Teléfono:
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El olvido del dia de un examen o de la fecha del cumpleaios de amigos y familia-
res, puede resultar una gran pérdida. Por eso, te proponemos que utilices esta
agenda para anotar las fechas que no quieres olvidar o las tareas que tienes que
realizar. Ademas, la agenda escolar te da la posibilidad de conocer temas de
actualidad relacionados con el medio ambiente, el consumo y la educacion.

Al terminar cada mes, encontraras juegos y actividades para que pongas a prue-
ba, no sélo tus conocimientos, sino tu ingenio y tu sentido del humor. También
encontraras una lectura recomendada; si buscas resolver una duda o necesitas una
receta, o quieres viajar sin poner un pie fuera de casa, un libro te ayudara. Si
quieres sonar despierto, tomar parte en una aventura en la selva, o ser el ayu-
dante de un detective un sabado por la tarde, un libro es tu solucion.

La agenda se completa con unas hojas finales que contienen pegatinas para que
las desprendas y coloques donde necesites.

Disfruta de tu agenda. Al terminar el curso te servira como recuerdo de tus inte-
reses, trabajos y lecturas.
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V Centenario de la muerte de Isabel | de Castilla

Méas conocida como Isabel la Catélica, nacié en 1451 en Madrigal de las Altas Torres (Avila). Su matri-
monio con Fernando, heredero de Aragoén, supuso el comienzo de la union dinastica de los dos reinos.

Durante su reinado, se produjeron acontecimientos trascendentales tales como la conquista de
Granada, el descubrimiento de América, la publicacion de la Gramadtica de Nebrija..., todos ellos en
1492. Murié en Medina del Campo en 1504.

Al cumplirse en 2004 el V Centenario de su muerte, se han organizado numerosas actividades en dis-
tintas ciudades de nuestra Comunidad para honrar su memoria. 13
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La avutarda: ave del afno 2004

;Sabias que la avutarda es el animal mas pesado del mundo capaz de volar? La avutarda vive en las lla-
nuras cerealistas de Castilla y Leon y ha sido declarada por la Sociedad Espanola de Ornitologia como
ave del afo, para llamar la atencidn sobre los riesgos que sufre la especie debido a la agricultura
intensiva y a la proliferacion de carreteras, tendidos eléctricos y construcciones que amenazan su
habitat. Y es que con algunos cambios sencillos en las practicas agricolas podriamos garantizar su
conservacion jMerece la pena!

Castilla y Leon es una region privilegiada, ya que alberga el mayor nimero de avutardas del mundo:
10.000 habitan en nuestra Comunidad, la cuarta parte de todas las que existen en el planeta.

15
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Alimentacioén y salud

La alimentacion a tu edad es de vital importancia. Condiciona tanto el crecimiento como el desarrollo
fisico e intelectual. Por ello, debes proporcionar al organismo los alimentos que le permitan satisfacer
sus necesidades energéticas y nutricionales, favoreciendo con ello un buen estado de salud. Siempre que
tu alimentacion sea variada y equilibrada, evitaras la aparicion de trastornos alimentarios como ane-
mia, obesidad y otros.

Cuida tu alimentacion y no dejes que tu imagen corporal, junto con los modelos que presenta la publicidad,
te lleven a realizar dietas restrictivas y peligrosas para la salud. En general, la clase y cantidad de alimentos
que deben tomarse dependen de factores como la edad, el sexo, la actividad fisica y deportiva, y el esfuer-
zo intelectual desarrollado. Este es un tema interesante sobre el que puedes investigar a través de Internet. 17



SEPTIEMBRE
2004

olL

AR

TS
'u"' -!
Mi;;J 22 Dia de la ciudad sin mi coche




LMMJVSDLMMIJIVSDLMMIV S D SEPTIEMBRE
2004

23JUEVES

20 21 22 23 24 25 26

24 v|1]E|R|[N|E]s]|

L ST AT Ll S i L
ey G ) & 1, A )
s[A[e[a[o]o] o[o[m]1]N]s

22 de septiembre: moviéndonos de otra forma

Para mejorar nuestra calidad de vida y la del medio ambiente es muy importante que procuremos
evitar el uso masivo del coche privado. Caminar, usar el transporte publico o la bici son otras for-
mas de movernos mas ecologicamente. Compartir el coche también es una buena idea. Entre todos
podemos mejorar el aire que respiramos y disminuir el ruido y la peligrosidad de nuestros pueblos
y ciudades. jCompruébalo!

Participar en el dia sin coches, cada 22 de septiembre, es descubrir que el vehiculo privado no es
tan necesario y que la ciudad nos puede mostrar una cara mas tranquila y agradable. Ademas, es
una buena forma de evitar el calentamiento del planeta.

19
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Aditivos y conservantes

Los aditivos son sustancias que no tienen valor nutritivo, se anhaden a los alimentos para que manten-
gan sus cualidades o recuperen algunas que se han perdido durante su elaboracién. En la Union Europea
se permite su uso, una vez demostrada su inocuidad y utilidad mediante una evaluacion cientifica y
solo se autoriza su utilizacion para determinados productos y en cantidades controladas.

Los aditivos autorizados se designan en la etiqueta mediante su nombre completo o la letra E
seguida de un nimero de tres o cuatro cifras, precedidos por el nombre de la categoria a la que
pertenecen (colorantes, conservantes, antioxidantes...). Puedes comprobarlo leyendo la etiqueta
de una lata de conserva.

21



El libro del mes




Expertos investigadores han descubierto una lista que Isabel | de Castilla hizo cuando
realizd un viaje fuera de su corte. Pero parece que se trata de una lista falsa, pues se nom-
bran 6 objetos que no se habian inventado en los tiempos en los que Isabel vivio.

Localizalos.

Un reloj de
arena

Una calculadora

Una olla Una cajita con Un reloj de
a presion polvora péndulo

Si recortas este dibujo y lo plastificas, tendras un practico marcapaginas. Hay mas a lo
largo de esta agenda.

23
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Combinando las iniciales de todos estos dibujos, encontraras un elemento de informacion
sobre las caracteristicas de los productos que te orientan a la hora de comprar.
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Te proponemos disefiar un autobus que no contamine, haga poco ruido y ofrezca las
mejores comodidades. ;Qué habria que aiadir o quitar al modelo que conoces? Haz tu propio
diseno, explicando las ventajas del que propones y jquiza lo puedas patentar!
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Soluciones
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Escuelas viajeras

“Escuelas viajeras” permite a los escolares visitar otras comunidades auténomas, convivir con alum-
nos de otras regiones y conocer la pluralidad lingiiistica, geografica, cultural y social de Espana.
Castilla y Ledn recibe alumnos de otras regiones en las provincias de Burgos, Ledn, Salamanca y
Soria, en tanto que nuestros alumnos pueden visitar cualquiera de las restantes comunidades.

La convocatoria se publica en los meses de octubre o noviembre y se realiza en dos etapas, en pri-
mavera y otofo. Si eres alumno de 5°y 6°, y quieres participar en el programa, conocer a otros
compaieros, viajar en tren, avion o barco, recuerda a tu profesor que lo solicite. 27
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Dia Mundial de la alimentacion Dia Internacional para la erradicacion de la pobreza

Red de redes

Las plantas y animales no conocen fronteras: piensa, por ejemplo, en las aves migratorias. En toda
Europa se esta haciendo un gran esfuerzo por conservar los territorios donde viven las especies mas
singulares y amenazadas. A la vez, se favorecen actividades econdmicas compatibles con la conser-
vacion, como el turismo rural o la comercializacion de productos ecologicos. La preservacion de la
naturaleza puede ser una gran oportunidad de futuro para muchas comarcas.

Los espacios naturales de Castilla y Leon forman parte de una red llamada Red Natura 2000, una red euro-
pea para garantizar la conservacion de los habitats y las especies. La Red Natura 2000 incluye, ademas, las
setenta Zonas de Especial Proteccion para las Aves (ZEPAs) declaradas actualmente en Castilla y Ledn.

29
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Visitas culturales

La Junta de Castilla y Ledn te ofrece, a través del programa de visitas culturales, la posibilidad de
conocer lugares tan interesantes como el Parque Valwo de Matapozuelos (Valladolid), en el que
podras ver gran nimero de animales salvajes en recreaciones de sus ambientes originales; el Museo
Oriental (Valladolid), donde se muestran valiosisimas piezas procedentes de China y Filipinas, que
reflejan la cultura milenaria de estas tierras lejanas, o el Museo Fundacién Cristébal Gabarrén
(Valladolid), que cuenta con colecciones de arte de épocas diferentes y con el Museo de Pintura
Infantil Reina Sofia y un Planetario en el que se pueden contemplar las peculiaridades del Universo. 31
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El Afo Jacobeo en Castilla y Leon y el Camino de Santiago

Cuando la festividad de Santiago cae en domingo, se celebra el Aho Jacobeo. En este afo 2004 cele-
bramos el primer Afo Jacobeo del tercer milenio. Miles de peregrinos venidos de diferentes lugares del
mundo realizan el Camino de Santiago, que en Espafa se inicia en Roncesvalles. Casi 400 kilometros de
este recorrido discurren por Castilla y Leon, atravesando las provincias de Burgos, Palencia y Ledn por
un itinerario que ofrece al peregrino un viaje espiritual, la contemplacion de la belleza del paisaje y
del arte, la comunicacion con la gente y albergues para el descanso. Acaba en la Catedral de Santiago
de Compostela donde, segun la tradicion, esta enterrado el apostol Santiago.

33



El libro del mes




Varios grupos de nifios de otras comunidades autonomas van a visitar Castilla y Leon, parti-
cipando en el programa “Escuelas viajeras”. Hay 4 ciudades de tu comunidad que se
ofrecen como destino durante este curso; si quieres adivinarlas, aqui tienes una
pista para cada una de ellas.

3. Ademas de otros edificios mas antiguos, como su impresionante catedral gética,
cuenta con un precioso edificio construido por Gaudi, llamado Casa de Botines.

En la Edad Media, cuando los peregrinos emprendian el camino a Santiago, contaban con
pocos instrumentos para guiarse en su camino y no perderse. La posicion de las estrellas les
ayudaba. Une las estrellas que aparecen numeradas y encontraras la constelacion
donde esta la estrella que les servia de referencia para orientarse.

ol ),re- %?
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Si completas los espacios en blanco, obtendras los nombres de 8 espacios naturales de
tu comunidad.

(2? persona del presente del verbo torcer)

2. Sierra de la

(pez de agua dulce, en diminutivo y plural)

4., Canon del rio

(en plural, parte de nuestro sistema nervioso)

7. Monte

(nombre de ciudad gallega famosa por las peregrinaciones)

8. Picos de

(nombre de un continente)
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Paso a paso por los espacios naturales de Castilla y Leon

Practicar el senderismo es un ejercicio saludable y econdmico que fortalece nuestro cuerpo y relaja nuestra
mente. Hay muchas posibilidades para caminar por nuestra Comunidad y conocer su naturaleza y su historia.

La Junta de Castilla y Leon esta restaurando y sefalizando muchos caminos y senderos tradicionales,
facilitando asi el contacto de todos los ciudadanos con los espacios naturales de la Comunidad.

La sefalizacion de estos caminos favorece la seguridad de las personas que los utilizan y permite la
conservacion de la naturaleza, al discurrir por las zonas menos fragiles de los espacios naturales pro-
tegidos. Consulta con tu profesor la posibilidad de realizar una ruta a pie con el colegio. Se puede
pedir informacion en los Centros de Interpretacion y las Casas de los Parques. 39
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Aulas activas

Aprender en contacto con la naturaleza, descubriendo los tesoros que ésta encierra, es una expe-
riencia que te servira para completar cuanto has leido y aprendido en el colegio. Para ello, la
Junta de Castilla y Ledn convoca cada afo, en el mes de noviembre, un programa denominado
"Aulas activas”, con el que puedes pasar cinco dias en un albergue conociendo el entorno natural,
realizando excursiones por el campo y la montafna o estudiando los minerales, las plantas y la
fauna de la zona.

El programa es gratuito y se lleva a cabo en primavera y otono. Pregunta a tu profesor si este ano
tu centro va a solicitar su participacion en esta actividad.

41
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Tu puedes dar nueva vida a los residuos

Cada uno de nosotros produce un kilo de basura al dia: un montoén de recursos que se desperdician.
Para que los residuos urbanos no se conviertan en un problema, es necesario aplicar la “Ley de las 3
Erres”: Reducir, Reutilizar y Reciclar. El reciclaje en Castilla y Leon se realiza en los Centros de
Tratamiento de Residuos, donde mucha gente y complicadas maquinas procesan la basura para obte-
ner abono y recuperar materias primas para fabricar nuevos productos.

Reducir la basura que producimos esta en nuestras manos si controlamos lo que consumimos. Reutilizar las
cosas que ya no nos sirven también ayuda a reducir. Si separamos la basura en casa y usamos los distintos
contenedores, todos conseguimos un entorno mas limpio, ahorrando agua, energia y materias primas.

43
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Medicamentos... y después ;qué?

Los medicamentos son sustancias que nos ayudan a combatir muchas enfermedades. Sin embargo, una
vez usados o cuando ha pasado la fecha de caducidad, se convierten en un tipo de residuo especial que
puede ser peligroso y no debe mezclarse con el resto de la basura.

Para deshacernos de estos residuos debemos llevarlos a la farmacia, donde podran ser tratados
correctamente. El sistema de recogida de residuos farmacéuticos se llama SIGRE: Sistema
Integrado de Gestion de Residuos Farmacéuticos. Es nuestro deber cuidar de nuestra salud y de la
salud de la naturaleza. Anima a tus padres a que revisen periodicamente el botiquin doméstico y
ayuda a entregar en la farmacia los medicamentos que ya no sirven.

45
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El libro del mes

Martina esta desorientada, no le resulta facil decidirse, tiene que optar entre
las chicas de la clase o su amistad con Rainer. ;Por quién se decidira? Ayudale
a atravesar el laberinto y descubriras la opcion que Martina va a tomar.




CONCURSO DE DIBUJO

“AQUI PINTAMOS TODOS”

El proximo curso escolar, 2005-2006, la Agenda Escolar de Educacion, Consumo y Medio
Ambiente, podra estar ilustrada por vosotros, los alumnos de 5° y 6° de Primaria de toda la
Comunidad Autonoma. Para ello, se convoca un concurso de dibujos en el que puedes partici-
par enviando una ilustracion relacionada con los temas tratados en esta agenda escolar.

Participantes: Todos los alumnos de 5° y 6° de Primaria de los centros escolares
de Castilla y Leon. Solo se admitira 1 dibujo por alumno.

Técnica: El dibujo sera a todo color y puede emplearse cualquier técnica.
Tamafo maximo din A4: 21 x 29,7 cm.

Premios: Los mejores trabajos, seleccionados por un jurado especializado, seran
publicados en la agenda escolar del proximo curso. Todos los participantes recibiran
un regalo-obsequio.

Presentacion:Las obras se presentaran con el respaldo del colegio y no se acep-
taran envios de particulares. En el reverso del dibujo estara indicado el titulo, el
nombre del autor, la edad y el curso, asi como el nombre, la direccion y el teléfo-
no del centro escolar.

Plazo: del 1 de diciembre de 2004 hasta el 31 de enero de 2005

Los dibujos se enviaran a:
Centro de Interpretacion de la Naturaleza
Canada Real, 222. 47008 Valladolid
Tel.: 983 249 740 cinva@jcyl.es

iANIMO, ARTISTAS!

47



Imagina que vas con tu clase, a finales de mayo, a pasar cinco dias en un albergue de Arribes
del Duero, participando en el programa “Aulas activas”. El profesor os ha pedido que pre-
paréis bien el equipaje con lo necesario para vivir una aventura en el campo, aungue con una
advertencia: no se pueden llevar mas de 5 cosas, pues haréis rutas a pie y debéis ir poco car-
gados. Lo primero sera informarte sobre el relieve, el clima y la situacion del lugar.

Debes elegir 5 elementos de esta lista para llevar en tu mochila:

Prismaticos para ver

a los buitres Chanclas de piscina

Busca las cinco diferencias entre estos dibujos de un contenedor de residuos.
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Etiquetado de alimentos

Es su carnet de identidad, contiene una informacion esencial que les acompaia para proporcionarnos sus
datos mas relevantes y facilitar su eleccion y compra. Ademas, es una garantia de seguridad, que debe
ser clara, comprensible y decir obligatoriamente la verdad. Normalmente aparece sobre el envase,
excepto en los alimentos que se venden a granel, en los que puede presentarse en rotulos y carteles colo-
cados en el lugar de venta, sobre el producto o proximo a él. Por tanto, antes de adquirir un alimento
debes leer siempre su etiqueta, asi sabras lo que compras y salvaguardaras tu salud comprobando su com-
posicion, caducidad o fecha de consumo preferente. Lee las etiquetas de diferentes alimentos, fijate y
compara los datos que aparecen en ellas. Puedes profundizar en este tema pidiendo informacion en cual-
quier organismo de consumo de tu localidad.
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Energia positiva

La mayor parte de la energia que usamos para cocinar, calentar nuestra casa o viajar, procede de los
combustibles fosiles como el carbon, el gas y el petréleo. En el futuro no sera posible seguir utili-
zandolos porque las reservas del planeta son limitadas y por tanto se pueden agotar.

Por esta razon, ya se estan empezando a aprovechar las energias renovables, como la solar, la edlica, la
hidraulica y la biomasa, que ademas de ser inagotables son limpias porque practicamente no contaminan.

Ahorrar energia es tan importante para nuestro bolsillo como para la salud del planeta. Cuando usa-
mos bombillas de bajo consumo, regulamos la temperatura de la calefaccion o compramos electro-
domésticos mas eficientes, estamos aprovechando bien la energia. 53
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No dejes que otros decidan por ti

La publicidad es una forma de comunicacion que intenta que se consuma un producto o servicio.
Utiliza, segln el medio (television, radio,...) y publico elegido, un conjunto de técnicas que difunden
dos tipos de informacion, la primera habla del propio objeto o servicio, en la segunda se asocia el
producto a modas, conceptos de belleza o éxito.

En este proceso intervienen elementos combinados, como el texto del anuncio o eslogan formado
por frases cortas facilmente memorizables, la imagen que juega con el tamano, relieve, tipo de
planos, etc, y el color por su simbologia e influencia psicologica. El rojo es el color del peligro,
pero también expresa amor y seguridad; el verde se asocia a lo saludable y natural; el negro se
asocia al lujo, sobre todo unido al oro.
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Desmarcate y elige calidad

La eleccion de una prenda de ropa o de otros productos textiles no puede depender solo de su marca.
Ya hemos visto como la publicidad utiliza expresiones como “hace amigos” o “te convierte en el
lider” que incitan a su compra, ademas de encarecer el precio final de los productos.

Otro aspecto que debes considerar en la eleccion de la prenda es la composicion (algodon, poliés-
ter, lino,..) y conservacion (lavado y planchado), de ello dependera su calidad y duracion, aunque
también influye el uso que tl le des. Estas indicaciones aparecen en la etiqueta cosida o fijada a
la misma, comprueba los simbolos que figuran en ella. 57
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El portal educativo

En la direccion www.educa.jcyl.es se sitla el portal educativo, un espacio virtual de gran interés que
la Junta de Castilla y Ledn pone a vuestra disposicion y también a la de vuestros profesores y familias.

De las tres zonas a las que da acceso, la que mas te interesara sin duda sera la de alumnos, que podras
identificar por un simpatico icono en forma de lapiz. Con los juegos, actividades y otras aplicaciones sobre
lengua, idiomas, matematicas, misica y otras materias que se proponen te divertiras y te instruiras.

Ademas, se ofrecen gratuitamente otros contenidos como una revista digital, una enciclopedia tema-
tica y ensefanza a distancia de idiomas y ofimatica. 59



El libro del mes

Madrid: Anaya, 2003

Con esta receta, que debes realizar con un adulto, impresionaras a
tus amigos esta Navidad.

Ponche con frutas, de Guatemala.
Ingredientes: 2 pinas, 1 kg de azlcar, 100 gr de pasas,
1 kg de manzanas, 1 papaya y 1 palo de canela.

Se parten las frutas en cuadraditos, se echan en agua hirviendo
y se agrega la canela y el azlcar.
Se cuece durante una hora a fuego medio. Se sirve caliente.

Sorprende a todos con tu originalidad.




Imagina que eres disefiador de moda y necesitas conocer el origen de los tejidos que vas a
utilizar en tus disefios. Indica o dibuja en cada casilla la procedencia de cada
uno de los que te proponemos.

Algodon Lana
Nylon Angora
Seda Cachemir

Decimos que la publicidad puede convencer al cliente de cualquier cosa, incluso de la mas
absurda. Redacta un eslogan para vender los articulos siguientes y no olvides que
un eslogan es una frase pegadiza, rotunda e ingeniosa.

Recorta y plastifica para afnadir un marcapaginas a tu coleccion
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;Sabes que cuando hablamos de las TIC no hablamos de un movimiento convulsivo que se repi-
te con frecuencia? jSabes que cuando se habla de un portal en la web no hablamos de la entra-

da a una casa? Demuestra lo que sabes en este juego de verdadero/falso.

vV F

MP3. Se trata de un microprocesador dividido en tres partes.

NICK. Se trata del nombre o seudénimo con el que se identifican los partici-
pantes en un chat.

WAP. Es el diminutivo de un piropo sin especificar el género.

CHAT. Servicio de Internet que permite a dos o mas usuarios conversar en
tiempo real mediante el teclado.

FORO. Plaza en la que suelen quedar los amigos que usan un mismo programa
de ordenador.

ARROBA. El peso de un ordenador cuando hay que trasladarlo de un sitio a
otro.

GUSANO.Un bichito que sube por la pantalla del ordenador cuando nos encon-
tramos en el campo.
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iA jugar!

Debemos saber que no es necesario comprar juguetes para divertirse, muchos de los objetos que nos
rodean pueden servir para jugar y entretener.

La eleccion de su compra no solo debe estar guiada por tus gustos, sino que ademas tienes que consi-
derar el coste economico que supone y sobre todo su garantia de seguridad, comprobando que en su eti-
queta o embalaje aparece la marca CE, y las instrucciones de uso en castellano. Estas cuestiones te evi-
taran correr riesgos innecesarios, si ademas los utilizas de forma responsable y racional.

No olvides pedir la factura o ticket de compra por si tuvieras que ejercer tu derecho a reclamar en el
caso de existir algin problema o defecto.
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Para tu cuidado diario

En el cuidado y aseo personal se utilizan diariamente productos cosméticos como desodorante, gel,
champu, crema hidratante, pasta dentifrica, etc. Para su eleccion es necesario tener en cuenta su
etiquetado, como garantia de seguridad y adecuacion a factores personales, el precio (los mas caros
no son los mejores) y que sean ecoldgicos para no deteriorar el medio ambiente.

En cuanto a su utilizacion y para no correr riesgos de salud, seguiras las indicaciones de su eti-
queta sobre su conservacion, fecha de caducidad y precauciones de uso, evitando asi la posible
aparicion de reacciones alérgicas o irritaciones en la piel. Recuerda que para mantener una piel
sana, ademas de usar cosméticos, debes llevar una alimentacion equilibrada, dormir lo suficiente
y no adquirir habitos nocivos como fumar o tomar alcohol.
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La etiqueta ecolégica europea: una buena senal

Cuando compramos articulos identificados con este distintivo que comienza a popularizarse, tenemos
garantias de que son respetuosos con el medio ambiente. La etiqueta ecoldgica se otorga a productos
de uso diario, excepto alimentos y medicamentos, y para ello se tienen en cuenta los criterios ambien-
tales de la Union Europea en cuanto al uso de recursos naturales y energia, los residuos que se produ-
cen durante su fabricacion y consumo, o los efectos en los ecosistemas.

Busca esta sefal y ten en cuenta que los productos buenos para el medio ambiente no tienen por qué
ser mas caros. La puedes encontrar en productos como papel, pinturas, calzados y textiles, electrodo-
mésticos, limpiadores domésticos, etc.
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de la no violencia y la paz

Vamos a la biblioteca

Son muchas las bibliotecas a las que puedes acudir: la del colegio, las bibliotecas publicas, el
bibliobUs... En el colegio hay un responsable que se encarga de que la biblioteca funcione correc-
tamente. El te orientara sobre los libros que puedes leer en tu tiempo libre o sobre diccionarios y
enciclopedias cuya consulta te ayudara en las distintas areas.

Las bibliotecas publicas abren todos los dias, incluso en vacaciones. Hacerse socio es gratis, y asi
podras llevarte a casa en préstamo libros, cederrones, videos, DVD... Ademas, organizan activida-
des como concursos, talleres, etc. Si vives en un pueblo donde no hay biblioteca, puedes visitar el
bibliobUs, que recorre las localidades de la provincia periédicamente.
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A veces se puede jugar sin juguetes. Las palabras resultan muy buenos juegos. Te
proponemos algunas adivinanzas, no mires la solucion enseguida y piensa un poquito.

Es un juego: tu te vas y yo me quedo; cuento, cuento,
cuento y luego voy a tu encuentro.

Hay alimentos que son tan buenos como los cosméticos para cuidarnos. Con las pistas que te
damos y la indicacion de sus propiedades, adivina de qué productos se trata.
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Imagina que tl eres un producto ecologico, por lo que debes estar bien etiquetado, con toda
la informacion bien clara. Completa la etiqueta vacia con tus datos. Después, con
tus companeros, intenta adivinar a quién corresponde cada una.

Ejemplo

O

Componentes

Propiedades

Condiciones especiales
de conservacion

Condiciones de uso

Lugar de procedencia

PVP:




Soluciones
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Las Casas del Parque en los espacios protegidos

Hay muchas formas de acercarse a la naturaleza: caminando, observando, escuchando... Una exce-
lente idea es visitar, con tu familia o con tu colegio, un espacio protegido.

En los espacios protegidos existen lugares de informacion, de acceso gratuito, llamados Casas del Parque
o Centros de Interpretacion, con juegos, exposiciones y audiovisuales que te haran disfrutar, ain mas, de
estos espacios Unicos. En las Casas del Parque te indicaran rutas para conocer el patrimonio natural, la
historia y el arte de la zona, o te revelaran las costumbres y tradiciones de las personas que alli viven.

Los espacios protegidos: {Todo un mundo por descubrir! Encontraras toda la informacion en la
pagina www.jcyl.es/agendaescolar.
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El yacimiento de Atapuerca

El yacimiento de la Sierra de Atapuerca se halla a unos 15 km de Burgos, entre las localidades de
Atapuerca e Ibeas de Juarros. Se trata del yacimiento paleontoldgico mas importante del mundo y
ha sido declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. En 1997, gracias al descubrimiento
de fasiles humanos, se identificd una nueva especie, el Homo Antecessor, que, procedente de
Africa, descubrid Europa hace un millén de afos. El hallazgo en 1994 de la pelvis “Elvis”, perte-
neciente a un descendiente del Homo Antecessor, revela que estos hominidos eran de una altura
semejante a la nuestra, aunque mas corpulentos.

79



FEBRERO
2005

[L]ulnTeTs] 14

[alr[r[e]s] 15




MMJVSDLMMIVSD FEBRERO
8 9 10 1112 13 14 15 16 17 18 19 20 2005

17 [3]u]e]v]e]s]

N o

18 V' [e[RINJE]s]

TaTH olo[m/ 1[N0
s|Als]A o[ 1|N|G|o|

Equipamientos privados de educacion ambiental

En Castilla y Leon existe una variada oferta de equipamientos privados que ofrecen, durante todo el
ano, interesantes programas educativos. Incluyen actividades relacionadas con la conservacion y mejo-
ra del medio ambiente y servicios de alojamiento para grupos organizados de colegios, asociaciones,
adultos, familias, etc. Algunos buenos ejemplos son el Pueblo-Escuela Abioncillo de Calatafiazor, en
Soria; el Aula de la Naturaleza Valwo, en Matapozuelos (Valladolid); el Albergue Sierra de Gredos, en
Navaluenga (Avila) y el Albergue-Campamento El Bardal en Navasfrias (Salamanca).

Juegos de exploracion, itinerarios y talleres diversos son algunas de sus propuestas para disfrutar,
comprender y respetar nuestro patrimonio natural y cultural.
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Concurso “Dia de Castillay Leon”

El descanso y la diversion pueden constituir otra forma de aprendizaje. Asi, viajando por nuestra
Comunidad, encontraras verdaderas maravillas del arte, contemplaras magnificos parajes natura-
les, conoceras la vida y las costumbres de nuestros pueblos y aprenderas importantes lecciones de
historia. Con estos conocimientos podras participar en los "Premios Dia de Castilla y Le6n" que con-
voca la Junta de Castilla y Ledn. A través de la pintura, redactando un texto en prosa o con una
fotografia, puedes plasmar aquellos aspectos que mejor definen nuestra Comunidad. Desarrollando
tu capacidad creativa podras conseguir ademas importantes premios.
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Hay tres lugares en Atapuerca llamados trincheras donde se han localizado importantes
restos arqueologicos, como restos humanos, fosiles de mamut y piedras talladas.

¢Serias capaz de averiguar el nombre de esas tres trincheras?

Uno de los participantes en el Concurso “Dia de Castilla y Le6n” ha enviado un texto
que contiene errores. Ha escrito el diario de un viaje por la Comunidad, pero se ha hecho un
lio con los lugares que visito (o quiza no los ha visitado realmente). Imagina que te pide ayuda
el jurado del Concurso para encontrar los datos equivocados, ;te atreves?
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Si colocas las vocales en su lugar, podras leer una frase de Tagore sobre la
importancia de cuidar la naturaleza.

C_nv_rt_d _n _rb_l _n I_A_ y p_dr_ _rd_r p_r_

v_s_tr_s; p_r_ y_ n_ pr_d_c_r_ fl_r_s n_ fr_t_s

Localiza los 5 elementos que diferencian estos dos dibujos.




Soluciones
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Productos peligrosos en el hogar

Los medicamentos, productos de limpieza y quimicos en general presentan riesgos para la salud si
no se utilizan adecuadamente. De hecho, son los causantes de la mayoria de las intoxicaciones,
especialmente en nifios. Estos accidentes puedes evitarlos siguiendo estas medidas de prevencion:
lee la informacion del prospecto, etiqueta o envase para conocer la dosis, modo de empleo y con-
servacion; no utilices nunca envases de bebidas (botellas de agua, leche) para contener productos
de uso doméstico (lejia, aguarras, etc) porque puede dar lugar a confusiones.

Los productos que entraian algun riesgo para la salud y/o para el medio ambiente presentan en el
etiquetado o envase unos pictogramas de seguridad que advierten de su peligrosidad. 89
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¢Qué son los puntos limpios?

Son lugares situados en el entorno de las ciudades donde podemos llevar algunos de los residuos
que producimos en el hogar. En los puntos limpios hay diferentes contenedores para depositar resi-
duos voluminosos, como muebles, electrodomésticos y escombros; residuos peligrosos, como pilas,
aceite de automovil o fluorescentes y residuos reciclables como ropa, madera y plasticos. Los pun-
tos limpios son un eslabon mas de la cadena del reciclaje. En nuestra Comunidad hay mas de 100
puntos limpios. jUsalos!

La rueda del reciclaje en Castilla y Leon cuenta con Centros de tratamiento de residuos, plantas
de transferencia, puntos limpios, contenedores y, la pieza mas importante: la participacidon de
todos. Visita con tu colegio uno de estos lugares, seguro que te impresionara.
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Consumidor responsable

Todos los dias consumes productos (alimentos, ropa, libros, juegos...) y utilizas servicios (luz, agua,
teléfono, transporte...) para satisfacer tus necesidades. Para que este consumo sea responsable y
racional, compra so6lo lo que necesitas, controla el gasto, ahorra recursos naturales, pide el ticket o
factura en todas las compras o servicios utilizados asi como la garantia de los bienes duraderos; com-
prueba el producto adquirido, exige tus derechos como consumidor y utiliza, en caso necesario, los
mecanismos de reclamacion regulados para defenderlos.

Existe un teléfono de informacion al consumidor 902 477 747 en el que te pueden ayudar a conocer
dichos derechos y a resolver tus dudas y problemas como consumidor. Ademas puedes consultar la pagi-
na www.jcyl.es/consumo.
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Cursos de verano

Para participar en los "Cursos de verano 2005", que se realizaran durante los meses de julio y agosto,
tendras que presentar la solicitud probablemente durante el mes de marzo.

Hay dos cursos: Tecnologias de la informacion (informdtica) e Inmersion en lengua inglesa. Si partici-
pas en ellos, viviras, durante dos semanas, como los nifos y nifas de cualquier pais angléfono; tendras
cuatro horas diarias de clase de inglés y ademas realizaras otras actividades recreativas (talleres, tea-
tro, deportes, excursiones...), utilizando siempre el inglés como lengua habitual de comunicacion. En
los cursos de tecnologias de la informacion podras mejorar tus conocimientos de informatica. 95
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Buenas practicas en Internet

Si participas en juegos, chat o envias correos electrdnicos a través de Internet, no reveles nunca
datos personales, tales como teléfono, direccion... Utiliza un nombre de usuario que no coincida con
tu nombre real y evita tener citas con personas que has conocido por este medio. No divulgues las
direcciones de e-mail de los contactos o amigos que tienes, esta informacion es privada. Evita el
envio de mensajes tipo cadena, el Unico fin que tienen es el de conseguir un listado interminable de
direcciones para luego enviar publicidad no deseada o incluso virus.

Ten en cuenta que el uso abusivo de juegos a través de videoconsolas o Internet puede provocar
adiccion, estrés y fatiga ocular, lo que unido a las malas posturas ante la maquina puede dar lugar
a dolores musculares e incluso provocar problemas de espalda.
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Pablo y Ana estan en un campamento de inglés donde hay que pedir la cena en dicho idioma.

Quieren pedir unos huevos con jamoén, una ensalada, queso y un melocoton. Estas palabras

estan escritas en inglés, pero se han mezclado con otras escritas en otras lenguas.
Ayudales a encontrarlas.

Sustituyendo los simbolos por los nimeros correspondientes, y uniendo las cifras resultantes,
obtendras el nimero de teléfono del Servicio de Atencién al Consumidor.

1= ] 220 3\ 4«0 5= 6= 7- v¢ 8- 9=<> 0= ©

O <7 []*xO

O ©© * ¥y ¥¥
OO0 < NO N

Recorta y plastifica

B
$

99



Marta se ha preguntado muchas veces por qué sus padres, que siempre le piden que colabore
en las tareas de casa, no le dejan tocar los productos de limpieza del estante de arriba. Cada

bote tiene una etiqueta bien visible que Marta no sabe descifrar. ;Podrias ayudarle
diciéndole qué significa cada uno, para que pueda entenderlo?
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Higiene y aseo personal en la alimentacion

En la manipulacion y conservacion de los alimentos, debes adoptar medidas de higiene y aseo perso-

nal para prevenir la aparicion de intoxicaciones alimentarias producidas por gérmenes (salmonela,
botulismo, listeria, etc.).

Para evitarlas, sigue estos consejos:
o Lavate las manos antes de tocar los alimentos, limpia bien los utensilios de cocina y superficies
de trabajo (cuchillos, tablas de cortar, etc.). También la nevera y pafios de cocina.
e Conserva los alimentos segln las instrucciones de su etiquetado, protégelos con papel de
aluminio o plastico, lava las frutas, verduras y hortalizas antes de tomarlas o prepararlas.
e En bares o similares, no tomes comidas que no estén conservadas o protegidas por vitrinas.

103



ABRIL
2005




LT

i“l 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

14 B]u[e]v]E]s]

“Z*(
Liki

9

:*:ﬁi

s[4]8]4

E n o
! Tl

plojm]1[Njsjo
D
D,

Mantener vivos nuestros rios

El agua que hemos usado en nuestras casas, campos y jardines o industrias lleva gran cantidad de pro-
ductos de desecho y, antes de ser devuelta a los rios, debe depurarse para que pueda volver a ser (til.
La depuracion se realiza en las Estaciones Depuradoras de Aguas Residuales (EDAR) y el coste econo-
mico de su construccion y mantenimiento es alto. Podemos ayudar a que el proceso de depuracion sea
aun mas eficaz evitando arrojar aceites, pinturas y otros productos quimicos por los desagiies. Lo ade-
cuado es depositar estos residuos en los Puntos Limpios. También contribuiremos a mantener la cali-
dad del agua, ahorrando en lo posible su consumo.

Recuerda: es mejor prevenir que depurar. Piensa en todos los seres vivos que necesitan (necesita-

mos) unos rios limpios... 105
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Dia de Castilla y Ledn.

!

Dia del libro

Miguel de Cervantes

Nacio en Alcala de Henares en 1547 y murio el 23 de abril de 1616, por eso en esta fecha se cele-
bra el Dia del Libro. Participé como soldado en la batalla de Lepanto y escribio poesia, teatroy
novela, en la que destaco especialmente.

En 2005 celebramos el IV Centenario de la publicacion de la primera parte de El Quijote (1605),
que acabd mientras vivia en Valladolid. La segunda parte se publico en 1615.

La obra, traducida a todos los idiomas, relata los viajes que realiza el hidalgo caballero por La
Mancha, Aragoén y Catalufa, en busca de aventuras que le hagan merecedor del amor de Dulcinea
del Toboso, una dama que sélo existe en su imaginacion. 107
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Uso del teléfono movil

Cuando uses el teléfono movil, debes hacerlo de forma responsable, pensando en el coste que tiene su
utilizacion. Por este motivo, debes llamar solo lo imprescindible, procurando hacerlo en los horarios de
tarifa reducida que existen y evitando las llamadas a concursos o sorteos que suelen ser muy caras.

Ademas, procura que su uso no moleste a los demas, desconectandolo en lugares como museos,
cines, hospitales y por supuesto en clase, interrumpe al profesor y a tus compaferos y disminuye
tu rendimiento escolar.

No traslades el lenguaje abreviado que se utiliza en los mensajes a través de moviles a tus activida-
des escolares. Nuestra lengua tiene un extenso y rico vocabulario que debemos utilizar y conservar. 109



El libro del mes

Repite este texto de Luis M® Pescetti en voz alta,

Paco guarda las pocas copas que poco a poco Pepe saco.

(Inténtalo varias veces, cada vez mas deprisa,
hasta que se te enrolle la lengua)

Y este otro de Lewis Carroll
(Lo puedes usar como declaracion de amor)

Brillaba brumeando negro, el sol
agiliscosos giroscaban los limazones
banerrando por las vdparas lejanas
mimosos se fruncian los borogobios

mientras el momio rantas mulgiflaba.



Como dice la simpatica Mafalda, “no queremos un medio ambiente, lo queremos entero”. Para
vivir bien en este planeta, debemos tomarnos en serio el tema del reciclaje. ;Has pensado
que puedes fabricar tus propios juegos con materiales que ibas a tirar?

Completa este Crucigrama y ponte a prueba. A ver qué sabes sobre los teléfonos movi-

les y los ordenadores.

2
Horizontales:

1. Ndmero personal de identificacion. 1
Es el codigo que te dan al comprar el

movil para poder usarlo. 3 4
2. Dispositivo accesorio que permite
suministrar energia al teléfono desde

una toma de pared.

3. Clave de acceso que se le asigna a un 1
usuario para que pueda utilizar los
recursos de una computadora.

Verticales:

1. Espacio del disco duro de un ordena-
dor, destinado a almacenar informa-
cion del usuario.

2. Red de redes. Gran conjunto de
redes interconectadas nacida como
experimento del Ministerio de Defensa

americano.
3. También llamado correo electronico.

4. Para mejorar la seguridad del telé-
fono, éste se programa para inmovili-
zarlo automaticamente cada vez que
se apague.
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El agua ha sido un bien necesario para vivir desde mucho antes de que llegara a nuestras casas
por un grifo. En el folklore popular se encuentran muchas referencias a este tema.

:Te atreves a completar estos refranes?

¢Y sabrias decir en qué sentido se utilizan?
Prueba a inventar tu propio refran sobre el agua potable y hazlo correr de boca en boca.
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Plan 42: evitar los incendios forestales

Los bosques son un valioso patrimonio natural y un importante recurso econémico cuya principal amenaza
es el fuego. La utilizacion del fuego en la quema de rastrojos o de matorral, para facilitar las tareas agri-
colas y ganaderas, es una practica muy antigua que puede sustituirse por otras formas menos peligrosas para
todos. Casi la mitad de los incendios forestales que se producen en Castilla y Leon, ya sea por descuido o
intencionadamente, ocurren en unos pocos municipios de las provincias de Ledn, Zamora, Avila y Burgos.

La Junta de Castilla y Leon ha puesto en marcha el Plan 42 para prevenir el problema de los incendios en los
lugares mas castigados por el fuego. Con este plan se trata de evitar el mal uso del fuego y potenciar nue-
vas actividades econdmicas basadas en el aprovechamiento y la conservacion de los recursos del bosque.
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Para sentirte bien...

Para mantener un buen estado de salud, junto con una alimentacion variada y equilibrada, debes
realizar ejercicio fisico, es una estupenda alternativa a determinados habitos nocivos como pasar
muchas horas delante del ordenador, la television o jugando con videoconsolas. Ademas del ejerci-
cio que realizas en la clase de educacion fisica, puedes dedicar parte de tu tiempo de ocio a disfru-
tar con actividades recreativas y deportivas. Con ello, ademas de mejorar tu desarrollo biologico,

fomentaras el intelectual y social.

Debes tener en cuenta, en su eleccion, tus cualidades personales y capacidades fisicas, y no olvides adop-
tar las medidas basicas de seguridad propias de la actividad elegida (por ejemplo el uso de casco, rodi-
lleras y coderas para jugar con los patines y/o montar en bici), previniendo asi posibles accidentes. 117
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Medidas de prevencion de accidentes de trafico
Existe un gran nimero de accidentes de trafico en nifios circulando con la bicicleta por la via publica,
por tanto es primordial que, cuando salgas a pasear con ella, realices una conduccion segura siguiendo
estas medidas de prevencion:

e Respeta las normas de circulacion, no corras por las aceras, calles peatonales, ni pases entre

los coches; usa las vias especiales para bicicletas.
e Elige un tamano de bicicleta adecuado.

e Activa los reflectores en situaciones de escasa luminosidad.
e No conduzcas con una sola mano, ni con la parte delantera de la bici levantada. Usa siempre

el casco.
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de la energia

Medidas de prevencion de accidentes en el hogar

Productos de limpieza, insecticidas y productos de jardineria:
e No pulverizarlos sobre personas, alimentos o animales domésticos.
e No permanecer en habitaciones tratadas con insecticidas hasta pasado un tiempo.
e Etiquetar debidamente los recipientes y mantener los productos en su envase original.

e No emplear envases de productos alimenticios para contenidos toxicos.

Electrodomésticos:
e No conectar a la red eléctrica aparatos que se hayan mojado.

e No usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzos, aliin cuando el suelo esté seco.
e No tirar del cable para desenchufar los aparatos.
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Seguramente practicas algin deporte, pero jconoces los juegos y deportes autoctonos de tu
Comunidad? ;Qué necesitarias para practicar La Calva o para jugar una partida de Bolos? Los
mayores pueden ayudarte a responder.

La Calva

Bolos

Si respondes a estas adivinanzas, conoceras 3 factores que pueden causar incendios
forestales o contribuir a su propagacion.
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Marca con un circulo en esta escena aquellas conductas que no te parezcan correctas
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del medio ambiente

Los “Cervantes” de Castilla 'y Leén (I): Jorge Guillén (1893-1984)

Poeta vallisoletano perteneciente a la Generacion del 27. La Guerra Civil Espainola le obligo a exi-
liarse y a ensefar en universidades estadounidenses.

Su obra poética completa se publico en 1968 con el titulo de Aire nuestro, en el que se incluyen los
siguientes libros: Cdntico, en el que expresa su entusiasmo por el mundo y la vida; Clamor, donde
por el contrario se refiere al dolor y al mal, pero siempre con una actitud positiva, y Homenaje, que
recoge poemas dedicados a diversas figuras de la historia, de las artes y de las letras, desde Homero
a los contemporaneos. Con posterioridad publicaria ...Y otros poemas y Final.
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Los “Cervantes” de Castilla y Ledn (IlI): Miguel Delibes

Nacido en Valladolid en 1920, ejercio el periodismo en el diario El Norte de Castilla, del que fue
director. Miembro de la Real Academia Espanola, ha sido distinguido también con los premios
Principe de Asturias, Castilla y Leon de las Letras y Nacional de las Letras Espafolas.

Poseedor de un gran dominio de la lengua, es un excelente narrador y un apasionado de la naturaleza
y la caza, aficiones que refleja en muchas de sus novelas, ademas de otros temas sociales como la vida
de la sociedad burguesa de las ciudades y la de la gente sencilla del campo. En su extensa produccion
narrativa destacan titulos como El camino, Diario de un cazador, Las ratas, Cinco horas con Mario, El
principe destronado, Los santos inocentes, Sefiora de rojo sobre fondo gris y El hereje.
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Los “Cervantes” de Castilla y Leén (lll): José Jiménez Lozano

Nacié en Langa (Avila) en 1930. Estudié Derecho, Filosofia y Letras y Periodismo. Como Delibes,
trabajo en el diario El Norte de Castilla, del que también fue director. En 1988 se le concedié el
Premio Castilla y Leon de las Letras; en 1992, el Premio Nacional de las Letras Espafolas, y en
2002, el Premio Cervantes.

Esta considerado como un gran especialista en temas religiosos y en particular en la mistica.
También ha cultivado temas sociales y es autor de articulos; ensayos, entre los que sobresale Guia
Espiritual de Castilla (1984); libros de poesia, como Un fulgor tan breve, y principalmente de
obras narrativas, como Historia de un otono, El grano de maiz rojo (Premio de la Critica en 1989),
El mudejarillo o El viaje de Jonds.
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Internacional de la lucha contra las drogas

La tierra no pertenece al hombre... el hombre pertenece a la tierra

Hace ahora 150 aios, el Jefe Indio Sealth pronuncié un discurso con ocasion del Tratado de Point Elliot,
cuando los pieles rojas americanos se vieron obligados a ceder sus territorios a los hombres blancos.
De esta forma, Sealth expreso la filosofia de vida y la forma de sentir de su pueblo. Sus palabras siguen
considerandose, hoy en dia, como uno de los mas bellos mensajes sobre la naturaleza jamas escritos.
Te invitamos a leerlo entero en www.jcyl.es/agendaescolar.

Comienza asi: ;Como se puede comprar o vender el firmamento, ni atn el calor de la tierra?...Si no
somos duefios de la frescura del aire, ni del fulgor de las aguas, ;como podrdn ustedes comprarlos?... 133
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Para ser un lector de primera

Hay muchos lugares donde puedes leer; busca tus espacios o rincones favoritos. Cuida los libros; asi,
una vez leidos, podras prestarselos a tus amigos. Pide que te regalen libros en fechas especiales.
Invierte tus propios ahorros en libros. Lee un ratito todos los dias. Hazte socio de la Biblioteca
Municipal: es gratis y puedes leer todo lo que quieras.

Si no sabes qué leer, pide consejo al maestro, al librero, al bibliotecario, a tus padres o a alguien de
tu confianza. Y no lo olvides: gracias a los libros, y con tu imaginacion, podras viajar a lugares des-
conocidos, conocer historias y personajes fantasticos, correr aventuras increibles y pasarlo bomba. 135
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El libro del mes

Si hiciéramos un acrostico con el nombre de Leena,

la joven protagonista, diriamos que es:

:Coémo seria el acréstico de tu nombre?
Hazlo aqui y asi, cuando revises esta agenda y haya
pasado tiempo, recordaras como te veias en este
curso...



Dije: Todo ya pleno.
Un alamo vibro.

Las hojas plateadas
Sonaron con amor.

Los verdes eran grises,
El amor era sol.
Entonces, mediodia,
Un pajaro sumio

Su cantar en el viento
Con tal adoracion
Que se sinti6 cantada
Bajo el viento la flor

Crecida entre las mieses,

Mas altas. Era yo,
Centro en aquel instante
De tanto alrededor,
Quien lo veia todo
Completo para un dios.
Dije: Todo, completo.
Las doce en el reloj!

Este poema de Jorge Guillén habla de las doce del
mediodia como la hora que marca la plenitud del dia. Hay
algunas horas que estan establecidas como fijas para rea-
lizar algunas actividades.

Sabes a qué hora...

e Se toman las uvas el 31 de diciembre

e Se transforma la carroza de Cenicienta
en una vulgar calabaza

e Los ingleses toman el té

e Salen las brujas

Jorge Guillén

¢Has pensado alguna vez, como el gran Jefe indio Sealth, en la importancia que tiene la natu-

raleza para la vida humana? Marca la respuesta que te parece adecuada:
Los rios son como...

¢) mercados de pescado
d) lavadoras

e) autopistas
f) todo lo anterior

a) regaderas
b) depositos de agua
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Si tuvieras que animar a tus compaferos a leer, elige qué consejos les darias y asi podras saber
qué clase de lector eres tu.
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Consejeria de Educacion

Monasterio de Nuestra Senora de Prado

Autovia Puente Colgante, s/n
47014 Valladolid
Tel.: 983 411 500
Fax: 983 411 565

Consejeria de Sanidad

Atencion Integral al Consumidor
Paseo de Zorrilla, 1
47007 Valladolid
Tel.: 983 413 600
902 477 747
Fax: 983 412 351

Consejeria de Medio Ambiente

Rigoberto Cortejoso, 14
47014 Valladolid
Tel.: 983 419 988
Fax: 983 419 966
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NAVEGAR POR LA RED

Agenda escolar 2004-2005
www.jcyl.es/agendaescolar

Consejeria de Educacion
www.jcyl.es/jcyl/ce

Portal educativo
www.educa.jcyl.es

Aprendizaje y entretenimiento
www.jcyl.es/mundoescolar

Animacion a la lectura
www.planlectura.es/pasaporte

Consejeria de Sanidad
www.jcyl.es/consumo

Direccion General de Sanidad y Consumidores de la Unidn Europea
www.europa.eu.int/comm/dgs./health-consumer/index_es.htm
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Navegar por la WEB

Instituto Nacional del Consumo
WWW.consumo-inc.es

Red de educacion del consumidor
www.infoconsumo.es

Consejeria de Medio Ambiente
www.jcyl.es/medioambiente @

Ministerio de Medio Ambiente
WWWw.mma.es

Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente ,
www.pnuma.org . )

Sociedad Espaiola de Ornitologia
WWW.seo0.0rg } ﬁ
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