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Materiales:

• Ficha 3.3.3.A Dominó de emociones.

Preparación:

• Realización del domino de emociones.
 Recortaremos el dominó de emociones pidiendo 

ayuda a las familias si esta tarea resultase muy com-
pleja (grupos de 3 y 4 años)

• Recordaremos las emociones y sentimientos de la 
actividad anterior.

Realización:

• Se trata de un juego clásico de dominó. Las fichas 
reflejan distintas emociones.

• Jugaremos en grupos pequeños (3-5 niños)
• Se reparten tres fichas a cada jugador/a. Por turnos, 

colocarón sobre la mesa una ficha que corresponda 
a la ya puesta.

• Las emociones trabajadas serán: alegría, tristeza, 
enfado, sorpresa, miedo, vergúenza, duda
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