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Taller del Historiador
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Hummnrjnol.munhn thempo, on un pais, vivia una princesa tan linda como la uumslunﬂunmamm]ndmmn limpics como el agaa g s
senrsa tan dules eomo el artoar, La misica eva otra de sus pasiones, el dibujo, la escritura, los jueges, las preguniar, la danra. Pero sl algo habia
que la hacia realmente hermeosa era su corastn de sro, por eso tedes ea ol reino ls adoraban.
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‘1 \.-.r'|1 I'Lh.._. .'l-l-. _-._- — ST : - --.uu.-. £
W Und hﬂénhmmmﬂab&hmmmﬁuﬂpﬂmmm“&mﬁnmahmmqk‘mm reir con

sus pirwetas y ms tonterias. Poco & poco, ol bulén fue acaparande la atescidn de los hakitantes de palacio, y asi fue coma la prineess empod &
prensar guega nadie se daba coenta de s p day sy ahos ey ay tristes,

/ Lmturclo.mlmmuiuprinmnpnmhnm]npnuljundm.wéq-mnlanlﬂl coaba Em-lhinmmmlmnnﬂzlulumh as lagriman
.-&QJqlupaug pruaullulmpmdiddlnmm
~ Madie se preccupa por mi- respondia el bulon entre solloos

=i Perant toda el mundo te mira, solo Hienen ofos para il Dijola princesa.

~ Te equivacas, princesa, solo le gustan mis chistes pargue le hacen rels, pero para ellos dinlcamente soy un bulda. Ea cambio a i fodo to
admiran. Mo hay nadie come i,
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i §1 tii aparcoes todea s vuehren a mirarte. 3 td pintas las flores 2o quloren beotar, temen e sus colores no sean tan bonitos come tus dibujes
Cuando i cantas los pajarcs del cielo eamudocon y acuden volando para ssencharte y, sf bailas, hasta el viento cosa en los trigales pues no

puede conseguir gue las espigas dancen de loma més bella.

* habia tomada la molestia de enseiarle las cosas que ann nosabia.
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irNn“crmm&l.mlpnq:uiinBu!-:'vn.r-dljo!npﬂnm—wkmim&bnduuqmmllnqwd-mmhualgpmug impariante quo no puedo

f:j) Rla my

5;7

o

enseiarte porgue nadie o bace mofor gue (o6 querrds ensedarme?.
ACamo hacer refd

Y st fus comb la princess y ol bubén descubieron gue coda pemona e duica y gue todes tenomos cosas gque susefarmos 4 cosas que apronder, Y,
4pnrl.l-r:lnmtld‘mlﬂdﬂﬂuﬂnmﬁmpmuu[&mﬂmdﬂldmﬂ Y COLORIN COLORADO ESTE CUENTO HA ACABADO.
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JARDIN DE EL BOSQUE

« Jardin renacentista italiane, del S.XVT
* Construido por los Duques de Béjar, D° Francisco IT de Zifiga y Sotomayor como villa de recres,
« Destacan el hermoso palacete, los jardines interiores, el gran Estanque ean una isleta en el centro, numerosas fuentes

barrocas y jueges de agua.
= Declarade Jordin “histérice-artistice” en el afio 1946.

PIE: “Un bufién &n el Colegio™ Awipe de ke fota: Envigas S6mes Butidrres
Froacedilla de Zifiga de Béjor o ko Cnrtp cle Coriad V.
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MURALLA

= Origen drabe, fortaleza musulmana. =

«  Ampliada en el siglo XIII por el Rey Alfonse VIIL,

*  Sdlo quedan algunos trames de muralle v las Puertas del Pico (en la foto) y de Son Pedro,

* Han desaparecido la Puerta de la Traicidn v la de la Villa o Puerta de Avila.

* Puerta de la Tralcidn: Seqiin una leyenda, los cristianas escondidos en el monte del Castafiar, situado a 3 kildmetros de
Bejor se camuflaron con musgo todo el cuerpa, y cargados de armas deseendiersn por la noche al pie de las murallas;
los drabes ol abrir por la mafiana las puertas de lo murallo se encontraron con los ya denominados Hombres de Musgo.
Este hecho tubo lugar en 17 de Junio Festividad de Santa Marina, fiesta de interés cultural,

=il PIE: “Un bufén en el Calegic™ Wuster da ko fato: Nigael A Amadar driat
L& 9 Froscasili de Difige de Bijor o ks Corts de okt ¥
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LA COVATILLA

* Se encuentra situade ol sur de la provincia de Salamance, en la Sierra de Béjar,
Cota mixima: 2,369 '

Cota minima: 1990

Desnivel: 379 metros

La longitud de superficie esquiable total es de 19.079 m.

PIE: “Un bufén en ¢l Colegia® dratar de o futs: Envique Gémes futidrmes
wkua@s&mﬂ--hm‘tmﬁgv &
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rRiO CUERPO DE HOMBRE

* Mmq[wwﬂddﬂmw.
# Desemboce en el ric Alogdn, perfeneciendo o la Confederacién Hidrogrifica del Tojo.
# Su agua, con muy bajo contenida en col, la hizo misy propicia pera el apresto de pafios.

FET “Um pafie o ol Colagin® Aater e b fure Jus e b Crag Mhars Sorceie
el Fruaadl i Sofige & B & b Dorte d Caiea

84
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RUTA DE LAS FABRICAS

» Camino sencille y agredable, con un recorride total de ida y vuelta de 4 km aproximadamente, que franscurre en su
totalidad por el pases fluvial,

« Elvalor de esta ruta reside en el impertante patrimonia histdrico industrial de Béjor que constituye una impartante
identidad cultural de su pasado textil.

« La situacién de las fabricas a lo largo del rfo cumple lo funcidn de aprovechar la corriente de agua para dar servicio a
las fdbricas y poner en movimiento sus mdquinas o alimentar turbinas hidrdulicas. Para aprovechar mejor este agua,
parte de la corriente se represa en los distintas "pesqueras” que permiten distribuir el agua en canales.

» Lo mayor parte de los fdbricas se encuentran abandonadas en la actualided, pera sus imponentes figuras a lo largo del
rio san testigo de la historia.

PIE: "Un bufén en el Colegio™ Aurtor de la fota Juan De fa Cruz Maye Gorcinfa
Froncesdo de Dilfiga: de Béjer o ks Corte de Carkes ¥

88
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MUSEO TEXTIL

* Unica nave de piedra; ladrillo, estructura metdlica sustentante, sillar en vanos y esquinas y vertiente a dos equas,
restaurnda recienfemente y destinada a Musea Textil,
* Enel misme emplazamiento existid un batdn que hize construir el duque de Béjar.

=] PIE: “Un bufién en el Colegio” it o4 1a-Fabe! Toan B s Crar Maps Gaveinulie
(RPN Fronceiilic de Zifia de Bijer a s Corte de Corks ¥

86
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OTONO

* Fuente Del Lobo

FIE: "Un bufn en el Calegio™

Frencenlls s Zifga de Bdjer o i Carte da Corlae ¥

Autor i ks fota: Mgl A Ameder dsai

89
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INVIERNO

= Parque "La Corredera”

PIE: "Uin bufén en el Colegie”
Frosceuds de Difigs de Béjr & la fort de Corle

Actar de b fate: Nagael A dmodor Arad
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W) P UnBukin el colegc CHP" Filiberta Villalobes Bijar
Frapconillode Zisiga:de Béfer a1a Cortodo Carlos V Curso 2000/2010

sU punto y coma

LA GASTRONOMIA DE BEJAR

La rigueta gastrondmica de Béjar, es la propia de los pueblos castellanos,
en los que la sencillez de la tradicion no esta redida con la mas sofisticada alta
cocina.

Cuatro son los pilares de la gastronomia l)ejamna: el pilar judie, del que
derivan platos como el calderillo y los asados; el pilar drabe, que dejo el saber
utilizar la delicadeza de los aromas de las frutas (los limones); el pilar arriero, que
trajo el comercio del pescado yla reposterial con postres tan suculentos como los
homazos, la mantela y las p@rroni]]as}. y el pilar pastoril, del que deriva la sencillez
del buen Austo por las hierbas y los frutos del hosque come los calvotes ( castaiins
asadas),

Ademas, existen en Béjar mercados en los que adeuivie productos
tradicionales; asi como tiendas de 'Dolicatessen", en las gue encontrar los més
escogidos manjares de la comarea y alvededores jamén ibérico con denominacién
de origen de Guijuelo, lenteja de la Armuiia, miel de Valero, turrén dela Alberca..

Un conjunto gastrondmico gue hace de Béjar un lugar perfecto para
complementar la estancia de guienes visitan la ciudad, su montafia o sus
alrecledm‘es, buena mesa puesta a su servicio para acxnnpaﬁat'e en su viaje y

dejarle siempre un “buen sabor de boca”

6/
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/ A 1 % 1& 5 %
TIE:"Uln Besfim em ol calegen” CEHF Rliberts Villalobos™ Beiar b5 FIE U Brulim on ol colegia” CHP Filileorio Vilkaokes" Bejas
;..‘...n.d.?ﬁm,., Ao Bijar o la Corte do Carkes V Crurser 2000,/2010 Frascesillo de Tiiiga de Ejar & la Cortede Caskes V Curso 2000, 2010

RECETASTIPICAMENTE BEJARANAS

CALDERILLO
INGREDIENTES (PARA DIEZ PERSONAS)

E culr]cfi“ul:ujnlqnot:sci "p]a tumtm”qﬂ |:l|.<r lq lﬂ-tnlir_ldtl-rleﬁélm_

~Carne preferiblemente de agufa o morcillo

~4Kg. de patatas, coloradas y viejas

-2 cebollas medianas o una grande

- :"]i.l.-n{l‘!'ld!‘njo e
-2 lomates

—?pcinsir_-n{m verdes |mans

-Pﬂwji! al Austo

Lhégano

-l.Auml

—Clnm[méxlnmtred

-2botes de medio kilo de pimienios morrones
-2botes de mediokilo de guisanies

~Sal y pimenton

-Pimnnh:m {du]wl] pil:!;utl;l]

-l vaso de coitac ade vino blanca,

“Medio litro de aceiie
ELABORACION:

Sq p[cq !q Wbon“{ll pl pinli(m{n L] cl tomate, 1 s redrie en :'l mHOlD con 'ﬂi (!E-
litro de aceite, se parte la carne en trozos y se afade.

Cuando esta todo refrito, so anade uwna eucharada de pimentén (una
cucharada de dulce 1] media de ]Jimnle}. un machado de afey JJ(."-'{‘jiI. laurel un
clavillo de guisar, orégana, sal y el vaso de eoae o vine hlanco, enando se evapora
ol alcohol se afade el agua hasta que cubra la came.

Sedeja cocer sobiee una hora, segin la luerea del luego, mientras se pelan las
palatas y se cortan. Se afaden las patatas y se deja cover 40 minutos, se adorma con
los pimienios morrones 1) guisantosy listo ara conier,

PATATAS REVUELTAS

Este guisn es conocida én toda la provincia y sooas limitroles de Aviley
Caceres. Bn otras localidades se llaman “reveleonas”, "meneds -

INGREDIENTES (PARA G PERSCINAS)

=l do patatas

-2 hojas de lavrel

—mde panceta Ibérica

leehalla

~Pimentan (cucharada de pimentan dulee o media de piunnlol
-Peretil

=3 clientes do ajo

-Thee de aceite de oliva

-1 l.':l1f‘|.'|a.l'lldn’l{ll.' .141]

ELARORACION;

Pelar las patatas y cortarlas on iracos. Soauicl-mncutm |mor|q:-:lmrjnnlo
con el laurel, la ceballa g ol aceite do oliva, on afgua con sal, Cuando eston cocidas
oscurrir el afiuay machacarlas,

Al misme tiempo, en una sarién con una cucharada de aceite, freir los
dientes de ajos trocoados, hasta dorarlos. A este aceite se le afade la panceta
cartada en tiras y so frie, coandn esté lista sacarla y reservar.,

A continuacién en la misma aceite se le afade ol pimentén, y rapidamenic
para que no se queme se le afaden las patatas machacadas.

Se remueve todo bien a huego lenta Para. U i:|nn:.~:5¢ bien mezclads. Se
coloca en una fuente y se pone la panceta por encima

1& & %
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