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INTRODUCCION

La 252 Cumbre del Clima (COP25) que se celebra en Espafia entre los dias 2 al 13 de diciembre,
constituye una oportunidad Unica para trasladar al conjunto de la sociedad la importancia de reducir
las emisiones a la atmdsfera de gases de efecto invernadero y avanzar en la adaptacion al cambio
climatico.

En este contexto, la Consejeria de Fomento y Medio Ambiente y la Consejeria de Educacién han
elaborado una propuesta de actividades y recursos sobre cambio climatico dirigidas al personal
docente para utilizar en sus clases.

El objetivo es que los docentes de los centros escolares puedan integrar, en alguna de sus sesiones,
el fendmeno del cambio climatico y el papel tan importante que tienen las personas, para frenar dicho
proceso. Para ello se hace una propuesta de actividades variadas que constituyen un conjunto de
recursos y herramientas pedagadgicas. La finalidad es crear conciencia de la crisis climética que sufre
el Planeta, de manera paralela a la celebracion de la COP25 y a lo largo del presente curso académico.

El documento se inicia con una breve y concisa explicacion sobre los aspectos basicos del cambio
climatico que puede servir como introduccién previa a las actividades que el docente vaya a realizar.
Posteriormente, se describen las actividades y recursos pedagdgicos que constituyen la propuesta. El
enfoque metodoldgico de las actividades queda supeditado al grado de profundizacién que desde
los centros se pueda realizar, asi como a la edad y contexto en el que se impartan dichas actividades.

El objetivo final es proporcionar apoyo a la comunidad educativa para impulsar las iniciativas
relacionadas con el cambio climatico, en especial aquellas enfocadas a la poblacién infantil y juvenil.
En este sentido también cobra una especial importancia el movimiento europeo #FridaysForFuture.
Por ello se anima a toda la comunidad educativa a compartir en las redes sociales cualquier iniciativa
y actividad que pongan en marcha con el “hastag”#cylcambioclimatico.
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CONCEPTOS BASICOS PARA INTRODUCIR PREVIAMENTE A CUALQUIER ACTIVIDAD

- El efecto invernadero es un fendémeno por el cual ciertos gases retienen parte de la energia
emitida por el suelo tras haber sido calentado por la radiacién solar. Se produce, por lo tanto, un
efecto de calentamiento similar al que ocurre en un invernadero, con una elevacion de la
temperatura.

- El efecto invernadero provoca un calentamiento global que repercute en el clima, originando lo
que se conoce como Cambio Climatico. Esta variacion del clima esta originada principalmente
por el aumento de la concentracion de los gases de efecto invernadero (GEl) en la atmaésfera, los
cuales se emiten en grandes cantidades debido a que la sociedad consume cada vez mas energia
para desplazarse, calentarse, fabricar bienes, etc.

- Los principales gases de efecto invernadero son los siguientes:

e Diéxido de carbono (CO.). Es el principal causante del cambio climéatico y se emite
fundamentalmente en la quema de combustibles fdsiles (petréleo, carbén, gas) por el
transporte, procesos de produccion de energia, incendios forestales o talas.

e Metano (CH.). La casi totalidad de este gas proviene de la ganaderia a través de la
descomposicion del estiércol y por la fermentacién que ocurre en el estbmago de los
rumiantes. Otra fuente menos importante la constituye la descomposicion de la
materia organica en ausencia de oxigeno (vertederos).

e Oxido nitroso (N:0). Este gas procede en un elevado porcentaje del uso de
fertilizantes agricolas nitrogenados, pero también se libera en determinados procesos
industriales.

e Gases Fluorados: Hidrofluorocarbonos (HFC), Perfluorocarbonos (PFC),
Hexafluoruro de azufre (SFs). Se emplean en el sector industrial para usos especificos
(refrigerantes, aerosoles, aislantes eléctricos, conduccion de equipos de alta tension,
etc.) y en la industria farmacéutica.

- El cambio climatico afecta a todo el planeta y sus consecuencias son multiples y variadas ya
gue incumbe a toda la poblacidon y sistemas terrestres de manera muy diversa. En concreto, Castilla
y Ledn es una regidn especialmente vulnerable a los efectos del cambio climatico, al igual que la
mayor parte de Espafia, debido a sus particularidades y singulares caracteristicas, como la
existencia de un rango de climas muy amplio, el riesgo de desertizacion, la variedad de
ecosistemas, la singularidad de sus sectores econdmicos, etc.

- Todas estas consecuencias es lo que se conoce como impactos y riesgos del cambio climatico.
El calentamiento sucede a nivel global y es general para todo el planeta, pero los impactos tienen
una forma diferente de manifestarse en cada regiéon del planeta. En general, se ha evidenciado
cientificamente que estos efectos del cambio climético serdn nefastos para el planeta y los seres
vivos (plantas y animales) el ser humano (problemas de salud) y los ecosistemas (terrestres,
glaciares, de montafia, rios, playas, océanos, etc.) que pueden cambiar y desaparecer. Igualmente
se ha observado ya un incremento de los riesgos de origen climatico y de caracter extremo con
efectos devastadores sobre sistemas fisicos, infraestructuras y sectores econdmicos: turismo,
playas, industrias, alimentos, agricultura, carreteras, viviendas, etc.).
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- Comoya se ha dicho, el cambio climatico esta provocado por la accién del hombre. Las actividades
humanas emiten gases de efecto invernadero y en cada regiéon este volumen de gases de efecto
invernadero emitidos varia.

- Las actividades humanas emiten gases de efecto invernadero y en cada regiéon este volumen
de gases de efecto invernadero emitidos varia. Existen unos compromisos para Espafia en materia
de emisiones de gases de efecto invernadero que son vinculantes. En la actualidad, respecto al
afio base 1990, las emisiones de gases de efecto invernadero en Castilla y Ledn se encuentran un
9 % por debajo del afio base, mientras que para el conjunto de Espafia, las emisiones se mantienen
un 18 % por encima de los valores registrados en 1990.

Evolucidnde lasemisiones GEI en Castillay Leény Espafia respecto al afio 1990
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Fuente: elsbormcion propia a partir de los datos delMinisterio par la Trnsicion ecoldgica

Como ya hemos dicho, nuestra actividad diaria, con los desplazamientos al trabajo o al centro de
estudios en vehiculo, el uso de la electricidad para iluminacién y aparatos eléctricos o el uso de
calefaccion con combustibles fésiles o aire acondicionado con electricidad, son acciones que emiten
gases de efecto invernadero y contribuyen al cambio climéatico. La suma de las emisiones de CO:
emitidas como consecuencia de esas actividades es lo que se conoce como huella de carbono.

Resulta imprescindible y urgente modificar nuestros habitos y poder frenar el cambio climatico. por
eso, jes hora de actuar!
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ACTIVIDAD NUMERO 1.- El Juego de la Energia

¢De qué se trata?

Se trata de un recurso para conocer y descubrir el gasto energético de determinados
electrodomésticos y otros aparatos electrénicos de uso cotidiano. Este juego permite crear conciencia
sobre las causas que provocan el cambio climatico y que podemos hacer las personas para contribuir
a frenarlo.

Nivel educativo
3° a 6° de PRIMARIA y ESO
Pasos previos y aclaraciones

Para realizar este juego es conveniente hacer una introduccién sobre las acciones humanas que
provocan emisiones de gases de efecto invernadero, y explicar el concepto de huella de carbono.

Recurso y material

El soporte para su materializacidon se encuentra a través del siguiente enlace:

Estd elaborado por Alianza para el Clima — Austria y ha sido traducido y adaptado por el Centro
Nacional de Educacion Ambiental (CENEAM) del Ministerio para la Transicion Ecolégica.
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/juego_de_la_energia_tcm30-70714.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/juego_de_la_energia_tcm30-70714.pdf

ACTIVIDAD NUMERO 2.- Problemas matematicos para calcular la huella de
carbono por desplazamientos

¢De qué se trata?

Se trata de hacer problemas matematicos sencillos con el objetivo de que el alumnado pueda calcular
su huella de carbono como consecuencia de sus desplazamientos diarios en ese mismo dia.

Nivel educativo

1° a 6° de PRIMARIA y ESO

Pasos previos y aclaraciones

Para realizar este juego se recomienda explicar el concepto de huella de carbono, y realizar una
introduccion previa al cambio climatico (conceptos basicos para introducir previamente a cualquier

actividad).
[m] 322 [m]

Recursos y material

Los datos y recursos de esta actividad son de elaboraciéon propia. La fuente de
datos es: https://ceroco2.org/calculadoras/

Ademas, con esta herramienta es posible llevar a cabo, si el docente lo considera
interesante y adecuado al nivel educativo, el célculo de las emisiones de CO.
procedentes de los consumos de calefaccion y agua caliente sanitaria, del consumo eléctrico y de la
alimentacion.

Descripcién e instrucciones

1.- El docente encargado de la actividad dispone de los siguientes datos respecto a diferentes medios
de transporte:

Medio de transporte Pasajeros Kg CO: / Kilbmetro
1 pasajero 0,19
. . 2 pasajeros 0,38
Coche medio de gasolina Zy— 0.58
4 pasajeros 0,77
1 pasajero 0,17
Coche medio diésel 2 pasajeros 04
3 pasajeros 0,51
4 pasajeros 0,68
1 pasajero 0,25
Furgoneta 2 pasaJ:eros 0,50
3 pasajeros 0,76
4 pasajeros 1,01
1 pasajero 0,03
Autobdus interurbano 2 S e 0.05
3 pasajeros 0,08
4 pasajeros 0,11
Caminando o en bici 1 pasajero 0,00

Fuente: CeroCO:-
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https://ceroco2.org/calculadoras/

2.- Con estos datos, se formulara a los alumnos la posibilidad de calcular sus propias emisiones de
CO: resultantes de su recorrido en ese dia al centro escolar desde su vivienda, tanto en la ida como
en la vuelta, segun el medio de transporte que hayan utilizado. Se utilizard un recurso como “Google
Earth” o “Google Maps” o similar para poder calcular la distancia aproximada desde la vivienda al
centro escolar.

3.- Una vez realizado el calculo, se les propondra a los alumnos el célculo de sus emisiones si
emplearan otro medio de transporte mas sostenible y menos emisor de CO.. Se calculara la diferencia
entre ambos supuestos y se contabilizara, para todo el grupo o aula, las posibles emisiones ahorradas
si todos los alumnos utilizaran un medio de transporte menos emisor de CO..

Algunos consejos para reducir la huella de carbono
Acciones #PorEIClima

b2 C

Regula la
calefaccion
Los termostatos
pregramables son solucicnes
baratas que generan
importantes ahorros.

Elige coches mas
eficientes
El uso de combustibles

alternativos puede llegar a
ahorros de mas del 50%.

Controla la
temperatura del agua

Separo y reciclo envases

Reciclar un envase grande de yogur
ahorra la energia necesaria para

Los reguladores de
temperatura pueden
ahorrar entre un 4% y

un 6% de energia.

mantener encendida una hombilia A+
durante 1 hora. S
Busca los
electrodomésticos

mas eficientes

Per ejemplo, un frigorifico
con una eficiencia energética
A+ tiene un consumo inferior
al 42% del consumo medic de

un aparato equivalente.

En bici o a pie en
la ciudad
Ademas de reducir las
emisiones de CO2,
ahorras dinero y mejoras
tu salud.

 off
No lo dudes, pon LED

Apaga del todo los
electrodomeésticos

Evita el uso del sistema

Las LED permiten
reducir el consumo de

stand by de los
electrodomeésticos,
pueden suponer el 7% del
consume eléctrico del
hogar.

Fuente.: Comunidad por el Clima (https.//porelclima.es/)

Confort del hogar a 25° energia hasta en un
80% o 90%.
Ten en cuenta que el descenso
de un grado en el aire
acondicionado de tu hogar

supone un 8% mds de consumo.
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ACTIVIDAD NUMERO 3.- Construccién de modelos para simular el efecto
invernadero

¢De qué se trata?

Consiste en la construccion de un modelo para conocer como se produce el efecto invernadero.
Nivel educativo

2° Ciclo de Educacion Infantil, 1° a 6° de PRIMARIA y ESO

Pasos previos y aclaraciones

Para realizar este experimento conviene explicar, de manera previa a su realizacion la teoria sobre el
efecto invernadero y sus causas. Al finalizar el experimento, se puede profundizar en el tema de una
manera mas practica. Se ofrecen dos versiones, una mas sencilla con menos materiales y otra méas
compleja.

Recursos y material

La fuente del recurso procede de CLARITY, un proyecto europeo de accién educativa por el clima en
el que participan 5 socios europeos: el Organismo Autdbnomo Parques Nacionales, la Organizacion
No Gubernamental eslovena E-Forum, y las Alianzas del Clima de lItalia, Austria y Luxemburgo,
coordinados por el Secretariado Europeo de la Alianza del Clima.

Los materiales necesarios para la elaboracion del experimento sencillo son:

*

¥ Dos vasos

% Un cuenco transparente (o la tapa de cristal de una quesera)
% Agua

¥ Sol

*

7

*
Los materiales necesarios para la construccion mas compleja son:

Una tabla

Una semiesfera (por ejemplo, un balén de plastico cortado por la mitad)
Dos termdmetros (lo ideal: termdmetro digital con pantalla grande)

Un cuenco de cristal algo mas grande que la semiesfera

Un flexo con bombilla incandescente

7 7 7 7 7
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Descripcién e instrucciones

Instrucciones para el experimento més sencillo: Llenar hasta la mitad los dos vasos de agua y ponerlos
al sol, ya sea junto a una ventana o en el exterior. Colocar uno de los vasos dentro del cuenco
transparente y otro fuera.

Instrucciones para el experimento mas complejo: En primer lugar hay que decorar la semiesfera para
que parezca el globo terrdqueo y cubrirla con el cuenco de cristal. Posteriormente se colocan los
termoémetros (o terminales de un termémetro digital que captan la temperatura) dentro y fuera del
cuenco. Si no se dispone de iluminacion solar natural, utilizar flexos de mesa para simular el sol.
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El resultado seré el siguiente:

Para el sencillo, después de una hora aproximadamente, el agua del vaso situado bajo el cuenco
transparente estara mas caliente que el agua del vaso colocado fuera. El cuenco transparente funciona
como un invernadero: deja entrar la radiacion solar en forma de luz, pero impide que el calor se
escape.

En el caso de la construccion mas compleja, la temperatura dentro del cuenco transparente sera
mayor que la del exterior. Es interesante hacer notar que cuanto mas brillante sea el cuerpo situado
en el interior, mas luz reflejara. Esa energia relejada en forma de luz no es atrapada por el cuenco de
cristal, y podra salir de nuevo hacia el exterior. Sin embargo, la energia que se reemite en forma de
calor quedara en parte atrapada en nuestro invernadero. A esa parte de la radiacion luminosa que un
cuerpo refleja se denomina albedo. En nuestro planeta el albedo mas elevado lo tiene la nieve. Por
eso, se estima que la disminucién de la porcion de la superficie terrestre cubierta por la nieve
incrementara mas aun el efecto invernadero.
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ACTIVIDAD NUMERO 4.- Elaboracion de un periédico con noticias sobre la COP25
y emergencia climatica

¢De qué se trata?

En el marco de la celebracion de la COP25 en Madrid y con posterioridad, se plantea la realizacion
de un periddico, entre todos los alumnos del aula, en el que se recojan las noticias relacionadas con
la celebracion de la COP25, sobre cambio climatico, la figura de Greta Thunberg u otras relacionadas
con el cambio climatico.

Nivel educativo
1° a 6° de PRIMARIA y ESO
Pasos previos y aclaraciones

Como paso previo conviene explicar que es la Conferencia de las Partes o Cumbre del Clima y porque
se estd celebrando en Madrid, asi como los principales hitos y expectativas y la importancia de su
celebracion anual.

La actividad consiste en investigar y extraer durante una semana entera, las noticias relativas al cambio
climatico que aparecen en los medios de comunicaciéon y realizar una especie de periédico a partir
de todos los datos e informacién obtenidos. Este trabajo puede hacerse mas sencillo para 1°y 2° de
primaria, recortando y/o imprimiendo las noticias, hasta mas complejo, en el que a partir de los datos
gue se hayan recogido, se redacte una noticia para la confeccién del periddico.

La idea es que las noticias se busquen en casa y que se pongan en comun al llegar al centro escolar,
comentandolas y realizando un trabajo en equipo para la confeccién del periédico.

Recursos y material

Cada grupo debe recopilar durante una semana,
muy especialmente durante la celebracién de la
COP, las noticias sobre cambio climatico que
hayan ido surgiendo en los diferentes medios de

W 57 OB WCDAC

comunicacion y redes sociales: f WYBORCZYCH,

Redes Sociales (RRSS)
Prensa digital

Radio y Television
Prensa

Otros medios

Descripcién e instrucciones

Al finalizar el periodo de recopilacién de noticias se pondran en comun en la clase y en grupos de
varios alumnos se iran redactando nuevas noticias (alumnos de la ESO) o se iran pegando en formato
de “collage” todas las noticias para confeccionar el periédico.

Posteriormente y con el objetivo de promover el debate y el intercambio de opiniones, y a partir de
los contenidos finales del peridédico ya terminado, se propone un espacio de tiempo reservado para
la reflexion y el debate.

Se hace la siguiente sugerencia para que el docente invite a sus alumnos a la reflexion y el debate:
- ¢;Podemos hacer algo a nivel individual para frenar el cambio climatico? ;Qué cosas?

- ¢Y de forma colectiva?
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¢Como creéis que afecta el cambio climatico a las personas? ¢Y a los ecosistemas y el planeta?
¢Hasta cuando creéis que se puede vivir con los habitos actuales? ;Deberiamos cambiarlos ya?

¢Somos conscientes de la repercusion que tienen nuestros habitos/acciones cotidianas en el cambio
climatico?

¢Y por qué no pasamos a la accién?
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ACTIVIDAD NUMERO 5.- Reto climatico de aula

¢De qué se trata?

Se trata de establecer un reto para ayudar al planeta a frenar el cambio climatico entre un grupo de
escolares y docentes. Se propone que sea a nivel colectivo a gran escala si es posible (todo el centro
escolar) a nivel de ciclo (primer ciclo de primaria) o a nivel de aula.

Se propone un listado de “mini-retos”, de los cuales se podran escoger varios o todos. El objetivo
final es que, al cabo de un periodo determinado (1 mes, 1 trimestre o durante todo 1 curso escolar)
se hayan realizado las acciones por el clima (mini-retos) y contabilizar las emisiones reducidas gracias
a las acciones contra el cambio climatico realizadas bajo este reto.

Nivel educativo
2° Ciclo de Educacion Infantil, 1° a 6° de PRIMARIA y ESO
Pasos previos y aclaraciones

Previamente a la actividad conviene introducir una sesion sobre los conceptos basicos de cambio
climatico. Incluso si se trata de un reto a gran escala (todo el centro escolar) es conveniente hacer
charlas internivel e incluso realizar alguna excursion relacionada (museos, exposiciones tematicas,
salidas a la naturaleza, etc.) con el objetivo de motivar y concienciar al alumnado y todo el
profesorado.

Recursos y material

Los recursos y materiales dependerdn de cada mini-reto que se decida realizar, pero de manera
comun a todos ellos se dispone de la siguiente plantilla para imprimir en tamafio A3 si es posible y
colocar en un lugar visible del aula.

En esta plantilla se dispone la siguiente informacion:

e Titulo del Mini-Reto

e Objetivo: se explica de manera resumida la relacion entre el reto y porque reduce emisiones
y sirve para frenar el cambio climatico. es conveniente, si se estima oportuno o se dispone de
tiempo, ampliar esta informacién en el aula.

e Descripcion y materiales: se describe en que consiste el reto y los materiales necesarios para
llevarlo a cabo.

e Reduccidon de emisiones: el objetivo final es contabilizar, de manera aproximada, las
emisiones que se han reducido por grupo o aula como consecuencia de llevar a cabo cada
mini-reto escogido. Para ello se ofrece informacion sobre la reduccion de emisiones que lleva
aparejada cada accidn propuesta.

e Accion completada: con los datos del apartado anterior, es posible calcular las emisiones
reducidas. En primer lugar, el grupo tiene que rellenar el n® de acciones realizadas en la unidad
correspondiente (kg de pléastico reciclados, nimero de arboles plantados, etc.) y debajo hay
que poner el resultado obtenido de multiplicar el n® de acciones (kg, ud., etc.) por las
emisiones de CO.reducidas (en gramos, kg, ton, etc.).
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Plantar un arbol

Los arboles
actlian como
sumideros de
carbono, es

decir, retienen el

COs2. Por ello,
apoyar medidas
que impulsen la
plantacion de
nuevos arboles,
en especial de
especies
autoctonas,
contribuye a
reducir el
exceso de CO2
en la atmosfera
reduciendo tu
huella de
carbono.

Plantar un arbol o arbusto a
partir de una semilla para que
cada nifo se lleve a casa o
para plantar en el propio
centro escolar.

Se pueden plantar, por
ejemplo, robles o encinas,
yendo a una excursion previa y
cogiendo las bellotas que se
encuentren en el suelo.

Cada especie tiene
una capacidad de
absorcién de CO2
diferente. Ejemplos
teniendo en cuenta
un periodo de 30
anos:

=Castafo: 150 kg
CO2

=Pinus radiata: 1,15t
CO2

=Pinus pinaster: 550
kg CO2

=Platano sombra:
0,65t CO:2

=Encina: 150 kg CO2
=Pinus sylvestris:
100kg CO:2

https://patrimonionatural.org/noticias/general/2013/05/23/mas-de-88-000-nuevos-arboles-
pueblan-los-bosques-de-neila-y-sabinares-del-arlanza

Referencias:

https:/lwww.bosquessostenibles.com/blog/17-claves-sobre-por-que-plantar-arboles-en-espana-
para-compensar-la-huella-de-carbono/

Un cole que todo
lo reduce recicla

y reutiliza

Muchos de los
productos que
compramos
llevan plastico
que es un
material que
produce
emisiones
durante su
fabricacion.

El objetivo es
conseguir las 3
“R”: Reducir,
reutilizar,
reciclar por este
orden. No
producir
residuos,
reutilizar todo lo
que podamos y
si no se puede,
reciclar.

= Llevar el almuerzo en
fiambrera (cada dia de
fiambrera se evitan 10-20 g de
plastico o 10 g de papel de
aluminio)

= Reciclar todos los plasticos
que se generen y pesarlos
previamente.

= Llevar botellas de agua
reutilizables.

Materiales:

= Bascula para pesar todos los
desechos reciclados o
reutilizados.

= Cubos de reciclaje para la
separacion de desechos.

= Mesa con herramientas para
la reparacion de objetos o
reconstruccion de otros
nuevos con partes inservibles.

El reciclado de
materiales supone
una reduccion de
emisiones por cada
kilo de material de:

=L ata de aluminio: 9
kg CO2

=Plastico: 1,5 kg de
CO>

=V/idrio: 300 g de CO»
=Papel: 900 g de CO2

Mini-reto Objetivo Descripcién y Materiales Redu.cclzlon de Accion
emisiones completada

N° de arboles
plantados:

Emisiones totales
reducidas:

kg de pléstico /
papel / vidrio /
aluminio reciclados
0 no utilizados
nunca

Emisiones totales
reducidas:
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https://patrimonionatural.org/noticias/general/2013/05/23/mas-de-88-000-nuevos-arboles-pueblan-los-bosques-de-neila-y-sabinares-del-arlanza
https://patrimonionatural.org/noticias/general/2013/05/23/mas-de-88-000-nuevos-arboles-pueblan-los-bosques-de-neila-y-sabinares-del-arlanza
https://www.bosquessostenibles.com/blog/17-claves-sobre-por-que-plantar-arboles-en-espana-para-compensar-la-huella-de-carbono/
https://www.bosquessostenibles.com/blog/17-claves-sobre-por-que-plantar-arboles-en-espana-para-compensar-la-huella-de-carbono/

https://porelclima.es/retos/dia-de-la-tierra

https://vivirsinplastico.com/plastico-y-cambio-climatico/

Referencias:

https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/consumismo/plasticos/

Los La finalidad de la actividad es En la actividad Km totales por aula
desplazamientos que en la medida de lo posible  numero 2 de este realizados en
realizados en se intente acudir al centro documento se medio sostenible /
coche no solo escolar en medios de pueden consultar las  Km totales que se
generan transporte sostenibles, comola emisiones de CO2de  hubieran realizado
emisiones de bicicleta, andando o en los principales en coche

gases de efecto  transporte publico. medios de transporte.

invernadero. Materiales: Emisiones totales
También =Calculadora. reducidas:
Al cole provocan =Aparcamiento para bicis
caminando, en  [WileEIe e R=0lE (opcional).
bici o en salud, = “Google Maps” o “Google
transporte problemas de Earth” para el célculo de la
publico siniestralidad distancia hogar - centro
vial, y una escolar de alumnos y
ocupacion del profesores.
espacio publico
desmesurada.
Ademas son
caros, mientras
que ir en
bicicleta o a pie
es gratis.

https://Iwww.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/infancia-movilidad.aspx

Referencias:

https://lwww.energias-renovables.com/movilidad-1/pistas-para-moverte-y-disminuir-tu-impacto-
20191025

Referencia https://www.who.int/world -health-day/toolkit/annexe%201-S.pdf
general:
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https://porelclima.es/retos/dia-de-la-tierra
https://vivirsinplastico.com/plastico-y-cambio-climatico/
https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/consumismo/plasticos/
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/infancia-movilidad.aspx
https://www.who.int/world-health-day/toolkit/annexe%201-S.pdf

Descripcién e instrucciones

Al finalizar el reto completo (los 3 mini-retos propuestos) o alguno de los mini-retos, se contabilizaran
las emisiones totales por aula que se han reducido como consecuencia de llevarlos a cabo. Se puede
hacer para periodos de tiempo cortos (1 semana), medios (1 mes) o a largo plazo (1 trimestre o todo
el curso).

Si se han realizado para mas de 1 aula, se pueden contabilizar todas las emisiones totales reducidas
(cursos enteros, ciclos, o todo el centro escolar). Se pueden introducir numerosas variantes, como por
ejemplo calculos separados por colectivos: personal trabajador del centro, alumnado y profesorado,
0 bien 2° ciclo de infantil, y los 3 ciclos de primaria, puesta en comdn con varios centros escolares de
un mismo barrio, localidad, etc. Estas variantes permiten asimismo introducir posibilidades de
refuerzo como premios, medallas al grupo mas climatico, excursiones, etc.

Otra opcion es la posibilidad de crear nuevos mini-retos y afiadirlos a la plantilla ofrecida en este
documento.

Al final se puede crear un mural con los principales datos de reduccidon y otros materiales sobre
cambio climatico (dibujos, recortes, etc.) e incluso hacer una exposicion con todos los materiales y
objetos que se hayan podido reparar o reciclar en el propio centro.
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Referencias web sobre otros recursos pedagoégicos y propuestas de actividades

para los ciclos de infantil, primaria, secundaria y bachillerato.

https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-
tematicos/Cclimatico/actdida_cc.aspx

https://www.unicef.es/educa/blog/materiales -educativos-cambio-climatico-
derechos-infancia

http://ustea.es/new/emergencia-climatica-recopilacion-de-recursos-para-
el-aula/

https://porelclima.es/toolbox/1545-recursos-educativos-sobre-cambio-
climatico-de-educaixa

http://adesval.org/cambioclimatico/web/actividades-escolares/

https.//blog.oxfamintermon.org/el-cambio-climatico-para-ninos-
actividades-de-concienciacion/

http://www.aprendizajeverde.net/temas/cambio -climatico/juegos
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/Cclimatico/actdida_cc.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/Cclimatico/actdida_cc.aspx
https://www.unicef.es/educa/blog/materiales-educativos-cambio-climatico-derechos-infancia
https://www.unicef.es/educa/blog/materiales-educativos-cambio-climatico-derechos-infancia
http://ustea.es/new/emergencia-climatica-recopilacion-de-recursos-para-el-aula/
http://ustea.es/new/emergencia-climatica-recopilacion-de-recursos-para-el-aula/
https://porelclima.es/toolbox/1545-recursos-educativos-sobre-cambio-climatico-de-educaixa
https://porelclima.es/toolbox/1545-recursos-educativos-sobre-cambio-climatico-de-educaixa
http://adesval.org/cambioclimatico/web/actividades-escolares/
https://blog.oxfamintermon.org/el-cambio-climatico-para-ninos-actividades-de-concienciacion/
https://blog.oxfamintermon.org/el-cambio-climatico-para-ninos-actividades-de-concienciacion/
http://www.aprendizajeverde.net/temas/cambio-climatico/juegos

Propuesta de actividades sobre cambio climatico

para centros educativos

http://www.redciudadesclima.es/sites/default/files/gu-a-de-la-campa-a.pdf

https://educaclima.com/

https://porelclima.es/toolbox/1523-comedores-escolares-saludables-
porelclima

https://porelclima.es/toolbox/558 -juega-y-descubre-como-reducir-tu-
huella-de-carbono

Recomendacion especial

Pelicula cortometraje “Tu planeta Tierra” Cortometraje que ha participado en la seccién de Cambio
Climéatico del Festival de la 64 Seminci, Semana Internacional de Cine de Valladolid, afio 2019.

Director: César Rios. Abril 2019
Sinopsis: “El planeta no busca tu conciencia, el planeta busca tu amor”

La leyenda “El planeta no busca tu conciencia, el planeta busca tu amor” da
nombre a una tierna historia que reivindica el amor que une a las personas, y a
éstas con la naturaleza, como Unico medio eficaz para salvar a la Tierra de los
acuciantes problemas derivados de la contaminacién acustica, atmosférica, de
las graves consecuencias de los incendios forestales, del calentamiento global

o de los océanos contaminados de plasticos.

Link oficial de TU PLANETA TIERRA https://www.dailymotion.com/video/x74yth1
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http://www.redciudadesclima.es/sites/default/files/gu-a-de-la-campa-a.pdf
https://educaclima.com/
https://porelclima.es/toolbox/1523-comedores-escolares-saludables-porelclima
https://porelclima.es/toolbox/1523-comedores-escolares-saludables-porelclima
https://porelclima.es/toolbox/558-juega-y-descubre-como-reducir-tu-huella-de-carbono
https://porelclima.es/toolbox/558-juega-y-descubre-como-reducir-tu-huella-de-carbono
https://www.dailymotion.com/video/x74yth1
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