
El compost es el producto que se obtiene del 

compostaje o descomposición aeróbica de la 

materia orgánica.



Materiales que se pueden 
añadir al compost

• Restos vegetales como: 
hojas, restos de podas …

• Cualquier material 
biodegradable: 
peladuras de frutas, 
hortalizas, cáscaras de 
huevo y verduras en 
general, a ser posible 
sin cocinar. 



• Cal (para regular el pH)

• Algas

• Estiércol de ovino, gallinácea …

• Posos de café

• Ceniza (que no sea de cigarros)

• Papel triturado

• Restos orgánicos como plumas y 

pelos



No se debe añadir.

• Restos de comida como 

carne, lácteos …

• Comida cocinada.



VENTAJAS

• Recuperación y mejora de los suelos.

• Reducir un 40% la cantidad de basura 
domestica.

• Evitar comprar tierra sacada de los bosques o 
abonos químicos.

• Mejorar las características del suelo.

• No depender de las multinacionales 
agroquímicas.



Como fabricar una compostera.

• Elección de la ubicación adecuada ( lugar 
sombreado, protegido del viento) 



• Construcción de cajones con palets reciclados 
y onduline de exterior  para  el techo. 



• Unión de los palets con escuadras, fabricación 
de marcos de madera para las tapas y 
construcción de las puertas.





Añadir los restos orgánicos. 

Poner los restos de materia 

orgánica:

• Primera capa: ramas.

• Segunda capa: restos 

orgánicos.

• Tercera capa: hojas, 

hierba, ceniza.


